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惊蛰过后，气温回暖，雨水多了，
春分也接踵而至了。

一年之计在于春，春分是春天的
对折线，历来被人们特别看重。

记忆中，春分这天，母亲总要炒上
几个好菜，红绿相间，色香味美的，表
达了对节气的重视，也作为对家人的
犒劳。

春天万物萌发，食材丰富多样，最
令人难忘的是自家产的香椿芽。母亲
最懂我们的心思，总要做一道香椿炒
鸡蛋。春分时节，蛰伏一季的香椿芽
萌出了红绿相间的颜色，大伙都叫它

“树上蔬菜”。母亲把娇嫩的香椿芽用
开水烫一下，切碎，磕进几个鸡蛋，用
筷子搅拌成糊状，再倒进滚烫的油
中，待香椿饼煎成淡黄色时，迅速翻
动，来回几次，香椿饼便做成了。香椿
饼黄绿分明，香气浓郁，是下饭的好
菜肴。每次母亲摊香椿饼，我都能多
吃两碗饭。

春分宴上，少不了腊肉炒春笋。腊

肉是过年时备下的，笋则取自山上的
野竹林，父亲称之为林鲜，多了几分
诗情画意。母亲把剥好的嫩笋放到沸
水里焯下，去掉春笋的涩味，切成块
状，连同辣椒、大蒜放入锅中的热油
中翻炒，待到春笋五成熟时，再把切
成片状的腊肉倒入锅中，来回翻炒几
次，盖上锅盖，让腊肉与春笋谈一次

“热恋”，相互吸收。几分钟后，起锅，
一道家常春笋炒腊肉就大功告成了。
父亲最稀罕这道家常菜，每次都是大
快朵颐，连连夸奖母亲手艺好！我夹
起一块春笋放入口中，香气扑鼻，春
笋的脆爽与腊肉的油腻相互融合，形
成了脆软香滑的口感，实在是春天里
一道不可缺少的美味佳肴！

母亲做菜讲究荤素搭配，营养均
衡，蛋肉之外，总要来一个年年有鱼，
意为年年有余。母亲做的红椒炒鱼，

把鱼的甜香与红椒的火辣融合在一
起，味道纯美，吃起来又辣又香，欲罢
不能。当然，母亲也会准备一道汤，有
时是青葱白豆腐，告诫我们做人要清
清白白；有时是一碗甜菜汤，寓意日
子甜甜美美；有时是瘦肉蘑菇汤，胖
乎乎的蘑菇浮在上面，瘦肉则沉在碗
底，泾渭分明，母亲笑称：这叫做事要
有分寸。这些春天的味道在母亲眼中
都蕴含着深刻的生活哲理，传递着母
亲对我和姐姐的期望。岁月流转中，
一边吃美味佳肴，一边听母亲唠叨，
成为了人生中一道美丽的风景。

母亲的春分宴是春天的一束阳
光、一缕和风、一丝温情，承载着春天
的美好和希望，每每想起，涌上来的
那些温暖甜蜜，醇厚入心，隽永悠长！

据《月令七十二候集解》记载：“二
月中，分者半也，此当九十日之半，故
谓之分。”所以，春分就是把春天平均
分开，一分为二。

如果说春分代表宋词，那么前二
分之一是婉约，后二分之一则是豪
放。春天的前二分之一，一切都是婉
约的，如柳咏的词“便纵有千种风情，
更与何人说”。一棵小草从松软的土
地里探出头来，胆怯地东张张西望
望；不知名的虫儿从土层里慢慢地爬
出来，害羞地伸个懒腰；刚刚解封的
河水，流动缓慢，潜伏在水底的鱼儿
觉察到气温上升，浮出水面，在尚未
完全融化的冰块和冰片缝隙间游动；
树木憋青了脸，树干渐渐泛起一层青
色，鹅黄色的芽苞在枝条上婉转着。
一朵花苞，盛开的速度慢过流水，还
没完全绽放就浅尝辄止。春天的后二
分之一，一切都是豪放的，如苏轼的
词“大江东去，浪淘尽，千古风流人
物”。春分是转折点，春分一到，节气
没有了扭捏的步态，万物随日月而
动。大地上草长，天空中燕飞。河水奔
涌，鱼跃水面。杨柳青青，妆换新颜。

雷有发声，电有闪现。浮光掠影，春雨
潇潇。成千上万的花次第绽放，姹紫
嫣红，花团锦簇。春的豪迈、春的奔
放、春的势不可挡，在春天的后二分
之一，体现得淋漓尽致。

如果说春分代表农事，那么前二
分之一是清闲，后二分之一则是繁
忙。春天的前二分之一，农事是清闲
的。耕耘的犁，播种的耧，刨地的镢
头，铲土的铁锹，锄草的锄头，这些从
历史中一路走来，风尘仆仆而又功绩
赫赫的农具，或躺在农家院落的一
隅，或立在门后屋前的角落里，或挂
在斑驳的土墙上，就那样酣睡着，就
那样沉默着，任尘埃飘落，任锈迹斑
斑。悠闲的老牛，卧在夕阳下，反刍着
忙碌的心事。倔强的毛驴在农家院
里，打一个滚儿又打一个滚儿，反正
闲着也是闲着。春天的后二分之一，
农事是繁忙的。“春分乱纷纷，农村无
闲人。”农具们仿佛从一个幽长的困
梦中醒来，伸个懒腰，打个呵欠，对期
待已久的农事，禁不住跃跃欲试，摩
拳擦掌，纷纷扑向田间地头。犁划破
风干的一片片土地，耧播下一粒粒希

望的种子，镢头开垦出一块块处女
地，铁锹铲开一条条水渠，锄头除掉
一棵棵杂草，农具们在开掘中，爆发
出生机与活力。“九九加一九，耕牛遍
地走。”一望无际的田野上，遍地牛
哞，漫天驴鸣，叫醒了一幅灵动的《春
耕图》。

如果说春分代表人生，那么前二
分之一是蓄积，后二分之一则是爆
发。春天虽然到了，但春寒依然料峭，
只有耐得住贫寒的生活，经得住“倒
春寒”的折磨，才能在初春的寂寞中
蓄积力量。要相信最好的风景，不在
别人那里，只在自己的心里。顾城在
《换置》里写道：“春天在每个夜晚数
她的花朵。”数着自己的花朵，蓄积着
自己的能量，在春分拉开欣欣向荣的
序幕后，以锐不可当的气势爆发，迎
接迟迟而来的人生繁华。

春分，阴阳相半，昼夜均平，寒暑
平和，既是时序调和的一种理想状
态，也是岁月中最美好的一段时光。
不管是前二分之一还是后二分之一，
只要在心中植一个春天，岁月的四季
都会有芬芳。

“轰轰轰！”一声声惊雷将大地唤
醒，东风劲吹，春色浩荡，春天，像鸟
儿张开翅膀，在大地飞翔；春天，像汹
涌海潮，气势磅礴地在大地澎湃。春
天正走在“春分”的路上，一个阳光明
媚的周末，我们到大地寻找春色，寻
找大地写给春天的诗行。

金色阳光从天空倾泻下来，照在
一个两层楼房的农家小院。院坝边是
碧绿的菜畦，更远处是一处池塘，池
塘边春色爬满了柳树。院坝干净且寂
静，也许主人外出劳作了，房子的门
紧紧锁着，一只母鸡和一群小鸡，将
农家小院的春色点燃。

“咕咕咕！”一只母鸡发出了号令，
一群毛茸茸的小鸡潮水般涌了过来，
霎时，农家小院春色烂漫，春光荡漾。
鸡妈妈“咕咕”地叫着，将一只胖乎乎
的大青虫啄放在地上，毛茸茸的小鸡
们忽地一涌而上，“叽叽叽，叽叽叽！”
那些红的、黄的、白的、黑的、花的小
鸡们，跟在妈妈的身后，欢快地叫着、
幸福地跑着、快乐地玩着，满足地伸
着懒腰、打着饱嗝……也有些小鸡，即
使鸡妈妈走远了，也要调皮地跑到花
丛中去扑蝴蝶、撵蜜蜂，去院坝边抱
着阳光玩耍。“咕，咕咕！”鸡妈妈见有

贪玩的小鸡没跟上来，急忙发出了呼
唤。这时，贪玩的小鸡才急急忙忙收
了心，飞似的奔向了鸡妈妈。

紧锁的农家大门、喧闹奔跑的小
鸡、流翠淌绿的菜畦、繁茂热闹的樱
花，整个农家小院生机勃勃、春意盎
然、诗意弥漫……

春色好，春光旺，几枝春杏点春光。
在农家小院的不远处，几枝春杏宛如一
面面春天的旗帜，高扬在池塘边，将那处
山洼点亮。一位身着红衣手拿小铁铲的
大娘，带着家人在池塘边采挖折耳根。

阳光下，柳树们摇曳着曼妙的腰
肢，风情万种地向春天述说着爱恋。
几缕锋芒毕露的阳光，从池塘边的小
山峰上蹿下，照在翠碧的柳枝上，然
后斜射在碧绿的水面上，霎时，金色
的阳光在翠碧的水面歌唱着、舞蹈
着。那些在水面徜徉的鱼儿，显然受
了惊吓，“倏地”一下躲进了水里。不
过，不用怕，不一会儿，那些鱼儿又会
回到水面，享受着阳光温暖的抚摸。

一铲下去，就是一个春天，嫩生
生、白胖胖的折耳根就卧在了手心。
折耳根是春天里的美食，是春天给人
们的馈赠。

在春光里行走，举目皆是花红柳

绿，满眼都是春色烂漫。听，有蜜蜂
“嗡嗡嗡”地歌唱；闻，有扑鼻的花香
潮水般涌来；看，那一片片金黄如朝
阳般灿烂。那一片片金黄，仿佛天上
走下来的云彩，将整个田野淹没。

路边，一个大娘正在摘青菜，大爷
正在收拾整理菜地，准备春播春种。
旁边的一畦芹菜，正挥洒着生命的活
力，那绿油油、嫩生生的蔬菜，就是看
一眼也是享受。

“好新鲜的芹菜，老乡，这芹菜咋
卖？”“不卖，自家种的，不要钱，送
你。”“我们买点，不收钱那咋行呢？”
我们走进菜地，大爷大娘也帮着我们
摘芹菜。那芹菜嫩得一碰就折，摘着
芹菜，一股股浓郁的清香不断往上
窜，在菜地里弥漫开来。

“谢谢了，谢谢了”。很快，我们就
摘了一大捆芹菜，大娘怎么也不肯收
钱。他们的情意如明媚的春色温暖着
心田，如花红柳绿的田野，让人心醉。

春在大地上行走，春笑着、闹着、
蹦着在大地上行走，春给大地以温暖
和希望，大地给春以烂漫和诗行。一
窝小鸡、一树柳芽、几枝红杏、一片桃
李、铺天盖地的油菜花……是大地写
给春天最美的诗行。

母亲的春分宴
王晓阳（湖南）

大地写给春天的诗行
何光贵（四川）

春分，把春天一分为二
杨金坤（山东）

春分
王吴军（河南）

一个节气
平分了春天

时光也被分开
无数个脚印
无数个声音
无数缕阳光

大地变得昂扬而兴奋

雨水光临过
风声急切过

月光越来越温柔
星星越来越明亮

春分
在鸟雀激动的翅膀上诞生
把春天的信息到处传播

河水欣然地荡漾起清波
渴望成长的种子等待破土而出

油菜花已经一片灿烂
虫儿已在快乐地鸣唱

梨花如雪，桃花粉红，迎春花芬芳
人间，色彩斑斓

春分，是谁在平分春色
白天，弥漫着惬意的温暖
黑夜，执着地迎接着光明

春分，到处万紫千红
青山绿水，生机勃勃

春分时节
（组诗）
陈兴宇（云南）

春念

你是用圆规还是直尺
把昼夜平分得毫厘不差
你是用浓墨还是淡彩
打开了缤纷和希望

这时，站在油菜花田
我的心美得疼痛

这时，看着桃红李白
蝴蝶纷飞的情话

我忍不住也低吟浅唱

现实就像青苗起伏
年迈的父亲扛着锄头

我牵着小孩的手
拂面的春风

说着耕耘的主题

春色

太阳融化了苦寒
春天把恩泽分给万物
一半为阴，带着朦胧
一半为阳，引人陶醉

天，接三分春色
头顶蓝天白云
地，接三分春色
脚踏五彩缤纷
人，接三分春色
胸中热血激荡

还剩下的一分
摘一片绿叶
放在嘴里

声音无比熟悉

春味

山坡上的那些等待
被风轻拂过

被乡村的炊烟喂养过
即便再过一万年

也饱含返璞归真的朴素

我认识你，真的
熟悉得就像儿时的伙伴

它慰藉过我的味蕾
它燃烧过我奋斗的梦
将我变得尤为强大

一畦春韭绿
李爱华（湖北）

母亲在电话里说，春分快到了，该
吃春韭咯。前几天的一场春雨下来，家
里菜园的一畦春韭绿得直逼人眼。让
我不要去菜场买了，到时她会多送些
过来。

在我们老家，韭菜有“春食则香，夏
食则臭”之说。小时候，常听母亲唠叨，

“春分节，多吃韭菜叶，吃了不得病，浑
身都有劲”。所以，春分这天，春韭成了
我家饭桌上的主菜，母亲用它炒青椒、
鸡蛋、瘦肉等，早晚饭则都是春韭鸡蛋
馅儿饺子。

长大后，我才明白春韭原来是“春
天第一菜”。《本草纲目》上也记载：“正
月葱，二月韭”，也就是说，农历二月的
韭菜营养价值非常高，不仅可抑菌、降
血脂等，而且还可增强人体的脾胃之
气，强化肝功能，能增进体力和促进血
液循环，正适合春天养生的特点。

老家菜园里的春韭经历了一个漫
长冬天的“养精蓄锐”，其根和茎都贮存
了大量的养分，又经过一场春雨的滋
润，看上去一定是绿油油、脆嫩嫩的；母
亲说春韭宜用剪子剪，一剪下去，清香
怡人。

老家春韭的吃法有很多种，可炒、
可拌以及做配料、做馅儿等。不过，我最
喜欢吃的是母亲清炒春韭，它新鲜脆
嫩，芳香可口，而且做法也很简单。取一
斤左右春韭洗净，切成4厘米长的段，
葱姜蒜洗净去皮，切碎备用。将铁锅置
于旺火之上，等锅里水汽烧干，倒入适
量食用油，烧至五分热，放入姜片油炸
一下，立即倒入春韭，加盐、葱蒜末迅速
煸炒至韭菜变色断生，然后快速起锅装
盘，即可美美地享用。母亲说，炒时，火
不宜太大，不然颜色难看，也不宜太小，
否则口感差。

上班后，每年春分那天母亲都不会
忘了一大清早为我送来春韭，并在做午
饭时为我清炒一盘春韭。如果适逢周
末，那我定会携夫带子赶回老家，随同
母亲一起剪春韭。今年春分恰遇星期
日，想到此，在电话里，我轻轻地告诉母
亲：“妈，今年您就不用来送春韭了，春
分那天我回来跟您一起剪春韭吧。”

电话那端立即传来母亲欢快的答
应声和爽朗的笑声，我也笑了，笑着笑
着竟流泪了。
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编者按：
春分即将来临，辽阔的大

地上，杨柳青青、草长莺飞、油
菜花香，春的明媚和春的喜悦
无处不在，一切都是清新绝美
的。本期选登几篇跟“春分”有
关的文章，让我们跟着这些文
字，同赴春天之约。


