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刘媛：
救死扶伤是我的职责

“感谢大家对我的关注和认
可，我很高兴能用所学知识帮到
别人。”4月9日，在得知自己当选

“中国网事·感动2022”一季度网
络感动人物时，刘媛对记者说。

2月 14日，从三亚返回成都
的一趟航班上，一名女乘客羊水
破裂即将生产，机上急需医护人
员。乘坐此趟航班的刘媛得知消
息后，立马对产妇进行询问和检
查，在机组成员用毛毯搭建的“临
时产房”里，她一边安抚产妇调整
呼吸，一边给她按摩减少疼痛感，
协助她产下孩子。飞机落地后，产
妇和孩子立即被送往当地医院，
母子平安。虽没有接生经历，但刘
媛在紧急时刻以医护人员的高度

责任心勇敢站了出来，为人民群
众生命健康安全保驾护航。

“无论是产妇还是孩子，任何
一方出现问题，在万米高空的环
境下都是不敢想象的，所幸一切
平安。”刘媛告诉记者，虽然回想
起在飞机上为产妇接生的事，她
也会后怕，“但如果再遇到这样的
情况，作为医护人员，我还是会站
出来，用我所学尽我所能，抢救生
命。因为，救死扶伤是我的职责。”
刘媛坚定地说。

“不期而遇迎天使，相伴相惜
护平安。”3月上旬，海南航空公司
为刘媛送来的锦旗上这样写道。

罗虫董：
在力所能及的范围

内传递正能量

“其实，在我们身边每天都有

很多正能量的事发生，只是我救
人的事恰好被记录了下来，才受
到了那么多关注。”4月9日晚上，
下班回到宿舍的罗虫董在谈到自
己当选“中国网事·感动2022”一
季度网络感动人物时，心情有些
激动。他说，如果以后遇到这样的
事，他还会出手救人。

1月24日下午，罗虫董配送外
卖时途经泸州市沱江一桥，他发现
一名年轻女子抱着一个婴儿在桥上
徘徊，随后，女子将婴儿放在地上，
转身攀爬桥上的护栏。眼见情况危
急，罗虫董急忙刹车，他跨过桥路之
间的护栏，飞奔上前将女子从护栏
拉下并牢牢抓住。交警赶到后，罗虫
董悄悄地离开了现场，继续工作。

外卖平台得知罗虫董救人的消
息后，授予他“先锋骑手”荣誉称号，
并奖励1万元；当地政府部门也送
去了慰问金，鼓励其在紧急时刻伸

出援手的义举。收到奖金的罗虫董，
拿出其中一部分钱用来帮助一些孤
寡老人、残疾人。罗虫董告诉记者，
2021年，他的父亲生病住院急需用
钱时，他通过网络筹款的方式筹集
到了两万多元，解了燃眉之急。“那
些捐款大部分来自素不相识的陌生
人”，基于这样的经历，他决定把奖
金拿出一部分来做有意义的事，希
望在自己力所能及的范围内，多做
一些好事，传递正能量。

据了解，“中国网事·网络感
动人物评选活动”由新华网、新华
社“中国网事”栏目承办，2010年
起至今，已成功举办十二届。该活
动以基层普通百姓为报道和评选
对象，由新华社记者走访基层挖
掘感人故事，不同机构推荐候选
人，发动网民通过新媒体方式进
行线上、线下评选并进行年度颁
奖典礼的公益品牌活动。

做好新时代网络宣传引导——

让文明触网可及
本报记者 袁矛 实习记者 王露

“中国网事·感动2022”
一季度网络感动人物名单出炉
四川刘媛、罗虫董上榜
本报记者 李林晅 实习记者 罗园

4 月 8 日，“中国
网事·感动2022”一季
度网络感动人物评选
结果揭晓，由精神文
明报社、四川文明网
推荐的四川省人民医
院 肝 胆 外 科 护 士 刘
媛、泸州外卖小哥罗
虫董光荣上榜，他们
在 危 急 时 刻 挺 身 而
出，伸出援助之手挽
救珍贵的生命。

加强网络文明建设，是推进社会
主义精神文明建设、提高社会文明程
度的必然要求。2021年9月，中共中
央办公厅、国务院办公厅印发了《关
于加强网络文明建设的意见》，其中
明确指出，要加强网络空间文明创建
等，推动群众性精神文明创建活动向
网上延伸。今年1月6日，全国文明办
主任会议再次强调，要注重弘扬新
风、凝聚正气，着力汇聚网络文明建
设的强大工作合力。

当拥有无限可能的“互联网+”
“5G+”遇到“接地气”的文明创建活
动，会擦出怎样的火花？全国各地创
新推出了哪些有趣的网络文明传播
活动？如何进一步推动群众性精神文
明创建活动向网上有效延伸？围绕这
些问题，记者近日进行了调查采访。

■ 观察：网络文明传播活
动广受好评

在刚刚过去的清明节假期，成都
市民张洪柏通过手机扫描二维码参

与了由中央文明办三局、中国文明网
联合开展的“弘扬英烈精神 赓续红
色血脉——2022网上祭英烈”网络
文明传播活动。张洪柏告诉记者，他
已经连续四年参与“网上祭英烈”活
动了。他说：“我们今天的幸福生活来
之不易，是无数先烈用流血牺牲换来
的，他们的事迹和精神永远都是激励
我们前行的动力。”

记者进入该活动的专题页面看
到，活动上线仅五天，就有接近300
万人次向英烈致敬。同一时间段，全
国各地也多渠道、多形式深入开展了

“网上祭英烈”网络文明传播活动，在
全社会营造崇尚英烈、缅怀英烈、学
习英烈、捍卫英烈的浓厚氛围，凝聚
奋进新征程、建功新时代的强大
力量。

随着互联网全面融入经济社会
发展和群众生产生活，并逐步成为
信息传播的新渠道，注重弘扬新风、
凝聚正气的网络文明传播活动层出
不穷，广泛营造文明清朗的网络
环境。

记者通过搜索关键词“网络文明
传播活动”发现，近年来，各地深入开
展网络文明引导，大力强化网络文明
意识，充分利用重要传统节日和纪念
日组织开展网络文明主题实践活动，
在网络空间掀起宣传正能量、唱响新
时代主旋律的热潮。

广州文明网联合“文明花都”开
展“新时代文明实践阵地点亮生活”
活动，邀请网友畅谈新时代文明实
践中心建设给生活带来的变化。铜
陵、东营、十堰、宣城文明网联合开
展“致敬奉献者 感恩身边人”活动，
邀请广大网友用心发现并分享身边
那些奉献者的感人事迹。内蒙古呼
和浩特市积极组织开展“呼和浩特
生活垃圾分类知识竞答活动”“我的
光盘show”等活动，广大市民积极
参与，反响热烈。

今年1月，北京市延庆区新时代
文明实践中心依托“北京延庆”客户
端手机网络直播平台，采用“现场+
线上”相结合的形式举办2022年新
时代文明实践大讲堂，邀请市委讲师

团聚焦党的十九届六中全会精神开
展特色主题宣讲，吸引了39000余名
市民参与“云”学习。

延庆区新时代文明实践中心办
公室副主任贺迎春告诉记者，新时
代文明实践大讲堂已经成为延庆区
开展基层思想政治工作的重要阵
地。“我们依托‘北京延庆’APP向群
众直播云宣讲、云培训，通过文明实
践微信动员群、‘文明延庆’等主流
政务新媒体平台和“延庆传媒联盟”
的60余个社会新媒体平台，扩大宣
传覆盖面，线上线下齐头并进，累计
参与者近90万人次，让党的创新理
论飞入寻常百姓家，持续增强全区
人民‘一起向未来’的决心信心。”贺
迎春说道。 （下转2版）

本报讯（齐静）为老、为小、为困难群
体、为需要心理疏导和情感慰藉群体、为
社会公共需要服务，是重要的民生工作，
也是新时代文明实践志愿服务的重中之
重。近日，山东省文明委印发《关于深化

“五为”文明实践志愿服务的实施方案》
（以下简称“方案”），从总体要求、主要内
容、工作措施、组织保障等方面，明确如何
在“五为”中更好发挥志愿服务的独特优
势，切实增强群众的幸福感、获得感、安全
感，进一步推动新时代美德山东建设。

方案提出，深化“五为”文明实践志
愿服务活动要坚持价值引领、项目化实
施、常态长效的工作原则，把社会主义核
心价值观的要求、社会主义先进文化的
要义融入“五为”文明实践志愿服务，引
导广大群众在参与志愿服务中受教育、
得教化、纯民风；要聚焦“五为”服务，策
划一批主题性志愿服务项目，设计一批
普惠性志愿服务项目，定制一批特惠性
志愿服务项目；根据“五为”文明实践志
愿服务的不同特点，发挥新时代文明实
践中心（所、站）聚合、整合、配置作用。

根据方案，“五为”文明实践志愿服
务的具体内容包括：深化“为老”服务，针
对高龄、独居、失能、空巢老人等不同群
体，重点开展生活照料、精神陪伴、文体
健康、智慧助老、老有所为等文明实践志
愿服务；深化“为小”服务，持续打造“手
牵手圆梦行动”“阳光成长”品牌，广泛开
展理想信念宣讲、生活救助、心理健康教
育等文明实践志愿服务；深化“为困难群
体”服务，开展送优惠政策、生活帮扶、医
疗救助、技能提升、法律援助等文明实践
志愿服务；深化“为需要心理疏导和情感
慰藉群体”服务，发挥志愿服务自身所蕴
含的精神道德力量，突出专业化，深入开
展心理专家“五进”、心理健康培训等志
愿服务；深化“为社会公共需要”服务，围
绕提升社会文明程度、提高人民文明素
养、推动社会治理现代化，广泛开展理论
宣讲、应急救援、生态环保、新冠肺炎疫
情防控、基层治理、文明风尚等文明实践
志愿服务。

围绕如何开展好“五为”文明实践志
愿服务，方案提出统筹“五为”服务共性
问题和个性化需求，整合有关部门优质
资源，依托现有阵地，拓展志愿服务品

牌；依托各级新时代文明实践志愿服务
总队，健全省、市、县、乡、村五级志愿服
务队伍体系，建设数量充足、构成多元、
富有活力的文明实践志愿服务队伍；各
级新时代文明实践中心（所、站）要搭建
本地开展“五为”文明实践志愿服务的工
作平台；推进全省新时代文明实践志愿
服务信息平台建设，打通省、市、县文明
实践信息数据通道。

方案还要求，各级各有关部门要充
分认识志愿服务在提升人的素质、推动
社会文明进步中的进步意义，加快推动
构建全社会齐抓共管、合力推进的政策
环境体系和浓厚氛围，确保“五为”文明
实践志愿服务取得新成效。
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近日，中央宣传部、中央网信办、中
央文明办、国家发展改革委、教育部等
17部门联合印发《关于开展青年发展型
城市建设试点的意见》。开展青年发展型
城市建设试点，意义非凡。“心中有阳光，
脚下有力量”，青年是整个社会中最富有
朝气、最富有梦想、最富有开拓精神的群
体，他们是祖国的未来、民族的希望。当
代中国青年是与新时代同向而行、共同
前进的一代，他们不仅要释放青春激情、
谱写出彩人生，更要肩负时代重任、追逐
青春理想，为民族复兴铺路架桥，为祖国
建设添砖加瓦，因此，我们的社会要重
视、关怀青年，支持青年在发展自身之时
贡献于社会、造福于人民。

具体到城市而言，要让城市对青年
更友好。青年代表着未来，赢得青年才能
赢得未来，我们的城市要取得长足发展，
应从拥抱青年开始。青年的思维最活跃、
精力最旺盛、斗志最昂扬，善于创造、勇
于奋斗，最有潜力成为推动城市发展的
中流砥柱。城市应以青年为本，拿出最大
诚意、最好环境和最优服务，争创“青年
发展型”“青年友好型”“青年活力型”甚
至是“青年创新型”城市，以吸引青年、留
住青年，为青年干事创业、安居乐业搭建

诸多平台，在就业、教育、住房、医疗、社
保等方面想青年所想、急青年所急，让有
理想、有能力、有担当的青年心无旁骛，
且无后顾之忧。这不仅事关青年发展，更
关系到城市发展的方方面面。

在城市成就青年，让他们在归属感、
获得感、幸福感大大增强的同时更有为，
书写灿烂的“后浪”故事。新时代，青年大
有可为，也该大有作为。在城市发展中，
青年无论是积极有序参与社会治理、城
市建设，还是引领城市文明风尚，无论是
立足岗位建功立业，还是投身创新创业
热潮，都能提升自身对城市发展所作的
贡献，他们是促进城市发展的助推器，是
城市发展中更有活力的因子。

在青年发展型城市建设中，城市对
青年更友好，青年在城市更有为，城市和
青年共同成长、相互成全，这无疑是一种
可贵的“双向奔赴”。这样的良性互动，定
能促进城市高质量发展与青年全面发
展，让城市充满青春的骄傲，让青年成就
事业的华章！

让城市和青年来一场“双向奔赴”
何勇海

近 日 ，江 西 省 资
溪县县委组织部、共
青团县委组织青年干
部开展“畅享低碳生
活 健步纯净资溪”登
山活动，鼓励大家走
进大自然加强体育锻
炼，提高身体素质和
免 疫 力 。图 为 4 月 9
日，资溪县青年干部
在大觉山景区参加登
山比赛。 吴志贵 摄
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◎国务院办公厅印发《促进残疾人就业三年行动方案

（2022－2024年）》

◎中央网信办等开展专项行动整治算法滥用乱象

◎我国华北等地野生豹种群呈扩散趋势，一些区域已

形成可持续增长的种群

◎23万尾子二代中华鲟在湖北宜昌放流入江，对天

然水域中华鲟资源进行持续补充


