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为暑期生活“添色彩”
——广州越秀区启动中小学生暑期志愿行动

李鸿 江展鹏

为留守儿童建一个温馨的“家”
——宣汉县开展“周末假日”活动纪实

张旭 丁飞 昌夫

本报讯（记者 严
崛）今年6月以来，为
提高未成年人预防性
侵的自我保护意识和
能力，履行好保护未
成年人的法律职责，
南充市广泛开展“同
心护蕊”防性侵巡回
宣讲活动。8名检察官
组成的宣讲团队，在
全市开展了 45 场宣
讲，活动日前已圆满
落幕。本次活动由南
充市未成年人保护工
作领导小组主办、南
充市人民检察院承
办，社会反响热烈，在
切实增强未成年人预
防性侵的自我保护意
识和能力的同时，也
营造出全社会关心关
爱未成年人健康成长
的浓厚氛围。

早在3个月之前，
该巡回宣讲活动筹备
组成员就已全身心投
入准备工作。“我们从
各县（市、区）人民检
察院抽调人员，组成
了一支共计18人的筹

备工作队伍。”南充市“同心护蕊”防
性侵巡回宣讲活动筹备组相关负责
人表示，“我们以‘求极致，敢为先’的
南检精神，多次研讨撰写思路、提纲，
反复对稿件进行字斟句酌地修改。在
后期的专题片和公益广告制作中，为
了抢抓拍摄进度、保证片子质量，负
责拍摄的4名同志既要负责制作分
镜头脚本，还要负责场地借用、演员
对接、样片监制剪辑修改等工作。”在
大家的共同努力下，3部专题片、5条
公益广告、4份宣讲课件终于制作完
成了。宣讲期间，他们制作的专题片
和公益广告还通过市、县两级电视
台、广播电台、融媒体平台，户外楼宇
广告平台、公共交通网络平台、机关
事业单位官方新媒体平台等进行了
滚动播出。

此次巡回宣讲活动分为公益广
告展播和现场巡回宣讲两部分，其
中，现场巡回宣讲部分更是重中之
重。“宣讲前，我们对8名宣讲员进行
了专业培训，请专业老师对普通话、
政务礼仪、宣讲技巧等方面进行了一
对一指导。”南充市人民检察院“同心
护蕊”宣讲团相关负责人表示，每位
宣讲员在领悟、熟记宣讲稿的基础
上，结合自己的表达习惯以及宣讲对
象，形成了特有的风格。在整个巡回
宣讲活动期间，为受众们带来了一场
又一场精彩纷呈的宣讲。

“此次巡回宣讲活动覆盖全市9
个县（市、区），多形式、分层次、全方
位进校园、进机关、进社区、进乡村。”
该负责人说，现场巡回宣讲打破传统
宣讲形式单一、受众面窄、内容呆板
的局限，针对不同对象量身定制不同
的宣讲内容，分为未成年人专场、监
护监管人员专场和社会大众专场。

“现在还有不少单位、学校要求
我们再去宣讲。”该负责人介绍，截至
目前，共计开展巡回宣讲活动45场，
现场参与人数超8000人，直播参与
人数 10万余人，通过“线下巡回宣
讲+线上公益广告展播”组合发力，
为未成年人健康成长保驾护航。

◇“周末假日”，为家
长松绑减负

宣汉县新红中心校作为“留守儿
童周末假日寄宿试点学校”，全校共
有139名学生，其中就有98人为留守
儿童，留守儿童的比重较大。对此，学
校领导高度重视，在县关工委、县教
育局、县农民工服务中心指导下，新
红中心校成立了以校长为组长，副书
记为副组长，中层干部、各班主任老
师为成员的“留守学生关爱行动领导
小组”，校长亲自抓，分管领导按照分
工具体抓，教务处、总务处等部门结
合各自工作职能，做到上下联系，相
互配合协作，由班主任和辅导教师具
体实施，确保留守儿童周末假日寄宿
管理工作落地生效。

为扎实做好试点工作，学校完
善了各类基础设施，配备了学生活
动室桌椅，集中寝室安置留守儿童
住宿，设置了学生洗浴室、洗衣台、
洗衣房，学校洗浴室按时开放，留守

儿童在学校值班老师的组织下有秩
序洗澡、洗衣、晾衣。设立了学生心
理辅导室、视频交流室，完善了学校
图书室、体育、音乐、美术、实验室、
信息技术室等场地和器材，每周安
排辅导教师轮流对留守儿童进行生
活、学习、兴趣等关爱陪伴。围绕留
守儿童“周末假日”活动，建立健全
实施方案，做到“周末假日”活动项
项有目标、事事有人管、人人有责任
的运行模式和管理机制。

◇ 落实措施，让孩子
健康快乐成长

目前，宣汉县已在15所试点学
校开展了留守儿童“周末假日”活动。
各学校为学生家长建立了微信群、
QQ群，虚心听取家长意见，最大限
度地满足各类学生和家长的需求。积
极改善学生膳食，成立营养餐领导小
组，专门为“周末假日”活动留守儿童
制定了可口的营养餐食谱，根据学生
口味每周更换一次菜谱，保证了菜品

营养多样，让学生吃得开心，家长
放心。

根据周末寄宿学生年龄特点，学
校采取“按学段、按学科、按小组”的
原则实施周末假日辅导。结合学校实
际情况和教学进度，制定切实可行的
辅导方案，设置好活动课程表、作息
时间表。周末辅导老师每半天一轮
换，到校按课表行课，督促学生完成
周末假日作业，耐心辅导学生学习课
程。在“周末假日”活动中，广泛开展
剪纸、棋艺、舞蹈、球类运动、劳动技
术、经典诵读等兴趣培训活动。注重
学生思想品德养成教育，全面提升学
生综合素质，激发学生兴趣爱好。在
学生自愿的前提下，由家长根据家庭
所需向学校提出书面委托申请，与学
校签订安全协议书，共同承担学生安
全责任，严格落实留守儿童考勤、报
告、跟踪制度。注重开展亲情交流活
动，在留守之家办公室设立专门的亲
情电话室或亲情视频室，每周开展留
守儿童与家长的亲情电话或亲情视
频活动，让家长了解孩子在校学习生

活情况、让学生真切地感受到父母的
关心关爱一直陪伴在身边。强化留守
儿童的思想教育学习，在父亲节、母
亲节开展手抄报活动，拍照发送给在
外务工的父母，使他们得到心灵上的
慰藉，加强留守儿童与父母的沟通
交流。

◇ 假日活动，促进社
会和谐稳定发展

据统计，“周末假日”活动开展以
来，直接受益留守儿童超2000人，间
接受益超5000人，促进了宣汉县留
守儿童身体心理的双重健康发展。利
用“周末假日”活动，解决了寄宿学校
留守儿童陪伴问题的现实需求，让留
守儿童在学习上进步，在生活上得到
陪伴和照顾，提升了能力，拓展了知
识面；对于留守儿童家庭来讲，解决
了务工父母的后顾之忧，让他们能安
心工作，稳定了家庭；对于社会来说，
解决了群众的现实需求，促进了社会
和谐稳定发展。

7月20日，江苏大学志愿者走进江苏省镇江市官塘桥街道“平平假日课堂”，开展“体验循迹小车 乐享智能科普”活动，指导平山村和宝平社区的小朋友体
验循迹智能小车的操作，带领他们感受智能科技魅力，充实暑假生活。图为大学生志愿者指导小朋友体验循迹智能小车的功能。 石玉成 摄

为深入学习贯彻落实广东省第十
三次党代会、广州市第十二次党代会的
战略部署，充分发挥志愿服务实践育人
功能，引领广大青少年厚植爱党爱国爱
社会主义情感，深化构建家庭学校社会
协调育人的体系，进一步读懂广州、热
爱广州、奉献广州，为广州实现老城市
新活力、“四个出新出彩”贡献力量，迎
接党的二十大胜利召开。近日，由广州
市文明办指导，越秀区委宣传部、越秀
区文明办、越秀区新时代文明实践中
心、团越秀区委员会、越秀区少工委联
合主办的“喜迎二十大 志愿一夏”——
2022年越秀区中小学生暑期志愿行动
启动仪式在毛泽东同志主办农民运动
讲习所旧址纪念馆举行。

培育时代新人，讲好红
色故事

活动邀请了全国少工委云队课红

领巾讲解员、广东省新时代好少年徐
宝珞，越秀区少先队理事会副主席、
越秀区优秀少先队员、越秀区向阳好
少年“讲之星”王君琢以及第十八届
广州市少代会代表、越秀区优秀少先
队员张羽扬，围绕传承红色基因，向
广大市民作了主题宣讲。作为新时代
青少年的代表，他们用自己的经历倾
情讲述广州故事，用实际行动表达赓
续红色血脉、强国复兴有我的信心和
决心。

据悉，此次越秀区中小学生暑期
志愿行动活动将持续到8月底，每天
都会有来自越秀区各中小学校的青少
年志愿者在辖区内的红色场馆开展
《学习百年党史》《传承革命薪火》《坚
定理想信念》《砥砺奋进青春》等不同
主题的宣讲，为广大青少年带来不一
样的暑期生活。

据了解，参与宣讲的同学们均来
自广州市越秀区新时代越秀少年红色

史迹讲解队。越秀区少工委相关负责
人表示，“队伍成立3年来，少先队员
周末利用课余时间在共建博物馆内提
供志愿讲解服务，在志愿服务中对党
的光辉历史、辉煌成就和优良传统有
了更深入的了解。本次活动也是越秀
区红色研学季的系列活动之一，全区
共有33所中小学校与周边的9个博物
馆形成共建单位。这支队伍已经成为
越秀少先队一张亮丽的名片，更突显
了少先队在思政教育校内校外一体化
的特殊作用。”

与广大市民一道探索绿
道奥秘、记录绿道之美

活动当天还开展了生态环保宣传
志愿服务活动。参与者以小组为单
位，沿东濠涌绿道徒步，沿途拍摄及
辨认记录东濠涌绿道沿线生态状况
及自然、人文景观，学习活动沿线自

然生态知识和历史人文知识，观察河
涌水质，寻找最美植物、最美景点，记
述绿道历史典故，进行广州绿道生态
文明、低碳出行和绿道小科普的绿色
青春公益宣传及志愿服务，讲述最美
绿道故事。

“我们每天都会组织青少年志愿
者参与活动，从东濠涌博物馆出发，走
进东濠涌绿道，以感受越秀绿色之美、
探索东濠涌绿道沿线生态文明知识、
讲好绿道故事为出发点，组织青年学
生、亲子家庭、社区群众参与生态文明
宣传志愿服务活动。通过边徒步边观
察的形式，大力倡导保护自然生态、绿
色低碳出行。”广州青年志愿者协会绿
天使服务总队相关负责人介绍道。

志愿服务让孩子暑期生
活更精彩

越秀区积极响应“喜迎二十大 志

愿一夏”——广州中小学生暑期志愿
行动，融合各类型的红色场馆、爱国
主义教育基地等公共文化设施，组织
青少年在暑假期间积极参与包括生
态文明、红色文化、历史文化、科技创
新、疫情防控、社区服务等志愿服务
活动。

越秀区文明办相关负责人介绍，
“下一步，越秀区将充分依托新时代
文明实践中心（所、站）、志愿驿站、
科普教育基地和中小学劳动实践基
地等丰富的科普资源、红色资源，组
织开展各类中小学生志愿服务。通过
志愿服务的广泛开展，增强青少年对
广州本地历史文化的保护和传承意
识，通过‘读懂广州’，提升青少年对
城市真挚的感情，在‘沉浸式体验’中
培养广大中小学生‘热爱广州’的深
厚感情，引导广大青少年从身边做
起、从小事做起，将‘奉献广州’融入
日常生活。”

青海举办
青少年武术竞技赛事
助力体育事业高质量发展

本报讯（旦正措）7月22日，青海省
体育赛事中心、尖扎县人民政府、黄南州
文体旅游广电局联合举办2022年青海
省首届青少年高原“小拳王”金腰带争霸
赛。来自尖扎本土的岗坚武术格斗俱乐
部及省内近十家搏击俱乐部的22名青
少年小拳手参赛竞逐。

据了解，本届赛事是黄南州继“五彩
神箭杯”自由搏击争霸赛之后举办的又
一项武术类省级体育赛事，是黄南州积
极响应国家“推动群众体育、竞技体育全
面平衡发展，落实全民健身国家战略”号
召和实施全民健身计划（2021—2025
年）的具体实践，对推动全州体育事业高
质量发展，促进体育产业和青少年体育
运动与文化旅游等产业融合发展起到积
极作用。

武汉市深入推进
2022年暑期集中行动

本报讯（武文）为营造迎接党的二
十大胜利召开的良好社会氛围，进一步
优化未成年人成长的社会文化环境，丰
富未成年人暑期精神文化生活，7至8月
期间，湖北省武汉市文明办组织开展“暑
期集中行动”，此次行动重点对社会文化
环境进行集中整治，同时号召各区、市直
各单位大力开展文明教育实践活动。

武昌区创新活动形式，开拓活动阵
地，充分整合资源，开设“缤纷文明实践
暑期乐学课堂”实践课堂，开展阅读、科
技、手工、非遗、运动、普法等十多个大类
135节益智课程，举办活动300余场，活
动普惠未成年人超7000人次。江岸区江
岸青年之家活动中心邀请武汉市长江救
援志愿服务队为未成年人讲授防溺水、
心肺复苏等知识，30余名小学生参加应
急安全知识学习培训。硚口区制发“暑期
集中行动”方案，组织相关区局执法人员
积极开展社会文化环境整治活动。对校
园周边“五小行业”进行随机抽查，重点
督查网吧违规接纳未成年人等。蔡甸区
结合全民健身运动会，在暑期组织开展
全区校园啦啦操比赛、乒乓球比赛等赛
事活动，让青少年在赛场上挥洒汗水、增
强体魄的同时，培养锻炼坚强意志。

在社会文化环境治理方面，武汉市
开展清朗网络空间、净化荧屏声频、整治
校园周边环境等行动，为未成年人创造
良好的社会文化环境。在主题教育实践
活动方面，开展爱党爱国、立德修身、家
庭关爱、安全法治、网络素养等教育实践
活动。在暑期文化活动方面，推出“公园
大课堂”系列科普活动、举办“云尚科普”
等系列线上科普教育活动；开展球类、游
泳、武术等项目免费培训、为全市中小学
生免费开放40所游泳场所，为未成年人
安全度夏提供活动场地。推出“打开艺术
之门”系列活动，举办各类演出、艺术主
题讲座及艺术夏令营活动，开展优秀红
色影片、儿童影片展映等活动，为未成年
人健康成长提供优质精神食粮。

山西省阳城县：
暑期托管班
走进研学实践基地

本报讯（薛克）近日，山西省阳城县
暑期托管班来到海会书院、郭峪古城、橡
树湾等研学实践基地开展研学活动。

活动中，孩子们在海会书院研学辅
导员的带领下参观廉政院，了解阳城历
代清官廉吏的廉洁故事；来到曲水流觞
亭，体验古人崇文尚道的风雅；走进进士
堂，感受翰墨生香的魅力。在橡树湾，孩
子们远观湖畔垂钓的悠闲场景，品尝大
自然的丰厚馈赠；走进农庄，在大自然的
课堂里，认识了解忘忧草、薰衣草、香蒲
草、浅水藕等各色植物的特性，感受劳动
的辛苦与快乐。在郭峪古城科举博物馆，
孩子们换上汉服，体验了一次从参加科
考到连中三元的奇妙经历，增加了对古
代科考制度的了解；在汤帝庙前，深入了
解商汤祈雨的感人传说，增进了对先贤
的崇敬和对家乡的热爱；在豫楼，领略古
人攻防兼备的建筑智慧，拓展了知识面。

近年来，阳城县教育局本着为群众
“解难题”、为学生“谋发展”的工作思路，
以开展暑期托管服务为契机，统筹全县
优质研学资源，精心设计十条研学路线，
每周开展一次研学活动，带领学生在实
践中拓宽视野、增长见识、全面发展，帮
助孩子们度过一个有意义、有收获、有成
长的暑假。
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四川省宣汉县作为达州市劳务输出大县，常年在外务工人数高达28.5万人，大多数子女没有
带在父母身边，而是留在了农村老家成为了留守儿童。为解决好、保障好数万名留守儿童的教
育、思想、生活等问题，宣汉县关工委、县教育局、县农民工服务中心协同开展了“周末假日”活
动，为家长松绑减负，让留守儿童健康快乐成长。


