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本报讯（吉文）“志
愿服务+调查问卷”“志
愿服务+宣讲”“志愿服
务+义诊”“志愿服务+
义剪”……为扎实推进
创建工作深入开展，丰
富文明实践活动内容
和形式，加强思想政治
引领、满足人民群众需
求、密切党群干群关
系，大力营造浓厚的创
建氛围，连日来，吉林
省白城市洮北区新时
代文明实践中心和区
志愿服务总队组织区
文明办、区司法局、区
卫健局、公安洮北分
局、白城农村商业银
行、区工商联等单位先
后在全区各街道社区
开展新时代文明实践

“ 志 愿 服 务 + ”系 列
活动。

活动中，志愿者围
绕社会主义核心价值
观、社区治安、法治宣
传等内容，组织辖区居
民认真填写调查问卷，
耐心讲解问卷内容，让
每一名参加问卷的居

民清楚和了解每一项内容的含义，解答他
们对创建工作的疑惑，做到每一份问卷调
查都真实有效，并发放纪念品，激发群众
参与热情。

来自白城市医院的医疗志愿者为社
区居民免费测量血压，普及健康和养生知
识，引导老人合理膳食、规律生活，培养良
好的健康生活习惯。

区司法局志愿者通过悬挂宣传条幅、
发放宣传手册、现场讲解等多种方式开展
法律咨询和普法宣传活动，帮助居民了解
相关法律知识，同时，他们还结合司法实
践，运用通俗易懂的语言，解答居民提出
的婚姻家庭、养老继承、物业合同纠纷等
与生活息息相关的法律问题，提供面对面
的法律咨询和法律服务。

区文联志愿队组织文艺文化志愿者
现场挥毫泼墨，为辖区居民现场创作一幅
幅优秀的绘画作品，同时，他们还耐心地
为书法爱好者、社区居民讲解书法用笔技
巧以及如何陶冶情操、修身养性等，并将
精心创作的书画作品赠送给现场居民。一
幅幅苍劲有力的书法以及栩栩如生的画
作，在散发着浓浓墨香的同时，既充分抒
发了文化文艺志愿者关心社区文化建设
的热情，也为弘扬中华优秀传统文化，助
力文明城市创建贡献了力量。

“这是文明旅游宣传手册，希望你也
向你的朋友宣传文明旅游，为创建文明城
市贡献力量。”区文旅局志愿者们在志愿
服务活动中，向居民发放文明旅游宣传
单，宣传文明出游注意事项，引导居民文
明旅游和理性消费。志愿者不仅为居民提
供信息咨询、发放宣传资料，同时，还劝导
居民主动践行文明旅游公约，让文明旅游
理念深入人心。

据了解，此项“志愿服务+”系列活动
目前已经在5个街道社区相继开展，受众
1000 余人。全区各部门、单位将以此次

“志愿服务+”系列活动为契机，以新时代
文明实践中心（所、站）为主要阵地，常态
化开展“志愿服务+”活动，让群众有实实
在在的获得感、幸福感、安全感。

广西南宁邕宁区
开展垃圾分类进村宣传
志愿服务活动

本报讯（罗宁 凌丽丽）为扎实推
进农村生活垃圾分类工作，提高村民
的环保意识，近日，广西南宁市邕宁区
垃圾分类办联合邕宁区司法局、中和
镇政府开展“垃圾分类新时尚 低碳环
保入人心”进村宣传及“五个一”志愿
者服务活动。

活动中，志愿者向村民发放生活
垃圾分类宣传手册，科普垃圾分类的
意义，结合农村常见的垃圾类型为村
民深入浅出地讲解农村生活垃圾该如
何分类、有哪些常见的误区等等，并通
过有奖问答的方式，激发村民参与的
积极性，帮助他们进一步掌握正确的
垃圾分类方法。尽管现场一度下起了
小雨，也挡不住村民们学习的热情，他
们认真听讲、积极抢答，劲头十足。

据统计，本次活动共发放垃圾分
类宣传手册150份、小礼品100余份。
下一步，南宁市邕宁区垃圾分类办将
持续在各乡镇开展垃圾分类宣传活
动，普及垃圾分类方法，切实提高乡镇
居民生活垃圾分类的知晓率、参与率
以及投放准确率。

河北河间市
多支志愿服务队
精准对接百姓需求

本报讯（张梓欣）近日，来自河北
省河间市各行各业的7支志愿服务队
深入时村乡，接受群众“点单”，为群众
送上志愿服务。

在河北臻琦玻璃制品有限公司会
议室，来自河间市科工局志愿服务队
的志愿者林波，为美天美味食品加工
厂、河北臻琦玻璃制品有限公司的相
关人员进行电商培训。他用通俗易懂
的语言，结合相关案例，对农村电商的
发展趋势、直播运营及互联网平台售
卖等问题作了深入浅出的讲解。企业
负责人就企业直播现状、未来运营方
向与志愿者进行交流探讨。

“让大鼓敲起来，让旗袍秀起来，
让图片靓起来。”河间市文广旅局志愿
服务队、河间市摄影协会志愿服务队
的志愿者们为时村乡群众提供各种文
化服务。村民徐建英说：“今天志愿者
们来到了我们时村，我们心里特别高
兴，希望志愿者们经常来我们时村，跟

‘走亲’一样。”
据了解，为深入推进新时代文明

实践中心建设，积极开展针对性、特
色化、多元化的新时代文明实践志愿
服务活动，河间市以新时代文明实践
在河间活动为引领，以“三讲三听十
关爱”志愿服务为基本形式，建立了
多支各具特色的志愿服务队伍，努力
打造“实践中心——实践所——实践
站——实践点”四级服务阵地，坚持全
心全意为群众办实事办好事，努力提
升群众的获得感、幸福感、安全感，通
过摸底群众需求，创新“点单、派单、接
单、评单”志愿服务模式，大力开展“红
马甲走亲戚”系列志愿服务活动，让志
愿服务在河间遍地开花。

山东青州市
首批“长者乐堂”揭牌开放

本报讯（鲁文）日前，山东省青州
市“长者乐堂”为老志愿服务项目启动
暨首批“长者乐堂”在青州市高柳镇、
邵庄镇等地揭牌开放。

“长者乐堂”为老志愿服务项目，
由青州市委宣传部、青州市文明办发
起，旨在通过发动志愿服务组织、文明
单位、爱心企业和乡村（社区）结对共
建的形式，利用农村闲置房屋，配备桌
椅、棋牌、图书、投影仪、音响等活动设
施，精心为农村老年人打造一个专属
活动场所，切实解决农村地区老年人
活动场所建设滞后、老年人精神文化
生活匮乏的问题。

“长者乐堂”在为老年人提供休闲
娱乐场所的同时，将组织共建单位志
愿者结合老年人实际需求，定期到村
开展走访慰问、情感陪伴、免费理发、
健康义诊、文艺表演、反诈宣传等各类

“为老”志愿服务活动，进一步丰富老
年人的精神文化生活，打造农村地区
老年人专属幸福驿站，不断增强老年
人获得感、幸福感、安全感。

下一步，青州市将持续聚焦老年
人需求，建好用好“长者乐堂”，用心、
用情开展丰富多彩的“为老”志愿服务
活动，切实把党和政府的关爱送到老
年人的心坎上，让“长者乐堂”真正成
为老年人的精神寄托、幸福驿站，真正
叫响擦亮“长者乐堂”为老志愿服务项
目品牌。

安徽省宣城市宣州区鳌峰街道
城南社区“姐妹同心”志愿服务队自
2014年成立以来，常态化开展形式
多样的志愿服务活动，队员们以爱
心为“笔”，“写下”了许许多多的暖
心故事。

冲锋在前，共创和谐家园

付金凤是“姐妹同心”志愿服务
队队长。自2015年开始，付金凤就
带领志愿服务队成员们奔波在宣城
市创建文明城市的第一线。打扫地
上的垃圾，清理乱堆放的杂物，捡拾
绿化带中的烟头，盖上垃圾桶盖，还
会帮忙捡起楼上掉落的衣物……工
作虽不复杂，但困难也不少，志愿者
们都克服下来了。看到社区居民被
带动，从往外丢垃圾变为主动扫垃
圾，小区一天天展新颜，她们深刻感
受到了志愿服务带来的满足和快
乐，参与创建的热情也格外高涨。此

外，她们还利用空闲时间充当“文明
宣传员”，挨家挨户发放文明创建宣
传材料，向居民宣传文明创建知识，
帮助倡导文明新风。

2020年新冠肺炎疫情暴发，“姐
妹同心”志愿服务队再次冲锋在前，
积极配合社区、物业公司开展疫情
防控各项工作。她们充分发挥群防
群治作用和本土化优势，开展入户
排查，进行疫情防控宣传，扎实有效
地开展防疫工作。

结对帮扶，温暖困难群体

在协助社区开展工作的同时，
“姐妹同心”志愿服务队还一直把关
爱困难群体作为志愿服务的重点内
容。自2014年以来，共结对帮扶了6
名困难儿童，每逢“六一”国际儿童
节、中秋节、春节等节日，队员们都会
带着学习用品、生活必需品等去看望
孩子，了解他们的学习、生活和身心

健康情况，并鼓励他们好好学习。
同时，“姐妹同心”志愿服务队

也不忘对孤寡老人给予关爱，队员
们定期走进敬老院、社区空巢老人
家里，了解老人需求，帮助老人做家
务，帮助他们解决日常生活中遇到
的困难。

弘扬美德，传递文明力量

从2019年开始，“姐妹同心”志
愿服务队充当起“环境守护者”的角
色，义务守护宛陵湖东湖的美丽。每
天晚饭后，她们相约宛陵湖东湖公
园，以散步为契机，随手捡起公园里
的纸片、烟头、矿泉水瓶等垃圾，在
维护公园干净整洁的同时，以文明
实践微行动传递文明正能量。日子
长了，每天来宛陵湖东湖走两圈，捡
草丛里、休闲座椅旁的垃圾成了她
们的一种习惯。现在，一次性手套和
塑料袋，成了她们出门时的标配。同

时，她们还向市民宣传环保知识，希
望大家能一起“把垃圾带走、把文明
留下”。

“姐妹同心”志愿服务队热心社
区服务，为困难人群献爱心，创新服
务形式，提高服务水平，用实际行动
践行志愿精神，在社区形成了“助老
助残爱老敬老”的良好风气，为发展
社区志愿服务事业作出了积极贡
献。宣城市宣州区鳌峰街道城南社
区新时代文明实践志愿服务驿站成
立之后，“姐妹同心”志愿服务队更
成为驿站提供志愿服务的主要力
量。该驿站奉行帮助他人、完善自
我、服务社区、弘扬新风的宗旨，全
力打造以驿站为基点，以周边步行
15分钟为半径的便民服务圈，最大
化地贴近群众生活，解决群众“急难
愁盼”问题和需求，通过常态化开展
志愿服务活动，在满足广大市民物
质文化需求的同时，也提高了市民
整体素质和城市文明程度，为推动
社会主义精神文明建设贡献力量。

“为老”服务，情暖夕阳

金佛寺镇延伸助老服务领域，做
实做细“爱心理发”“卫生清洁”“送医
上门”等特色志愿服务项目。组织志愿
者在中秋节、重阳节等传统节日来临
之际，为辖区内困难老人送生活用品，
或者组织他们参加重阳寿宴活动，为
他们传递温暖。

聚焦老年人健康问题，组织卫生院
医务志愿者通过上门或集中义诊等方
式对老人进行血压、血糖等日常检测服
务，呵护老人健康。聚焦老年人生活环
境问题，12个村均成立巾帼志愿服务
队，不定期到困难或独居老人家中帮助
打扫卫生、去除杂草，改善老人生活环
境。积极联系养老服务中心为行动不便
的老年人提供上门服务。开展“最美家
庭”“好婆婆好媳妇”等评选活动，大力
弘扬尊老爱老孝老的传统美德。

“为小”服务，牵手关爱

金佛寺镇把打造“有利于青少年

健康成长的社会文化环境”作为重要
抓手，依托新时代文明实践所、站，充
分发挥永青活动空间、农家书屋等阵
地作用，创新活动载体，关注青少年成
长，开展“暑期学生实践活动”“七彩假
期”“亲子阅读”等活动，使青少年成长
环境逐步优化，思想素质逐步提高。

在暑假期间，通过招募大学生志
愿者开办“七彩假期”，为青少年提供
学习辅导、安全教育、防诈骗教育等常
规性教育，还为他们开展自尊自信提
升小组、社会情感技能课程、生命教育
大讲堂、绘本深度领读、军事理论爱国
教育、家乡经典文化讲解等特色课程，
丰富青少年的课余生活……今年以
来，已开展“为小”活动10余次，惠及
100余人次。

“为困”服务，暖心同行

金佛寺镇重点开展惠民政策解
读、生活帮扶等方面的志愿服务活动，
结合基层社会治理，成立党员先锋、爱
心帮扶、巾帼等志愿服务队，发动党员
干部、社会爱心人士，常态化开展扶贫

济困、扶老助残等活动，切实让群众感
受到党和政府的关爱和温暖。针对残
疾人、行动不便、低保对象等群体特
点，积极组织开展“送医上门”“卫生整
治”等志愿服务活动。以党建为引领，
组织多元参与志愿服务活动，“为困”
服务，用高品质的志愿服务“暖民心”

“强信心”。

“为心”服务，幸福护航

金佛寺镇高度重视人民群众心理
情感需求。对于孩子们的心理健康，学
校围绕“亲子关系”“情绪管理”等主
题，结合“图画天地”“健康对话”等方
式，开展心理健康系列课程，全面提高
孩子们的心理素质，促进孩子们健康
成长。

针对孤寡老人，会在传统节日、节
假日，组织志愿者到老人家中进行走
访慰问，陪他们聊天谈心，帮助他们打
扫卫生等，以缓解老人内心的孤独感。
同时还修建互助老人幸福院，配备有
专门的休息室、娱乐室等场所，不定期
开展心理咨询活动，积极引导老年人

坚定乐观态度、培育积极向上的社会
心态。

“为需”服务，志愿同心

金佛寺镇以新时代文明实践所、
站为依托，广泛吸纳志愿者积极参加
文明实践志愿服务。各村新时代文明
实践站广泛发动党员群众的力量，积
极投入到疫情防控一线，排查登记、测
量体温、维持秩序、运送物资……用他
们的辛勤付出，筑起了一道坚实的疫
情防线。同时，利用“板凳会”“议事亭”

“村头会”等阵地广泛宣传健康知识、
安全知识等；持续深化移风易俗，大力
培育时代新风，积极倡树新时代美德
健康生活方式。

下一步，金佛寺镇将继续深挖新
时代文明实践的工作内涵，整合多方
资源，把“五为”志愿服务作为聚民心、
暖人心、筑同心的重要举措。聚焦“五
为”服务，策划一批普惠性的志愿服务
项目，有针对性地开展集中服务、结对
服务、站点服务，让“五为”志愿服务更
加精准化、便利化、常态化。

甘肃酒泉肃州区金佛寺镇：

“志愿红”擦亮幸福底色
甘文

10月10日，江苏省连云港市连云区连岛街道在中心渔港码头开展“海上垃圾带上岸 船舶垃圾不落海”垃圾分类宣传活动。志愿者向船员
发放《垃圾不落海倡议书》，给渔船赠送垃圾收集桶，鼓励渔民打捞海洋垃圾，减少海洋环境污染。图为志愿者将垃圾收集桶送到渔船上。
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“姐妹同心”温暖同行
宣文

今年以来，甘肃
省酒泉市肃州区金佛
寺镇坚持“一切工作
党建引领，一切困难
党建破题”的思路，聚
焦“五为”志愿服务，
让“五为”志愿服务实
现精准化、便利化、常
态化，更好地发挥其
为老、为小、为困难群
体、为需要心理疏导
和情感慰藉群体、为
社会公共需要服务的
独特优势，组织开展
针对性、特色化、多元
化的新时代文明实践
志愿服务活动，切实
增强群众的获得感、
幸福感、安全感。


