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本报讯（易文）道德力量需要传
承，“最美”精神需要弘扬。为营造崇
德向善的浓厚氛围，引导广大群众自
觉做道德风尚的倡导者和引领者，近
日，一场别开生面的道德模范事迹宣
讲活动在四川省攀枝花市米易县草
场镇杨柳湾社区举行。

宣讲中，米易县道德模范杨安顺
结合自身经历，和大家分享了资助山
区困难学生的所思所悟所得，以通俗
易懂的语言讲述生动感人的故事，引
起了现场群众的强烈共鸣。大家纷纷
表示，今后要以道德模范为榜样，用
实际行动传递社会正能量。

“杨叔叔乐于助人的精神让我深
受鼓舞。作为一名大学生，暑假期间

我也参与了一些志愿服务活动，希望
今后我可以回家乡多作贡献。”社区
大学生志愿者朱雅兰说。

中学生林姝妍表示，要认真学习
杨安顺无私奉献的精神，刻苦学习，
从小事做起，尊敬师长，帮助同学，努
力做一名合格的中学生。

“五老”志愿者田德春说：“聆听了
杨安顺的宣讲，我备受鼓舞，作为‘五
老’志愿者，我要向他学习，让我们身
边需要帮助的人感受到更多的温暖。”

据了解，今年7月以来，米易县大
力开展“强国复兴有我·百姓故事汇”
宣讲活动，邀请各行各业的道德模范
走进农村、社区、机关、学校、企业等
地开展宣讲，传递社会正能量，受到

广大群众的热烈欢迎。截至目前已开
展宣讲10余场（次）。

不止是在线下大力营造崇德向
善的浓厚氛围，在线上，米易还通过

“阳光米易”公众号等平台广泛展示
道德模范的优秀事迹，积极传递真善
美，掀起学习道德模范、争当道德模
范的热潮。

“攀枝花好人”廖雯是米易县第二
初级中学校的老师，她不仅教书育人，
还无偿资助了数十名困难学生、留守
儿童，并为情况特殊的学生送教上门
解决他们的学习难题。2014年，廖雯
正式成为一名志愿者。2020年，她加
入了米易县乐阳社会工作者协会，每
个周末都会积极参与协会组织的志愿

服务活动，到撒莲镇金花塘村、白马镇
高龙村等地为孤寡老人、困难儿童送
去书籍、衣物等，还与妇联一起开展家
庭教育公益讲座。“公益在路上”是廖
雯的座右铭，她将“奉献、友爱、互助、
进步”的志愿精神刻进生命，用一片赤
诚、一腔爱意，践行了作为教师和志愿
者的初心和使命，先后荣获米易县优
秀班主任、攀枝花市“十大最美志愿
者”、“攀枝花好人”等荣誉。

“无论在工作还是生活中，廖雯
老师都积极发挥党员先锋模范作用，
用自己的行动传播正能量。她十年如
一日无私奉献，用平凡的行动感动着
身边的每一个人。”乐阳社工志愿者
陈荣勇说道。

本报讯（卫龙）
秋日，走进甘肃省
崇信县锦屏镇赵湾
村，道路干净、院落
整洁、环境优美，文
化广场上村民跳着
欢快的舞蹈……这
些美好的画面，得
益于该村通过“道
德评议会”引领文
明新风尚。

近日，一场围
绕“最美家庭”“最
美庭院”评选展开
的讨论，在赵湾村

“道德评议会”热烈
进行，“道德评议
会”的成员们积极
评议村里的好人好
事，踊跃建言献策，
依次对先进典型、
模范人物进行评
议。赵湾村副主任
张文玉说：“刚才在
会上，我们讨论了
一位村民孝老爱亲

的感人事迹，我们想通过宣传这样的
典型事迹带动村民对子女、老人的关
心关爱，推动形成良好的村风民风。”

据了解，赵湾村“道德评议会”由
老党员、退休老干部、致富能人、老乡
贤等村内办事公道、威信较高、群众认
可的人组成，主要职责包括研究推动
评议会更好地发挥作用，对各类先进
典型进行评选推荐，以及参与邻里纠
纷、家庭矛盾调解工作等，通过常走
访、评先进、树典型等措施，破解基层
治理难题，促进树立以孝治村、以善惠
邻的文明乡风。

“‘道德评议会’通过日常监督和
定期评议开展基层治理，使村民的精
神面貌发生了很大的变化，有力地推
动了乡风文明建设。”赵湾村党支部书
记柴东伟说。

“通过定期开展‘道德评议会’，鼓
励村民积极参与先进典型评选，达到
了‘评议一次、影响一群、带动一片’的
良好效果，为乡村振兴注入了不竭动
力。”赵湾村“道德评议会”主任朱红顺
介绍：“这几年，村里的环境变好了，邻
里关系也和睦了，现在到村里来游玩
的人越来越多了。”

杨光银，男，1982年4月生，四
川省乐山市峨眉山市高桥镇万槽
村村民，现为四川交运众城物流有
限公司驾驶员。

今年9月 5日，杨光银和往常
一样，驾驶着满载水泥的罐车前
往泸石高速TJ7 标 3 号站指定地
点卸水泥。当天 12时 52 分，甘孜
藏族自治州泸定县突发 6.8 级地
震。“轰隆隆、轰隆隆……”杨光银
当时感到车辆有些异样的颠簸，
一抬头，看见路边山崖上有碎石
正不断滚落。凭着多年的驾驶经
验，结合从公司开展的“防震减
灾”教育宣传中学到的“地震现象
及逃生知识”，杨光银敏锐地意识
到——地震了！

正在杨光银准备加速驶离
时，他突然看到碎石滚落的堡坎
旁还有一批施工人员来不及撤
离，顾不上多想的他，凭着本能和

下意识的反应，踩下油门，加速将
车停在施工人员的身旁，用车身
在山体与施工人员之间筑起了一
道“墙”。就在杨光银将车停下的
同时，一块巨石从左侧山体滚下，
砸中了车顶，并砸伤了他的左臂。
杨光银顾不上自己的伤势，忍住
剧痛跳出驾驶室，朝着堡坎旁的
施工人员大喊：“大家快跑，快往
平地那边跑！”

几秒钟后，山体大面积垮塌，
水泥罐车被落石砸得面目全非。8
名路边作业的施工人员中，除1人
离堡坎较远被埋外，其余7人安全
撤离、成功获救。

杨光银回忆道：“当时并没想
那么多，就想用车身给他们挡一下
落石，尽量多争取几秒钟的撤离时
间。车子损毁了，还可以再买，但人
的生命大于天！”

施工人员刘刚说：“当时，山上

的落石不断砸下，幸好杨师傅把车
挡在了路边，为我们争取了宝贵的
撤离时间，杨师傅真是我们的救命
恩人啊！”

杨光银被巨石砸中致左臂骨
折，身上多处擦伤，经及时救治
后康复出院。他勇敢救人的事迹
经媒体报道后广为传播，大家纷
纷为他竖起了大拇指。杨光银的
同事李俊说：“他的性格很好，一
直乐于助人。作为驾驶员，他驾
驶的车辆从没有出现过擦挂，更
没有违章现象，真正做到了安全
驾驶”。

2022年9月，杨光银被乐山市
人民政府评为“有突出表现的见义
勇为个人”。

杨光银：
无惧落石争分夺秒保护生命
洪义勇

今年以来，山东省邹城市以“建设
美德邹城”为目标，以“美德邹城 崇善
致美”为主题，大力倡树新时代美德健
康生活方式，推动新时代美德健康生
活方式转化为人们的精神追求、日常
生活和行为习惯，形成人人崇德向善、
助人利他的社会风尚。

立足“广泛”，营造倡树新时代美
德健康生活方式浓厚氛围。利用市融
媒体矩阵，大力宣传倡树新时代美德
健康生活方式。借“云”发力，策划推出
新时代美德健康生活方式“云课堂”13

期、“寻找你心中的美德健康生活方
式”5期，倡导群众处理好“人与自己、
人与他人、人与社会、人与自然”4个维
度的关系。在市新时代文明实践广场
等公共场所打造主题精美景观小品20
余处，积极营造“自律助人、孝老爱亲、
服务利他、节俭绿色、共建共享”的浓
厚氛围。

立足“精准”，打造倡树新时代美
德健康生活方式示范点。深挖地方文
化资源，结合孟子人文精神，在农村、
社区、学校、机关、企业五个领域各选

定4个点，作为首批试点重点打造。在
村居，按照“11234”的创建思路推进：
一牌，统一配备“倡树新时代美德健康
生活方式示范点”标识牌；一栏，制作
倡树新时代美德健康生活方式宣传
栏；两墙，打造一面优秀家风墙和一面
小荷墙；三活动，开展关爱未成年人、
孝老敬老、“我们的节日”主题活动；四
讲述，打工人员或返乡大学生讲述奋
斗的故事、“好媳妇好婆婆”讲述家和
万事兴的故事、邻里之间讲述睦邻的
故事、党员干部讲述好政策的故事。此

外，对高标准、高质量、精心打造的示
范点，采取以奖代补的方式，拨付专项
资金累计11.5万元。

立足“实践”，保障倡树新时代美
德健康生活方式工作成效。邹城市优
选全市好人典型、劳动模范、“最美家
庭”代表、“最美志愿者”等21人，组成
市级倡树新时代美德健康生活方式
宣讲团，深入机关、农村、社区、学校、
企业开展宣讲 46场（次）。策划开展

“文明实践·有你有我——倡树新时
代美德健康生活方式”有奖竞答活

动，3200余名群众参加线上答题。将
倡树新时代美德健康生活方式与移
风易俗相结合，开展“说唱移风易俗”
活动，用接地气的语言倡树正确的婚
恋嫁娶观，引导群众自觉抵制铺张浪
费、大操大办，推出精品说唱移风易
俗短视频5个。在七夕节组织结婚集
体颁证仪式、集体婚礼，开展“今夏相
识 缘聚七夕”单身青年职工联谊会；
在重阳节开展“情暖重阳 实践有我”
文明实践活动，积极树立爱老助老的
文明新风。

一个人可以照亮一
条路，一群人可以温暖一
座城。近年来，内蒙古自
治区鄂尔多斯市乌审旗
扎实推进道德风尚高地
建设，着力营造明德向
善、见贤思齐、德行高洁
的浓厚氛围，道德模范、
身边好人不断涌现，积极
传递时代正能量，将榜样
的力量转化为生动实践，
为这片沃土植入更多美
德种子。

选 树 典 型

点燃榜样之“火”

榜样是时代的最美
使者，是社会的精神坐
标。近年来，乌审旗大力
弘扬和践行社会主义核
心价值观，精心选树道德
模范、身边好人等先进典
型，广泛宣传他们的先进
事迹和突出贡献，树立鲜
明的时代价值取向，彰显
社会道德高度。

自下而上推，乌审旗
始终坚持“群众评、评群
众”，不断突出群众主体
地位，形成以基层推荐、
社会评荐为主，走访挖掘
为辅的方式，发动群众积
极参与道德模范、身边好
人等先进典型的推荐评
选，实现嘎查村、苏木镇、
旗三级先进典型推选全
覆盖。各行各业找，构建
部门联动、共同培育“好
人”的工作格局，将推荐
活动深入社区、学校、机
关、企业、村镇，动员广大
群众踊跃推举身边好人好事，全方位、
多层次挖掘凡人善举，形成“层层做、
级级推”的工作格局。线上线下寻，在
旗级媒体、微信公众号等平台公示公
开道德模范和身边好人先进事迹，让
群众随时随地关注身边好事、发现身
边好人，成为发掘好人好事的“伯乐”。
截至2021年底，累计涌现道德模范、
身边好人81人，这些来自全旗各行各
业的模范榜样，犹如一盏盏明灯，激励
着更多人砥砺前行。

传 递 薪 火

播撒道德之“光”

从看到听到，到心动行动。乌审旗
深入开展学习宣传活动，广泛宣传先
进典型事迹和突出贡献，树立鲜明价
值取向，彰显社会道德高度，把榜样力
量转化为广大群众的生动实践。

近年来，乌审旗坚持嘎查村、苏木
镇、旗协同行动，内宣外宣网宣共同发
力，推动先进典型学习宣传向基层走、
向网上走、向心里走。充分发挥各级新
闻媒体主渠道作用，开设专栏，常态化
展示先进典型事迹，在主题公园、广场
显著位置设置道德模范宣传展板，让
群众“随时看、天天见”。组织宣讲员深
入机关、社区、嘎查村、企业、学校等地
开展道德模范、身边好人先进事迹基
层巡讲活动，将模范人物的先进事迹
以民间说书、小品小戏等群众喜闻乐
见的艺术形式加以演绎讲述，增强道
德模范的吸引力、感召力、影响力，让
更多的人认识模范、学习模范、争当模
范。把各类典型纳入“乌审好人库”进
行动态管理，择优推送市级、区级、国
家级道德模范、身边好人，使主流价值
观得到大力推崇，道德的力量在传导
中不断凝聚和壮大。截至2022年 10
月，已开展各类巡讲巡演 50 余场
（次），受益群众4200余人（次），让道
德之光照亮人们的精神星空。

关 爱 帮 扶

礼敬有德之人

礼敬有德者，是中华民族的优良
传统。近年来，乌审旗建立健全关爱帮
扶机制，推动形成“德者有得、好人好
报”的价值导向，引导全旗上下以道德
模范为标杆，形成见贤思齐、崇德向善
的社会氛围。

精神上嘉奖，乌审旗每两年评选
表彰一次道德模范，凡是重大纪念日、
重大节庆活动，旗委政府或主办单位
将道德模范列为节日走访慰问的重点
对象，邀请道德模范、身边好人作为嘉
宾观礼参会，让他们有光彩、享荣耀、
受尊崇。社会上优待，对道德模范、身
边好人等先进典型，在景区旅游、公共
交通、就业就医就学等公共服务方面
给予倾斜和优先。政策上关怀，乌审旗
着力健全帮扶机制，让生活上有困难
的道德模范能及时享受临时救助、大
病救助待遇，并可优先申请保障性住
房，在全旗上下营造出“爱人者人恒爱
之，敬人者人恒敬之”的良好氛围，让
道德之花开遍乌审大地，让道德力量
涤荡乌审儿女心田。

推进试点建设 保障工作成效
——邹城市“三个立足”大力倡树新时代美德健康生活方式

济文

米易：道德模范线上线下传递真善美
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