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一阵清脆的快板声响起，青年快板相声演
员王梓然登台说起了绕口令，引得台下观众连
连叫好。近日，北京市西城区白纸坊街道建功
北里社区开展“志愿服务送关爱 文明实践树新
风”主题文明实践暨曲苑添芳文化惠民系列展
演迎新春专场活动。现场，由“天赐曲艺坊”邀
请方清平、刘钊、孙超、王梓然等演员为社区居
民献上了相声、快板、双簧等精彩节目。

建功北里社区党委书记李园园从小就跟
着父母跑剧场，小小年纪便成了资深票友。来
到社区工作后，李园园发现社区居民对曲艺节
目有着强烈需求。6年前，在一次参加曲艺活动
时，她与相声演员张嘉桐一拍即合，决定把曲
艺节目搬进社区。“天赐曲艺坊”由此诞生。

初创阶段，他们常常要自掏腰包购置服装
道具，布置演出现场。凭着一股热情与干劲儿，
天赐曲艺坊从无到有，从小到大，从社区活动
发展为全区品牌。自2020年起，刘洪沂、宋德
全、莫岐、付强等曲艺演员陆续成为天赐曲艺
坊的艺术指导，国家级著名表演艺术家李金斗
成为天赐曲艺坊的荣誉顾问。

现在，越来越多的青年演员选择加入天赐
曲艺坊，来到社区剧场为居民们表演曲艺
节目。

第一次在白纸坊街道社区剧场登台演出
的情形王梓然记忆犹新，“虽然从小就登台表

演，但之前并没有接触过社区剧场。社区的观
众以老年人为主，他们喜欢什么样的表演方
式、什么样的节目，我心里非常没底，所以候场
时紧张到满头大汗。”王梓然回忆，“好在我出
场前，主持人做了许多铺垫，说这孩子是个青
年相声演员，第一次来到社区剧场表演，希望
大家多多捧场。”

听说演员是个孩子，台下的观众果然捧
场，“那次演出，我丢的几个‘包袱’都响了，效
果很好。演出结束后，一位奶奶拉着我的手说
非常看好我，鼓励我坚持下去。”

在这之后，王梓然总会在演出结束后与老
人们聊聊天，询问他们的观看体验，与他们拉
拉家常。王梓然说：“经过一年多的社区演出，
我跟白纸坊街道的爷爷奶奶们已经十分熟络，
每次来这里都感觉像是回到了家里。看着台下
熟悉的面孔，我心里只想着好好表演，不辜负
爷爷奶奶们的支持。”

6年来，社区居民王阿姨几乎一场不落地
支持着天赐曲艺坊的演出，她说：“每次看曲艺
坊的表演，跟演员们聊聊天，心里的‘阴霾’就
散开了。天赐曲艺坊做到了通过曲艺来连接大
家的感情。”

天赐曲艺坊不仅让居民们实现了在家门
口看大戏的愿望，也为曲艺演员，特别是青年
演员提供了交流的机会。

张嘉桐谈道：“这6年时间，在天赐曲艺坊
的舞台上，青年演员与老艺术家一同创作，向
老艺术家请教，得到了老艺术家全方位的现场
指导。社区剧场虽小，却实实在在地为青年演
员们提供了一个实践、成长的平台。”

王梓然在候场时总会“见缝插针”与前辈
聊天，“前辈们简简单单的一句话，有时会给我
带来巨大的进步。”王梓然回忆，“一次，李金斗
老师看了我的表演后，建议我对一处细节进行
更改，我回家修改后发现，这样的处理方式确
实会让作品更加顺畅、完善。”

从主题的选择、结构的调整，到技巧的转
换、细节的处理等，“老艺术家们回答我的问题
时都十分耐心，并不会有‘教会徒弟饿死师傅’
的想法，毫无保留的。大家都在想如何把相声
这门艺术传承下去。”

空闲时间，一些小朋友经常会来找王梓然
请教表演问题。受到天赐曲艺坊老前辈们的影
响，他也会学着前辈们的样子耐心、细致地教。
王梓然说他在天赐曲艺坊感受到了曲艺传承
的责任，“有人愿意学，相声才能发展下去，这
对我们整个行业都是有利的。”

最近，王梓然正在构思一个关于“老年人
遇上智能生活”的作品，灵感正是来源于白纸
坊街道的一位奶奶出行遇到的麻烦事。“我的
很多作品都是从闲聊中聊来的，社区的爷爷

奶奶们经常会聊他们的生活，他们的家庭，甚
至是老北京以前的事，有趣的内容最后就会
出现在我的作品中。”谈到这里，王梓然有些
骄傲地说，“相声演员就是需要从群众中来，
到群众中去。”

不只是王梓然，天赐曲艺坊的演员们都是
如此。张嘉桐谈到，近两年时间他们根据社区
的故事创作了北京琴书《窗帘约定》，讲述社区
里的两位独居老人以拉关窗帘为约定，每日互
报平安的故事；以“北京大妈”为原型创作了系
列网剧《事儿妈小传》，用亲切的邻居大妈形象
去讲述老百姓的日常生活……

“天赐曲艺坊从原先的小剧场发展到现
在，依靠的就是接地气、走基层的优势，我们真
正做到了走近居民们的生活，了解他们的故
事，倾听他们的心声。”张嘉桐说，“艺术来源于
生活，而高于生活。演员需要扎根于人民，去体
验各种生活，如果没有生活，何谈高于生活？”

的确，与其他剧场不同，社区剧院的人情
味似乎更浓厚。散场后，青年演员、老艺术家、
社区居民、社区志愿者，大家三三两两围在一
起，热情熟络地聊天、逗乐、品评，久久不愿
离场。

社区居民杨阿姨说：“他们的表演让我从
头笑到尾，天赐曲艺坊进社区是政府把钱真正
花在居民身上了。”（《中国青年报》谭思静）

近日，国家广电总局印发《关于进一步加
强网络微短剧管理 实施创作提升计划有关工
作的通知》，加强创作规划引导，推动微短剧创
作繁荣发展。这一举措，为微短剧的创作发展
指明了方向。微短剧是指具有网络文化特点，
符合剧集创作规律，时长在十分钟以内的叙事
类短视频，是碎片化、浅表化、娱乐化、感官化
和垂直化的网络文化产物。近年来微短剧创作
在网络视听市场逐渐热络，成为短视频平台和
网络视频平台新的内容增长点。然而，和其他
新兴影视艺术样态一样，在发展初始阶段，微
短剧也存在质量参差不齐的现象。如何走上高
质量发展之路，成为微短剧亟待解决的问题。

在短视频渐成潮流的当下，用户的观看经
验、方式和习惯都发生一定程度的变化。从受
众角度来讲，微短剧能满足受众的三种需求。
一是解压。由于传播方式的限定，微短剧主要
承担解压治愈功能，要用短篇叙事和网感内容
纾解生活压力，愉悦身心。二是共情。好的微短
剧能抓住观众的痛点、爽点和情绪点，以话题
性和共情力引发互动传播，获得价值认同。三
是伴随。微短剧让观众在碎片化的时间里，在
随机性观看时，打发无聊、缓释孤独、消磨
时光。

目前，一些微短剧已在用户中收获较好的
口碑和传播率，制作品质不逊色于中长视频。
但从总体情况来看，起步不久的微短剧还有很
大提升空间。有的作品立意不明、格调不高、逻

辑不通、演技不真、剪辑不畅、视听语言不成
熟。还有的作品或以盲目跟风规避风险，或以
抄袭克隆代替原创。微短剧不应该是倍速模式
的高配版，也不应该是完整剧集的任意切割，
更不应该是粗制滥造的代名词。它应该是符合
剧集创作规律，具有鲜明的主题立意、鲜活的
灵魂人物和符合艺术逻辑的视听产品。

未来微短剧的发展要摸索符合短视频调
性的创作规律。一是在内容上要注重社会话题
的挖掘，关注大众情绪点，引发有益思考。像

《大妈的世界》聚焦经常发生在老年群体中的
典型事件，如遭遇保健品推销诈骗等。创作者
靠着反其道而行之的奇思妙想铺排剧情，让观
众在笑声中获得启示。二是人物设置要个性突
出且有观众缘。由于时长和体量的限制，复杂
的心理描摹和多重的人物性格未必适用于微
短剧的人物塑造。而漫画式的人物更能够让观
众快速接受，因此微短剧中人物的性格特点、
行为方式、话语方式要有辨识度和记忆点甚至
适度的夸张变形。当然，漫画式不意味着神经
质、无厘头、缺少灵魂，在有限的篇幅之内，几
个关键的戏剧冲突点，辅以少量细节描写，人
物形象依然可以塑造出丰满血肉。三是叙事线
不能过于复杂，烧脑的情节和花哨的剪辑未必
适合微短剧的调性，而故事简洁、节奏明快才
是微短剧的王道。四是视听语言要擅长制造出
彩但不出位的名场面。在互联网思维主导下，
金句、“爆梗”、名场面成为短视频破圈而出实

现病毒式营销的关键。如《片场日记》用搞笑、
无厘头的“土味”喜剧风格，针对国产剧情节注
水、逻辑不通等现象进行了一针见血的讽刺批
评，收获了较高的热度和口碑。五是进一步拓
展创作题材，目前的微短剧多集中在甜宠、古
装、喜剧等题材，所以创作者应打开思路，敢于
尝试，适当借鉴微型小说等短篇叙事的创作思
路，促进短篇小说的IP转化。第六也是最重要
的一点，就是在吸引流量的同时注意分寸，可
以标新立异，却不能出位雷人，不能放弃价值
坚守。拜金炫富、猎奇狗血、低俗暴力等负面内
容或许能暂时吸引观众的眼球，却会对行业发
展造成深远的伤害。创作者必须坚持“内容为
王”，重视正能量供给，加大精品创作力度，才
能更好地满足公众的精神文化需求。

微短剧的健康发展需各界的共同努力，让
微而精、微而美成为微短剧创作的主旋律。相
关部门在针对微短剧题材、类型、风格、价值引
领方面做出政策引导的同时，应建立评奖、资
金扶持等激励机制，提供行业标杆和样板。

采春茶 苗青 摄

口里酸溜溜
日子甜滋滋
张淑兰

入冬以后，娘说：“冬有酸菜心里稳。明
天咱腌一缸酸菜。”她的话语一出，全家人
都赞成，因为她做的酸菜口味独特，是餐桌
佳品。

腌制酸菜，是有讲究的。为了挑选白
菜，娘拉着我跑了好几个地方。我问，白菜
长得都一样，为什么要挑来拣去呢？她说，
腌制酸菜的白菜要大要嫩，菜心紧实，这样
腌出来的酸菜才酸爽可口。

白菜买回家后，掰去最外层的老菜叶，
再一一用清水洗净，控干水。娘将白菜一切
四块，平铺在缸里，均匀地撒上一把腌制酸
菜专用的盐粒，如此重复，很快就铺满一
缸，最后把洗净的大石头压在菜上。

一周后我去看，发现菜缸里的汁水已经
淹没了石头，水面上还浮起一层细白的沫
子。随后几天，我时不时地听到缸里有“噗
噗”的声响，娘说，这是白菜变酸菜的前奏。

大约一个月后，酸菜就开始上桌了。在
一个下雪天，娘为我们炖了一锅酸菜肉丝
汤，闻着那淡淡酸味，我不由地咽口水，没
等汤端上桌，就跑到厨房先舀了一碗。酸菜
入口爽脆，和鲜嫩的肉丝搭配起来，开胃又
解腻。在文人墨客的世界里，雪天是饮酒吟
诗的好时节。娘炒点酸菜，让爹就酒。他时
而抬头看着那一朵朵洁白的小精灵高高落
下，时而吃一口酸菜喝一口酒。只是我们见
一盘酸菜都吃完了，他还一首诗都没写出
来。他说，这酸菜太酸了，搞得人一点灵感
都没有。

尽管抱怨酸菜侵蚀了他的灵感，但每
次家里来了客人，他总对娘说：“做一锅猪
肉烩酸菜吧，这个待客好。”

娘便打发我出去买肉。我非常乐意跑
一趟，因为我也喜欢吃这个。

猪肉烩酸菜是我家乡的一道名菜，它
酸中带香，肉软烂却不肥腻，酸菜滑嫩爽
口，汤浓郁醇厚，既是待客佳肴，也是上好
的家常菜。

娘把猪肉切成小片，放在锅里爆炒，等
油脂溢出来时，放切碎的酸菜、葱姜蒜和土
豆片，倒入水大火炖煮。等水翻滚时再放上
豆腐、粉条，改小火慢炖。炖煮的过程中，
一屋子的喷香。

冬日里，酸菜时不时地在我家登场，或
炖或炒，寒冷的日子因它而变得温暖又鲜
活。姐姐体质不好，到冬天容易感冒，娘常
会做碗酸菜汤面，吃了不仅暖身，而且还开
胃提神。我不喜欢吃面，娘就用酸菜包饺
子。每次我从野外回来，娘总是乐颠颠地走
进厨房，和面，捞酸菜，剁肉，不一会儿，香
气扑鼻的酸菜饺子就出锅了。有时候邻居
来串门，娘会捞一碟酸菜芯，然后一起坐在
火炉边，吃酸菜，谝闲传，虽然口里是酸溜
溜的，但日子却是甜滋滋的。

酸菜最受欢迎的是春节后那几天，家
里人来人往，顿顿大鱼大肉，不过几天，个
个喊着要吃酸菜，于是，刚刚被撤下桌的酸
菜又进入我们的视野，炒酸菜、酸菜汤、酸
菜面、酸菜鱼，一道道酸菜让心中对美食的
欢喜又滋长起来。

山西省古交市：
营造良好节日文化氛围

本报讯（薛克 旭霞 康荣）春节期间，除了
亲朋聚会、外出游玩外，不少市民选择闹中取
静，在书香中感受别样的年味。山西省古交市
文化宫一楼的城市书屋春节假期不关门，为读
者提供服务。摆放种类丰富的书籍、温和的灯
光、点缀其中的绿植、免费的茶水，打造出一方
温馨舒适的阅读环境。

据介绍，古交市春节期间持续提供公共文
化服务。古交市图书馆推出以“欢乐中国年，奋
进新征程”为主题的15场形式多样的文化惠
民活动，营造良好的节日文化氛围。

多部门联合印发
《中华老字号示范创建管理办法》

近日，商务部、文化和旅游部、国家市场监
督管理总局、国家文物局、国家知识产权局联
合印发了《中华老字号示范创建管理办法》（以
下简称《办法》）。

《办法》坚持历史传统与示范引领并重、保
护促进与规范管理并举，聚焦充分发挥老字号
在消费促进、产业升级、文化引领、民族自信等
方面的示范引领作用，对中华老字号示范创建
的总体要求、基本条件、申报认定、动态管理等
内容作出明确规定和要求。《办法》提出要建立

“有进有出”的动态管理机制，不断完善中华老
字号名录，推动中华老字号顺应市场机制、守
正创新发展，引领带动更多市场主体实现高质
量发展，着力提振发展信心，加快品牌培育发
展，促进形成强大国内市场，更好满足人民对
美好生活的需要。 （据商务部网站）

阜阳市鹿城镇：
老党员办起红色文化展馆
任刚

安徽省阜阳市阜南县鹿城镇南关社区居
委会对面有个小院，原是社区办公场所，不久
前被免费提供给老党员陈亚东，用来办江淮红
色文化展览馆。这里可展陈6000多件展品。陈
亚东从事红色收藏近40年，拥有藏品近6万
件。他说，希望通过这个展览馆让更多人了解
红色文化、热爱红色文化。

社区提供展馆用房

近日，笔者来到江淮红色文化展览馆。展
馆面积120多平方米，有4间房屋，分别被命
名为“建党建军建国馆”“将帅英模馆”“中国建
设馆”“历史民俗馆”。

走进展馆，各种展品极其丰富。“原来的展
馆办了快两年，面积只有40多平方米，只能展
陈不到3000件展品。”陈亚东说，2022年 11
月，社区居委会搬迁，旧办公室的4间房给他
用于办新展馆。

南关社区党总支书记温朝武介绍说：“陈
亚东创办的这座红色文化展馆，展品丰富，得
到了各级部门的重视和支持。县关工委、县党
史办等单位的相关负责人多次来参观、考察，
给予高度评价。南关社区辖区内的中小学校也
多次组织师生参观学习。”

陈亚东既是馆长又是解说员。他还将自己
的电话号码写在展馆墙壁醒目处，谁想参观，
打一个电话，他就立刻前来开馆，并进行义务
讲解。

每件展品都有一个故事

一张1947年出版的《东北日报》吸引了笔
者，报纸头版下部，讲述1947年6月解放军首
克阜阳始末的稿件《皖北我克阜阳城——陇东
收复三岔镇甜水堡，石庄外围歼敌四百余人》
被用红笔作了特别标识。

“每一件展品，都有一段让人难忘的历史。”
诸多展品中，陈亚东极为看重一份1945年出版
的《华美晚报》号外——《日降书昨晨正式签订》。

此外，抗日战争时期、解放战争时期、抗美
援朝时期等不同历史时期的各种徽章，以及各
种炮弹壳、大刀和布票、肉票、老电话机等展品
都无声地向访客讲述着一段段厚重的历史。

发挥藏品更大价值

陈亚东20世纪80年代初开始喜欢上红色
收藏。由于工作需要，他工作期间走遍大江南
北，他就借这个便利，一有空闲就去当地藏品
市场淘宝。为了收藏，他没少花钱。

陈亚东喜好收藏，也希望将藏品价值发挥
到最大。每年中国人民抗日战争胜利纪念日、中
国共产党建党日等重要时间节点，他总会带着
自己制作的红色文化展板到阜城清河广场等地
展示；红色文化展馆创办前后，街坊邻居、各单
位来人参观，他都热情接待；他还将收藏的
2000多本党史故事书刊免费供社区居民借阅。

青年演员进社区 曲艺传承更接地气
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