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如何在新时代背景下弘扬传

承中华优秀传统武术文化？如何

“以武为脉”切中历史发展的脉络

图景？如何展现武术文化、尚武精

神的地方特色？已成为时代之问、

文学之思。

上海文艺出版社推出的长篇

小说《武状元彭阳春》，二十四章

层层递进、娓娓道来，讲述主人公

生平经历、家族历史及地方文化。

川籍“30 后”作家何世进与“50

后”作家纪志南强强联手、通力合

作，描写故乡风土人情，几易其

稿，终成此著。武状元彭阳春穿越

历史的烟云缓缓向读者走来，其

人物形象既活跃于巴蜀文化的烟

火日常，也昭示出武术世家代代

传承的可贵精神。

扬巴蜀文化 述家国历史
——评长篇小说《武状元彭阳春》

张衡

这是一本献给爱与
美、四季和每一天的书，共
365节，逐月逐日，温柔而
又炽烈地呢喃，如一场坚
定且漫长的旅程。作者浓
玛满腹柔肠，捡拾纯粹精
神的碎屑，并将之拼贴为
瑰丽的雕塑，使红马的形
象，几乎全以喜悦铸造，可
抚慰世间所有的灵魂，无
论新生的，还是残破的。

那么，红马是什么呢？
浓玛在诗集的卷首语中
说，“它是人间的美景和我
所热爱的种种事物”“每一
个人都有一匹马，它被供
养在各种地方。这一次，我
把它供养在文字里”，看似
明确，却有些模糊，难以伸
手便触及。大概每个读者
所读到的红马，以及在自
己脑海中勾勒的红马，都
会有所区别。

在我看来，红马是一
种护佑，接纳一切美好与
不堪，同时予人以希冀，指
引人向上，并在这个过程
中点亮具体的生命细节，
使之珍贵、璀璨、鲜活，与
我们永远在一起。

在《红马》里，每月的
开始，皆有花朵绽放。浓玛
所营造的是花朵的世界，
永远在庆祝，也永远在祭奠，最重要的是，永
远在喜悦。“风如酒神般飘过/……/万物散发
出你的气息”“春天的喜悦/从每一片花瓣里
初生”……字字句句，都蕴含晶莹澎湃的力
量，有光明初现之感。

红马亦是在这些月初花朵的簇拥之下诞
生的，“我就要被一种纯粹淹没/就要相信一朵
花的幽深里/淹没的事物”。红马也即纯粹，是
任何事物本身。于浓玛而言，任何事物都能给
予她热情、勇气和信心，只不过她借红马之名
呢喃而出罢了。

我们可以将《红马》看作近年女性的自白
书，其可贵之处在于，承载了女性普遍的美与
重，自“所有的柔弱与艰难”中一箭射出，点燃
沿途的虚空，开放无尽的花朵，让那漆黑晦暗
的岁月获得璀璨的光芒。

红马跟希梅内斯的小毛驴一样，与诗人相
爱，与诗人同行。旅途中见到什么并不要紧，关
键是彼此一起经历。“我渴望轻盈的生命/它的
羽翅/正从你深重的气息里/长出来”，浓玛写
道。这与希梅内斯写给小银那句“他跟我那么
像，我甚至相信，他梦着我的梦”拥有几乎一致
的气息，温婉明媚，不论世事如何。

话说回来，有红马、小银这样的伙伴，又
何惧世事的艰辛呢。正如浓玛所说，“和你在
一起/我才如此期待明天/此世的感知日渐丰
满/什么残缺/也损毁不了”“抬头看见的云/
低头时 它飘走了/飘走的云/让天空更迷人”。
对浓玛来说，云终究是会飘走的，乌云也好，
彩云也罢，都是会消失的风景，而迷人的只是
生命本身。

《红马》的温柔堪称罕见。可以想象，浓
玛在写作这些露珠般闪亮的诗句时多半十
分辛苦，就算许多佳作会自然地从她指尖流
淌而出，整个过程投入的心力却是无止境
的。与此同时，浓玛穿行其间的时候又会始
终觉得幸福。这种状态与《红马》最终呈现的
面貌一致，在荒地上开出花朵，众人见了都
不由欣喜。

红马给我们慰藉，如见鲜花，如饮甘泉，也
让人重新审视一些东西。“有多少人明白/自己
是由/那些微小奇妙的瞬间生成/而非所有的
生活”“太阳每天升起/有时光明得让人落泪/
它再已照不到那些/新近故亡的人了”。浓玛的
哲思与对现实的关照是直觉的，再也没有比这
样的直觉更牢靠的事物了。

《红马》的降临对于一个读者来说何其有
幸。这部诗集里动人肺腑的句子随处可见，沉
溺其间如坠梦幻，“天快亮了/你就要从我的
身体里/奔离而去”，可是谁又愿意很快就醒
来呢？

年初，我拿到了退休证，开启了人生的另一
条赛道：与书为伴。

在冷暖交织的光阴中慢慢地老去，亦是一种
幸福。人的一生，需要岁月的积淀。对我来说，读
书就是自己与内心交流的最好途径。

夜深的时候，香薰炉上袅袅升起我喜欢的味
道，很多人已入睡，但我毫无倦意。一盏灯，一杯
茶，一本书，字里行间的情愫，岁月的平平仄仄，
心中一片淡然，滑落在内心深处的依旧是岁月的
明媚。

我喜欢阅读，退休前就已经作好规划，让读书
写作成为退休后的美好风景。我将心安放在文字
里，让它在指尖飞舞，娓娓道来人生路上的独白。

清代文学家张潮说过：“少年读书如隙中窥
月，中年读书如庭中望月，老年读书如台上玩
月。”张潮的观点不无道理，读书就是个循序渐进
的过程。少年的时候懵懵懂懂，月挂中天，读书就
像从门缝里偷窥月亮，产生许多的遐想，因为阅
历尚浅，还不懂得太多读书的妙处，便急匆匆地
去寻找书中的“黄金屋”和“颜如玉”；到了中年，

有了一些人生阅历，
视野变宽阔，思想变
成熟，对读书有了一
些领悟；老年玩月，
因为经历了太多的
喜怒哀乐，读书的时
候就想得比较多，过
尽千帆，阅尽星汉，

这时便真正领略到了书的魅力。
我喜欢散文作品，因为那些或长或短的文章

里，总会有某段文字在不经意间温暖你的内心，
让你产生强烈的情感共鸣。

读书，就像是聆听一场精彩的演讲。王蒙的
笔下永远有着青春的力量，他的《人生就是一次
生命的燃烧》告诉我们：每个人都拥有一种能量，
人的一生就是能量的充分释放。是啊，一个人的
能力有大有小，但至少要对得起这仅有的一生。
只要不断努力，充分地释放自己的能量，人生就
有意义，即便是身着白衣，依然心有锦缎。

读书是一种心理体验，一种精神愉悦。读汪
曾祺的《自得其乐》会让你忘掉一切扰乱你心神
的东西，静下心来体会平凡的日子。在他的笔下，
所有的花草鸟鱼，都是生活中的喜悦，凡人小事，
都能体现平凡中的美好。书读得越多，越能体会
书中蕴藏的深意，温暖而有哲理的文字，更能让
你找到真实的自己。

读书最大的享受是心灵深处的充实。退休
后，我每天抽出一些时间来读书，读书已经成为
我生命中不可或缺的部分。每次读到一篇好文章
或者看到一个好词语，都会让我的内心泛起涟
漪。阅读还是我创作的源泉，闲暇之余，我将自己
阅读过程中的感悟写下来，投到各大报纸，目前
已发表书评十余篇，真正做到了用生活所感去读
书，用读书所得去生活，体会到了读书的快乐。

点亮一盏读书灯，让心灵沉浸在泛黄的故事
里，寻得一处心灵栖息地，享受美好的人生。

点亮一盏读书灯
姜薇

周末去看母亲的时候发现，老家院子
里的那棵桃树已经开花了：阳光下，粉粉
嫩嫩的一大片。母亲戴着一副老花镜，坐
在树下的石桌旁轻声地读着书。

我有些诧异，母亲已经七十多岁了，
怎么突然像小学生一样开始认真读书。我
走过去，将给母亲买的营养品放在石桌
上，打趣道：“妈，看您这学习劲头，莫非是
要考大学吗？”母亲抬头看见是我，放下书
本，摘掉眼镜，揉了揉眼睛笑着说：“考啥
大学，这再不读点书，连你那个小侄子都
招架不了！”

小侄子东东今年七岁，刚上小学一年
级。弟弟、弟媳工作忙，就把他放在了老
家，由奶奶照顾。东东每天放学回家后，要
做老师布置的作业，还要背课文，不会的
地方，需要请教奶奶。母亲自幼家贫，断断
续续上了两年小学，就回家帮外婆做家务
了。她好几次被孙子问到尴尬，于是就下
定决心认字读书，有不会的字词就打电话
请教我们或抱着字典查找。

经过一段时间的认真学习，母亲认识
了很多常用汉字，不仅能读几十首儿歌，
还会讲许多小故事。东东放学回家后，母
亲可以简单辅导他写作业，然后教他读儿
歌。儿歌《小牙刷》教会东东养成天天刷
牙、讲卫生的好习惯；儿歌《做早操》教会
东东按时起床锻炼身体……看到奶奶身

上发生的变化，东东的学习热情也被激发
起来，越来越喜欢读书了。

看着母亲连说带比划的高兴劲儿，我
忍不住想起了小时候读书的情景。也是这
样的春日，在刚开花的一棵小桃树旁，父
亲照看着我们姐弟写作业，背诵课文，然
后抱来一大堆课外书读给我们听。父亲
说：“一年之计在于春，从现在开始，你们
要好好读书学习，用知识改变自己的命
运。”桃花灼灼，书声琅琅，年年如此。后
来，弟弟考上了大学，我也有了自己心仪
的工作，生活发生了翻天覆地的变化。

见我发愣，母亲轻拍了一下我的肩
膀，我才回过神来，问母亲：“妈，您都这把
年纪了，要是觉得辅导作业辛苦，就让弟
弟他们给东东找个家教辅导学习。”母亲
笑着说：“不辛苦不辛苦！读书学习好处
多，脑子越用越灵活。这人到老年啊，还是
忙点好，有事可做，人就活得精神。”

母亲说完，拿起石桌上那本《儿童故
事大全》对我说：“闺女，你赶紧给我读读
这本故事书吧，我熟悉了好读给东东听。”
我连忙捧起书，轻声读起来。母亲就像小
学生一样，静静地坐在旁边出神地听着。
一阵微风吹过，片片花瓣簌簌落下，落在
母亲花白的头发上，落在展开的书页间。
于是，母亲的晚年生活就这样渐渐染上了
醉人的书香和花香……

春日晴好，对花读书
王军霞

为何小说写人物却有大量篇幅展现晚
清政局、宫廷政变以及太平天国兴亡史？此
著特色在于别出心裁、以微知著，于一时一
地一人出发展现出奔腾涌流的近代历史图
卷，别具史诗视野与情怀。

其一，武状元彭阳春的人生经历与晚清
政局彼此呼应。作者多方搜集考证，结合人
物生平与晚清历史，牵丝萦带般编织铺展，
小说以宏大的史诗视野围绕晚清时期的政
局、民生等渐次展开，结构丰满、张弛有度。
武状元彭阳春人生的高光时刻系于国运隆
昌之时，亦在政变中从庙堂之上、宫廷之中
隐入乡野一隅，其人生历程与国家兴亡紧密
关联。由此可见，在小说的创作过程中，每一

个人物个体绝非孤悬于纸上，读者亦可顺着
作者笔下的每一个小人物，进而了解人物背
后复杂的社会关系、社会背景。因此，作者着
力描绘这一英雄人物，并非仅仅聚焦其个人
变故。一方面，作品重点展现人物在当时的
处境，详述家国历史；另一方面，作者有意识
地带领读者深入思考，并于今昔之中审视这
一历史人物在当下的特殊意义。

其二，作品饱含深情，借由历史背景展
现文武兼修、尤其是尚武精神的重要意义。
晚清时期社会动荡，内忧外患，使得生灵涂
炭、百姓遭难。在作品中值得深思的是民间
希望的火种若隐若现，颇具警示教育意义。
纵观全著，看似与彭阳春本人素未谋面、关

系不大的太平天国志士，出身草莽、习武练
拳，象征着农民阶级兴起的希望，但内部斗
争、彼此压制、互相掣肘，最终毁于一旦。这
就意味着，习武尚武要杜绝蛮干，亦不可目
光短浅。由作品可见，主人公自觉意识到彭
氏武馆的独特之处在于其“实用性”，融克
敌制胜于实战经验之中，并别出心裁地以

“自然门”命名，他深思：“如何在性命悬于
一线的乱局中，能够凭借高超的武功，过硬
的本领使自己连同身边的人立于不败之
地，这是一个非常紧迫的话题”，他认为：

“倘若彭氏武馆敢于面对现实，能够培训出
一批又一批拥有实战能力的武生，于自身
连同家庭以及当地社会都具有‘保境安民’
的实际作用”。在宏阔的历史时空中凸显主
人公的人生态度、报国理想和家国情怀，尚
武之道值得进一步发扬，实干兴邦的态度
理念在当下依旧熠熠发光。

一个地方的地气，势必会滋润一个地
方的文学，而巴蜀大地的万千气象，成就了
文学四川的人杰地灵。作家何世进耕耘文
学创作、文学批评及教育工作数十年，“多
副笔墨”潜心铸文，一番情怀寄寓故土；作
家纪志南多年来扎根犍为、心系巴蜀，在从
事文学创作及编辑工作的同时，潜心致力
于地方民俗文化研究，积攒了大量的地方
史志资料，为以犍为彭氏家族为中心的《武
状元彭阳春》一书创作打下坚实基础。强强
联合，必然碰撞出耀眼的火花。此著系两位
巴蜀作家携手并肩耕耘的重要成果，在叙
述中注重对地域文化的深入开掘。

一方面，小说聚焦巴蜀文化的多元融
合，展现独特民俗风情。就纵向来看，巴蜀
文化源远流长，作者落笔生花，诸多细节均
涉及精致的蜀绣技艺、热闹的川剧演出、纷

繁的茶馆人流、雅致的词曲唱和。就横向而
言，巴蜀文化的情趣与底蕴更多的是围绕
主人公生活的年代渐次展开。故乡热土成
就了他，远离故土后，乡情之缘下的各界帮
助亦是其前进道路上的坚实后盾，遂一路
高歌进取，春风得意马蹄疾。追溯武状元足
迹，在巴蜀文学地图逐步铺展的过程中，作
者亦深入多地进行实地调研考察。纵横交
错之下，借由作者妙笔，我们看到了巴山蜀
水之地浓郁的地方风情、热情淳朴的民风
以及道义当先、团结互助的民间精神。

另一方面，作品借由巴蜀文化的豪爽
侠义，体现尚武精神，突出中华优秀传统武
术文化的多维色彩。文艺作品对于中华优
秀传统武术文化的传承、传播发挥了不容
忽视的重要作用。作者描写主人公彭阳春
少年成名，用大笔墨呈现其谦虚踏实的习

武态度，以及一路走来面对时局动荡的初
心与坚守。彭氏武馆在双流经营的过程中，
乐善好施、热情仗义，家乡遭遇水灾，家族
成员纷纷以实际行动进行救灾、赈灾。后期
隐居的彭阳春总是该出手时就出手，以高
超武艺为民除害、造福一方百姓。长居乡野
之中的彭阳春不忘精研技艺、打磨提炼武
术精髓，以期取长补短、振兴当地武术文
化。小说聚焦细节，从细微之处着手，一招
一式，皆为汗水铸就；放收之间，均显处世
哲学，是武术文化的别样体现。

武状元彭阳春既是那个时代正义勇武
的代表，又是当下振兴传统武术文化的生
动典型。作家以细腻笔触勾勒人物、情节及
其背后广袤的社会文化图卷，穿过历史的
烟云进一步贴近中华优秀传统武术文化。
正可谓“念念不忘，必有回响”。当代巴蜀文
学的创作发展亦可以此著为样本，进而对
地方文化中的优秀资源进行深挖，于典型
人物、故事案例之中别开生面，于传承及创
新之间另辟蹊径。

尚武精神如何展现？小说既有宏观视
野，又有微观聚焦，抽丝剥茧、重重提炼，彰
显人物个性。

“武训家传”追溯渊源、厘清家族历史，
为小说主要人物形象塑造作铺垫。作品虽
题为《武状元彭阳春》，但通篇文字并非仅
围绕其生平展开，而是别出心裁地进行考
古追溯，探寻这一英雄人物成长的家庭环
境及家风传承。小说开篇“自犍迁双”“拓土
扩疆”两章节奏紧凑、画面生动，以“蒙太
奇”手法不断切换叙述镜头，向读者道出彭
氏祖辈自四川犍为三溪铺老家辗转至成都
双流青杠林一带开荒辟土的壮举。作品注

重以细致入微的动作描写塑造人物形象，
而片段之间的穿插叠加叙述无不道出了彭
氏先祖创业之难、守业之艰。在这一过程
中，过人的胆识和非凡的武艺发挥了核心
作用，尚武精神世代传承，家族事业亦得以
蒸蒸日上，其家乡亦以武状元为依托，带动
巴蜀地区武术文化的传承发展。

“文武兼修”注重细节营造，突出呈现人
物形象。一方面，纵观小说全文，彭氏家族传
统中男性在精研武艺的同时，亦注重文化提
升。主人公所在的彭氏家族家风良好，尤其
是女性形象的知书达理、温婉贤惠为武术世
家的传承提供了支撑。另一方面，小说在展

现彭氏家族人物群像之时，诗词歌赋、文艺
展演无不穿插其中，用不同题材的文学艺术
形式来表明人物心迹、衬托人物个性形象，
以文艺之特色展现武术之魅力。

“人武融合”展现出主人公将高超技艺
与个人生命融为一体。作品着力展现主人
公彭阳春的传奇人生，尤其注重人物与武
术技艺之间的契合，特别是主人公对于武
术理念、习武精髓的领悟与传承。主人公武
艺修炼的漫漫征途，亦是其生命不断成长
成熟、破茧成蝶，内外兼修、砥砺前行的过
程。小说颇具亮色之处在于始终围绕主人
公的人生历程和理想展开，而习武练武用
武传武的磨砺使得人物与其武术技艺、武
术理想融为一体。因此，之于主人公而言，

“武状元”不仅仅是荣耀，更是其精武之魂
的无形冠冕。
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