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清波漾漾
明月湖

林佐成

一湾碧水，静静地卧在那里，映着蓝天
白云，映着湖岸边密密匝匝、高低错落的松
柏、灌木丛，映着偶尔掠过湖面的一群白
鹤、一只翠鸟，映着泊在湖岸边的一叶叶扁
舟。明月湖就那么静穆着，恬静得犹如一位
温婉的女子。

这个掩映在青山绿树中的一片水域，
南北宽不过数米，东西长不过数里。水性好
者，由北而南，一个猛子扎过去，人已到了
对岸。即使最宽阔处，那些游泳爱好者，也
可以毫不费力地游到对岸。这个通过涵洞
与川东第一大人工湖——宝石湖联通的小
湖泊，由几道遮遮掩掩的水湾，几条曲里拐
弯的湖汊，一座孤零零的小岛组成，玲珑又
精致，秀气又妩媚。它远没有一片水域连着
一片水域，一条湖汊连着一条湖汊的宝石
湖大气磅礴。但是它把柔媚、秀美与瑰丽化
成一幅画，凝成一首诗，淋漓地呈现于眼
前，赏心悦目而又余味悠长。

来自九涧六溪的溪水，经过湖岸边绿
树润泽，花草浸润，湖泊沉积，清澈、澄碧。
它们盈盈满满地聚在那里，清泠泠中浸着
一抹绿，绿莹莹中透着一丝亮。登高远眺，
你会觉得，那盈盈的湖面就像铺了一层流
光溢彩的碎金，在微微晃动中，闪着魅惑的
眼；你会觉得，那一湖碧水，就像一颗绿翡
翠，跳动着醉人的翠色；你会觉得，那历历
在目的湖岸倒影，带着梦幻、迷离，带着未
知的期待。这明净的碧绿，这诱人的晶莹，
让你恨不得趴下身子，掬起一捧，喝上几
口，润润喉，清清肺，或者撩拨到脸上，领略
那不一样的清爽。

秀气的明月湖，几乎容不下大的船只。
唯有小木船，它的小巧、朴拙，它无拘无束
的浪漫，与世无争的从容，才与这恍若世外
桃源的青山绿水相吻合。

这些小木船，通常能载八九人或十多
人。平时，它们挨挨挤挤一长溜泊在湖岸边，
撑船的多是上了年纪的老妪老翁。无人摆渡
时，老妪们聚在一起，东家长西家短地闲聊，
或者你一把我一把地嗑着瓜子；老翁们则三
五个窝在船舱里打着扑克。也有孤僻的老
人，独自守在船尾，吧唧吧唧着旱烟。客人的
到来，让他们欣喜，却不慌乱，哪只船先走，
哪些船后发，他们早已了然于心。于是，那些
该出发的男女，便不舍地结束自己的闲聊，
往船上轻轻一跃，那船便在一挥桨，一摆臂
中，划开绿绸似的水面，徐徐而行。

乘船之人，多为游水赏景而来，他们便
任了船夫在湖里悠哉游哉。清冽冽的湖水
是那么招惹人，一些游客便会忍不住钻出
船舱，或于船头将一张笑脸对着湖面，双手
撩拨湖水；或立于船舷，拿着手机，对着泛
着墨绿波纹的湖水，湖岸苍翠欲滴的翠色，
一阵狂拍；有的干脆搬一把藤椅坐于船头，
任湖风拂过脸颊，体验着“舟行碧波上，人
在画中游”的别样美感。船夫脸上挂着笑，
不紧不慢地摇着橹，偶尔也会提醒游客注
意安全。

明月湖的澄碧，离不了这些年来的退
耕还林，离不了对周边农家乐的清理，离不
了开江人民的用心呵护。那些遍植于湖边
连同四周沟谷山包上的绿树野草，织成了
一道道天然屏障，阻挡着湖外的污泥浊水；
它们又像给湖镶了一道厚重的绿花边，那
些碧水、游鱼、水鸟，连同那些小木船，因了
这道绿花边，便多了一份宁谧与安详。

翠柏当仁不让地占据着湖岸四周大片
领土。这些纤细修长的翠柏，密密麻麻，遮
天蔽日。它们从一个湖湾延伸到另一个湖
湾，从一个沟汊蔓延到另一个沟汊。这些密
密层层的翠柏，成了水鸟们栖息的天堂。夏
日的黄昏，常见一群群白鹤，拖着悠长的声
调，从暮色苍茫的天边，炊烟袅袅的农舍，
一路欢叫着飞来。它们扑棱棱地掠过湖面，
在翠柏丛上空一个漂亮地转身，双腿轻轻
一点，身子飘然落于树巅。那数十只白鹤聚
在一起，在树巅蹦跳、追逐、打闹，此起彼伏
的欢叫，把一湖的寂静打碎。翠柏丛不但给
水鸟们提供了繁衍生息的场所，给明月湖
平添了一份活力，更是终日装扮着湖畔，使
湖畔秋也生机，冬也盎然。

野草柔软却不柔弱，它们挤满了湖岸
边的旮旮旯旯，那些翠柏、油松、樟树等留
下的空隙，都有它们孱弱而倔强的影子，它
们犹如一张厚实的网，护住那些泥沙。它们
的出现，不但使湖岸无处不绿，无处不秀，
更让湖岸春秋有别，冬夏各异。在四季分明
中，一个立体的湖、秀美的湖、生态的湖，令
人神往、让人陶醉的湖，便一览无余地呈现
于眼前。

应了人们常说的那句话：“春雨贵如油”，春天最大的特点是雨
少风多。不过，东风连着吹几天，雨就轻轻地跟着来了，顿时润泽了
原本干燥的春天。

春雨潇潇，绵绵密密，落在脸上酥酥痒痒，落在衣衫上有些许
潮湿。落到地上，生起一层轻雾，迷迷蒙蒙，缥缥缈缈，少了些诗情
画意，让人在些许寒凉中感受到春意，却带给人无尽的想象。春天
的雨就是这样：看不见乌云翻滚，听不到电闪雷鸣，也不见一丝丝
风，静静地拉一副雨帘，挂着细细的数不清的雨丝，铺天盖地地垂
挂在天地间，万物于复苏中静伫，一片朦胧。细细紧密的雨丝，织成
了一张缥缈的大网，街道，树木，房舍，还有那流动的车辆，撑伞的
行人，全被笼在春雨的怀里，朦朦胧胧，影影绰绰，犹如隔着一层磨
砂玻璃……阵阵春风，吹着春雨斜落，让树叶与花朵在雨中翩翩起
舞；伴着春雨编织春色，把一抹抹青绿送入眼帘；弥漫着泥土与草
木清新的味道，和雨滴一起轻轻滋润着大地。

听着风雨声，忽然想起陆游的诗句：“小楼一夜听春雨，深巷明
朝卖杏花”。小楼、春雨、杏花，陆游的这句诗，让人无论怎样解读，
都会觉得是明快的格调。春雨从天而降，内心有隐隐的期盼，总希
望有点什么令人喜悦的事。杏花带雨，春意盎然，让人不由得留住
脚步用心去感受。春雨，是春天的眼睛，浪漫又多情；是春天的长
发，飘逸又洒脱；是春天的心跳，激动又蓬勃……于是，人们喜欢在
雨中漫步，在窗下听雨声。守着一帘春雨，看万物生长，品人心安
暖，光阴里便都是春天。

春雨细密绵长，悄无声息。但深夜时分，听见的雨声却是鲜明
的。这雨声，像一首让人安眠的小夜曲一样，淅淅沥沥，一直是不紧
不慢的节奏。春天的夜雨，声声如诉，就像是在讲述重复的故事，没
有波澜，没有起伏，一切都在预料之中。夜雨声声，如细碎的风铃轻
轻摇响，如微微的足音远远而来，如耳边的细语低低倾诉。偶尔有
风吹过，院里花草树木上的雨水突然落下，哗然有声，惊得将眠未
眠之人又清醒了……

倘若春雨还没来，也不必急，就先等待春风吧。只要有春风，吹
着吹着，雨就来了，梦就醒了，草就青了，花就香了……一场春雨之
后，暖风拂面，鲜花盛开，莺啼婉转，燕子回巢，已然一片呢喃软语，
各种野花以及果树的花儿相继盛开，花香浓郁，万物都蓄满生长的
力量。此时不管是野草还是禾苗，都有着无比的激情，在百鸟鸣唱
之中，充满盎然生机。

只要有春雨，天地万物都会有点点欢喜，片片美好，丝丝希望。
所以，请耐心地等待吧，等待那场朦胧的烟雨，等待春天的怦然
心动。

“简朴的生活，高贵的灵魂是人生的至高
境界。”这是杨绛先生最喜欢的一句话，也是她
一生的追求。

杨绛和钱钟书的生活虽然十分简朴，却
散发着淡雅的香气。这让我想起他们洁净的
小屋，没有任何装修的痕迹，粗糙的地面，简
陋的桌椅，窗前几盆碧绿的植物盎然而立，
为小屋添了不少生气，家里最醒目的摆设，
就是那书架上大小不一的书，这是他们一生
的财富，也是不离不弃的挚友。虽然晚年的
她十分孤独，饱尝着亲人离去的悲痛，但宁
静整洁的环境，让她的心也安定下来，不因
外物的得失而悲喜，不因岁月的沧桑而
沉沦。

其实，人们在简约的环境中，会发现自己
更加明确想要什么。目标变得明确，生活也将
变得清晰。生活的每个阶段，都需要明确的目

标，笃定地开始，专注地投入，在此之前则是勇
敢地简约。

简约，是一种减法的人生态度。
减去一切负担和包袱，“轻装上阵”挑战或

创造新的开始。成功时，简约，戒骄戒傲，保持
清醒，无惧挑战。失败时，简约，不急不躁，调整
自我，重新出发。从乔舒亚·贝克尔的《极简》这
本书中，我找到了答案。作者将整个生活进行
了极简化处理，他认为“拥有”并不等于幸福，
摒弃掉20%的物品，可以提升80%的生活质
量。这就是，放弃物欲的奢靡，换来精神的
自由。

简约，是一种从容的人生境界。
越是上升到一定高度，就越是要保持“空

杯心态”，掏空自己，持续学习，不断精进自己，
才可以立于不败之地。更新迭代的时代里，要
想与时俱进，持续创新，就要有足够的“内存”，

才能随时重启自己的能力。告别物化的生活，
让物质仅为人们的生活服务，过上人们自己真
正重视的高品质的生活。故曰：极简生活不是
简单地收拾物品，而是要极简人们的时间和精
神，就像人们每天的生活行为，有哪些在不知
不觉中浪费了人们的时间，有哪些无关紧要的
事情占据了人们的精神。极简是一种精神上的
释放，释放的目的是实现生命中最高远的
目标。

简约，是学会保留“最好的”。
随着大环境的不确定性增加，洞悉世界的

全貌变得越来越不可能，但是人们身边正在发
生的一些小趋势，却是人们可以实实在在去把
握的。服务好这个小趋势，就足以保证人人都
能达到自己的预期。譬如，对他人的困境保持
同理心，不挑不拣，先从身边的小事做起。这
样，很多原来看不见的、身边的小机会就会生

动地浮现出来。同时也让人们思考如何让自己
随时有重启自己的能力。

人们会保留很多有纪念意义的东西，譬如
纪念一个人、一件事、一段感情时，“保留最好”
这个原则可以帮助人们取舍。心态能够沉下
来、静下来，克服了内心的浮躁、烦躁，“简”的
生活方式，也就自然而然出现了。淡泊明志，宁
静致远。这是一种人生态度，也是一种日常生
活方式。生活简约了，快乐就简单了。欲望少
了，需求就少了。

杨绛先生说过：“人生最曼妙的风景，竟是
内心的淡定与从容。我们曾如此盼望外界的认
可，到最后才知道：世界是自己的，与他人毫无
关系。”或许这也是告诉人们，先从内心的“简”
做起，境随心转，走进生活，认同与接纳“大道
至简”，看清简单、简洁、简约，人们想要的答
案，可能就隐藏在这里。

周荣英开着一辆皮卡车，朝着西边驶去。
一会儿，皮卡车就出了重庆西部的荣昌城区，
约莫半个小时，周荣英的皮卡车转入一条乡村
公路，路旁交通标识显示已来到内江市隆昌市
渔箭镇渔箭社区。

渔箭社区是周荣英老公张川杉的老家。周
荣英驾车进入蜿蜒的乡村公路，习惯性地将车
辆减速，同时尽情观赏着道路两旁的景致。早
春时节，粉红的桃花开得热烈奔放，把一片片
农舍民居映衬得格外喜庆；雪白的李花恣意绽
放，朝霞洒在花瓣上，显得异常洁白无瑕；稍远
处，原野上成片的油菜花金灿灿的，在微风的
吹拂下掀起金色的波浪。田埂上，荷着锄头的
人们匆匆走过，不时也有大姑娘在花前树下拍
照、嬉笑。周荣英摇下车窗，深吸一口清新的空
气，阵阵芬芳扑鼻而来，顿觉心旷神怡，心里感
叹道：好一幅农家田园风光图！

不多时，周荣英就到了社区场镇。每逢赶
集的日子，场镇上人流川流不息。今天不逢赶
集，街道上行人自然少了许多。周荣英顺着古
街的石板路颠簸着将车开到牌坊对面的二层
小楼前停下车。周荣英婆家就在这座小楼

居住。
周荣英朝着屋里面喊着：“爸、妈，我回来

了”。见没有回音，她径直穿过堂屋，走到屋后
的小院。推开小院的铁栅栏，只见后院一派繁
忙，七八人正在忙碌着。两人正在推着大圆盘
石磨，由一大嫂均匀地往石磨中心添着泡好的
黄豆，随着磨盘的转动，刚磨出的豆浆润滑地
从磨盘缺口涓滴溢出；一口三米多宽的圆形铁
锅盛满了刚从石磨里面流出来的豆浆，在炭火
慢慢升温中冒着气泡，显得云蒸霞蔚。

“张嫂，荣英回来了”，关箱的一个大姐眼
尖，看见周荣英忙打招呼：“你妈妈刚才还在念
叨你也”。

张嫂是周荣英的婆婆。见这锅豆浆已经点
完，张嫂忙叫烧炭火的中年妇女熄火。她擦了
擦双手，朝周荣英走去。

关箱的大姐对周荣英说：“你妈妈这两天
在和你爸爸怄气，荣英你要调解调解！”

周荣英一惊，急切地问：“妈，你和爸爸怎
么了嘛！”“怎么了！这老头子，想精想怪，这山
望着那山高……”张嫂气呼呼地说道。

周荣英听罢便觉不妙。原以为公婆是为了

琐事拌嘴，但是听婆婆这意思，里面还有玄机，
不免更加警觉，但也不好直截了当地问，只好
说道：“妈妈，你和爸爸好好说嘛，就是有啥子
也不要吵架嘛！”

张嫂见儿媳焦急的样子，缓了一口气，轻
轻地拉着儿媳说：“我们到办公室说吧，没得大
事，荣英你别急。”刚要走又回过头来对推完石
磨的两个男人说道：“你俩就不要闲着了，快去
把那50件红豆腐装到荣英车上。”说完，婆媳
俩便去了办公室。

办公室在二楼，婆媳俩手牵着手，像一对
亲热的姐妹。这是婆婆的家，也是老公张川杉
生长的地方，周荣英嫁过来也有五年了。小两
口虽然不住这里，但还是经常回家看望父母。
两人进屋后，婆婆把老两口吵嘴的事竹筒倒豆
子似的讲给了周荣英听。

张川杉十天前到渔箭社区出差，在忙完工
作后回家陪父母吃了一顿晚饭。在吃饭的过程
中，父子俩对建设成渝地区双城经济圈改变了
两地人民生活，感触颇多。老张拍着儿子肩膀
说：“回去给荣英说说，她那个旅游公司搞得风
生水起的，也带动一下我们渔箭社区吧，我们

的瓷器牌坊、古驿道都是旅游资源，旅游公司
能否和渔箭社区搞一个旅游合作呀……”

张川杉是搞科研的，对旅游的事不懂也不
关心，但碍于父亲的面子，只好说：“两个毗邻
地区搞旅游联合，这是政府的事，荣英只是旅
游公司的经理，这个不好弄！爸，您也不要这么
累，把豆腐合作社搞好就行了……”

老张没等儿子把话说完，在桌上狠狠一
拍，愤怒地走了。老张拿儿子没有办法，又不好
意思直接给儿媳说，只好成天板着个脸。

周荣英听完婆婆的抱怨，望着婆婆慈祥的
脸庞，突然笑出声来，说道：“妈妈，没想到爸爸
的思想这么跟得上形势，建立旅游联合体的思
路太好了，我回去后就给文旅委写报告。妈，您
告诉爸，这事能成！”

周荣英见公婆的矛盾已经化解，也准备离
开渔箭社区了。

汽车迎着春天温暖的阳光向前行驶，周荣
英的头发被微风轻轻吹起，红润的脸庞洋溢着
青春和活力。她哼唱着小曲，内心满满的喜悦
之情。

渔箭社区的春天真美！

等待一场春雨
周荣光

渔箭社区的春天
陈斌
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