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“航空航天事业突飞猛进，祝融号火星
车、羲和号卫星等都引起了全世界的关注。从
地球到太空，从陆地到海洋，在新时代的伟大
变革中，我们中国人创造了一个又一个奇
迹。”青海省优秀思政教师唐宁丽正在给西宁
市虎台中学的学生上思政课。

“我们要把信仰的种子播撒进青少年的
心中。”唐宁丽说。

西宁市教育局大力建设思政教师队
伍，把学校思政队伍建设纳入教育改革发

展和人才队伍建设总体规划，制定学校思
政课教师中长期培养方案，实施思政队伍
培训计划，培育出全国教书育人楷模杨毛
吉，“中国好人”、青海省优秀班主任李有
琴，青海省优秀思政教师唐宁丽，青海省优
秀教师李倩等一批名师并注重发挥名师的
示范带动作用。组织开展思政课教师专题
讲座、主题教研活动等，以“新时代思政德
育教师的使命与担当”“中小学思政德育教
师微课制作”“立足新课标在小学道德与法

治教学中培养学生深度思维能力”等为主
题组织全市3260多名中小学思政教师和骨
干教师开展“思政德育大教研”活动。深化

“我与楷模面对面”、师德师风专项整治等
活动，定期选树表彰师德先进典型，持续深
化“民族团结+教育”模式，选树民族团结进
步先进集体、先进个人，建设覆盖小学、初
中、高中全学段的市级思政课名师工作室，
每年遴选吸纳百余名中青年思政理论课教
师到工作室研修。

说“青少年话”有“青少年味”
——西宁市教育局持续推动新时代思政教育走深走实

旦正措

有文物、有照片、有故事，西宁红军小学的少
年宣讲团成员为大家讲述了孙玉清等英烈的英
雄事迹，少先队员们还参加了2.5公里的“微长
征”活动；五四小学组织高年级同学参加网上祭
英烈活动；湟源县高级中学开展“红色基因代代
传 缅怀英烈寄深情”清明祭扫活动……像这样
的活动，在西宁全市各中小学中纷纷组织开展，
掀起“清明祭英烈 弘扬爱国情”主题活动的高
潮。通过在清明节开展主题实践活动，西宁市教
育局引导广大师生感悟为实现理想不畏艰难、勇
于牺牲的革命精神。

当投影上跳出“变废为宝”4个字时，学生们
的分组讨论立刻热闹了起来。“大家都知道应该
把喝过的矿泉水瓶子、牛奶盒扔进可回收垃圾
桶，那么，谁能说一说回收之后这些垃圾会变成
什么宝贝呢？”大家安静下来，认真听思政课老师
讲解对“废”与“宝”的理解以及垃圾的危害和处
理方法。当学生们看到平常废弃的东西被做成了
灯笼、笔筒、存钱罐，都发出了赞叹声，课堂氛围
变得活跃。思政课老师又引导大家发挥想象力创
造力，把从家里带来的废旧材料做成自己喜欢的
东西。

“这思政课也太
有意思啦！”学
生路子慕由
衷赞叹。

这是西宁市祁连路小学五年级一堂别开生
面的“本色教育+课程思政”教学模式下的“四味
课堂”，思政课老师通过这个课堂引导孩子们学
习保护环境。

雷榕校长介绍，学校坚持“本色教育”理念，
以“培育知书达礼、健美向上的本色少年”为目
标，积极探索具有儿童味、生活味、品德味、实践
味的“四味课堂”，让学生在玩中学，学中悟。

随着先进模范进校园、专家教授进课堂、党
员干部上讲台活动的开展，各中小学风格鲜明、
生动有趣的思政课堂生动呈现，学校办好思政
课、教师讲好思政课、学生学好思政课的浓厚氛
围在西宁市已经形成。

为深入推进“大思政课”建设，西宁市教育局
组建了大中小学思政课一体化指导委员会，对思
政课提出明确指导意见，定期召开思政理论课建
设领导小组成员及思政课教师参加的思政课工
作座谈会；不断改进思政课工作，积极探索思政
课教学规律，开展“大中小学思政课一体化建设
暨思政专项课题成果”交流展评活动及一体化大
教研；落实领导干部上讲台讲授思政理论课制
度，健全学校领导班子成员每季度讲一次思政课
或作一次思政报告等“四个一”机制，督促580余
名各级学校领导干部及时落实任务；积极构建

梯次推进、系统衔接、大中小学思想政治教
育一体化的教育体系，真正让思政教育
说“青少年话”、有“青少年味”。 “一条游船，劈开了南湖的波浪，那船原本

不是红色的，船内燃烧的热情把它染红……”
这是西宁市中小学生思想政治主题教育馆专门
为海湖中学的同学们讲的红色思政课。

通过引导教育师生广泛参与劳动实践和
国防教育活动，以行走、记录、感悟的方式将
思政“小课堂”融入社会“大课堂”，这是西宁
市教育局一直在努力做的。

当人们走进西宁市园山回族学校生态思
政教育基地，生命教育、环保实践素质、环保倡
导活动、生态文明教育等信息扑面而来。这个
基地通过景观介绍、影像互动雷达、青海湖泊
和星空探索、体验自然之声等让学生直观感

受、体验操作，达到提升青少
年儿童生态保护理念、促进
生态保护行动的目的。

2021 年建成全省首家思政教育主题
馆，打造思政名师工作室、教育集团优师工
作室（坊）及国家安全、绿色发展实践等校
内外教育场所80余个，建设中小学生德育
实训基地57个和社区“未成年人成长驿站”
151个。全市各中小学不定期利用红色教育
学习基地，围绕理想信念教育、社会主义核
心价值观教育、优秀传统文化教育等内容
开展思政第二课堂。

思政春风浸润人心。如今，西宁全市各
个中小学的思政课堂都在发生着喜人的变
化。青海陶印社、全国第五间美林教室落户
西关街小学，为师生提供更多接受艺术教育
的天地；观门街小学的儿童版画课程，用人
物吹塑版画等与阅读教学有机融合的形
式，让孩子们在制作过程中体会到了成功、

自信、自豪；西宁市第一中学开展戏
曲进校园活动，将优秀传统文化与现
代教育理念结合……西宁市教育局

引导各学校深入挖掘各类
教育活动中蕴含的思想政
治教育资源，将知识传授、
能力培养和价值塑造融为
一体，持续提升思政教育
的引领力、亲和力、融合力
和创新力，助力青少年在
青春的赛道上奋力奔跑。

思政课内容实起来

思政课作用强起来

2月26日，西宁市教育局以“开学第一
课”为载体，在全市各级各类中小学、中高职
院校组织开展“奋进新征程 一起向未来”主
题思政宣传教育活动。

“今年兔年，我给大家做个小兔子。这是
兔子的眼睛、耳朵、身体、小尾巴，再给这只
兔子一个萝卜。”在西关街小学开展的糖画
思政实践课中，非遗传承人从糖画起源、所
需工具、制作步骤等几个方面进行讲解，并
向孩子们展示传统糖画技艺绝活。随后，学
生们开始以勺为笔，以糖为墨制作出自己喜

欢的糖画作品，有的同学掰下一小块放进嘴
里，脸上笑开了花。

近日，西宁市第二中学开展“生逢盛世
梦想启航”主题班会。“我们将追随前辈楷模
的脚步，认真学习、发愤图强，成长为栋梁之
材。”学生郭佳欣在班会后表示。

“我们将采取学生来讲现代美丽幸福大
西宁等方式开展思政大课堂、思政微宣讲、
云端心理讲座、文章视频推送等宣传教育活
动，持续深化‘思政大小课’、红色研学等教
育实践。”西宁市第二中学负责人介绍说。

西宁市教育局围绕“夏都十年”、生态
建设、非遗传承、国学探究等内容，以辩论
赛、情景剧、素质拓展活动等为载体，组织
开展“国旗下的青春誓言”“国旗故事我来
讲”“共筑复兴梦 同抒爱国情”“寻诗文足
迹、品翰墨华章”“同心颂中华”等主题活
动；利用线上育人小课堂推送爱国主义教
育、科技强国、安全教育、中华优秀传统文
化等7个主题的思政微视频148期，打造各
学段思政精品课21节，使西宁学生的思政
课堂精彩纷呈。

思政课形式活起来

4月4日，青海省西宁市

教育局组织各学校的党员干

部教师、团员、少先队员代表

在中国工农红军西路军烈士

纪念碑前重温入党、入团、入

队誓词，这是该局“清明祭英

烈 弘扬爱国情”主题活动的

一部分。

近年来，西宁市教育局

以说“青少年话”、有“青少

年味”推动思政教育走深走

实，在青少年中厚植爱党爱

国爱社会主义的情感。充分

发挥思政课作为落实立德

树人根本任务关键课程的

作用，持续进行思政课改革

探索与实践，将思政“小课

堂”融入社会“大课堂”，为

培养更多堪当民族复兴重

任的时代新人作出贡献。

思政课队伍硬起来

A

D

C

B


