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新华社北京3月31
日电 为深入学习贯彻
习近平新时代中国特色
社会主义思想和党的二
十大精神，充分展示高
校辅导员和大学生争当
先锋、勇挑重担的精神
风貌，中央宣传部、教育
部近日联合宣传发布
2022年“最美高校辅导
员”“最美大学生”先进
事迹。

孔祥慧、尼加提·
艾买提、刘洋、孙晓丹、
李毅、李丹丹、杨建、范
俊峰、胡邦宁、常徕等
10 名高校辅导员被评
为2022年“最美高校辅
导员”。他们有的坚持
播撒理论火种，用党的
科学理论武装青年；有
的用创新方式讲好红
色精神，用党的初心使
命感召青年；有的把学
生当亲人，用真心、耐
心、细心助力学生成长
成才。

王金磊、王煜尘、
邓宇皓、刘迪波、张雨
霏、陆亦炜、周晓辉、赵
德煜、曾韵、戴正勤等
10 名 大 学 生 被 评 为
2022年“最美大学生”。
他们有的矢志科研、勇
攀高峰，用实际行动交
出“强国有我”的青春
答卷；有的心怀大我、
积极参与国际维和，生
动讲好中国故事；有的
顽强拼搏、为国争光，
在奥运赛场展示青春
风采。

发布仪式现场采用
视频展示、人物访谈等
形式，从不同侧面讲述
了他们的先进事迹和
学习工作生活感悟。中
央宣传部、教育部负责
同志为10名“最美高校
辅导员”和 10名“最美
大学生”颁发证书。

中国人民大学、华
侨大学等高校辅导员表
示，将以“最美高校辅导
员”为榜样，全面贯彻党
的教育方针，落实立德
树人根本任务，坚守育
人初心，努力做好青年
学生的知心人、热心人、
引路人。对外经济贸易
大学、兰州大学等高校
大学生表示，“最美大学

生”将小我融入大我，用奋斗擦亮青春底色，要以他
们为榜样，坚定不移听党话、跟党走，争做有理想、
敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年。

他们牢记为党育人、为国育才使命，为无
数学生点燃青春的梦想与希望。

中央宣传部、教育部近日联合发布2022
年“最美高校辅导员”先进事迹，讲述当代高
校辅导员的教学故事，展现他们勇于创新、不
懈奋进的精神风貌。

走访近200个家庭，写下近20万字的家
访日记，发表论文30余篇……一个个数字，
记录下辽宁石油化工大学辅导员孔祥慧的成
绩与奉献。

自2006年参加工作以来，孔祥慧始终用
忠诚诠释初心，用敬业成就梦想。她一方面把
精力用在学生就业创业上，另一方面组织学
生开展红色畅读、红色记忆等活动，赓续红色
血脉，传承红色基因。

孔祥慧的风采，正是2022年“最美高校
辅导员”的生动缩影。

他们，持续加强思想政治工作，努力培养
志存高远的时代新人——

西安邮电大学马克思主义学院辅导员刘
洋将思想引领、专业教育、红色实践、价值观
塑造相结合，有机融入大学生培养全过程，带
领该校党员工作站开展一系列主题活动，畅
通思政教育“最后一公里”。

北京科技大学马克思主义学院团委书记
孙晓丹多次组织学生围绕建党精神等开展社
会实践活动，共派出实践团队50余支，形成
300余万字调研报告、20余部微电影。

湖南农业大学商学院辅导员常徕积极创
新教育方式，撰写党课讲稿近80万字，打造
了30多堂精品党课。他创作思政教育歌曲
100多首，影响大学生群体超过10万人次，网
络传播量近千万次。

他们，探索教育教学新思路，搭建更加宽
广的成才路径——

“攻克光刻机、光子芯片等技术难题，要
有我们光电人的贡献。”电子科技大学光电科
学与工程学院辅导员李毅聚焦课程学习和专

业教育，每年开展主题活动100余场，引领学
生成长为电子信息领域人才，所带学生近三
年获国家级、省级科技竞赛奖励200余人次。

安徽工业大学冶金工程学院党委副书记杨
建为推动学生走好创新创业之路，发起成立学院

“创新创业试点班”，试点班学生的创意、设想累
计达4万余条，申请专利460项。在他的带动下，
学生创新创业的热情更加高涨、思路更加开阔。

南昌大学人文学院党委副书记胡邦宁连
续18年组建暑期社会实践队伍共50余支，利
用寒暑假带领学生前往江西、贵州、内蒙古等
地深入基层农村，在基层服务人民，助力脱贫
攻坚和乡村振兴。

他们，注重对学生的陪伴指导，做学生成
长道路上的引路人——

从教数十年，山东科技大学电气与自动
化工程学院党委副书记兼副院长范俊峰始终
坚持既要做学生的人生导师，更要做知心朋
友的观念。他给学生提供资助，帮学生找工

作，教会学生战胜困难的方法。对此，2014届
毕业生周斌深有感触：“他对我们的照顾是无
微不至的，总是在背后为我们撑起一片天。”

塔里木大学辅导员李丹丹则坚持立德树
人，组织近百支团队，深入南疆开展精准脱贫
志愿服务，在实践锻炼中激发学生的爱国情、
报国志，培养了一批批扎根边疆、献身边疆的
有用人才。

志愿服务舞台上，同样活跃着高校辅导员
的身影。中南财经政法大学工商管理学院辅导
员尼加提·艾买提发起成立“尼加提·雪莲花志
愿服务队”，推出“雪莲花阳光心灵伴行计划”

“大学生阳光助老伴行计划”等一系列志愿服务
项目，吸引来自全国各地的数千名志愿者参与。

言为士则、行为世范。
一位位“最美高校辅导员”不断砥砺品

格，增长传道授业解惑本领，为培养德智体美
劳全面发展的社会主义建设者和接班人贡献
力量。 （新华社王鹏）

用脚步丈量祖国大地，用眼睛发现中国
精神，用耳朵倾听人民呼声，用内心感应时代
脉搏。当代中国大学生，生逢盛世，重任在肩，
敢想敢为。

中央宣传部、教育部近日联合宣传发布
2022年“最美大学生”先进事迹。从科研平
台，到世界舞台；从奥运赛场，到维和战场，10
名来自各地各领域的“最美大学生”，用青春
写下闪亮答卷。

他们中，有人醉心科研，勇攀高峰。
来自太原理工大学的王煜尘，28岁的年

纪，已经3次入选中国南极科考队，成为中国
极地科考史上在站时间最长的大学生。

搭建我国南极内陆首个无人值守的空间
物理设备状态观测系统，完成我国最南纬度
磁层与电离层耦合观测任务；改进自供能图
像采集设备，创造北极高纬度浮冰区光学监
测设备最长自主观测纪录……在南北两极，

王煜尘的探索仍在继续。
2020年12月4日，中国量子计算原型机

“九章”研制成功。作为核心技术骨干之一，中
国科学技术大学博士生邓宇皓对自己能参与
推动中国量子物理研究倍感光荣。

科研之余，邓宇皓还多次开展科普讲座，
联合发起、组织“青年半月谈”等线上科学论
坛活动。他希望有越来越多人投身量子物理
的迷人世界。

他们中，有人自强不息，乘风破浪。
拥有悦耳的嗓音，却不幸因病截肢——

在西北师范大学学习播音与主持艺术的赵德
煜，用奋斗弥补生命中的不完美。

“不断试探自己能力的最高顶点。”参赛、
调研、社会实践、志愿服务……克服身体缺
陷，赵德煜从未停止行动的步伐，获得国家级
荣誉8项，省级荣誉9项。

一名世界花艺大师，居然对花粉严重过
敏。曲折的故事，却是第46届世界技能大赛
花艺项目中国国家队教练组唯一的“00后”
成员、上海应用技术大学学生陆亦炜的真实
经历。

因为热爱，所以无畏。19岁时，陆亦炜获
第45届世界技能大赛花艺项目世界冠军。如
今，他又在为推广中国花艺文化而努力。

作为2022年“最美大学生”中年龄最大
的一位，中国人民大学新闻学院博士生周晓
辉的人生厚重多彩：本科期间参军入伍，参加
抗洪抢险荣立三等功；退役后创办“一号哨
位”新媒体传播军旅文化，多次组织拥军爱军
志愿活动；回到学校攻读博士学位，被选拔为
北京冬残奥会火炬手……

（下转2版）

跑出当代青年的最好成绩
——记2022年“最美大学生”

牢记育人使命点燃青春梦想
——记2022年“最美高校辅导员”

“山海经里写满神话，漫卷书香丹青中
华。时光老人他喋喋不休，打个喷嚏泼墨山水
画……”4月2日15点，伴随着童声合唱《童
言话中国》清澈的歌声响起，成都大学中国-
东盟艺术学院成都东盟艺术中心大剧场里传
出了朗朗上口的童谣传唱。

当天，由四川省精神文明建设办公室、四
川省教育厅、共青团四川省委、四川省妇女联
合会、四川省文学艺术界联合会、四川省作家
协会联合主办，精神文明报社、四川省教育融
媒体中心（四川教育电视台）承办的“礼赞二

十大 童心永向党”四川省优秀童谣传唱展演
活动，在这里精彩上演。

800余份作品
抒发爱党爱国爱家乡的深情

“喜鹊叫，好事到，党的盛会将来到。锦绣
蓉城我来夸，成都迎来新风貌。武侯诸葛三国
志，草堂金沙承文化。天府艺术亮金牛，熊猫
宝宝住成华……”这是成都蒙彼利埃小学熊
宸语创作的童谣作品《成都娃 心向党》。该作

品在四川省2022年优秀童谣征集评选中获
得了优秀童谣文字作品小学组一等奖。

在当天的颁奖仪式上，熊宸语作为代表
上台领奖。她说：“我是成都娃，我爱成都的烟
火气和文艺范，我爱成都日新月异的变化。未
来，我将为建设成都贡献自己的力量，争做新
时代好少年。”

为深入贯彻落实习近平总书记关于未成
年人思想道德建设的重要论述精神，丰富广
大少年儿童精神文化生活，2022年，四川省
文明办、教育厅、团省委、省妇联、省文联、省

作协联合开展了优秀童谣征集评选。活动自
2022年8月启动后，充分调动全省各级各类
学校学生、家长、教师、机关企事业单位人员
以及社会各界人士的热情，组委会共收到各
地报送的文字作品768篇、传唱作品151个。

经过广泛征集、组织初评、网上展示、专
家评选等环节，最终评选产生小学组、中学
组、成人组优秀童谣文字作品130篇，优秀传
唱作品25个。《成都娃 心向党》《妈妈教我折
红船》《乡村恋曲》《中江挂面》《红领巾嘟嘟》
等健康向上、易于传唱，且富有童心童趣、体
现时代气息的优秀童谣作品成功入选。庾婷
婷等66名老师被评为优秀指导老师，成都市
文明办等11个单位被评为优秀组织单位。

四川天府新区第三中学附属小学大队
辅导员唐正云是优秀传唱作品一等奖《红
领巾嘟嘟》的作词人。在被问及作品的创作
背景时，唐正云说：“我们小朋友从小到大
要唱很多的歌，但是属于我们少先队员自
己的歌谣却很少。所以我就想以我们成都
少先队员吉祥物熊猫嘟嘟，来创作这支歌
谣。在歌词中，我融入了许多关于少先队员
的成长要求，希望小朋友们在传唱过程中
学习和规范少先队员的行为，厚植爱党爱
国爱家乡的情怀。” （下转2版）

童声童趣唱响春天
——四川省优秀童谣传唱展演活动侧记

本报记者 王露常新龙袁矛


