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今年4月，滕州以“反对浪费、文明
办事”移风易俗为主题，深入开展“六个
一”活动，即发布一份倡议书、签订一份
承诺书、召开一次工作部署会、组织一
次集体学习会、举办一场专题宣讲会、
开展一次主题实践活动，引导广大群众
破除婚丧陈规陋习，倡树美德健康生活
方式，将乡风文明的美好愿景变为生活
中生动的现实。 （A4版）

有了“规矩”好成“方圆”

近年来，内蒙古呼伦贝尔市扎兰
屯市蘑菇气镇以培育和践行社会主义
核心价值观为主线，以深化文明乡镇
创建为载体，多措并举扎实推进文明
村镇创建工作，让人居环境美起来、乡
风文明树起来，一幅队伍强、乡风正、
环境美、产业兴、村民乐的美丽乡村新
画卷正在这里徐徐展开。 （B2版）

浓墨重彩绘就和美乡村新画卷
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文明是一座城市的内在气质，也是
一座城市的幸福底色。

近日，记者走进四川省阿坝藏族羌
族自治州九寨沟县，一幢幢楼房鳞次栉
比，一条条街道干净整洁，大街小巷风
景如画、生机盎然；沿街商铺诚信经营、
服务热情；交通秩序规范有序、市民出
行文明有礼……一幅幅经济发展、社会
进步、环境优美的文明城市画卷徐徐
展开。

2020年，九寨沟县成功创建四川
省文明城市，并入选2021—2023年创
建周期全国文明城市提名城市名单。在
新一轮创建周期中，九寨沟县以创建全
国文明城市为抓手，努力建设崇德向
善、文化厚重、和谐宜居、人民满意的文
明城市，持续用力、久久为功，不断厚植
城市文明沃土，擦亮宜居之城幸福
底色。

为民惠民
提升群众幸福指数

华灯初上，漫步于白水江畔，无论
是流光溢彩的琵琶桥，还是青石高墙的
㑇舞广场，抑或是梨花源下的亭台楼
阁，总能感受到文明之风轻轻吹拂，幸
福气息扑面而来。

河畔，结束了一天学习工作的人

们，欣赏着美景，放松着身心，脸上满
是幸福的笑容。闲聊的话语里，更是透
露出市民对于创建全国文明城市最真
切的感受：“城市环境越来越美。在县
城里走一天，路上几乎看不到一个烟
头、一片纸屑。”“交通路口，闯红灯的
几乎没有，车辆更是主动让人。”“邻里
相处大家都和和气气的，谁家有困难
了，大家都来帮忙。”……采访中的每
一个市民都不禁感慨：“生活在九寨越
来越舒心了。”

文明创建，关乎百姓的“幸福指
数”。近年来，九寨沟县以人为本，为民
惠民，坚持做到高质量发展与高水准文
明交相辉映，让文明因子逐渐弥漫全
域，并化为发展的活力、潜力和魅力，让
这座城市变得更加美好，也让每一位市
民成为创建全国文明城市的推动者、实
践者和受益者，使得群众“幸福指数”节
节攀升。

在推进创建工作中，九寨沟县将县
城所在地南坪镇和全国文明村镇漳扎
镇作为创建全国文明城市的核心乡镇，
将其他10个乡镇全部纳入“全域创建”
范围，对创建工作进行同部署、同检查、
同推进。创建周期一盘棋布局，印发《九
寨沟县创建全国文明城市三年行动方
案（2021—2023年）》《九寨沟县2022
年创建全国文明城市“百日攻坚”行动

方案》《2023年九寨沟县创建全国文明
城市实施方案》等文件，以县城基础设
施建设为重要载体，围绕交通设施、防
洪排涝、医疗卫生条件改善、文化体育
设施优化、生态环境保护等领域，实施

“达标提升、硬件改善、专项整治、宣传
引导、文明培育”五大攻坚行动，进一步
补齐补强基础设施短板弱项，公共服务
水平不断提升。

九寨沟县还积极征询群众意见，主
动接受群众监督，面向全县开展创建全
国文明城市“金点子”征集活动，并依托
大党委“双报到”机制，组织500余名机
关干部下沉一线，进社区、进小区入户
开展机关单位结对社区“我为群众办实
事”“四包四提升”活动，助力文明城市
创建。针对优化城市管理、美化城市环
境、强化基础设施三大内容，围绕市民
关切，向社区居民发放调查问卷，将征
集到的停车位不足、小区环境卫生差、
油烟治理及噪声污染等重点问题30余
项，全部列为民生实事项目，逐项督办
落实。全面提升城市道路、绿化带、无障
碍设施、交通标线等基础设施建设水
平，让城市更有人情味，群众获得感、幸
福感不断增强。 （下转A2版）

“路边摊”解禁，“烟火气”回归

深圳将不再全面禁止“路边摊”，新修订的《深圳经济特区市容
和环境卫生管理条例》日前获得通过，将于今年9月1日起实施。新
修订的条例在原本“禁止擅自占用城市道路及其两侧、人行天桥、人
行隧道和其他公共场所堆放物品、摆摊设点、销售商品”的基础上，
增加“街道办事处可以根据方便群众、布局合理、监管有序的原则划
定摊贩经营场所”的例外规定，以兼顾居民日常生活需求和城市整
体市容美观有序，留住城市“烟火气”。

编辑点评：“路边摊”因物美价廉、购物方便，深受市民欢迎。它可
解决部分市民的就业增收问题，也能让城市拥有浓浓“烟火气”。然而

“路边摊”太多，又会出现占道经营影响交通、乱扔垃圾破坏环境卫生
等问题。为了“还路于民”，不少城市全面禁止“路边摊”。

不过，随着社会发展，城市管理变得越来越科学化、精细化、人
性化，一些举措也会告别“一刀切”。深圳在平衡群众需求和城市管
理需要之下，不再全面禁止“路边摊”，就是城市治理精细化的体现。
不仅回应了民生诉求，也有利于恢复城市经济、促进消费增长。实际
上，因建设、管理到位，不少城市的“路边摊”早已今非昔比，实现了
颜值与效益并存，体现了城市的温度和包容性。因此，对“路边摊”不
再简单地“一禁了之”，可以被更多地方借鉴。

有话好好说，社会更和谐

“五一”期间，一女子乘坐高铁时，因制止“熊孩子”撞椅背，遭到
对方家长辱骂。列车工作人员虽及时赶到进行调解，但孩子母亲还
是在争执中扇了女子一巴掌，随后女子进行了还击，该事件引发广
泛关注。5月4日，女子来到派出所接受调查询问，警方依法对其处
以行政罚款200元的处罚。女子表示不接受和解也不需要赔偿，最
终出手打人的家长被行政处罚500元。

编辑点评：孩子在高铁或飞机上吵闹踢椅背，引发大人争吵，此类
事件常有报道。高铁车厢、飞机机舱属于公共场所，乘客必须遵守秩序
规范。虽然孩子“少不更事”，但家长有责任及时制止其不文明行为，正
所谓“爱子，教之以义方”。若放任不管，甚至在他人制止时无原则地袒
护，其实是文明素养欠缺、个人自由与公共利益之间的界限意识缺乏
的表现。

有话好好说，有理慢慢讲，凭一时之气大打出手，扰乱了正常的公
共秩序，影响其他人的出行体验，同时也给孩子做了反面示范。为人父
母者应在品德教育上身体力行。而对遭遇侵扰的女子来说，正确的选
择是寻求乘警、列车员帮助，而非以暴制暴。

5月 8日，第76个世界红十字日，国
家卫生健康委员会、国家广播电视总局和
中国红十字会总会联合公布了2022年度

“十大最美救护员”名单。他们身处天南地
北、各行各业，紧急关头，他们敢救、会救，
以实际行动传递人道情怀。

是挺身而出的平凡路人

如今，“小熊侠”成了重庆市南岸区个
体经营人员王勇的代号。

2021年10月23日，重庆市南滨路大
鱼海棠公园入口，一名男子突然晕倒在
地。嘈杂声中，不远处发传单的“黄色玩偶
熊”大步跑了过来。

甩掉玩偶服，大汗淋漓的王勇立马跪
地进行心肺复苏，经过持续急救，男子最
终恢复了意识。

“能在人们心中留下一点‘侠义’的种
子，是我的幸运。”生活向前奔流，“小熊
侠”回归平凡，附近社区里经常能看到王
勇义务为大家教授急救知识。

当足球赛场上飞奔的身影倒地，意识
丧失、心脏骤停，命悬一线时，观赛的国际
关系学院学生覃贝尔和牛阵苍配合进行
胸外按压和人工呼吸，学生区少彬则飞奔
取来自动体外除颤器（AED）。

“除颤！按压！”曾参加过专业培训的
他们没有慌乱，分工明确，成功让青春脉
搏再次跳动。

他们让出手相救成为风尚，让助人为

乐成为日常。
2021年 12月 20日，两车相撞，他和

几个人想尽办法拖出夹在驾驶室里的司
机；2022年 8月2日，听闻附近发生交通
事故，他急忙赶到现场，发动群众协助救
护、抢救伤者……

2019年 6月至 2022年 8月，广西壮
族自治区贵港市平南县六陈镇汽车快修
养护中心负责人张隆云救助了近20起车
祸的25名受伤人员。

“能帮就帮，希望通过我自己的努力，
让社会多些温暖。”在张隆云的身上，人们
看到，“人道、博爱、奉献”的精神在闪光。

是舍己为人的最美剪影

凌晨1点55分，在万米高空飞行的航
班上，听到紧急寻医的广播，来自广东的
张红和来自海南的肖占祥两位医生，第一
时间赶到患者身边。

一位七旬老人神色痛苦、满身大汗，
小腹胀得异常明显。经诊断为急性尿潴
留，需要立即穿刺排尿，否则可能有膀胱
破裂、休克等风险。

因为客舱空间和医疗条件限制，自制
的引流管无法靠压力差引流老人膀胱内的
尿液。正当大家一筹莫展之时，张红拿起管
子，用嘴帮老人吸出尿液。37分钟，持续吸
出约700毫升尿液，极大缓解患者病情。

天职所在，倾力奉献；医者仁心，不问
得失。

刘旸，安徽省蚌埠市第一人民医院儿
科医师。

2021年 12月 25日上午 10点多，蚌
埠市一全国研究生考试考场里，一名考生
突然晕倒在地，脸色发紫，全身抽搐。

坐在斜后方的刘旸立刻举手示意，表
明医生身份，对患者施行了心肺复苏，直
至其呼吸、心跳、意识均逐渐恢复，120救
护车赶到后，刘旸才返回座位继续考试。

因为急救耽误了不少时间，也影响到
了考试状态，最终刘旸未能答完试卷，遗
憾落榜。

在个人前途和他人生命的抉择中，刘
旸没有丝毫犹豫：“我不后悔。如果事情再
发生一次，我还会选择救人。”

总有一些人，在寒风中，向他人伸出
温暖的双手。

2022年3月，春寒料峭。江苏省盐城市
响水县响水镇苗寨村村民秦凯在昔阳渠附
近听到呼救，循声看去，只见一辆三轮车在
河中央快速下沉，车内4人不停挣扎。

秦凯让村民赶紧拨打120，自己则立
刻跳进冰冷的河水中，连续三次下潜，最
终与另三名救援者合力将落水者救上岸。
顾不得套上衣服，他迅速组织大家进行心
肺复苏，成功挽救祖孙4人生命。

是各行各业的急救先锋

“麻烦让一让，我学过急救，有证的，
能帮忙！”身为“闪送红十字爱心志愿服务

队”的成员，在北京从事配送工作的“闪送
员”张飏携着急救包穿梭在首都北京的大
街小巷，成为城市中移动的救护站；

“车内有乘客晕倒了！快，准备急救！”
在每天承载百万人流的“城市动脉”，湖北
武汉地铁11号线长岭山站的值班站长肖
畅面对突发情况，总能果敢应对、迅速组
织，带领站内职工守护好民众的安全；

“来人啊，快点来人，这里有人晕倒
了！”听到呼救，休假中的钟春丽第一时间
化身“急救员”冲了上去，利用学到的急救
技能成功挽救一条生命，这位来自内蒙古
自治区通辽市库伦旗公安局的辅警以实
际行动践行着为民服务的使命……

人人敢救，带动汇聚更大力量；人人
会救，一起筑牢生命的防线。

2022年9月8日晚上8点30分，湖南
省长沙市岳麓区洋湖足球公园2号球场，
两支业余球队战得正酣时，一名球员突然
心脏骤停倒地。

球队队长、湖南省长沙市某通讯设备
公司负责人王强，和两名在长沙从事医务
和健康管理工作的队员袁彪、延沐坤，以及
在附近运动的武警湖南省总队医院医师任
若兰迅速反应，交替配合进行心肺复苏。

7分钟后，这场“教科书”式急救成功
救回了一条生命。

纤纤不绝林薄成，涓涓不止江河生。
越来越多的人在平凡的日常工作和生活
中，以行动作范例，用大爱暖人心。

（新华社 董博婷）

新华社北京5月8日电 为深入学
习贯彻党的二十大和二十届一中、二中
全会精神，进一步动员社会各方力量全
面推进乡村振兴，加快农业农村现代
化，建设宜居宜业和美乡村，中央宣传
部、中央精神文明建设办公室、国家发
展改革委、教育部、科技部、司法部、农
业农村部、文化和旅游部、国家卫生健
康委、广电总局、共青团中央、全国妇
联、中国文联、中国科协日前印发通知，
部署了2023年文化科技卫生“三下乡”
活动。

通知明确，要以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，全面贯
彻落实党的二十大和二十届一中、二
中全会精神，深入贯彻落实习近平总
书记关于“三农”工作的重要论述，以
社会主义核心价值观为引领，着眼于
促进农业全面升级、农村全面进步、农
民全面发展，宣传党的创新理论、深化
思想政治引领、加强农村文化供给、更
好服务群众需求，全面提升农村精神
风貌，动员和激励广大干部群众以团
结奋进的精神状态投身全面建设社会
主义现代化国家、全面推进中华民族
伟大复兴的历史进程。

通知强调，要加强农村思想道德建
设，深化“强国复兴有我”群众性主题宣
传教育活动，持续开展“四史”宣传教
育，弘扬以伟大建党精神为源头的中国
共产党人精神谱系，持续唱响主旋律、
传播好声音、激发正能量。拓展新时代
文明实践中心建设，建好用好农村文化
阵地，深入推进农村移风易俗。创作推
出更多反映农情农事、充满农趣农味的
文艺作品，更好满足多样化、高品质的
精神文化需求。持续推动科技助农科技
兴农，加强科普宣传，营造讲科学、爱科
学、学科学、用科学的浓厚氛围。宣传普
及健康知识，开展乡村妇女儿童关爱帮
扶行动，加强养老服务和心理健康服
务，着力提升农村医疗卫生服务水平。

通知要求，各地各有关部门要务求
实效，把“三下乡”活动作为助力全面推
进乡村振兴的有力抓手，加强组织领
导，紧密结合实际，精心安排部署，加大
对少数民族地区、革命老区、边疆地区、
脱贫地区和中西部地区的扶持支持，更
好服务基层、惠及农民。坚持系统观念，
加强协同配合，总结和创新工作方法，

推动“三下乡”活动不断向深度和广度拓展。加大宣传力度，综合运
用各级各类媒体，加强对集中示范活动和重点项目的宣传报道，生
动反映农民群众的美好生活和乡村振兴的美丽图景。

白水江畔的幸福图景
——四川省九寨沟县全力创建全国文明城市

本报记者 周洁
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新时代江苏道德模范
与身边好人事迹巡演启动

本报讯（苏文）5月6日，由中共江苏省
委宣传部、江苏省文明办、江苏省教育厅主
办的“道德的力量”——新时代江苏道德模
范与身边好人事迹巡演，走进“全国文明校
园”南京航空航天大学。

本次巡演走进省级以上文明校园（高
校），以党的十八大以来江苏涌现出的道
德模范与中国好人事迹为素材，运用歌
舞、快板、朗诵、戏曲、情景短剧等多种艺
术形式，展现赵亚夫、钱七虎、周维忠、糜
林、邱海波、叶聪等先进典型的感人事迹
和崇高精神。

接下来，巡演将继续走进江苏各大高
校，用美德之光引领大学生争做有理想、敢
担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年，不
负时代，不负韶华，为谱写“强富美高”新江
苏现代化建设新篇章贡献青春力量。

结硕果 谱新篇文明 奋进


