
B2 文化·生活 2023年8月15日 星期二 编辑 刘旭飞 版式 龚华林 校对 李红

展现多彩丝路文化促进文明交流互鉴
——中国新疆国际民族舞蹈节观察

民族舞、芭蕾舞、古典舞，舞剧、歌剧、音乐
剧，《曙光》《睡美人》……盛夏，来自三大洲的
60场精彩演出在新疆轮番登场，让本就能歌善
舞的各族群众大饱眼福、直呼过瘾。

文明因交流而多彩，文明因互鉴而丰富。
7月20日至8月5日，以“舞动梦想 和美

丝路”为主题的第六届中国新疆国际民族舞蹈
节精彩举行。来自亚洲、欧洲、非洲10多个国
家和地区的1000多名艺术家汇聚天山脚下，
以舞为媒、以舞会友。透过舞蹈节这扇窗，人们
看到了一个真实、开放、美好的新疆，也切身感
受了各美其美、美人之美、美美与共、天下大同
的中国气派。

7月 23日深夜，乌鲁木齐地窝堡国际机
场。经过约30个小时航程，卢扬达·姆丁吉和
同伴们从南非开普敦来到中国新疆，刚出飞
机，迎接他们的，是六位新疆艺术剧院木卡姆
艺术团演员。

音乐声响，曼舞飞扬。在出口大厅，还没来
得及放下背包，这些来自南非埃尔维斯舞蹈艺
术团的成员就学起新疆舞，随后展示了南非祖
鲁舞，旅途疲劳一扫而空。

“新疆的热情让我感觉像回到了家。”舞蹈
团团长诺姆汉达索·姆伦瓦的话，道出了众多
来访艺术团的共同心声。

木琴、宝塔帽、镀金面具、传统长鼓……为
展现泰国国宝级艺术——孔剧，泰国艺术发展
学院舞蹈团带来的各类乐器，就足足有300公
斤重。“这是一次非常棒的盛会，我们期待把最
好的表演呈现给中国观众。”舞蹈团团长金塔
纳说。

黛玉入府、元妃省亲、湘云醉卧……7月
26日晚，江苏大剧院带来的舞剧《红楼梦》在乌
鲁木齐文化中心大剧院上演，用融合端庄古雅

与现代元素的舞蹈展现这一传世名著的绵长
意蕴。

演出开票即售罄，现场座无虚席。夜深了，
戏散了，仍有不少身着汉服的“铁杆粉”在剧场
合影流连……

俄罗斯萨拉托夫州曙光歌舞团的代表作
《曙光》、韩国釜山市立舞蹈团的民族舞《畅享
Korea》、白俄罗斯国家大剧院芭蕾舞团的经典
舞剧《睡美人》……这场持续半个多月的艺术
盛宴，汇聚了中外28台优秀剧目，演员阵容及
演出规模达到历届之最。

新疆艺术剧院歌舞团原创舞剧《张骞》是
本届舞蹈节的开幕式演出剧目。“张骞的‘凿空
之旅’打通了古丝绸之路，成就了‘使者相望于
道，商旅不绝于途’的辉煌，这与舞蹈节用曼妙
舞步架起友谊桥梁有共通之处。”开幕式总导
演邢时苗说。

现场观看舞剧《张骞》后，俄罗斯萨拉托夫
州曙光歌舞团导演娜杰日达·鲍里索夫娜·马
克耶娃久久不能平静。

“虽然语言不通，但我能完全理解《张骞》
的整个剧情。主人公开拓古丝绸之路，历经艰
辛，收获了真挚的友谊与感人的爱情，非常动
人。”她说。

新疆音乐家协会名誉主席努斯来提·瓦吉
丁观赏了南非埃尔维斯舞蹈艺术团的舞剧《乌
班图之魂》之后，同样难掩兴奋。

“尽管表达手法和我们有很大不同，但可
以感受到，南非艺术家们通过他们的肢体语
言，毫无保留地把纯粹的热情、快乐传达到了
观众心里。”他说。

人类文明多样性赋予这个世界姹紫嫣红
的色彩，多样带来交流，交流孕育融合，融合产
生进步。舞蹈节期间，不同文化交相辉映的情

景处处可见。
在乌兹别克斯坦国家大剧院Tumor歌舞

团歌舞晚会《我们共同的家园》演出时，中国古
典民乐名曲《喜洋洋》熟悉亲切的旋律响起，演
员们精彩演绎了一段富有中国风的舞蹈，令台
下观众惊喜不已，响起热烈掌声。

演出前的排练中，泰国艺术发展学院舞蹈
团乐师们调试木琴时，现场即兴奏响一曲《男
儿当自强》，在场中方人员都露出会心笑容。

在新疆美术馆一幅展现农民丰收画面的
投影动图前，17岁的俄罗斯舞蹈演员索菲娅·
叶夫列缅科和同伴比划着学起了动图中的舞
姿，有模有样。“新疆对各民族文化的保护和传
承做得很好，而且利用了现代科技手段，令人
印象深刻。”她说。

演出之余，来访艺术团成员走进新疆美术
馆、新疆图书馆、乌鲁木齐京剧院等地，穿汉
服，体验剪纸，听古筝名曲，学中国传统作揖之
礼，感受中国国粹京剧艺术魅力。

新疆艺术剧院歌舞团演员马依热·艾买提
江曾参加首届舞蹈节。“当时在新疆歌舞《顶碗
舞》中我是领舞，这次则是舞剧《张骞》的主演。
国际舞蹈节成了我们和国外演员互学互鉴、增
进友谊的一个好平台。”

文化超越时空、艺术跨越国界。以舞为媒，
本届舞蹈节也成为各国艺术家体验大美新疆、
促进民心相通的绝佳机会。

俄罗斯舞团演出结束前，演员热情邀约台
下观众登台，与演员们手挽手，欢乐共舞。

南非、泰国的舞团在演出尾声，不约而同
举起中南、中泰国旗，向中国观众表达友谊。

演出结束后，观众纷纷与演员们合影，一
张张笑脸，成为大家共同的美好记忆。

在新疆期间，不少外国艺术家还来到当地

集市、街道、博物馆、景区，零距离感受新疆各
族人民的热情好客。

“开放”“繁荣”“美好”是中外艺术家们谈
及新疆之行说得最多的词。

“乌鲁木齐比以前更繁华了，很美！”来自
哈萨克斯坦萨尔塔纳国家舞蹈团的乐手库米
赛·拜季列乌奥娃，发出这样的感叹。这是她第
三次来新疆交流展演。

演出间隙，吉尔吉斯斯坦国立白鹿舞蹈团
的波拉提别阔瓦·柯烈梅提和伙伴们逛街、购
物、看画展。她穿上来中国后买的白底红花裙
装，又买了一把牡丹花团扇，感慨“中国新疆之
行，此生难忘！”

这场文化盛宴，促进文明互鉴、民心相通，
也切实增强了当地各族群众的获得感、幸福
感。秉承“艺术的盛会、人民的节日”办节宗旨，
本届舞蹈节实行80元至380元的阶梯式惠民
票价。

“太梦幻了！在家门口就能欣赏到国内外
顶尖的艺术作品。”23岁的何一航买到了《永不
消逝的电波》《睡美人》的演出票，喜悦心情溢
于言表。

观众王云霄说，新疆文化多元包容，希望
可以借助舞蹈节，让新疆多姿多彩的文化更好
地走向全国、走向世界。

“六届舞蹈节的举办，为新疆舞蹈创作的
创新性、融合性带来持续且积极的影响。”中国
文联副主席、新疆舞蹈家协会主席迪丽娜尔·
阿布拉认为，近年来新疆舞蹈佳作频出，也激
励舞蹈工作者继续汲取中华优秀传统文化养
分，讲好中国故事，传播中国声音。

7月26日深夜，南非舞蹈团登上离开新疆
的航班前，中方工作人员收到这样的信息：“自
从我团到达乌鲁木齐那一刻起，我们就感受到
了新疆人民的好客和热情，真正体会到了‘新
疆是个好地方’的魅力所在”“我们会把新疆人
民的深情厚谊带回非洲、广为传播”。

（新华社 刘红霞 邓玉山 潘莹）

“浆水鱼鱼”和“水围城”
◎ 周荣光

我老家有一种传统小吃，叫“浆水鱼鱼”，
特别适合在酷热的夏天里作为消夏解暑的美
食享用。

制作地道的“浆水鱼鱼”，第一道工序是用玉
米面打搅团。其操作工艺并不复杂：先烧一锅水，
待到锅里的水沸腾时，一手抓起玉米粉从指缝里
一点一点撒进开水中，另一只手拿着擀面杖不停
地在锅中搅拌。打搅团的关键是“搅”，有句俗话
说：“搅团要好、七十二搅”，需要有力气的人手持
擀面杖，顺着一个方向不停地在锅中搅，大约得
持续十多分钟，直至面糊挑起来其黏稠度能挂住
擀面杖才行，然后再用慢火煨烧至熟。

搅团熟后的第二道工序叫“漏鱼”，这时就
简单了：趁热将搅团一勺勺舀入凿有众多小孔
的“鱼鱼筛”，通过筛子下端漏出如蝌蚪般大小
的小面节，直接滴入盛着凉水的盆里冷却，不
大一会儿，清凌凌的水盆中就会密密匝匝挤满
淡黄色的“漏鱼”，非常好看。不过，为了防止

“漏鱼”相互粘连一起，需要在一边用筷子轻轻
搅拌。另外要注意，“鱼鱼筛”和冷水水面的距
离要适当，筛子端得高了，漏出的“鱼鱼”节节
短，如一个个小面豆；筛子太低，漏出的“鱼鱼”
太长，到水里分不开。所以，“鱼鱼筛”和冷水水
面的距离一定要合适，让“鱼鱼”长短相宜。

“鱼鱼”做好，第三道工序是做“浆水”。最
好的浆水是用细麦秆芹菜做成的。做浆水时，
先用热面汤（开水也行）把洗净的新鲜芹菜烫
一下，再连汤带菜倒进盆里，经过发酵即成。急
用的话，给浆水盆里滴一点醋也成。做好的浆
水酸香味醇、色泽白亮、风味独特，而且几天都
不会坏。做“浆水鱼鱼”时，先给锅里放进葱花、
干辣面、盐等调料，用热油炝后将“浆水”舀入
烧开，然后用漏勺给碗里舀些“鱼鱼”，上面加
盖一大勺酸辣凉爽的“浆水”，香喷喷的“浆水
鱼鱼”就可以享用了。

关于搅团，咸阳人还有另一种吃法，叫“水
围城”。即将搅团做好后不“漏鱼”，直接舀少许
入碗中，上面浇上酸菜和辣椒做成的菜汤（有
时也有直接用调料做好的酸汤），然后一块一
块用筷子夹着吃。这种吃法主要是在冬天，热
乎乎的搅团蘸着菜汤或调料，味道香美又暖
和；而搅团在碗里的形状如同被汤围住，称为

“水围城”也名副其实。
不过，“浆水鱼鱼”也罢，“水围城”也好，都

是好吃好看却不耐饥饿，所以人们还给它起了
个别名叫“哄上坡”，只是人们“粗粮细做”的饭
食。如今，“浆水鱼鱼”和“水围城”不但在乡村
众多“农家乐”里成了特色饭菜，还神气活现地
出现在城里古朴典雅、高档大气的“杂粮食
府”，成为城里人隔三差五都要光顾品尝的一
道美食。

陕西彬州市：
文化振兴为幸福生活添彩

◎ 席博平徐颖

近年来，陕西省彬州市坚持把文化振兴作
为乡村振兴的铸魂工程，建强用好文化阵地，
鼓励创作文艺精品，让群众生活乐起来，为乡
村振兴注入新的活力。

文化阵地惠及全民。以“公共文化服务均
等化、标准化”为目标，锚定“全域服务”标准，
建成市、镇、村三级公共文化服务网络，加快构
建现代公共文化服务体系。启动实施博物馆建
设项目，推动图书馆、文化馆提档升级，进一步
用好非遗馆、雕塑馆等文化场馆；实施公共文
化服务场馆网络化、智慧化改造工程，按照国
家一级标准建设文化馆、图书馆数字化平台，
打造数字文化馆和“云阅读”平台；全市156个
村先后安装数字文化墙，24小时自助图书馆
陆续落户10个乡村振兴示范村，公共文化设
施织线成网，线上线下共同发力，一个触手可
及的“文化服务圈”已经融入普通群众的生活。

文化活动乐享生活。结合群众精神文化需
求，持续推进“百人宣讲进基层、百人合唱颂党
恩、百名游子忆乡愁、百部影片温历史”宣传文
化“四百工程”；以文化进万家、我们的节日、“大
地欢歌”乡村文化活动年、文艺“六进”等活动为
载体，先后策划开展“习语润咸 艺心润彬”文艺
展演、“家风家训大家谈”、全民阅读、全民健身
等文化惠民活动140余（次），人民群众的获得
感、幸福感不断提升；采取“文艺+特色宣讲”模
式，开展“习语润咸·彬彬有理”等宣讲活动和各
类报告会690余场（次），送“讲”入心，让党的创
新理论“飞入寻常百姓家”。红红火火的群众文
化活动，实实在在的文化惠民举措，让越来越多
的老百姓享受到丰富的精神大餐。

文艺作品引领风尚。坚持以人民为中心
的创作导向，围绕重大主题和重要时间节点，
聚焦彬州红色文化、革命历史、传统文化等题
材规划创作选题，组织全市广大文艺工作者
深入生活、扎根人民，创作有筋骨、有灵魂、有
温度的文艺精品力作。涌现出邮册《中国·彬
州》、画册《豳风新韵》、专刊《中国·彬州首届
梨花旅游文化节》、长篇小说《彬州儿女》、诗
集《诗咏彬州》、戏剧剧本《刘志丹下彬州》、歌
曲《感恩父亲》等一批文艺佳作，为时代歌唱、
为人民抒怀、为城市代言，在展现新时代彬州
高质量发展成就及百姓幸福生活的同时，广
泛培育和践行社会主义核心价值观，进一步
讲好彬州故事。

广东江门大型原创话剧
《碉楼·寒燕归巢》首演

8月8日晚，由中共江门市委宣传部、中共
江门市委组织部、开平市人民政府主办，中共
开平市委组织部、中共开平市委宣传部承办，
开平市文联出品的大型红色原创话剧《碉楼·
寒燕归巢》在广东粤剧艺术中心精彩首演。

广东省江门市素有“中国侨都”的美誉，话
剧《碉楼·寒燕归巢》讲述了开平司徒家族年轻
的归国华侨、坚定的共产主义战士司徒逸非深
入敌营、献身祖国解放事业的革命故事，并首
次将江门开平本土的世界文化遗产“开平碉楼
与村落”与话剧结合，音乐中也融入了省级“非
遗”开平民歌。剧作由开平本土作家张碧云创
作，导演陈才执导。

“《碉楼·寒燕归巢》从2021年初开始策划
创作，历经两年精心打磨而成，旨在展现华侨
华人对中国革命事业作出的贡献，讲好党史故
事、弘扬革命精神。”江门市委宣传部有关负责
人表示，通过深入挖掘侨乡红色资源，精心打
造成为文艺作品，把侨都江门丰富的华侨革命
先辈实物史料转化为党史学习教育的鲜活教
材，传承红色基因、汲取信仰力量，对推动广东
华侨乃至中国华侨的红色题材文艺创作发展
具有积极意义。

《碉楼·寒燕归巢》是江门市委宣传部继推
出《侠影·咏春》、新编粤剧《碉楼》、歌舞剧《戴爱
莲》之后，又一部以文艺方式讲好江门故事的文
艺精品，对擦亮江门“世界遗产的代表地”“华侨
文脉的传承地”等城市名片具有重要意义。

张碧云是土生土长的开平人，现任开平市
作家协会主席。“该剧的创作灵感来源于华侨先
辈的舍生取义精神和家国情怀，我希望通过艺
术手段把华侨文化、碉楼往事、侨乡女性呈现给
观众，向观众展示一幅碉楼历史文化画卷。”

陈才坦言，编剧和主创团队对剧本进行了
多次改动，中间经历了无数次“推翻重来”，算
起来将近一百个版本。“与内部排演版本相比，
这次首演在剧情上进行了调整，在剧本、舞美、
服装以及演员等各个环节都更加精益求精。”

据了解，该剧本先后入选“戏剧中国”2022
年度优秀剧目、优秀编剧、最佳导演及优秀演
员奖；入选“广东省文化和旅游厅2022年度全
省基层舞台艺术精品扶持计划”；获得广东省
第五届戏剧文学奖三等奖等。（据《南方日报》）

本报讯（潘锦才 龚普康 莫江泉 韦贻萍）
8月8日晚，广西壮族自治区三江侗族自治县
第二届客家六甲文化艺术旅游节开幕式在该
县古宜镇大洲村文化广场举行，当地群众以
六甲山歌、民族舞蹈等丰富节目，倾情展现六
甲多彩文化魅力，全力铸牢中华民族共同体
意识，助推侗乡文化旅游高质量发展。

据了解，三江六甲人是客家人的后裔，是

汉族分系的一个特殊族群。历经千年迁徙来
到三江，与县内侗、壮、苗、瑶各民族和谐相
处，守望相助，共建美好家园，具有独特的语
言文化、农耕文化、民俗风情、服装头饰和民
间信仰。六甲人有自成一体的语言“六甲话”，
有“曹家节”“荣家节”“侯家节”等六甲节日，
有大声歌、细声歌等六甲山歌曲调。

近年来，三江以创建国家全域旅游示范

区、程阳八寨创建国家AAAAA级旅游景区
为契机，深入实施“旅游+农业”“旅游+文
化”“旅游+康养”“旅游+体育”等多产业发
展模式，积极培育民族村寨、休闲农庄、生态
康养等新业态，大力开发夜游经济、红色旅
游等资源，全面拓展文旅发展空间，不断增
强旅游核心竞争力，全力加快建设宜居宜业
宜游和美新三江。
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