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今日看点

提振精气神
上好

“开学第一课”
为迎接即将到来的新学期，加强开

学期间的日常教育管理，促进学生尽快

收心归位投入学习，近段时间，各地纷

纷组织中小学生上好“开学第一课”，引

导广大中小学生进一步坚定理想信念，

提振精气神，以更加奋进昂扬的精神面

貌开启新学期的学习新征程。

8版 光影

在田野观察农作物生长特点，感受人与自
然和谐共生；走访科学基地，在神奇的科学现
象中激发创新意识；体验“博物馆奇妙夜”，开
启一场非遗奇遇；探寻家乡历史古迹，感受中
华优秀传统文化魅力……暑假期间，形式多样
的社会实践让广大中小学生走出教室，走进社
会大课堂。

到博物馆领略历史文化

“原来这就是洛阳铲呀”“无人机也可以运用
在考古工作中”……在江苏常州市的寺墩遗址发
掘现场，南京博物院考古夏令营的小营员在探方
里小心翼翼地挖掘。用手铲清理周围的土层，几
块陶片冒出了头，再换毛刷扫去泥土，陶片的底
色渐渐显露出来，大家激动地观察着四千多年前
的文物，考古现场一派热火朝天的景象。

“之前觉得考古工作枯燥又辛苦，但亲身体
验之后，我感受到了考古的乐趣和考古工作者
的责任。”参加这次夏令营让南京外国语学校学
生赵孙稼感受到了实践研究对自己学识的提
升，也体会到国家的悠久历史和厚重文明。

这个暑假，南京博物院面向青少年推出主
题夏令营，包括考古勘探、文物保护、非遗传承
等，通过深度导览、实地考察和实践体验，呈现
丰盛的暑期文化大餐，满足了中小学生社会实
践学习的需求。“博物院充分发挥优势，依托历
史文化资源，以主题夏令营为载体，推动实践教
育向全阶段、多方面、共合作的方向不断发展。”
南京博物院社会服务部副主任高梦琛介绍。

一所博物馆就是一所大学校，社会教育是
博物馆最重要的功能之一。2020年，教育部、
国家文物局联合印发《关于利用博物馆资源开
展中小学教育教学的意见》。教育部有关负责
人表示，要健全馆校合作长效机制，充分挖掘
博物馆资源，研究开发多种课程，进一步拓展
和创新博物馆教育功能发挥的途径和方式。

今夏，各地博物馆积极配合学校教育的不
同阶段，为青少年开展丰富多彩的实践活动。
延长服务时间、免费开放等方式，让青少年在
暑假有了更多好去处，激发了他们的好奇心和
想象力，增强了科学兴趣、创新意识和创新能
力，使博物馆成为“第二课堂”。湖南省博物馆，
薄如蝉翼的素纱襌衣让湖南师范大学附属小
学的同学们连连惊叹；开封市博物馆，依托智
慧平台打造数字课程，让青少年感受古城的辉
煌和中华文明的璀璨；云南民族博物馆，开设
古籍研学亲子活动，学生和家长一同领会汉字
文化和篆刻艺术的深远魅力……

“开展实践教育要利用好社会大课堂的资
源，将博物馆等文化资源场所转化为精神成长
的体验场，而不仅仅是普通参观游览。”北京市
第四中学教师于鸿雁认为，社会实践教育要结
合相关主题、现实条件、实践要求等，在具体地
点策划活动，搭建实践教育课堂，让学生不断
挑战自我，丰富青春记忆，真正发挥社会大课
堂的育人价值。

去田间地头感受劳动之美

在福建南靖土楼，福建省云霄第一中学的
学生围在一起，兴致勃勃地看着老师讲解示范
土楼夯筑技术：“夯墙是土楼建造过程中最关
键的一环。首先，要注意站姿，双脚与肩同宽站
到墙枋上方，双手握住舂杵的中间部分，将其
提高至头顶后，垂直地向下砸。”

土楼以石为基，以生土为主要原料，分层交错
夯筑。这个暑假，同学们在南靖县田螺坑土楼群学
习土楼营造技艺，在劳动中感受世界遗产之美。

“耳闻不如一见，我们通过体验夯筑技术，深深体
会到千百年来我国劳动人民的智慧和创造才能，
以及客家文化古老的韵味。”学生林语婕说。

田间地头是育人的课堂。同学们纷纷化身
“小农夫”，在专业农耕老师带领下，卷起裤腿、

撸起袖子，体验下田劳作。种下了青绿的秧苗，
也种下了希望。“学生们在一秧一苗间，发现劳
动之美，体验劳动乐趣、创造劳动价值、享受劳
动成果。”云霄第一中学团委副书记吴吉林表
示，学校将劳动教育贯穿立德树人全过程，通
过学习农耕，引导学生树立正确的劳动观，提
升学生实践能力和社会责任感。

《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》明
确，劳动教育是发挥劳动的育人功能，对学生
进行热爱劳动、热爱劳动人民的教育活动。一
段时间以来，各地推出相关政策举措，开展劳
动教育，推进中小学生走进社会大课堂。广州
举办全市大中小学劳动周，让学生近距离接触
劳模工匠、感知劳动品质、领悟劳动意义；上海
杨浦区盘活区内资源，创建家校社全域化社会
课堂，出台劳动教育教师特聘制度，让劳动教
育在区内落地生根……

“劳动教育涉及课堂教学、课外活动和社
会生产生活实践等各方面，把社会当做大课堂
大舞台，整合家校社力量，共同推动、协同配
合，才能切实提升劳动课的实效性。”教育部相
关负责人表示，下一步要不断完善和丰富学校
劳动教育的内容和形式，以劳树德，以劳增智，
以劳健体，以劳益美，以劳促创，促进学生全面
发展、健康成长。

在创新一线树立科学志向

今年暑假，位于海南三亚市的崖州湾科技城
迎来中国人民大学附属中学三亚学校的学生。走
访科研基地、聆听专家讲座，他们通过多种方式
深入了解北斗卫星导航、南繁育种产业与深海科
技，在体验式活动中开拓视野，增长知识。

“北斗卫星导航系统已运用到各行各业，
真正做到了‘天上好用、地上用好’。”陵水北
斗导航遥感应用研究院研究人员常亮指导学
生们制作拼接GPS接收器，在实践操作中了

解卫星定位导航的基本原理，感受科技的万
千奥秘。

这次社会实践为高一学生陈仪打下了更牢
固的科学基础，也坚定了她未来要学习航空航天
专业的梦想。“只有强大的综合国力、扎实的航天
技术才能支撑我们继续探索。未来的我们，将努
力为科技自立自强贡献一份力量。”陈仪说。

航天教育是海南省中小学生“红绿蓝”德
育体系中蓝色航天和蓝色海洋教育的重要内
容，旨在助力全省中小学生打好人生的精神底
色，树立正确的世界观、人生观和价值观。三亚
崖州湾创新发展中心有限公司负责人介绍，

“依托优质科研平台及教授专家资源，为青少
年开设一系列知识科普活动，搭建社会实践平
台，让学生从理论到实践、由浅至深地了解国
家重要前沿科学方向，在德智体美劳各方面得
到全方面发展。”

科技兴则国兴，少年强则国强。各地丰富
的暑期科技实践活动，助力广大青少年培育科
学志向，点燃科技梦想。2023年青少年高校科
学营开展“全国中学生同上一堂暑期科学课”
活动，邀请院士为青少年带来别开生面的科普
盛宴；河北唐山市为全市中小学生开设线上机
器人科普课堂，增强学生机器人知识储备，培
养其动手能力与逻辑思维能力；浙江省博物馆
学会、浙江自然博物院发起“奇趣大自然 暑期
少年说”国际科普短视频征集，为青少年搭建
自然科学交流平台……

根据《关于加强新时代中小学科学教育工
作的意见》，当前，各地中小学科学教育积极用
好社会大课堂，动员相关单位共同服务科学实
践教育，不少高校和科研院所主动对接，引领
科学教育发展。“在‘双减’工作中做好科学教
育加法，深度整合全社会科学教育资源，能更
好促进科学教育高质量开展。”上海市科技艺
术教育中心主任陆晔表示。

（《人民日报》闫伊乔厉烨曾宇昕）

中小学生暑假社会大课堂丰富多彩

参与实践收获成长

教育部召开
全国基础教育教研工作会议

8月28日，教育部在湖南长沙召开全国基
础教育教研工作会议。

会议指出，教研制度是中国特色教育制度
体系的重要组成部分，是我国基础教育的优良
传统。会议要求，在加快建设教育强国、基础教
育进入高质量发展新阶段的背景下，教研系统
必须立足职能定位，坚持问题导向，加强在“五
育并举”、课程实施、减负提质、心理健康教育、
拔尖创新人才培养、教育质量评价、教育数字化
应用等方面的研究，更好发挥专业支撑作用。会
议强调，要健全教研体制机制，努力构建以教育
行政部门为主导、教研机构为主体、中小学校为
基地、相关单位通力协作的教研工作格局；要加
强教研队伍建设，探索建立教师和教研员任职

“旋转门”制度，打通教师和教研员职业流动通
道；要完善教研保障机制，把教研工作经费纳入
各级教育事业经费预算，将教研工作纳入督导
评估体系，切实改善教研工作条件；要创新教研
工作方式，深入教育教学一线开展研究，鼓励区
域间加强协同教研，落实教研员乡村学校、薄弱
学校联系点制度，用好国家中小学智慧教育平
台，全面推进线上线下混合式教研，积极探索教
研模式改革。

会上，10个地方和学校介绍了教研工作
典型经验，教育部有关司局和单位介绍了义务
教育质量监测及中考命题评估的有关情况。教
育部有关司局和直属单位负责同志，各省级教
育行政部门、教研部门和各计划单列市教育行
政部门负责同志参加会议。 （据教育部官网）

教育部召开
国家优秀中小学教师
培养计划工作部署会

为推动国家优秀中小学教师培养计划（以
下简称“国优计划”）实施，近日，教育部组织相
关省级教育行政部门及首批试点高校以线上
线下相结合形式召开“国优计划”工作部署会，
进一步明确“国优计划”工作思路，交流实施方
案和落实举措，对下一步工作进行部署。

会议指出，要深刻认识启动“国优计划”在
服务教育强国建设、健全教师教育体系、加强创
新人才培养等方面的重大意义，要求准确把握

“国优计划”培养中师范院校与其他高水平院校
的关系，“国优计划”研究生培养与其他教师培
养专项的关系，职前培养与职后发展的关系。会
议提出，要加强统筹领导、做好管理服务、强化
从教支持，认真做好“国优计划”组织实施工作，
通过试点探索经验，强化中小学教师队伍建设，
夯实教育强国建设基点。

清华大学、北京师范大学、上海交通大
学、北京理工大学、江苏省教育厅、广东省教
育厅6个单位负责人作交流发言。教育部相
关司局负责同志，相关省级教育行政部门及
首批试点高校负责同志等，分别在主会场和
分会场参加会议。 （据央广网）

“孩子她妈，是时候出手了！”近日，网友张
女士（化名）在社交平台发帖，呼吁整治“开学仪
式感”乱象，不要让老师和家长被所谓的仪式感

“绑架”。她还晒出了自己向有关部门发帖投诉
的内容，“近年来，全国各地区不少大中小学校
以及幼儿园在每个学期开学时费尽心思折腾
‘仪式感’，这些‘仪式感’通常是在班级教室用
气球、彩带、拉花、彩印 KT 板等一次性用品进
行装饰，再搭配一些小零食进行布置。孩子开
学第一天来到教室就像来到派对现场一样，看
着花里胡哨的装饰吃着零食，桌上放的新课本
基本不看，心思都不在学习上，更别说谈论新学
期新目标了。这些装饰用品用完一次就丢弃，浪
费钱又污染环境。”这条帖子发布后，很快引发
了网友的围观，不少家长纷纷加入发表看法，

“怒赞，受够这些花里胡哨的仪式了”“一年级新
生入学搞个仪式可以理解，其
他年级真没必要”“形式大于内
容的东西少搞，让学校回归教学
本质”…… （据上游新闻）

又到一年开学季，各地中小学校要迎接

新生入学，打扫教室、发放课本、购置文具

等，家长和老师忙得不亦乐乎。各地学校为

了给新生留下深刻印象，激发学生的学习兴

趣，不再局限于传统的开学，纷纷举办了别

出心裁的开学仪式，令人眼前一亮，对小朋

友们的吸引力很大。不过，近年来部分学校

过度追求表面形式，相互攀比，使得开学仪

式有些变味，偏离了初衷。

其实，“仪式感”本身并没有错。古代学堂

的开学仪式也有着一套流程，包括正衣冠、行

拜师礼、净手净心、朱砂开智等环节，可谓仪

式感满满。对孩子来讲，由幼儿园步入小学，

以及小升初、初升高等，乃是人生中非常重要

的成长节点，每个阶段都不一样，有着很大的

差异性，生活与学习将发生很大的变化。所

以，孩子在步入新的节点时，往

往会因环境、同学、老师、课程的

巨大变化，同时产生新鲜感与陌

生感，以及忐忑不安的心理。通

过举办别致的开学仪式，可以展示学校的特

点，让孩子尽快适应新阶段，融入新环境中。

早期，一些地方举办的开学仪式，融入

了各种文化元素、历史习俗，趣味横生，受

到小朋友和家长支持。但是，随着越来越多

学校加入，开学仪式不可避免地“卷”起来，

创新创意元素减弱，装饰用品、道具、零食、

礼物等成为主角，变成了一场“烧钱”游戏

大战，引起家长的吐槽。可见，大家并非反

对开学仪式，而是不想看到变味的仪式活

动，花钱还累人，异化为形式化的产物，失

去了“仪式感”的意义。

开学仪式可以继续举办下去，但是需要

注意规范化，多拼创意、创新点子，拼文化

内涵，不拼“烧钱”，不搞形式主义，不能喧

宾夺主背离教育本质。同时，各地学校也要

加强管理，开学仪式应当以节俭为主，且主

要针对新生，以学校名义举办即可，各个班

级没有必要单独举办，以免造成无谓的浪

费、重复、攀比。

“开学仪式感”别“卷”走了教育本质
◎ 江德斌

新学期临近，江苏省太仓市各中小
学做好教材和教辅资料的清点、分发、配
送，为新学期开学作准备。图为 8 月 28
日，在太仓市科教新城实验小学，工作人
员在整理新学期教材。 计海新摄

河南启动
乡村教师学历提升工程

5年支持1万名乡村教师“专升本”

为推进教师培训学分制改革，搭建教师培
训与学历教育衔接“立交桥”，支持乡村教师在
职便捷提升学历，河南省近日印发通知，将实
施乡村教师学历提升工程。

根据安排，2023年至2027年，河南将在省
级层面开展乡村教师培训与学历教育衔接试点，
每年安排专项经费，遴选2000名左右在乡镇及
以下中小学校工作，且教育教学成绩优秀的专科
学历教师，经个人申请、任教学校和属地教育行
政部门推荐参与，采取脱产学习与在岗实践相结
合的形式，支持其将学历提升至本科层次。

人员遴选包括下达计划、个人申请、学校推
荐、县级初审、市级复核等流程，申请者须具有
国民教育系列专科学历，女性年龄在45周岁以
下，男性年龄在50周岁以下；热爱乡村教育事
业，在乡村学校教育教学一线连续工作3年以
上，有1年以上班主任工作经历；教育教学实绩
突出，县级及以上骨干教师、小教全科公费师范
生、服务期满留任的特岗教师、乡村中小学首席
教师及其工作室成员等优先支持。以上条件适
用于试行期间，待成熟后逐步扩大到全体有意
愿的乡村教师。

据了解，培训工作由河南开放大学联合县
级教师进修学校组织实施，乡村教师参加学历
提升工程的学习经费由多方分摊。

（据《中国教育报》）

家长呼吁
整治“开学仪式感”乱象

整
理
教
材

迎开学
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