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不觉秋晚不觉秋晚忽而立冬忽而立冬
编者按

寒来暑往，秋收冬藏，立冬是二十四节气中的第十九个节气，是冬天的第一个节气。季节的转换悄

无声息，让人感慨无限，立冬之美，美在冬已至、秋未尽，美在叶凋零、万物藏，也美在作家和画家的笔

下。初冬的日子，一抹暖阳温柔斜照，煮一壶暖茶，酌一杯清酒，围炉夜话，诉尽几度闲愁，将身心藏于

慵懒中似是故乡里的暖意与幸福。本期文艺副刊精选几篇关于冬天的故事，带您感受初冬之美。

随着冬季的脚步悄然而至，清晨时
分，太阳在云端散发着迷人的光彩，透
过一抹泛红的霞光，越发的光彩四溢，
楚楚动人。坐在院子里，沐浴着温柔而
又迷人的阳光，感受到无比温馨与惬
意。立冬的阳光，是温暖的、宁静的，它
洒在每一个角落，给人们带来温暖和
希望。

在中国的传统节气中，立冬意味着
冬天的开始，标志着季节的更迭。然而，
在立冬的这一天，阳光却显得格外明亮
和温暖，仿佛融入了季节的变迁，那是一
种既深邃又柔美的光芒。它不似夏日的
阳光那般炽热，也不似春、秋的阳光那般
多彩，立冬的阳光有着自己独特的魅力。

天空的蓝色变得更加浓郁，缕缕阳
光在朵朵白云的映衬下显得那么柔顺，
那么迷人，像是大自然的画家用最柔和
的笔勾勒出的美丽画卷。

立冬的阳光是金黄色的。它透过云
层洒在大地上，仿佛给整个世界都铺上
了一层金黄的地毯。这种金黄色给人一
种宁静、安详的感觉，整个世界都被一
层金粉所覆盖，给人们带来一种别样的
美感。

这些独特的景色和魅力，源于阳光
的温暖和色彩，在这个季节里，阳光展现
出了独特的元素和变化。虽然白天的日
照时间缩短，但阳光的强度和持续时间
仍然可以支持植物进行光合作用，为它
们提供生长所需的能量。在这个季节里，
阳光显得更加珍贵。

立冬的阳光温馨而舒适。尽管冬
季的寒气已悄然而至，但阳光的温度

却让人感到无比的温暖。沐浴在阳光
下，人们会感受到一种深深的暖意，这
股暖意如同拥抱般温柔，将寒气逐渐
驱散，为人们带来温馨和舒适。可爱的
猫咪、活泼的小狗都懒散地躺在阳台
上，眯着眼睛，沉醉在阳光的温暖中。

立冬的阳光宁静而深远。天空高远
而辽阔，云彩淡雅而悠然。阳光普照下，
周围的景色显得有些耀眼。一阵小风轻
轻吹过，竟有一种被温暖包裹的感觉，
让人沉浸在这秋日阳光的芳香中，品味
着立冬的阳光。在这宁静的氛围中，人
们可以放下心中的烦恼，享受一种宁静
的生活。

立冬的阳光充满希望和生机。在这
个季节里，我们领略着大自然的奇妙，与
家人、朋友一起享受户外漫步、骑车、爬
山的乐趣。

与喜欢摄影的朋友聊天，他们对于
此时的阳光情有独钟。此时的光线具有
强烈的方向性，明暗对比和影子效果都
显得特别丰富，为拍摄出精美的照片提
供了良好的条件。无论是那独特的光影
交错，还是那瞬息万变的色彩组合，都使
得摄影爱好者在这个季节里有了更多的
施展空间。

立冬的阳光散发着独特的魅力和丰
富的情感。它温暖、宁静、充满希望。在这
个季节里，让我们放下心中的烦恼，一同
去追寻美好、分享幸福，共同期待着新的
生命和希望。

立冬的阳光仿佛是一首优美的诗
篇，用它的温暖和宁静为我们带来无尽
的喜悦和希望。

按说庄稼人忙碌了一个秋天，到了冬
天，应该好好歇息了。然而，到了立冬时节，
父亲好像更加忙碌。

立冬之时，大地已经逐渐变得寒冷。在
乡村，人们开始为了即将到来的严寒做好
准备。父亲忙碌的身影，也总是在立冬的时
候格外明显。

这一天，天空中的寒意逐渐增加，冷风
呼啸而过，但是父亲却没有清闲下来。他忙
着给小麦越冬浇蒙头水，为即将到来的寒
冬做好充足的工作。父亲一大早就起床，拿
着水桶和水管，走进田间地头。他将水管接
到水井上，合上电闸，清澈的水流迅速流入
水管，然后顺着水管流向一畦又一畦的麦
田。随着水流漫过，麦苗的颜色更加地青
绿，父亲乐呵呵地，仿佛看到了来年小麦金
色的收成。

给小麦浇灌完毕，父亲就又忙着去往
菜地收获他种的萝卜了。虽然到了冬天，可
满地的萝卜依然翠绿一片。父亲拔出一棵，
那萝卜的个头就像牛角一样喜人。萝卜丰
收，这是父亲最开心的事，这不仅给全家提
供了一个冬天的食材，还能拿到集市上，卖
上一个好价钱。

干了大半天，收获的蔬菜摆满了整个
菜地，这收获的不仅仅是蔬菜，更是他辛勤
劳动的成果。每一棵萝卜都凝结着父亲的
汗水，他对每一棵萝卜都充满了喜悦和骄
傲。父亲满意地看着这一切，他知道，这些
蔬菜将会成为家人餐桌上的美味佳肴，也
将带给他们健康和快乐。父亲将蔬菜装满
了三轮车，满怀喜悦地运回家。

干完了外面的活儿，回到家，父亲又开
始拾掇院里的活计了。天气逐渐变冷，父亲
开始为鸡、鸭、鹅等家禽做好保暖措施，给
它们添上一层厚厚的稻草，以保证它们在
寒冷的冬天里能够安全度过。

忙活完了这一切，父亲就像是赢了一
场比赛，开心地做上一锅萝卜炖肉，犒劳自
己。而后温一壶烧酒，惬意品咂起农家香甜
的日子。当然，即使喝着小酒，父亲也不忘
合计着立冬之后，哪一块田地里的残留物
需要清理干净，哪一块地需要深耕翻土，以
提高土壤的肥力，为来年的丰收打下基础。

立冬，一个充满希望和期待的时刻。父
亲的立冬，就是一种对收获的无限喜悦和
对希望的美好期待。这种忙碌，为我们带来
了温暖和幸福，让我们明白了付出的意义，
也让我们更加珍惜眼前的一切。

时光匆匆，转眼又是立冬时节。“立，建
始也，冬，终也，万物藏也”。时序更迭，动植
物紧跟气候的节奏休整蓄力到春暖花开
时。冬已始，日短夜逐长，降温水渐冰，地始
冻，冬天真的来了。

“细雨生寒未有霜，庭前木叶半青黄”。
立在窗前，看那细雨飘飘洒洒，寒颤一抖，
冬意飘至而来。多数人听到冬天到，想到的
只有寒风凛冽，冰霜雨雪，但冬天给予更多
的是温暖和相聚。围炉烤火喝茶，煮沸腾的
火锅，烤热腾暖手的红薯，吃着暖心又暖
胃，闻之便可香满整个冬季，亲朋好友齐聚
可畅谈日夜，冬天温度虽低，但人们的热情
却似冬天里的一把火，温暖着我们的心间。

日历上早已标注立冬之日，特意精心
准备好了过暖冬的好物件，围炉煮茶和阅
读。一家人围坐在一起，细煮茶，慢烤瓜，静
阅读，乃是冬天里的难得的雅事，慢品片刻

宁静的温暖随之袭来。
记得儿时在乡下过冬，家人总在秋

季时就会拾众多木柴堆满柴房，柴房有
柴冬天的安全感十足。冬一到，家中的柴
火炉时刻保持着燃烧火焰，大大小小围
在一起取暖，闲话畅谈，柴火声滋滋啦
啦，烟雾从烟囱飘出，屋外炊烟袅袅促显
温暖之意，火吊钩上的水壶翻滚的热水
雾气浓浓，家人会先将开水泡茶，剩余的
灌满热水瓶，暖水袋，以便晚上刚需，接
着又将水壶继续填满水，续柴火，我们小
孩子会用柴火灰煨红薯，煨鸡蛋，香气扑
鼻。手端热茶，冷意全散，吃着香甜的红
薯，暖意簇拥，不觉是冬天。从儿时起我
对冬天就格外喜爱，因为奶奶、妈妈和我
的生日都在冬天，现在儿子生日也在冬
天，使我越来越喜欢冬天，家中时刻保持
着热腾腾，暖绵绵的欢聚。我也爱冬天晶

莹剔透的雪花，铿锵的梅花，喜爱树叶凋
零却依然挺拔粗壮的大树，直立向上延
伸，也喜欢草叶虽完成时序的使命自然
枯萎，草根却还在土壤里继续扎根，迎接
来年的“春风吹又生”的活力。

冬夜里的寂静给人十足的沉稳，万
物寂静的环境下，心中总能充满无限思
考和感慨回忆，也是与家人朋友集聚最
佳的温暖时刻。围坐一起，泡一杯春天摘
的茶叶，烤上秋天的花生，用夏天的热情
做一锅冬天的火锅菜，温一壶清酒，说说
笑笑，畅谈着这一年的累累收成，聊着回
忆里的人和事。

冬是四季之末，一年也即将收尾，季节
更迭也总在提醒着我们，季节有轮回，人生
只此一生，无论经历何种风雨霜雪，荆棘坎
坷，我们要坚定信念，勇往直前，春暖花开
会有时。

冬意寒，枯枝落叶，北风骤起带来丝丝
凉意；冬亦暖，空气中弥漫着飘散的栗香，
暖人心脾。栗，在寒冷的冬季，最是令人回
味无穷。

栗子香味扑鼻，让人闻之欣然自乐。宋
时，有一种桂花栗，因栗树和桂树相间而
栽，栗肉天然带着一股桂花香，范成大在
《吴郡志》中称赞：“香味胜绝，亦号‘麝香
囊’，以其香而软也，微风干之尤美。”风干
后的桂花栗更是别具风味，满口溢香，甘甜
且有韧劲。栗子除生吃，亦可熟吃，诗人吴
宽在《煮栗粥》中写道：“慢熬细切和新米，
即是前人栗粥方。”栗子入粥，小火慢熬，粥
白栗黄，淡淡栗香弥漫，其味甚美。而栗子
做糕点，味道更加香醇。清朝袁枚的《随园
食单》有记：“煮栗极烂，以纯糯粉加糖为糕
蒸之，上加瓜仁、松子。”种种香味交织在一

起，别具一番滋味。一抹栗味，为食物增添
了一份独有的香味，更成为了人们在冬日
念念不忘的味道。

栗子不仅有沁人心脾的香味，更寄托
着浓浓的情谊。栗子里藏着恋人间的爱意，
《诗经》有记：“东门之栗，有践家室。岂不尔
思？子不我即！”心爱的人住在附近的栗树
旁，甚是想念却未能相见，满是痴情和思
念。栗子氤氲着恋人的情愫，还蕴含着友
情，陆游梦中招待好友，用的就是栗子，他
在《昼寝梦》中云：“石鼎烹茶火煨栗，主人
坦率客情真。”鼎里煮茶，火中烤栗，围炉夜
话，好不惬意。栗子更是亲人间的牵挂，母
亲知道我喜食栗子馅油炸糕，不管天气多
么寒冷，在我回家时，母亲都一点点把熟栗
戳成酱，包上糯米面，给我做炸糕。栗子，不
仅满足了口腹之欲，以栗传情，更带有一份

深深的情意。
栗子里，还有属于人间烟火的味道。在

《东京梦华录》里有提及，北宋都城的街边、
酒楼内，尽是栗子，现炒现卖，好不热闹。栗
子可作闲食，也可饱腹，陆游在《夜食炒栗
有感》中说：“唤起少年京辇梦，和宁门外早
朝来。”臣子等候早朝时，店铺开张，在小店
食栗充饥，也是一派祥和的景象。此外，家
中食栗，也颇有味道，《燕京岁时记》中记
载：“青灯诵读之余，剥而食之，颇有味外之
美。”书桌上备有栗子，诵读之时，拿上一栗
放入口中，伴着美味，或许灵感也能随之涌
现。一箪食，一瓢饮，又有美味相伴，这是生
活最美的滋味。

浓浓寒意浸润着香气四溢的栗子，栗
味飘香，果肉香甜，让人沉醉。栗子似繁星，
熠熠生辉，在历史的星河中交相辉映。

疏影，
凝炼成露水的温柔

（组诗）

◎ 贾璋岷

烽火中的露珠

露从今夜白，

月是故乡明。

——杜甫《月夜忆舍弟》

不凄苦，戍楼更鼓声被露水浸透

行人的脚步，纷纷乱成破碎

秋夜的边塞刷亮一种思念

孤雁，清啼声裹着愁怨

把迟桂花的浓郁留在身后

今夜，白露为霜变化了节气

月亮，还是故乡的最明亮

亲人，在故乡仰望星空的惆怅

家国梦与现实的隔壁

总有一丝丝浮动的暗香

疏影凝炼成露水的温柔

弥漫天与地的长度

浓缩在心里，就是一滴晶莹

转换成雾气的飘逸

烽火，抹不淡露珠的斑斓

露珠，却把思念一遍遍点燃

颜色的对冲

可怜九月初三夜，

露似真珠月似弓。

——白居易《暮江吟》

可怜的景色，是一种可爱的平衡

傍晚曲调，夕阳斜射着清亮的江面

两种色调，糅合在对冲的欢乐

江面微波粼粼，迎接夕阳红润的投射

光色瞬息变化，印象的光点

笔触，涂抹出绚烂如彩绸的景象

鲜红，是斜阳落霞絮絮述说

绿波又在红色上面，滚玉跳珠

天上地下，两种景象压缩进一幅画

清露与月光的视觉

倾听白昼的尾声

秋夜，就这样和谐共生出宁静

宁静就是融合在博弈后的对冲

岸边，草茎树叶上的那些露珠

稀稀落落的珍珠，很清澈

冉冉升起，看那一弯新月

精巧的弯弓，弹射粒粒露珠

对立中的轻盈盈

连接天与地的交融

对峙后的对视一笑

便有沉迷的斑斓抒情

香兰露

槛菊愁烟兰泣露，

罗幕轻寒，燕子双飞去。

——晏殊《蝶恋花》

像一只蝴蝶，停歇在芙蓉上

逗哭了芙蓉，又贴近

兰花的芳泽，还是哭了

露珠，就是蝴蝶的眼睛

香兰与露珠的相遇

刹那芳华，彼此照耀

清韵降临，在一刻不停地鼓泡

擦拭一下，就连接起两种精灵

天与地，隔着一条抛物线

抛出清泉石上流动的情感

激活起关于晶莹的所有瞬间

墨燕惊飞了，要衔回那份遗忘

还有，遗忘后的薄寒
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父亲的“立冬”
◎ 魏益君

立冬相聚时
◎ 任金辉

冬日栗味香
◎ 王静洁

立冬的阳光
◎ 赵朝凯

冬柿满枝头 周文静摄


