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大昌湖 冬景美
重庆市巫山县大昌湖国家湿地公园以长江库区库塘湿地为基本资源特征，是一个集湿地保护与修复、湿地科普宣教、科研监测、湿地观

光体验和巫山文化休闲游览于一体的国家湿地公园，2023年入选国家林业和草原局国家重要湿地名录。图为1月20日的大昌湖国家湿地公
园水天一色，美不胜收。 王忠虎 摄

据新华社北京1月20日电（记者 李恒）记
者从国家卫生健康委了解到，国家卫生健康委
办公厅、全国爱卫办、民政部办公厅等8个部门
日前联合印发《关于全面开展健康家庭建设的
通知》，全面部署健康家庭建设工作，以健康家
庭构筑健康中国牢固根基。

健康家庭是指家庭成员履行自身健康第一
责任，掌握必备的健康知识和技能，践行文明健
康绿色环保生活方式，传承优良家风家教，家庭
环境卫生健康，家庭成员身体、心理和社会生活
处于良好状态的家庭。

健康家庭建设的基本条件包括：家庭主要成
员在本村（社区）居住满1年；家庭成员与当地村
（社区）卫生服务机构实行责任医师签约制度，接
受家庭签约医生的诊疗和家庭健康指导员健康

生活方式的指导等；家庭成员健康状况良好。
通知从提升家庭健康素养、营造健康家庭

环境、培育优良家庭文化、健全健康家庭工作机
制等4个方面部署了包括开展健康家庭知识普
及、倡导文明健康绿色环保生活方式、健全重点
人群健康保障等11项重点任务。

其中提出，开展科学育儿理念和知识宣传，
开展老年人认知障碍预防和早期干预知识普
及。对家庭成员开展失能失智老年人照护培训，
倡导家庭制定健康管理规划，培养健康家庭明
白人。建立健全生育支持政策体系，大力发展普
惠托育服务体系，显著减轻家庭生育养育教育
负担，推动建设生育友好型社会。加强全生命周
期生殖健康服务，开展青春健康教育活动，提高
青少年健康水平和家长亲子沟通技巧。

本报讯（记者 罗园）1月19日下午，第四届
“四川工匠”命名大会在成都召开。大会公布了
《关于命名第四届“四川工匠”的决定》。其中，丁
勇、陈云珍等200人被命名为本届“四川工匠”。

据了解，“四川工匠”是四川省总工会、经济
和信息化厅、人力资源社会保障厅按程序联合
选树命名的，具有工艺专长、掌握高超技艺，在
本领域、行业内具有较高公认度和示范引领作
用的产业工人代表。去年7月，四川省总工会、省
经信厅、省人社厅联合启动开展第四届“四川工
匠”选树命名活动，经过基层推荐、资格审查、专
家评审、网络集中展播公示等程序，从全省21个
市（州）、43个行业（产业）推荐的568名人选中，
最终评选出200名“四川工匠”。

近年来，四川省总工会以牵头推进产业工
人队伍建设改革为契机，大力实施工匠级人才

梯次培育“百千万计划”，2017年起，每两年联
合相关单位开展一届“四川工匠”选树命名活
动，全省各地各产业积极响应、对标行动，一
大批“成都工匠”“绵州工匠”“甜城工匠”“林
业工匠”等如雨后春笋般不断涌现，全省累计
选树“大国工匠”5人、“四川工匠”380 人、市
级工匠3896人、县（市、区）级工匠7182人，全
省上下掀起了学习工匠、尊重工匠、争当工匠
的热潮。

为进一步发挥“四川工匠”的示范带动作
用，四川日前还出台了《礼遇“四川工匠”若干政
策措施》，礼遇政策涵盖奖励优待、薪酬待遇、岗
位评价、平台支持、创新激励、住房保障、培训休
假、评先选优8个方面，以褒扬工匠情怀、厚植工
匠文化、弘扬工匠精神，激励引领更多职工走技
能成才、技能报国之路。

走进福建省龙岩市南城街道莲滨社区南中
旭日新城小区，沿着一排红色宣传栏往前走，“红
土桑榆老党员工作室——罗金钗法律服务工作
室”（以下简称“罗金钗法律服务工作室”）便映入
眼帘。这里是龙岩市中级人民法院离退休干部党
支部书记罗金钗为民解忧的办公场所。

自2009年8月退休以来，罗金钗退休不褪
色，始终坚守司法为民初心，义务为群众提供法
律咨询、民事调解、普法宣讲等服务。曾获得全
国“平安之星”“福建好人”等荣誉的她，于2023
年11月再获殊荣，荣登2023年第三季度“中国
好人榜”。

退而不休守初心

罗金钗出生在一个革命家庭，从小便经常
听父亲讲述他当年闹革命、为人民谋幸福的故
事。“从小父亲就教导我，要听党话、跟党走，为
人民谋幸福。”罗金钗说，父亲的话是家训，也是
传承，激励着她在人生路上不断前行。

在父亲的影响下，罗金钗于1986年4月成
为一名正式的共产党员，并于1989年选调到龙
岩市中级人民法院工作，成为一名人民法官。从
此，维护司法公正成为罗金钗奋斗终身的事业。

2009年，55岁的罗金钗退休了。为了继续
从事自己热爱的司法工作，她退而不休，毅然谢
绝了企业和律师事务所的高薪聘请，选择返聘
成为龙岩市中级人民法院的特约调解员。

在担任特约调解员期间，罗金钗接办过这
样一起案件。2017年，家住某小区的王先生发现
两个卧室的天花板渗水，与他同住一栋楼的女
儿家同样如此。王先生一纸诉状将开发商告到
新罗区人民法院，要求赔偿，但因证据不足，被
新罗区人民法院驳回。王先生又上诉到龙岩市
中级人民法院，这起案件便来到罗金钗的案头。
通过现场勘查，罗金钗发现，与王先生住同一楼

道的居民家都在相同地方出现同样的问题。根
据多年办案经验，罗金钗判断建筑地基可能下
陷。为了住户安全，她着力加强诉源治理，一边
协调解决王先生的诉求，一边力争通过专业机
构鉴定让住户安心……通过多方奔走，罗金钗
最终为这起事件画上圆满句号。

在特约调解员的岗位上，罗金钗一干就是
10年。10年间，她无私坚守在司法一线，从诉前
延伸到诉后，从案内拓展到案外，竭尽全力化解
社会矛盾，诉前调解民商事案件500多件，标的
5亿多元，化解和处理一审诉前纠纷200多起，
有效减轻了法院诉讼压力和执行压力，展现了
一名老党员的良好精神风范。

法律服务解民忧

2019年初，罗金钗从龙岩市中级人民法院
返聘岗位退了下来，本想在家颐养天年的她，因
为一起发生在身边的官司，再次走上法律维权、
为民解忧的道路。

“当时我们小区安装电梯的11万元预付款
被人卷走了，作为一名法律人，当然不能袖手旁
观。”罗金钗回忆，当她得知这件事后便主动请
缨，发挥自己的专业优势，以小区业主代表的身
份，免费为小区打官司。从起诉一直到庭审，再
到判决、和解，经过1个多月的努力，罗金钗为小
区追回11万元预付款，还为小区争取到6万元
违约金。

这起电梯官司事件，让罗金钗再次燃起司
法为民的初心。为了更好地服务群众，罗金钗于
2020年先后在自己居住的新罗区南城街道登
高社区和邻近的南城街道莲滨社区创办了两
个“罗金钗法律服务工作室”，为民众免费提供
法律咨询、民事调解、普法宣传三大法律服务。

“依托两个工作室为群众排忧解难，尽力把纠
纷平息在社区，把矛盾化解在萌芽。”罗金钗每
个月都会抽出相应的时间来到工作室，通过面
对面交流，解答百姓日常生活中的法律问题，遇
到腿脚不便的居民，她还常常上门为其提供法
律服务。 （下转2版）

我国全面开展健康家庭建设

第四届“四川工匠”命名大会召开

退休不褪色 丹心为人民
——走近“中国好人”罗金钗

◎ 本报记者漆世平

八项规定，深刻改变中国。
2023年年终岁末，中共中央政治局一连

两天召开学习贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想主题教育专题民主生活会。会议
的一项重要议程，即是听取关于党的二十大
以来中央政治局贯彻执行中央八项规定情况
的报告。

党的二十大以来，以习近平同志为核心
的党中央时刻保持解决大党独有难题的清醒
和坚定，坚持不懈推进中央八项规定精神贯
彻落实，驰而不息推进党的作风建设，推动百
年大党在自我革命中不断焕发蓬勃生机，团
结带领全国人民奋进强国建设、民族复兴新
征程。

不松劲、不停步，把贯彻落实
中央八项规定精神一抓到底

2022年 10月 27日，党的二十大闭幕不
到一周，习近平总书记带领新当选的二十届
中共中央政治局常委来到延安，瞻仰革命
圣地。

在延安革命纪念馆，总书记在“延安时期
的十个没有”展板前久久驻足。展板之上，列
首位的正是“没有贪官污吏”。

“当年毛泽东同志等老一辈革命家在延
安，住窑洞、吃粗粮、穿布衣，用‘延安作风’
打败了‘西安作风’。”习近平总书记强调，

“全党同志要把老一辈革命家和共产党人留
下的光荣传统和优良作风传承好发扬好，勇
于推进党的自我革命，坚定不移推进全面从
严治党，始终保持党的先进性和纯洁性，确
保党始终成为中国特色社会主义事业的坚
强领导核心。”

踏上新征程，展现新风貌。
几个月后，一场新时代中国共产党人的

“新的学习竞赛”——学习贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想主题教育，在全党深
入展开。

2023年 3月 30日召开的中共中央政治
局会议，明确了此次主题教育具体要达到的5
个方面目标，其中之一，正是“廉洁奉公树立
新风”。

党的作风和形象关系党的创造力、凝聚
力、战斗力，决定党和国家事业成败。党的二
十大以来，习近平总书记高度重视、亲自谋划
新征程上党的作风建设，一以贯之把作风建
设向纵深推进——

党的二十大闭幕仅3天，主持召开中央政
治局会议，重要议程之一就是审议《中共中央
政治局贯彻落实中央八项规定实施细则》；

从党的二十届一中、二中全会，到中央
经济工作会议、中央纪委全会，再到学习贯
彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题
教育工作会议等重要场合，都对持之以恒抓
好党的作风建设、贯彻落实中央八项规定精
神提出新要求；

主持召开的中央政治局常委会会议、中
央政治局会议，有多个议题涉及作风建设；

针对党风廉政建设、树立和践行正确政
绩观、反对形式主义官僚主义、改进调查研
究、推广“四下基层”、查处违规聚餐饮酒等作
出一系列重要批示；

在关于政法工作、党的建设和组织工作、
新时代办公厅工作、宣传思想文化工作等的
重要指示中，就作风建设提出要求……

作风建设无小事。党的二十大以来，习近平
总书记就持之以恒贯彻落实中央八项规定
精神、深化作风建设作出一系列重要论述，
进一步深化了对作风建设的规律性认识，为
持续加固中央八项规定堤坝、推动作风建设
常态化长效化指明了前进方向、提供了根本
遵循——

对中央政治局提出明确要求，强调“中央
政治局同志要对照新修订的中央八项规定实
施细则，一条一条严格对标对表，不折不扣抓
好贯彻落实，重点纠治形式主义、官僚主义顽
疾，带头弘扬党的优良作风。”

谈作风建设重点任务，强调“要把纠治形
式主义、官僚主义摆在更加突出位置，作为作
风建设的重点任务，研究针对性举措，科学精
准靶向整治，动真碰硬、务求实效。”

谈加强新时代廉洁文化建设，强调要“深
入开展党性党风党纪教育，传承党的光荣传
统和优良作风，激发共产党员崇高理想追求，
把以权谋私、贪污腐败看成是极大的耻辱。”

谈党校工作，强调“各级党校要敢抓敢

管、严抓严管，让学员一进党校就感受到学习
之风、朴素之风、清朗之风。”

…………
党和人民事业发展到什么阶段，党的作

风建设就要推进到什么阶段。风险越大、挑战
越多、任务越重，越要加强党的作风建设，以
好的作风振奋精神、激发斗志、树立形象、赢
得民心。

激浊扬清、久久为功。在以习近平同志为
核心的党中央坚强领导下，全党上下锲而不
舍贯彻落实中央八项规定精神，不断把作风
建设引向深入，一个充满活力的马克思主义
政党正以优良的作风形象、饱满的精神状态
奋进新征程、建功新时代。

立标杆、作表率，为全党树立
光辉榜样

2023年4月，学习贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想主题教育启动后，习近平总
书记来到广东考察调研。

4天时间、辗转千里，从琼州海峡之畔到
珠江之滨，自西向东穿行粤西大地，习近平总
书记不辞辛劳，为的是多看一看当地的发展
变化，了解掌握更多实际情况。

“很亲切、很和蔼”“问得很细致、很具体”
“没想到总书记对海洋渔业这么了解”……这
是基层群众见到习近平总书记的真切感受。

到浙江考察，走进商贸市场同商户、小企
业主代表亲切交流；到江西考察，走访直升机
生产企业，亲自登上直升机，了解技术研发成
果……深入基层、深入一线，始终是习近平总
书记地方考察调研的鲜明导向。

以行动作号令，以身教作榜样。
党的二十大以来，习近平总书记18次进

行国内考察调研，从革命圣地到改革前沿，从
西北边疆到长三角区域，总书记行程密集、步
履不停，足迹遍及16个省份。

2023年 9月 7日，习近平总书记来到受
洪涝灾害较重的黑龙江省尚志市老街基乡龙
王庙村，看望慰问受灾群众，了解灾后恢复重
建进展。从东北谈到华北，习近平总书记说：

“我牵挂着受灾的地方。那些地方我之后也会
去看。”

2023年11月10日，北方入冬之际，习近平
总书记专程来到受灾较重的北京门头沟区、
河北保定涿州市，看望慰问受灾群众，检查指
导灾后恢复重建工作。

冒着严寒而往，沐着夜色而归。一天时
间，乘汽车、换火车，行程横跨京冀两地，足迹
覆盖农村、社区、学校、市政设施、水利工程，
访居民、见师生、看商铺，入农户、进麦田、上
大堤……

“一路走下来，听到了看到了，我心里感
到踏实，也是欣慰的，恢复重建工作都在按照
计划进行。”

人民群众，始终是习近平总书记最深情
的牵挂。

2023年春节前夕，同6个省市基层干部
群众视频连线进行看望慰问，与群众拉家常、
为群众解难题；

在内蒙古考察调研时正值高考，亲自叮
嘱“考生优先”，必要时可调整行车线路；

（下转2版）

2024年“文化进万家——

视频直播家乡年”活动在湖南启动

全国首家省级公益性职工心理健康服务机构

在吉林揭牌成立

天津对千余名家长

予以训诫或责令接受家庭教育指导

上海推出三日票、七日票

不限次乘坐公交、地铁、轮渡


