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在青少年心中播撒戏曲种子

小二副题兰亭纤黑

看点标题造字工房尚雅体小特号
小二副题兰亭纤黑

◎ 作者

“金钱板的表演道具是三块小竹板，每块
小竹板打有三个孔，孔中穿上铜钱，表演时除
有竹板敲打之声，还有铜钱碰撞之音……”不
久前，“成都市戏曲进校园慕课”之金钱板课程
上线。课程中，金钱板国家级非遗传承人、中国
曲艺牡丹奖获得者张徐介绍了四川金钱板的
特点。

近年来，成都大力推进戏曲进校园，通过
戏曲课程、戏曲社团、戏曲慕课、校外实践等方
式，让越来越多的青少年与戏曲结缘，丰富了
青少年的精神文化生活，有不少人已经成为戏

曲的传承者、传播者。
“西岭雪山银装素裹，东吴客船来往如梭……”

初冬时节，成都市盐道街小学卓锦分校传出悠
扬的童声。循声而去，原来是学校曲艺社团的
孩子们正在排练。

近年来，学校先后引进了四川清音、金钱
板、四川竹琴等曲艺类非遗项目进入校园。
学校以社团教学为主、音乐课堂为辅的方式
开展非遗项目教学，引导学生了解、学习传
统戏曲。学校还聘请中国曲艺牡丹奖获得
者、四川清音李派第三代传人任平担任艺术
副校长，邀请多位名家走进校园，用讲座、表
演、指导节目等多种形式，在学生心中播撒
戏曲的种子。

“我们坚持以课堂为阵地，以校园为舞台，
以孩子们喜闻乐见的形式，拉近学生与戏曲之
间的距离，让孩子们体验戏曲的魅力。”成都市
委宣传部相关负责人说，传统戏曲滋养着孩子

们的身心。
“京剧演员的妆面采用专用化妆品，即使

在台上长时间演出，也不会脱妆。”在一堂京剧
慕课视频中，成都市京剧研究院首席化妆师罗
映现场演示，详细呈现了京剧妆造的完整过
程，让学生感受千变万化的戏曲美。

2023年，成都精选川剧、京剧、皮影、木偶
戏、金钱板、四川清音等戏曲类别，邀请多位中
国戏剧梅花奖获得者、中国曲艺牡丹奖获得者
作为主讲，拍摄制作了一批“戏曲进校园”课
程。课程摄制团队走进剧院、茶馆、戏台等戏剧
原场地录制，并把录制课程搬到慕课大平台，
打造随开随学的掌上戏曲课堂。

多年来，成都市不仅通过“讲、演、教、展
览、慕课、互动体验”等多元形式将戏曲送进校
园，还有计划地组织学生到戏曲院团、戏曲博
物馆等地开展戏曲实践活动。

2023年 12月 3日晚，一台学生戏曲晚会

在天府四中音乐厅唱响。传统经典剧目片段在
“小小艺术家”悠扬婉转、青春洋溢的演绎中，
分外动人。

晚会现场，成都双林小学表演的融创节目
《新春乐》，尽显川剧打击乐与民族器乐联袂的
热闹和谐；成都市盐道街小学卓锦分校的孩子
们演出四川清音《春夜喜雨》，对春天美好的期
盼触动无数观众的心；成都市龙泉驿区实验小
学校带来经典川剧《绣红旗》，生动地展现了革
命先辈的乐观和坚忍……来自50余所中小学
校的300多名学生先后登台，精彩演绎了60余
个戏曲节目。

“当‘学生小梅花’与‘名家大梅花’同台绽
放，我们不仅看到了老一辈辛苦传授的成果，
还看到了新一代努力学习的成果。蜀戏就是在
这样的传承中永葆生机与活力的。”成都市委
宣传部相关负责人说。

（《光明日报》李晓东周洪双陈晨）

“我家的后街，沿着河，出巷子南
头，便是越塘，出巷北，往东不远，就是
大淖。小时候，我站在河堤上看大船撑
篙；到阴城掏蛐蛐，逮蚂蚱；从巷子口东
逛到巷子口西，看人画画、串珠子、打烧
饼……我十九岁离乡，六十六岁回故
乡。再去看看，但什么也没有了。”翻开
《故乡与故人》这本书，读到汪曾祺先生
写的这段文字时，我们会不由自主地热
泪盈眶。

此书是本经典回忆录，收录了汪曾
祺先生的《多年父子成兄弟》《老舍先生》
等42篇感动万千读者的暖心文字，每篇
作品都是温暖每一个现代心灵的深情佳
作。家人闲坐，灯火可亲，于一篇篇质朴
温情的文字中，帮我们找回久违的感动、
柔软和共情。

“我的家乡高邮在京杭大运河的下
面，我小时候常常到运河堤上去玩……”
汪曾祺先生围绕“水”，写船夫撑船、鱼鹰
捕鱼等记忆中的琐事和风情，展现别有
趣味的家乡生活美景。“打鱼人把篙子一
挥，这些鱼鹰就劈劈啪啪，纷纷跃进水
里，只见它们一个猛子扎下去……看打
鱼的，看鱼鹰的，都很兴奋激动。倒是打
鱼人显得十分冷静，不动声色。”水乡养
育的这些平凡人，在潜移默化中让他成
为一个质朴纯真的人，成为一个热爱生
活的人，成为一个从容淡定的人。

“赵树理同志很能喝酒，而且善于划
拳。”赵树理的划拳是一绝：两只手同时

用，一会儿出右手，一会儿出左手。老舍
先生豪饮，而且划拳极精，很少有输的时
候。“对赵树理，他可没有办法，树理同志
这种左右开弓的拳法，他大概还没有见
过，很不适应，结果往往败北。”赵树理的
不循常规、出其不意的划拳方式，体现出
幽默风趣的真性情。

书中，文字背后的缅怀，裹着历史岁
月刻录下的温暖。“走进这座小院……到
处是花，院里、廊下、屋里，摆得满满的。
按季更换，都长得很精神，很滋润，叶子
很绿，花开得很旺。这些花都是老舍先
生和夫人胡絜青亲自莳弄的。”“老舍先
生是文雅的、彬彬有礼的。他的握手是
轻轻的，但是很亲切。茶已经沏出色了，
老舍先生执壶为客人倒茶。据我的印
象，老舍先生总是自己给客人倒茶的。”
老舍留在汪曾祺先生心中的印象也是
直接传递给我们的印象：富有情趣，坦
诚相待，重视礼仪……

汪曾祺先生像渔人，站在岁月的河
岸上，把往事一一打捞，呈现在我们面前
的犹如一堆鲜活鱼虾，欢快跳跃着……
故乡虽不再依旧，但思念仍在心头，如
春潮之水奔涌，对那个叫作故乡的地
方，依旧保持着鲜活的念想。人生无
常，世事多变，我们好好地活在当下
吧，尤其是在异地打拼的人。在那段漂
泊的岁月里，要常常想起自己最初出发
的地方——那里，家人闲坐，灯火可亲，
是我们灵魂的栖息地。

天水围位于香港元朗区，距离中环市区
大约25公里，居住人群构成复杂，基础设施
不完善，《天水围的日与夜》这部电影的主要
故事情节就发生在这样一个市井社区。

主人公贵姐的丈夫早逝，她独自与儿子
张家安生活在天水围一栋普通居民楼中。张
家安刚参加完会考，整日在家无所事事，而贵
姐则是超市一名员工，每日认真工作，下班后
买菜回家给儿子做饭。

另一位重要的角色，是居民楼里新搬来
的邻居，也是贵姐的新同事阿婆，一位独居老
人。回到家后，阿婆独自一人收拾灶台，炒菜
做饭，家里的灯管坏了也不修理，一个人在昏
暗的光线下吃着自己做的饭。这一段镜头细
节拍摄得十分详细，阿婆一个人动作缓慢却
有条不紊地做着熟悉的家务，透露出深深的
寂寞与无奈。

而在贵姐与张家安帮阿婆把新电视搬上
楼后，阿婆为了感谢他们母子，将自己原本要
给外孙的一包冬菇送给张家母子。影片还细
致地表现了阿婆将冬菇拿出来决定送人后小
心翼翼地将上面贴着的价签撕下来的细节。
贵姐将冬菇做了当晚饭，张家安非常爱吃，自
然地对母亲说了一声“谢谢”，可以看到贵姐
脸上洋溢着幸福的笑容。任劳任怨的贵姐，每
日工作生活的重心仿佛就是围绕着儿子，此
刻自己做的菜得到了儿子的认可，可想而知
她心中的欣喜。

电影中的饮食在情感表达上具有鲜明的
象征意义。张家安去病房看望外婆时，用饭煲
带去了鲍鱼粥，外婆吃着吃着对张家安讲起
了贵姐的事情，感叹女儿为这个家庭的付出。
到了晚上张家安回家后，母子俩吃完饭，贵姐
洗碗时，镜头长时间停留在墙上挂着的红色
饭煲上，而这个饭煲就是张家安用来给外婆
带鲍鱼粥的那个饭煲。此处，这个红色饭煲象
征着贵姐对家庭与亲人的无私奉献。

影片中有一次被侧面表现的家庭聚餐，
是在贵姐与弟弟们一同去参加完表哥的葬礼
后的聚餐。弟媳妇劝贵姐：“不要回家做饭了，
出去吃吧。”影片只为观众们留下一家人离开
的背影。而第二天的中午，张家母子在吃饭
时，贵姐拿出了昨晚打包回来的乳鸽。将打包
的菜让给生活条件相比不是太好的姐姐，可
见，弟弟们对姐姐是照顾的。因为体谅姐姐家
庭条件不好，因而抓紧机会请姐姐出去吃好
吃的，替姐姐省去一顿饭的操劳。打包的乳鸽
体现了姐弟之间的互帮互助，从前是姐姐挣
钱供养弟弟们读书，现在弟弟们也在努力地
帮助姐姐。这一处没有正面表现出的家庭聚
餐也是充满了浓浓的温情。

电影最后以中秋家宴为结尾。张家安在
放学后懂事地拒绝了同学们的邀请，坚持回
家和妈妈一起“做节”，而张家母子的温情将
孤独的阿婆的心渐渐融化，两家人早已亲如
一家人。他们在温暖的灯光下吃着温馨的中

秋节晚饭，窗外是香港的万家灯火。
《天水围的日与夜》中对饮食的细节刻画

十分细致，令人感动。一蔬一饭总关情，从影
片中众多的饮食刻画描写中我们可以看出浓
厚的人文情怀，无论是张家母子与阿婆的邻
里之情，还是贵姐家中的亲情，以及贵姐与张
家安之间的母子之情，虽平淡如水，但都在观
众心中激起了难以平息的涟漪。

古诗里的乡愁
◎ 唐文胜

提及古诗里的思乡诗，人们自
然会吟出唐代诗人李白的《静夜
思》：“床前明月光，疑是地上霜，举
头望明月，低头思故乡。”诗一开头
就写出思乡之情产生的环境，形成
一种孤零寂寞的氛围，从而使人不
得不生出思乡的情感，接着诗人点
出在此时此地，自己内心活动，思
乡。优美迷人的意境，产生无限遐
思，久居他乡，触景生情跃然于纸，
显得何等自然。

明月常是人们思乡寄情的佳
物，古往今来，多少游子曾把酒对
月话乡思，倾诉离乡之情。杜甫在
《月夜忆舍弟》中对此写得尤为坦
诚。如：“露从今夜白，月是故乡明。
有弟皆分散，无家问死生。寄书长
不达，况乃未休兵。”是啊，在游子
的眼里，故乡的月色格外明亮，兄
弟们因离乱已久没有音讯，连想写
封书信都没有办法，怀念之情层层
升华，情真意切，风雨凄清。诗人生
活在战乱年代，这种长年游荡在外
的生活，使得诗人思乡变得更为现
实。

唐代诗人刘长卿的《新年作》
对这种久客异乡而生出的思乡情
怀，也有深刻的描绘：“乡心新岁
切，天畔独潸然。老至居人下，春
归在客先。岭猿同旦暮，江柳共风
烟。已似长沙傅，从今又几年。”这
首五律，亦属风调哀婉的思乡之
作，诗笔灵秀宛转，意蕴深沉。“乡
心新岁切。”从时间落笔，直抒胸
臆，新年的到来，勾起了诗人思乡
的情绪。久居异乡，寄人篱下，想
家更显迫切，然而一个“老”字显
出诗人叹息自己年岁已大。“新岁
切，独潸然”相对照，把一种思乡
之情写得凄清哀婉。末句“从今又
几年。”似责似疚，更似诗人在叹
息思乡日子已久。

杜牧的《旅宿》也有其独到的妙
笔，“远梦归侵晓，家书到隔年。沧江
好烟月，门系钓鱼船。”寄寓异乡，家
书隔年才有，羁旅的孤独令人感叹。
清代叶燮《客发溪》一诗，也写得甚
绝：“客心如水水如愁，容易归帆趁
疾流。忽讶船窗送吴语，故山月已挂
船头。”这是诗人从苕溪游乘舟归乡
时写的。前两句把诗人久客他乡，而
愁思如水一般深长，所以要急于坐
船返乡，看到故乡的山月，那种喜悦
心情自是无法言喻的，从而使全诗
在情和景上交融起来，达到思乡，归
乡之情的统一。

其实，思乡之作远非拙笔所
举，这几首也只代表几种不同风格
特色的思乡诗。其中，诗人毫不顾
忌地道出思乡情愁，或狂，或颠，情
真意切，乃这几首诗的共同特征在
写法上却有用反衬手法有寓情于
景有重细节有重心态变化可谓不
拘一格各领风骚。

围炉读书好时节
◎ 陶鹏

冬日，雪花纷纷，大地披上了银
装。这白茫茫的季节，却也是围炉读书
的好时节。

古时文人墨客，冬日里围着炉
火，一边取暖，一边品茶，一边读书。
那种氛围，那份情调，至今仍令人向
往。冬日的阳光透过窗棂，洒在书页
上，光线柔和，书香四溢。此刻，时间
仿佛凝固，只留下炉火的噼啪声和翻
书的沙沙声。

我常常想起那些古人的身影。他
们或许是穿着薄薄的棉衣，手里捧
着书，眼神专注。或许是三五知己，
围坐在炉火旁，各执一卷，时而低声
交谈，时而掩卷沉思。那种场景，那
种氛围，那份情感，都深深地烙印在
我的心中。

冬日的夜晚，月光透过窗户，照
在炉火上，映出一片橙黄。此时，炉火
不仅是取暖的工具，更是心灵的寄
托。它照亮了黑夜，也照亮了人们的
心灵。在这样的夜晚，最适合读那些
关于人生的哲学、历史的故事和美好
的诗歌。它们能够给人带来温暖和力
量，让人们在寒冷的冬夜找到心灵的
慰藉。

书是人类的精神食粮。而在这个
冬天，书也是温暖之源。它不仅能够给
我们知识，还能够给我们带来心灵的
安慰。当外面的风雪越来越大时，可以
在温暖的房间里，听着炉火的噼啪声，
读着自己喜欢的书，享受那种独有的
宁静和满足。

每个人的生活中都有许多温暖
的时刻。对于我来说，冬日围炉读书
便是其中之一。它带给我无尽的快乐
和满足感。每当我翻开一本书时，就
仿佛打开了一个新的世界。我可以在
书的世界里自由翱翔，体验不同的生
活和情感。这种体验是无法用言语表
达的。

同时，冬日围炉读书也是一种情
感的寄托。一本好书可以让人暂时放
下一切烦恼和压力，让心灵得到放松
和滋养。它能够让我们重新审视自己
的人生和价值观，让我们更加坚定地
走向未来。

除了带给我们温暖和情感寄托之
外，冬日围炉读书还能够给我们带来
思考和启示。书中的故事和情节往往
能够引发我们的思考和共鸣。我们会
思考人生的意义和价值，思考自己的
梦想和追求。这种思考能够让我们更
加深刻地理解自己和生活，让我们变
得更加成熟和睿智。

在中国古代文化中，读书是一种
修身养性的行为。而在这个冬天里，围
炉读书更是一种心灵的修行，还可以
从中感受到古人读书的智慧和情调，
让自己的心灵得到洗礼和升华，领悟
到人生的真谛和价值所在。

当合上书本的那一刻，我们的内
心是满满的。这种满足感无法用言语
来形容。我们会感到自己的心灵得到
了滋养和成长。这种感觉是其他任何
事物都无法替代的。

找回久违的感动和柔软
——读汪曾祺散文集《故乡与故人》

◎ 甘武进

一蔬一饭总关情
——观电影《天水围的日与夜》有感

◎ 赵维宁

今天今天 什么什么看看


