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3月 5日，四川省遂宁市船山区精心部
署，依托全区 130 个新时代文明实践中心
（所、站）通过文明实践赶大集、帮扶慰问、“线
上+线下”等多种形式，开展政策宣讲、爱心
义剪、健康义诊、文化惠民等各类“学雷锋·文
明实践我行动”主题活动155场次，惠及群众
2.8万人次。

当天，遂宁市船山区新时代文明实践中
心开展“学雷锋·文明实践我行动”主题活动
暨2024年度新时代文明实践志愿服务队伍
授旗仪式。围绕“船习新语、德耀船山、新风船
山、文浸船山、情暖船山”等文明实践服务项
目发布重点项目清单55个，向助学支教、科
技普及等13支文明实践队伍集中授旗，优秀
志愿者代表就践行志愿服务、弘扬雷锋精神
现场发出倡议。启动仪式后，集中组织开展义
诊、义剪和安全用电等系列活动，用实际行动
诠释雷锋精神时代内涵。

传承雷锋精神

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党……”
犀牛社区邀请了老党员志愿者舒远吉为大家
讲述雷锋故事，感悟雷锋精神。

“为人民服务，做人民的勤务员。”“做一
颗永不生锈的螺丝钉！”……和平西路社区带
领党员志愿者和居民群众学习了雷锋语录和
《雷锋日记》，从文字中感悟雷锋同志艰苦朴
素、廉洁奉公、无私奉献的精神。

新盐市街小学以“传承雷锋精神，弘扬时
代新风”为主题，组织开展了一系列丰富多彩
的活动，让更多的人了解和践行雷锋精神。当

天，各个班级积极响应号召，围绕“雷锋精神”
举行了主题班会。通过互动讨论和分享，更加
深入地了解了雷锋精神，激发了学习雷锋、争
做新时代好少年的热情。通过一系列的学雷
锋活动，加深了全体师生对“雷锋精神”的认
识和理解，营造了“人人学雷锋、人人做雷锋”
的浓厚氛围。同学们纷纷表示，要向雷锋叔叔
学习，从身边的小事做起，用实际行动传承雷
锋精神。

践行雷锋精神

为大力弘扬雷锋精神，加快推进春耕生
产，永兴镇新时代文明实践所组织镇机关支
部党员、农业综合服务中心农技人员，来到新
开村全瀚平家庭农场开展“情暖三月向‘锋’
而行”学雷锋·文明实践我行动主题活动，助
力早春玉米种植。

仁里镇新时代文明实践所与仁里镇卫生
院在卧龙庵村联合开展“学雷锋·文明实践我
行动”主题义诊活动。仁里镇卫生院7名医务
志愿者和仁里镇3名志愿者共同走进卧龙庵
村，为村民送上免费医疗服务。义诊现场，卫
生院医务人员为村民量血压、测血糖、做B超
检查和尿检，耐心解答健康问题，为高血压患
者制定出切实可行的治疗方案，给予合理的
保健意见，为村民进行健康指导。

陕西铜川市：
弘扬雷锋精神聚力文明实践

本报讯（吴洋凯）为传承和弘扬雷锋精神，
组织开展好“学雷锋”系列文明实践活动，近
日，陕西省铜川市在书画公园北广场举行“学
雷锋·文明实践我行动”主题活动启动仪式，表
彰了各级学雷锋志愿服务“四个最美（佳）”先
进典型及市级优秀志愿服务工作者代表。

活动现场，设立了志愿者招募处，广大
群众纷纷加入到志愿者行列。文明实践志愿
者开展政策宣传、义务拍照、剪发，义诊、书
画义写、文艺演出、健身示范等学雷锋文明
实践活动，为广大群众提供服务。在“书香换
花香”的活动现场，捐赠书籍的群众排起长
队，这些捐赠的书籍随后将用于爱心传递，
让渴求知识的孩子们享受阅读的快乐。

据了解，“学雷锋·文明实践我行动”主
题活动将在全市范围内持续开展。各级新时
代文明实践中心、所、站将围绕群众需求，广
泛宣传发动，组织形式多样、特色鲜明、群众
乐于参与便于参与的文明实践活动，推动人
们践行新思想、弘扬新风尚、创造新生活，提
升市民文明素养和社会文明程度，为奋力谱
写中国式现代化铜川新篇章贡献文明力量。

山西朔州市：
从一个雷锋发展到一群雷锋

本报讯（思瑜）3月 4日，山西省朔州市
2024年“学雷锋·文明实践我行动”主题活动
在文旅新天地广场隆重举行。此次活动以传
承雷锋精神为核心，通过丰富多彩的实践活
动，让广大市民亲身感受到文明实践的魅力
和力量。

活动现场，文艺演出、政策宣讲、健康义
诊、法律援助、科技为民、心理咨询、税法宣
传、消防救援、公益红娘、助农扶贫等多个板
块吸引大量市民参与。

此外，活动现场还设有免费拍婚纱照、免
费贴膜、免费剪发、视力检测、口腔健康检查
和科学健身指导等服务项目，满足了市民的
多样化需求。

市新时代文明实践指导中心负责人表
示，此次活动不仅让市民们增长了知识、开阔
了视野，更在潜移默化中提升了他们的文明
素质和社会责任感。未来，该市将继续加大对
文明集市的投入和支持力度，努力将其打造
成为市民们学习交流、互动体验的重要场所，
让文明理念在集市中生根发芽、开花结果。

从一个雷锋到一群雷锋，雷锋精神已在
朔州深入人心。市民们自觉参与到“新时代
文明进万家 志愿精神飘满城”“文明交通”和

“公益‘捡’跑”等志愿服务项目中，用实际行
动传递着温暖与力量。志愿者们以雷锋

为榜样，用无私的奉献和真挚的关爱，
让需要帮助的人们感受到社会的关

怀与支持。

3月5日，甘肃省崇信县在李元谅广场组
织开展了“志愿同心·服务同行”暨“学雷锋·
文明实践我行动”志愿服务主题活动，吹响了
全县开展学雷锋志愿服务活动的集结号。

当天上午，全县各部门、各人民团体、各
志愿服务队、道德模范、群众代表等1200多
人，身着志愿者服装，共同合唱《学习雷锋好
榜样》，并观看了《崇信县学雷锋志愿服务专
题片》，随后深入社区、街头、广场，集中开展
了文明餐桌、普法宣传、文明上网、文明集
市、文明旅游、弯腰行动等志愿服务活动。

“阿姨，来量个血压吧？”“您好，您的物
品已经修补完好，请您看一下还满意吗？”

“师傅您好！您有什么需要咨询的吗？”……
活动现场，整齐的桌椅排成一列，测量血压、
法律咨询、家电维修、免费理发等诸多志愿
服务项目精彩纷呈，和蔼可亲的笑脸，迎风

飘扬的旗帜，增添了暖暖的色彩。
城市是我家，文明靠大家。县级领导手

持长钳、提着垃圾袋，在城区主次干道带头
开展捡拾烟头等志愿服务活动，引导干部群
众做讲文明、讲卫生、爱环境的“文明有礼崇
信人”。

“作为一个普通公民，把废纸扔进垃圾
桶、下雨天给身旁的人撑一下伞、扶一扶过
马路的老人、给陌生人一个微笑，不仅弘扬
了中华民族优良传统，也是用实际行动践行
社会主义核心价值观。”东街社区党支部副
书记陈海龙说。

为人民服务是雷锋精神最核心的要义。
街头巷尾、居民小区、产业一线，无数个志愿
者的身影穿梭在服务群众的最前沿，“志愿
红”成为春天里一抹亮丽的风景线。

在崇信县滨河路社区新时代文明实践

站理论宣讲室里，县委党校讲师、县理论宣
讲志愿服务队队员侯晓秀用群众听得懂的
语言讲解党的二十大精神，党员干部及居民
群众听得津津有味，不时响起阵阵掌声。

“作为理论政策宣讲服务队的一员，我
们将以此次活动为契机，做好党的最新理论
成果的宣讲和阐释工作，让党的创新理论飞
入寻常百姓家。”侯晓秀如是说。

在龙泉寺山前广场，崇信县文旅局开展
文明旅游志愿服务活动，向群众发放文明旅
游倡议书、宣传资料，引导市民养成良好的
文明旅游素质。

一次次暖心服务、一个个点滴善举，志
愿者像阳光般温暖人心，犹如火炬一样照亮
了他人，默默传播着“奉献、友爱、互助、进
步”的志愿精神，以实际行动绘就城市温暖
底色。

本报讯（雷志红）为贯彻落实习近平总
书记对深入开展学雷锋活动作出的重要指
示精神，进一步弘扬雷锋精神和“奉献、友
爱、互助、进步”的志愿精神，3月6日上午，安
徽省宣城市“学雷锋·文明实践我行动”主题
活动正式启动，来自市区各乡镇街道新时代
文明实践所、站等百余名志愿者参加活动。

活动现场表彰了优秀志愿者、优秀志
愿服务组织代表，志愿者代表作交流发言，

“我承诺：尽己所能，不计报酬，帮助他人，

服务社会……”铮铮誓言、字字铿锵，全体
志愿者集体宣誓，为现代化美好宣城贡献
志愿力量。

启动仪式结束后，在志愿服务集中示范
活动现场，12支志愿服务组织开设了服务

“摊位”，为群众提供理论宣讲、义诊义剪、文
明交通、法律咨询、反诈宣传、应急救护等志
愿服务项目。各志愿服务组织开展的志愿服
务活动特色突出、亮点鲜明，不少居民纷纷
驻足咨询和体验。其间，还有文艺志愿者送

去朗诵《雷锋》、舞蹈《看山看水看中国》《黄
河水从我家门口过》等节目，现场人潮涌动、
热闹非凡。

近年来，该市志愿服务体系不断完善，
志愿者队伍持续壮大，志愿服务活动蓬勃开
展。截至目前，志愿宣城云平台注册志愿者
达25万人，志愿服务时长达14.5万小时。启
动仪式后，全市各地志愿服务者将陆续行动
起来，用丰富的志愿服务活动让雷锋精神传
遍宣城。

本报讯（赵惠）为大力弘扬雷锋精神，推
动文明实践工作提质增效，近日，宁夏灵武
市新时代文明实践中心在全市组织开展“学
雷锋·文明实践我行动”主题活动。

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党……”
在灵武市灵州广场上，随着旋律激昂的音乐
声响起，一场新时代文明实践志愿服务大集
在这里火热“开集”。活动现场，由科协、公安
局、卫生健康局、综合执法局等单位组成“志
愿灵武”“法润灵武”“生态灵武”“科普灵
武”“平安灵武”“文化灵武”六个体验区，集
中开展法律公益咨询、科普器材体验、消防
器材展示、垃圾分类宣传、非遗文化传承、心
肺复苏体验、义剪、义诊等新时代文明实践
志愿服务活动，丰富多样的活动引得市民纷
纷点赞。

在“文化灵武”体验区，非遗剪纸、刺
绣等体验项目吸引了许多市民前来一探
究竟。作为文化志愿者的灵武市级非物质

文化遗产—丝绸剪纸的传承人赵卫娣老
师耐心地为大家讲解剪纸的手法和技巧，
很快一张张剪纸雷锋像顺利完成。通过非
遗体验活动，在丰富群众精神文化生活的
同时，也弘扬了中华优秀传统文化。在“平
安灵武”体验区，市消防救援大队为市民
们展示了消防器材，还开展了灭火器使
用、应急救援设备体验等活动，进一步提
升群众的应急救护常识和消防安全意识，
营造“手牵手共创文明城市、心连心打造
美丽灵武”良好氛围。活动中，灵武团市委
还联合市消防救援大队组织消防救援人
员来到宁夏血液中心灵州广场献血车，开
展无偿献血活动，大家“为爱挽手、奉献热
血”，用实际行动践行社会主义核心价值
观，传递正能量。

同时，在各个体验区之间还穿插设置了
“灵税阳光”“巾帼心向党”“文润东塔”等10
个新时代文明实践示范项目的宣传推介和

志愿者招募，倡导大家争做时代先锋，把雷
锋精神内化于心、外化于行，用实际行动践
行雷锋精神。

活动当天，灵武市民政局还联合市烟草
专卖局、市森林消防、市残联等单位文明实
践志愿者来到市中心敬老院、安享综合福利
院、市第二敬老院开展了消防安全知识科
普、插花技艺教学等志愿服务活动，把党的
惠民政策、利民便民服务送到了群众身边，
也暖到了特殊困难群众的心坎上。

一个人带动一群人，一群人温暖一座
城。今年，灵武市将继续坚持问题导向、目标
导向、效果导向，以群众需求为核心，依托全
市各类新时代文明实践阵地，运用“部门联
动、队伍联抓、阵地联用、活动联推”新时代
文明实践服务模式，精心组织开展全民阅
读、移风易俗、文化惠民等示范活动，形成集
体参与、社会协同的文明实践“大矩阵”，让
文明实践触角延伸到每个角落。

江西宜黄县：
“青”力量

助推基层社会治理
◎ 邓丽芳

近年来，共青团宜黄县委重点围绕党
政中心工作和青年群众需求，组织引领农
村青年、创新创业青年、青年大学生、青年
社会组织等广泛参与乡村振兴、生态环保、
应急救援、社会治理等领域志愿服务，充分
发挥了志愿服务实践育人的独特优势，青
年志愿服务的影响力、宣传力、感召力不断
增强。

聚焦创新引领，提升志愿服务凝聚力。对
标青年发展规划，探索建立县青年“信息化平
台+实体化阵地+常态化项目”志愿服务模式。
依托县物流园，建立青年会客厅，打造青年活
动阵地，围绕婚恋交友、文化教育、青年权益方
面，定期推出思享沙龙、情定宜黄、12355自护
学堂等系列品牌项目，组织开展兴趣培养、生
活娱乐、文化教育等活动，提高广大青年志愿
者综合素质能力。同时，不断加大对青年志愿
者典型的选树和宣传，深化青年志愿文化建
设，让志愿服务在青年心中内化为一种生活方
式、一种价值追求，引领广大青年挺膺担当、冲
锋在前。

聚焦中心工作，提升社会治理贡献力。
围绕中心工作，深入开展“青春志愿行”行
动，联合县爱心志愿者协会、公益志愿者协
会等公益组织，通过微信公众号招募、微信
群接龙等方式号召全县青年志愿者在交通
枢纽、汽车运输站、农贸市场、文化广场等地
积极开展文明引导宣传、环境卫生整治、重
点群体关爱、便民利民服务、暖冬行动等志
愿服务活动，形成了“月月有主题、周周有内
容，线上有招募、线下有活动”的工作格局。
同时，积极服务在宜黄县举办的各项大型赛
事、会议、公益等活动，制定标准化服务规
范，打造“青力青为”志愿服务名片，实现全
年志愿服务“不打烊”。

聚焦品牌建设，提升扶难帮困攻坚能力。
充分利用社区党群服务中心、社区综合服务
设施、童心港湾等阵地场所，注重结合“才子
归巢”大学生返乡实践、“三下乡”青年学生社
会实践、团队主题教育、节假日主题活动等，
围绕生活服务、健康服务、精神慰藉、法律援
助、亲情陪伴、心理疏导等内容，着力打造富
有本地特色的关爱“一老一小”志愿服务、爱
心助残“阳光行动”等工作品牌项目，助力基
层社会治理。

四川泸州市：
打造小区改造“样板间”

本报讯（李独懿）近日，四川泸州市民姚
华江骑着摩托车回到江阳区廖家花园小
区，把车停进楼下的车位后，准备回家做
饭。“以前小区里的车辆到处乱停乱放，没
有统一规划，有时连摩托车都没法停。”小
区前后的变化，让姚华江看在眼里、乐在心
里。他说，老旧小区改造不仅改变了小区环
境，更提升了小区的“气质”，让大家生活变
得井然有序。

姚华江所在的廖家花园小区位于江阳区
南城街道上平社区，始建于20世纪80年代，
属散居楼栋，小区共有26栋楼，居民781户。
由于小区已建设多年，存在路面坑洼、外墙老
化、房屋漏水、主水管道破裂、小区线路老化等
问题。更让居民们感到难受的是，因为缺乏物
业管理，小区环境“脏、乱、差”，车辆乱停乱放
不仅影响出行，消防通道经常被占用，暴露出
一些安全隐患。

“整治‘脏、乱、差’，消除安全隐患。”小区
居民们的呼声越来越高。小区如何改造才能让
居民们满意？

“在小区改造前，我们邀请了专业团队
实地考察规划，打造出‘样板间’供居民参考
提意见。”南城街道上平社区工作人员左程
介绍，廖家花园小区在旧改过程中，社区先
改造了3号楼，再根据居民满意度测评和意
见收集，进一步确定整体改造方案。“小区改
造做到了广泛收集意见，尽量让居民满意。”
左程说。

据了解，廖家花园小区旧改项目分三期进
行，路面铺装、管线架设、门禁、照明、监控、外
墙等前两期改造项目已于2023年10月完成。
目前，银发餐厅、康养中心、立体停车场等三期
改造项目正在施工中，预计6月完工。

“这次小区改造采用‘样板间’模式，让
大家很满意，好不好一目了然，大家有什么
意见，现场就可以提出来。通过改造，提升了
小区居住环境，安装了智能门禁、电子监控，
提高了小区安全水平。”小区3号楼1单元居
民孙志芬表示，现在的生活环境让她很满
意，对于即将开放的银发餐厅和康养中心更
是期待。

近年来，泸州市在巩固全国文明城市创
建成果上花了大力气，坚持“创建为民、创建
惠民、创建利民”原则，连续两年将城镇老旧
小区改造列入全市“办好群众关心的十件实
事”之一，不断完善基础设施配套和公共服
务。仅2023年，全市共实施城镇老旧小区改
造项目87个，惠及群众2.7万户，在推动城市
有机更新的同时，让“幸福”真正看得见、摸
得着。

“雷”厉“锋”行！我们在行动
——四川遂宁市船山区广泛开展“学雷锋·文明实践我行动”主题活动侧记

◎ 船山文

安徽宣城市：多彩志愿服务活动点亮城市之光

践行雷锋精神 绘就城市温暖底色
——甘肃崇信县深入开展学雷锋志愿服务活动侧记

◎ 王红刚

宁夏灵武市开展“学雷锋·文明实践我行动”主题活动

志愿者助力早春玉米种植志愿者助力早春玉米种植。。


