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山水甲天下
文明花常开

近年来，广西壮族自治区桂林市坚持用习近平

新时代中国特色社会主义思想统领文明城市创

建工作，坚持顶格推动、常态化推进、高质量落

实，努力建设更有品质、更有温度、更富活力、更

显魅力的文明桂林。

A3 文明创建

非遗传承要“见人、见物、见生活”
——访全国人大代表、第二届全国文明家庭代表蓝淋

◎ 本报记者罗园
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雷锋，用短暂而平凡的一生，谱写了永恒的精神篇章。
党的十八大以来，习近平总书记对弘扬雷锋精神作

出一系列重要论述，指出要“让学雷锋活动融入日常、化
作经常，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒”。

学雷锋纪念日前夕，记者走进城市和乡村，从无数志
愿者无私奉献的故事里，感受新时代雷锋精神之光。

（一）
“积小善为大善，善莫大焉，这和我们党‘为人民服

务’、‘做人民勤务员’是一脉相承的。我们要见贤思齐，
把雷锋精神代代传承下去。” ——习近平

在天津市津南区双新街道，吕艳艳有两个身份：金兴
家园社区网格员，街道“小巷管家”志愿服务团志愿者。

双新街道是一个大型居住区，2015年成立之初，卫
生环境差、安全隐患多，业主与物业之间矛盾重重。

街道成立次年，吕艳艳成为一名社区工作者。当时，
小区许多楼栋里堆放着杂物，有严重安全隐患。吕艳艳上
门劝导，常常吃闭门羹。

“雷锋说，‘我是人民的勤务员’。‘勤务’，就应该体
现在为人民服务的日常点滴中。”吕艳艳和同事们商量，
决定以志愿服务打开邻居们的“心墙”。

她和同事一起入户问需，了解居民的实际困难和诉
求，调解邻里矛盾……越来越多居民开始配合他们的工
作，一些居民还主动加入到他们的队伍中。

志愿服务占用了吕艳艳许多业余时间，她却乐在其
中。“在学雷锋的过程中，我体会到了‘赠人玫瑰、手有余
香’的幸福感”。

雷锋精神汇聚起向上向善的力量。2020年，双新街
道统筹辖区内的志愿服务力量，成立多个志愿服务团队。

今年53岁的魏向敏是“小巷管家”志愿服务团负责
人。捡拾垃圾、为老人义务理发、帮助独居残疾人买菜做
饭、到居民家中走访……他们认真地做着一件又一件小
事。魏向敏说：“只要是能让社区变好的事，我们就做。”

百姓“点单”、社区“派单”、志愿者“接单”。双新街道学雷锋志愿服务
团队已经有16个，注册志愿者近4000人，累计服务群众3万余人次，社区
服务精细化程度、专业化水平不断提升。

过去，双新街道环境脏乱，邻里不睦；如今，这里井然有序，邻里和谐。
街道党工委书记程俊敏说：“我们将继续做好学雷锋志愿服务，当好人民
的勤务员。”

（二）
“希望广大志愿者、志愿服务组织、志愿服务工作者立足新时代、展现

新作为，弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，继续以实际行动书写新
时代的雷锋故事。” ——习近平

在北京协和医院，有这样一群医生，在为患者精心治疗之余，化身志
愿者，或走进社区、基层传播健康知识，或在重大活动中提供医疗保障。

呼吸与危重症医学科副主任医师范俊平就是其中一位。
2022年，北京冬奥会期间，一名厨师因频繁出现胸闷症状，来到医

疗服务点就诊，接诊的就是担任冬奥志愿者的范俊平。通过详细问诊，他
发现患者有长期的糖尿病和吸烟史，出现双下肢水肿，心电图显示疑似
陈旧心梗。

“这可能是严重的心血管疾病，需要尽快转诊。”范俊平迅速作出判
断，患者第一时间被转运至定点医院。入院检查发现，患者有猝死风险，因
救治及时，转危为安。

早在2008年，范俊平还是一名医学生时就参加了北京奥运会志愿服
务。从那时起，志愿服务的种子便种在了他的心中。10多年过去，范俊平
已经成长为一名经验丰富的呼吸与危重症医学科副主任医师，但“学雷
锋”的激情一直在心中燃烧。

参加义诊、科普工作，2020 年新冠疫情来袭时毅然报名前往一
线……“我希望用自己的专业知识，照亮更多人生命的角落。”范俊平说。

在北京协和医院，以志愿精神为代表的雷锋精神，不仅影响着一批批
医生，也传递给更多的人，志愿者小亦就是其中之一。

10年前，小亦被确诊为全身型幼年特发性关节炎，给她和家人带来无
尽的痛苦。经过北京协和医院医生近10年的精心治疗，她最终回归正常
生活。

“医生和护士不仅细心治疗照顾我，还帮我疏解抑郁情绪。还有无数
人对我伸出援手，帮我度过了最困难的时候。”小亦说。

2023年，已经是大学生的小亦申请加入北京协和医院志愿者团队。
“我想用自己微小的力量传递雷锋精神，像每一位帮助过我的人那样。”小
亦说。

涓涓细流汇聚成海。仅2023年，北京协和医院就有674位志愿者参与
学雷锋志愿服务，服务时长近3万小时。 （下转A2版）

新华社北京3月5日电 3月5日学雷锋纪念
日，中央精神文明建设办公室、中国文联、中国科
协、中国残联、教育部、文化和旅游部、国家卫生健
康委联合主办的“学雷锋·文明实践我行动”主题
活动启动仪式在北京首钢文馆举行。

启动仪式上，发布了《学雷锋·文明实践我行动
倡议书》，从科学理论我践行、美好生活我创造、文
明新风我弘扬、文化传承我助力等四个方面，倡议
人人做文明实践行动者，做雷锋精神传承人，用奉
献书写大爱、用行动实践文明。社区群众和少年儿
童表演了《我们都是雷锋》《学习雷锋好榜样》等歌
舞节目。

活动启动当天，各地新时代文明实践中心（所、
站）也同步开展了系列活动，组织学雷锋和文明实
践主题宣传，现场招募文明实践志愿者，开展文化

惠民、科技为民、健康义诊等文明实践服务活动，
与主会场同频呼应，形成人人参与文明实践的浓
厚氛围。

据了解，“学雷锋·文明实践我行动”主题活动
将在全国范围内持续开展。各地各有关部门将结合
实际，围绕文明实践主题，广泛宣传发动，组织形式
多样、特色鲜明、群众乐于参与便于参与的文明实
践活动，推动人们践行新思想、弘扬新风尚、创造新
生活，提升全民文明素养和全社会文明程度。

据介绍，自2018年新时代文明实践中心建设
工作开展以来，文明实践与学雷锋紧密结合，不断
拓展创新、蓬勃发展。广大人民群众积极投身文明
实践，对党忠诚、热爱祖国、服务人民、关爱互助、
无私奉献，用实际行动传承雷锋精神，成为社会主
义精神文明建设一道靓丽的风景线。
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今日看点

2024年全国两会特别报道

中宣部命名第九批全国学雷锋活动
示范点和岗位学雷锋标兵

新华社北京3月5日电 近日，中宣部命名第九批全国学雷锋活动示
范点和岗位学雷锋标兵，强调要坚持以习近平新时代中国特色社会主义
思想为指导，深入学习贯彻习近平文化思想，认真贯彻落实习近平总书记
关于深入开展学雷锋活动的重要指示精神，弘扬以伟大建党精神为源头
的中国共产党人精神谱系，持续推动学雷锋活动融入日常、化作经常，让
雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒。

此次命名的第九批全国学雷锋活动示范点和岗位学雷锋标兵各50
个，主要来自企业、农村、机关、学校、社区、医院、部队等基层一线，覆盖
了各行各业、各个领域、各条战线。他们立足本职、建功岗位，大力弘扬
雷锋精神，在平凡的工作中作出了不平凡的业绩和贡献，以实际行动书
写新时代的雷锋故事，是雷锋精神的忠实传承者，是社会主义核心价值
观的模范践行者。

中宣部要求，各地区各部门要深入学习贯彻习近平新时代中国特色
社会主义思想，全面贯彻落实党的二十大和二十届二中全会精神，深刻领
悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两
个维护”，以命名第九批全国学雷锋活动示范点和岗位学雷锋标兵为契
机，持续加强组织领导，不断深化拓展新时代学雷锋活动，推动雷锋精神
代代传承，激励广大干部群众锐意进取、团结奋斗，让雷锋精神在新时代
绽放更加璀璨的光芒，为全面建设社会主义现代化国家、全面推进中华民
族伟大复兴凝聚强大力量。

江山展新颜，奋进正当时。5 日，十四届全国人
大二次会议隆重开幕，近3000名全国人大代表肩负
人民重托，齐聚北京共商国是，为推进中国式现代化
凝心聚力。我们对大会的召开表示热烈祝贺！

今年是全国人民代表大会成立 70 周年。70 年
前，第一届全国人民代表大会第一次会议召开，通过
了《中华人民共和国宪法》，从此建立起我国的根本
政治制度——人民代表大会制度。这一根本政治制
度，既坚持和体现了马克思主义人民民主思想和国
家学说的基本原则，又传承和发展了中华优秀传统
文化特别是政治文化的精华，具有先进的政治理念、
鲜明的中国特色、深厚的文化底蕴，是“两个结合”的
重大成果。70 年来特别是改革开放 40 多年来，人民
代表大会制度为党领导人民创造经济快速发展和社
会长期稳定的“两大奇迹”提供了重要制度保障。党
的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央推进
人民代表大会制度理论和实践创新，推动人大工作
取得历史性成就，人民代表大会制度更加成熟、更加
定型。

实践充分证明，人民代表大会制度是符合我国
国情和实际、体现社会主义国家性质、保证人民当家
作主、保障实现中华民族伟大复兴的好制度，是我们
党领导人民在人类政治制度史上的伟大创造，是在
我国政治发展史乃至世界政治发展史上具有重大意
义的全新政治制度。在全面建设社会主义现代化国
家新征程上，要毫不动摇坚持、与时俱进完善人民代

表大会制度，加强和改进新时代人大工作。
过去一年，是全面贯彻党的二十大精神的开局

之年，也是十四届全国人大及其常委会依法履职的
第一年。在以习近平同志为核心的党中央坚强领导
下，全国人大及其常委会坚持以习近平新时代中国
特色社会主义思想为指导，自觉维护党中央权威和
集中统一领导，认真学习贯彻党的二十大精神，紧紧
围绕推进中国式现代化，依法履职，担当作为，稳中
求进，立法、监督、代表、对外交往、自身建设等各方
面工作都取得新进展新成效，实现了良好开局。

今年是中华人民共和国成立 75 周年，是实现
“十四五”规划目标任务的关键一年。放眼新征程，中
华民族伟大复兴进入不可逆转的历史进程，世界百
年未有之大变局全方位、深层次加速演进。历史和现
实都表明，制度稳则国家稳，制度强则国家强。新征
程上，坚持和完善人民代表大会制度，把制度优势更
好转化为国家治理效能，充分激发全体人民的积极
性、主动性、创造性，定能汇聚起推进中国式现代化
的磅礴力量。

坚持党的全面领导，是做好新时代人大工作的
重大政治原则和根本政治保证。新征程上，坚持不懈
用习近平新时代中国特色社会主义思想凝心铸魂，
深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，在思想上政
治上行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高
度一致，把党的领导全面、系统、整体地落实到人大

工作之中，人大工作才能确保正确政治方向，人民代
表大会制度才能行稳致远，为党领导人民推进中国
式现代化事业提供坚强制度保障。

人民代表大会制度是实现我国全过程人民民
主的重要制度载体。要继续推进全过程人民民主建
设，把人民当家作主具体地、现实地体现到党治国
理政的政策措施上来，具体地、现实地体现到党和
国家机关各个方面各个层级工作上来，具体地、现
实地体现到实现人民对美好生活向往的工作上来，
把人民代表大会制度的特点和优势充分发挥出来，
通过人民代表大会制度牢牢把国家和民族前途命
运掌握在人民手中。人民代表大会制度之所以具有
强大生命力和显著优越性，关键在于深深植根于人
民之中。我们期待人大代表充分发挥来自人民、扎
根人民的特点优势，忠实代表人民利益和意志，依
法参加行使国家权力，更好地倾听人民呼声、汇聚
人民智慧、回应人民期待，不断解决好人民最关心
最直接最现实的利益问题，进一步凝聚起同心共圆
中国梦的磅礴力量。

筑梦现代化，共绘新图景。让我们更加紧密地
团结在以习近平同志为核心的党中央周围，坚持以
习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持
好、完善好、运行好人民代表大会制度，坚定信心、铆
足干劲、开拓进取，共同谱写中国式现代化新篇章。

预祝大会圆满成功！
（新华社北京3月5日电）

发挥制度优势 凝聚奋进力量
——热烈祝贺十四届全国人大二次会议开幕

“学雷锋·文明实践我行动”主题活动启动

“这幅作品叫《龙腾吉祥》，龙在中国传统文化中
拥有着深厚的底蕴，象征着祥瑞平安，团结和力量，
勇于探索、富有创新精神。”3月5日，在第十四届全
国人民代表大会第二次会议开幕会结束后，来自广
西壮族自治区南宁市马山县的全国人大代表、广西
壮族自治区非物质文化遗产壮绣代表性传承人、第
二届全国文明家庭代表蓝淋向与会者展示了一幅以
龙为主题的壮绣作品。“今年是龙年，是吉祥的龙腾
年份。愿2024年，我们的国家在经济、文化和社会各
方面取得更大的发展，愿祖国繁荣昌盛。”

生产与保护
让壮族“活化石”级千年手艺得以延续

壮族刺绣也称壮绣，是壮族文化和民族记忆的
“活化石”，承载着壮族繁衍生息的历史与文化。

1974年，蓝淋出生在南宁市马山县的壮绣世
家，她的奶奶、外婆都是壮绣手艺的传承人。在家庭
的熏陶下，蓝淋从小就对刺绣充满了兴趣。16岁时，

她已能独立制作一件壮族礼服。
翔集的凤凰、憨态可掬的大象……壮绣上鲜活

的形象给蓝淋留下了深刻的印象，但随着年龄的增
长，蓝淋发现壮绣这门壮族特有的文化技艺，似乎慢
慢淡出了人们的生活。

“祖辈有这么好的技艺就应该把它传承下来。”
1998年，蓝淋辞去原本的工作，与兄长一起创业，在
马山县城成立了壮美坊工作室（以下简称“壮美
坊”）。一家人都投入到壮绣这门手艺中，通过生产与
保护，使这门壮族“活化石”级千年手艺得以延续。

“传承文化遗产，守护民族记忆，没有想象的那
么简单。必须跟上时代的脚步，熟悉市场，了解现代
消费者的喜好。”为了做好壮绣生产与保护，蓝淋不
仅赴艺术学院学习设计，与团队四处寻访搜集壮绣
作品，学习新技巧，还邀请各地绣娘，融入现代设计，
创新壮绣。

如今“壮美坊”在保留壮绣传统精髓的基础上，
改良了绣法用色，产品涵盖收藏、服装、家纺等。蓝淋
传承改良的壮绣产品也紧跟潮流，有了更好的销售
业绩。20多年来，蓝淋和家人通过不断努力，让濒临
失传的千年壮绣技艺重获生机。

文化助力发展
带领妇女家门口就业

在蓝淋和家人的持续努力下，壮绣开始重回人
们的视野，“壮美坊”也成为了广西壮族刺绣传承基
地。通过手把手地传授技艺，蓝淋成为周围群众追求
美好生活的领路人，带领着当地绣娘通过壮绣手艺
实现了脱贫致富。

2008年，马山壮绣手工艺品成为了中国—东盟
博览会南宁政府嘉宾纪念品和第45届世界体操锦
标赛嘉宾纪念品供应商。蓝淋回忆，当时既激动又犯

愁，“第一次接到这样重要的订单，但又都需要手工
绣制，时间紧迫，厂里的绣娘又不够用，后来通过大
量的外招培训，总算按时保质地完成了任务。”

在蓝淋的带领下，越来越多的马山妇女开始学
习壮绣，传承起这门古老的手艺。“我们马山属于山
区，资源匮乏，很多女性都外出打工。母亲不在身边，
孩子在家里面是非常可怜的，连吃一餐热饭都很困
难，小孩的身心也会受到影响。”作为一位母亲，蓝淋
很清楚，能够陪伴孩子度过一个健康温暖的童年，对
一个家庭来说很重要。她希望通过自己的努力，影响
到身边的贫困妇女，让她们在照顾到家庭和孩子的
同时，实现在家门口灵活就业。

如今，蓝淋的“壮美坊”已为2000多名妇女提供
免费的壮绣培训，部分妇女还成为了“壮美坊”的绣
娘。绣娘们通过壮绣这一技艺，增加家庭收入，实现
脱贫。“壮美坊”为当地脱贫攻坚和乡村振兴作出了
贡献。

弘扬民族文化
让壮绣走向世界

“市场拓宽了、销路打开了，才能让更多人感受
到非遗的魅力。”这几年，蓝淋在调研中发现，非遗产
品销售是非遗保护的关键环节。如何让壮绣手艺更
好地融入日常生活，成为蓝淋现在经常思考的问题。
她表示，非遗传承要“见人、见物、见生活”，“生活当
中用得上”是对它最好的保护与传承。

今年是蓝淋作为全国人大代表履职的第二年。
她坦言，之前作为非遗传承人，主要关注的是自己手
上的技艺，成为全国人大代表之后，就更多地关注整
个行业的发展。这促使她和更多的从业者一起沟通，
把他们的想法建议搜集起来，带到全国两会。

（下转A2版）


