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婚俗改革不仅关乎家庭的和谐稳定，也是社会文明风尚的助推器。近年来，陕西省积极探索
婚俗改革新举措，加强部门联动，搭建交友平台，优化婚俗改革阵地建设，集众智、聚合力，培树婚
俗新风，形成“人人知晓、人人参与、人人支持”的浓厚氛围，为爱情“减负”，为幸福“加码”。
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2021年4月，民政部将15个县（市、区）确
定为全国婚俗改革实验区，陕西省宝鸡市金台
区是西北五省第一入选、陕西省唯一入选地
区，具体要求很明确——推动婚俗的文明化、
去低俗化，弘扬时代婚俗新风、实现精神小康。

三年寒暑，金台区在这张考卷上一一作答，
一千多个日日夜夜的婚俗改革推进中，众多的
人和事，以浓烈的色彩，绘就了一幅幸福画卷。

/ 革故立新 /

芒种刚过，金台区硖石镇车辙村的麦田里
一片金色的麦浪。64岁的关三成老汉与老伴曹
菊让，还有女儿关秀燕，这几天忙得脚不沾地。

今年“三夏”时节，关秀燕被丈夫特意
“赶”回娘家帮助二老收麦。谈及女婿为何如
此贴心？关三成笑笑说：“这和侍弄小麦是一
个道理，咱对小麦多施肥、多浇水，小麦自然
会用好收成来回报咱。”

原来，在2023年的一天，关三成的准女婿
带着家人来关三成家提亲，按“行情”来讲得5万
元彩礼，但关三成夫妻俩却没要彩礼：“老风俗
得改改了，只要关秀燕嫁过去日子过得幸福美
满，我们老两口也就没有后顾之忧了！”

关秀燕大婚之日，车队开进车辙村，女婿当
众拿出一个红包双手送给老两口。老两口打开
红包，里面居然是一张养老保险单，两人激动得
热泪盈眶，亲朋好友一片叫好声，都说老关家这
风俗改得漂亮，女婿这红包也包得暖心。

关三成的举动绝非个例，来到位于繁华
主城区的联盟社区，这里的革故立新之举正
惠及上万居民。

就在四五年前，这里一桌酒席动辄数千

元。怎么办？联盟社区的妙招是，一方面加大宣
传力度，一方面紧盯婚礼各个流程，以团购的
方式帮助居民精打细算，继而推动婚俗改革落
地。“光婚宴一项，居民就能省下两三万元，这
还不算车队、仪式、司仪等省下的钱。现在，辖
区内简办婚礼之风越来越深入人心。”联盟社
区居委会副主任陈引娣笑着说。

据悉，一方面，金台区以区、镇（街道）、村
（社区）为单位，党委、党支部、党小组同向发
力，推动婚俗改革工作；另一方面，金台区内
全体党员均签订责任书，从自身做起，杜绝高
价彩礼、大操大办等婚俗陋习，在全区进行了
一场心灵洗礼行动。

这场行动的核心正是——革故立新。

/ 贤能效应 /

在推进婚俗改革中，金台区除了区、镇（街
道）、村（社区）三级工作人员，896名乡贤能人也
参与其中，以接地气的方式为推进婚俗改革工
作助力。截至目前，该区130个村（社区）全部成
立了“红白理事会”及乡贤能人工作室。

在中山西路街道胜利村，村民司宝明原本
打算在市区酒店预订6桌酒席，给孩子们举行
订婚仪式。乡贤杨辉兵建议：“在家里摆上几桌
简单饭菜，再做一锅地道的臊子面，大伙热闹
热闹就行。”司宝明听从了杨辉兵的建议。

在乡贤的影响下，胜利村全村都在一个
“省”字上做文章。胜利村的做法很简单，扶持
两家移动酒店。谁家办喜事，不必预订昂贵的
酒店，只需提前打好招呼，移动酒店就按时开
到门前，摆开桌椅板凳、搭起宽敞大棚、端上
美味佳肴，让主家省心又省钱。

“更重要的是，村里规定每桌酒席上限价格，
带上烟酒也不能超过800元，而且不能超过30
桌。”胜利村党总支书记李建林说。“一把尺子”的
好处显而易见，刹住了越来越盛的攀比之风。

/ 入脑入心 /

金台区的婚俗改革试点工作，不仅仅是一
时之需或三年之约，而是探索经验、打造样板，
由点到面地大力推广，让移风易俗入脑入心。

如何入脑入心？金台区的一项重要做法
是——“六进”，即搭建婚姻家庭文化宣讲平
台，成立婚俗宣讲团，走进家庭、社区、村庄、
军营、机关和企业开展“六进”活动，每周开展
一次线上直播，同时结合线下宣讲，大力普及
婚俗改革政策和优秀婚俗文化。

婚俗宣讲只是金台区推进婚俗改革入脑
入心的一项措施，实际上金台区正在打出“组
合拳”，力求让这项工作改得彻底、推得长远。

金台区通过政府购买服务的方式，引入
专业心理咨询师，组建婚姻家庭辅导室，开展
婚前辅导和婚内心理调适，累计辅导4万余人
次。在婚姻颁证环节，区级领导、道德模范、社
会名人、创业精英、金婚夫妇时常作为特邀颁
证师，为新人制造惊喜。

金台区还依托婚俗文化主题公园、文化
长廊、文化墙，宣扬中国绚丽浪漫的婚俗文化
蕴含的人文精神和道德规范。与此同时，金台
区在婚姻登记处设立的“金鹊桥”公益相亲交
友平台，成为全区婚俗改革工作的一个重要
品牌，目前已开展“我们约会吧·缘定金台”

“金鹊桥·相亲读书会”“军地百人相亲”等线
上线下相亲活动10余场。

“新时代、新气象，移风易俗树榜样；男娶
女嫁不图钱，彩礼多少都不嫌；新人新事新气
象，结婚就该观念变……”连日来，在铜川大
地，一场场“抵制高额彩礼 倡导文明婚俗”宣
传引导活动正在如火如荼地开展。

近年来，陕西省铜川市聚焦高额彩礼、大
操大办等农村移风易俗重点领域突出问题，
依托新时代文明实践阵地等资源广泛开展移
风易俗文明实践活动，积极培育文明乡风、良
好家风、淳朴民风。

/ 政策宣讲树新风 /

“你们宣传得真及时！回去之后我们也要
大力宣传和抵制高价彩礼，让身边的年轻人
不再为高价彩礼困扰。”近日，在王益区黄堡
镇街道，王益区法院干警们向过往群众开展
涉彩礼纠纷普法宣传，引起现场群众的共鸣。

今年以来，铜川两级法院把加大治理高
额彩礼、推进移风易俗作为宣传工作重点，不

断延伸司法审判职能，加强婚姻家事纠纷诉
源治理，通过以案说法等形式引导群众自觉
抵制高额彩礼、拒绝攀比之风。像这样依托行
业部门优势、有针对性地开展移风易俗政策
宣传工作，在铜川市不在少数。

今年4月，铜川市委文明办印发《关于开
展“抵制高额彩礼 倡导文明婚俗”宣传引导工
作的通知》，各地结合实际，线上线下多形式
广泛开展宣传活动，倡导文明婚俗。该市依托
新时代文明实践阵地，成立移风易俗文明实
践队伍，走进村庄社区、田间地头，以群众喜
闻乐见、便于参与的方式开展文明实践活动，
先后打造了“婆媳澡堂”“秦腔唱响新思想”

“集会驿站”等品牌项目，扎实开展移风易俗
文明实践活动。

/“一约四会”“约”新风 /

“每户每事不超过20桌，每桌餐费控制在
300元—380元之间……”在宜君县棋盘镇马

庄村，多功能大厅外墙的简介上写着在此办理
红白喜事的各项标准。作为宜君县首个村级多
功能大厅，这间300多平方米的房子，见证了
全村党员干部和群众婚丧嫁娶新风尚。

2017年，马庄村成立红白理事会，并投资
建成了集党员活动、群众办事和乡村舞台为一
体的多功能大厅。红白理事会规定村民办理婚
丧嫁娶宴席须提前申请，由红白理事会统一在
多功能大厅组织，统一烟酒礼品标准，并由党
员干部带头组成志愿服务队义务帮忙。

近年来，铜川在全市359个行政村逐步建
立了村规民约和村民议事会、道德评议会、红
白理事会、禁毒禁赌会“一约四会”制度，将村
庄清洁、移风易俗、和谐善治等写入村规民
约，把德高望重、公道正派、敢说“硬话”、乐于
奉献的乡贤能人吸纳到“四会”中，充分发挥
村民自我管理、自我约束、自我监督、自我提
升的自治作用，在“一约四会”中“约出”红白
喜事从简、喝酒赌博变少、人人孝老敬老、环
境卫生变好。

近日，在陕西省汉中
市汉台区民政局婚姻登
记处的领证大厅里，准新
人申燕茹和未婚夫正在
阅读《婚事新办喜事简办
倡议书》。“这上面的内容
和我的想法不谋而合。过
去，婚礼讲排场、比热闹，
现如今，年轻人更喜欢婚
事从简。”申燕茹说。

2021 年 11月，汉台
区被确认为全省婚俗改
革实验区。汉台区民政
局婚姻登记处充分发挥
婚俗改革主阵地作用，
科学设置结婚大厅、离
婚室、颁证大厅、家庭
辅导室。同时，在深化
婚姻家庭辅导服务、倡
导简约适度婚俗礼仪、
培育文明向上婚俗文
化、传承良好家教家风
等方面进行了一系列有
益探索。

“我们会在办理登
记时鼓励新人体验颁
证仪式，新人可以在我
们的颁证大厅举办小
型集体婚礼，并邀请亲
友前来见证，以减轻结
婚的经济压力。”汉台
区民政局婚姻登记处
主任薛茜说，为方便群

众办事，区民政局婚姻登记处与区妇
幼保健院协调，把婚检站“搬”到区民
政局婚姻登记处，同时联合司法部门
开展“订单式”法律服务，由专业律师
团队为新人或群众免费开展婚姻家
庭辅导服务。

汤房社区位于汉中市汉台区北关
街道，过去，汤房社区在办婚礼时，大
家讲究排场，不仅追求五星级酒店、高
规格婚宴，亲戚之间的随礼也会互相
攀比，给普通家庭带来了较重的经济
负担。

2023 年，汤房社区由红白理事会
牵头，充分采纳居民的意见建议，重新
修订《汤房社区居民公约》，将婚俗改
革等内容纳入其中，对彩礼、礼金、礼
桌的数量作出了规定。该社区还在周
边小区及商圈发放《婚事新办简办倡
议书》，组建婚俗文明宣讲团，常态化
开展新婚风俗、好家教好家训、婚姻家
庭法律文化等主题宣讲活动。同时，汤
房社区干部、党员均签订了《党员干部
移风易俗承诺书》，充分发挥榜样示范
作用。“通过一年多的努力，社区群众
生活有了新变化，家庭人情负担切实
减轻，辖区群众逐步成为新婚风俗的
受益者、践行者、推动者。现在谁家有
喜事，大家会自发在广场上敲锣打鼓、
扭秧歌等，主打一个热热闹闹。”汤房
社区文书杨莉说。

为进一步推进移风易俗，提
升乡风文明建设，近日，广西壮
族自治区崇左市宁明县东安乡
百合村举办了主题为“推进移风
易俗 树立文明新风”的传统歌坡
节 ，本 土 山 歌 手 将 身 边 好 人 好
事、移风易俗、乡村振兴等主题
融入其中，以对唱的方式歌唱移
风易俗，弘扬孝老爱亲新风尚，
树立厚养薄葬等新理念，赢得观
众阵阵掌声。图为志愿者向群众
发放宣传材料。 李金 吴斌 摄

山西沁县
举办“婚俗秀”倡树新风

本报讯（薛克 王艳）近日，山西省长治市
沁县举办了一场别开生面的“婚俗秀”。活动现
场设置了展览区和体验区两大亮点区域。展览
区位于西湖的长廊之上，展示了20世纪五六
十年代、七八十年代的婚礼照片。这些珍贵的
照片不仅见证了时代的变迁，也记录了婚俗的
传承与演变。游客们漫步在长廊之间，仿佛穿
越时空隧道，感受着不同年代婚礼的独特魅
力。体验区通过复原历史场景，将花轿、老式自
行车、电动车等道具精心陈列，让游客们“穿
越”回到纯真而又浪漫的过去。情景表演是体
验区的灵魂，演员们身着传统服饰，生动地再
现了那个时代的婚礼习俗和美好瞬间。

本次活动参与表演的人员由沁县松村镇的
群众、机关干部、新时代文明实践志愿者组成，
他们用实际行动，向广大游客传递了新事新办、
简办婚礼的生活新风尚，通过对比与感悟，让人
们认识到移风易俗的重要性，让婚礼回归简约、
文明、健康、环保，推动文明婚俗的普及与践行。

河南西平县
召开移风易俗领域
问题排查整治推进会

本报讯（平文）为大力推进移风易俗，破除
陈规陋习，引领社会文明新风尚，近日，河南省
驻马店市西平县文明办召开2024年移风易俗
领域问题排查集中整治工作推进会。

会议指出，要增强做好移风易俗工作的责
任感和紧迫感。农村高价彩礼、厚葬薄养、大操
大办、铺张浪费等陈规陋习突出问题，农民群
众反映强烈，社会关注度高。做好移风易俗工
作，事关党和政府形象，事关群众切身利益，要
切实转变工作作风，高标准、高质量地抓好落
实，做好各项排查整治工作。

会议强调，各相关单位要深入学习领会关
于移风易俗工作的精神，认识到移风易俗对于
推动社会文明进步、促进乡村和谐稳定的重要
意义。要充分认清开展移风易俗问题排查集中
整治的重要性，坚持常抓不懈。要聚焦重点任
务，深入推进移风易俗工作提质增效。要总结先
进典型经验，发挥典型引导示范作用。

下一步，西平县将继续加大宣传教育力度，
深入开展形式多样的移风易俗宣传活动，认真
抓好问题排查，扎实开展集中整治，推动精神文
明建设又好又快高质量发展。

山东微山县赵庙镇
移风易俗激发乡村文明活力

◎ 刘志尚王冰冰

近年来，山东省济宁市微山县赵庙镇高度
重视移风易俗工作，作为深化新时代文明实
践、推动乡风文明建设的重要抓手，在强化制
度建设、模范树立、志愿服务等方面，开展形式
多样的移风易俗系列活动，进一步引导广大群
众形成文明、节俭、健康、科学的生活方式。

该镇成立推进移风易俗工作领导小组，建
立督导巡查常态机制，推进镇村红白理事会建
设，组织党员干部、群众代表带头签订《移风易
俗承诺书》和《操办婚丧事宜承诺书》等，指导健
全《村规民约》《红白理事会章程》等有关配套制
度和措施。持续开展“赵庙好人”“文明家庭”“好
媳妇”“好婆婆”等各类评选活动，以评先树优引
领向善向好的良好风尚。开展“移风易俗赶大
集”“厚养薄葬立新规、喜事新办树新风”等主题
宣讲活动，开展文明交通、垃圾分类等志愿服务
活动，号召人们做文明风尚的宣传者和健康生
活方式的践行者，推动文明理念深入人心。

下一步，赵庙镇将把移风易俗工作作为推
进乡村文化振兴、涵养文明乡风的重要标杆，引
导广大干部群众自觉投入到移风易俗工作中
来，努力营造除陋习、树新风的浓厚氛围，激发
乡村文明活力，擦亮乡村精神文明的亮丽底色。

为爱情“减负”为幸福“加码”
——陕西积极推进婚俗改革工作
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宝鸡市金台区：让爱不再“昂贵”
◎ 宝文

铜川市：给彩礼“降温”为幸福“添彩”
◎ 靳丽楠

河北廊坊市
推进移风易俗

工作观摩交流活动举办

本报讯（盛嘉敏）近日，河北省廊坊市推进
移风易俗工作观摩交流活动在霸州市扬芬港
镇阙里墅村举办。

活动中，与会人员集中参观了阙里墅村文
化广场、红白理事会和移风易俗成果展。随后，
霸州市、文安县、永清县龙虎庄乡、安次区葛渔
城镇、大城县广安镇仝庄子村分别介绍了经验
做法，并现场为在推动移风易俗工作中作出突
出贡献的乡镇和村街进行了表彰。

现场，廊坊市农业农村局有关负责人宣读
了《推进移风易俗 倡树文明新风》倡议书。文
艺工作者为大家带来移风易俗主题文艺演出，
以群众喜闻乐见的方式传递文明理念。

接下来，廊坊市将持续加大宣传引导力
度，发挥农村“红白理事会”“村民议事会”等村
民自治组织作用，广泛建立道德评议会，发挥
民间舆论、群众评价的力量，约束和规范群众
行为。同时，依托新时代文明实践中心（所、站）
广泛开展群众喜闻乐见、乐于参与的文明实践
活动，引导群众在潜移默化中摈弃陈规陋习，
共倡文明新风。

浓情歌坡唱新风


