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近年来，甘肃省张掖市坚持从制度建
设、宣传引导、典型培育、服务保障等方面入
手，标本兼治，多举措为彩礼“降温”，为婚嫁

“减负”，给幸福“添彩”，高额彩礼、铺张浪费
等陈规陋习得到有效遏制，婚事新办简办的
文明新风蔚然兴起。

让“软约束”成为“硬杠杆”

以法为纲重规范。张掖市将“自觉抵制
高价彩礼”等内容纳入《张掖市文明行为促
进条例》，为倡导文明婚俗提供了法律依据。
出台《张掖市治理高价彩礼推动移风易俗的
实施意见》《关于在红白事宜中反对大操大
办的专项治理行动方案》等制度文件，确保
移风易俗工作有章可依。

以纪为绳严约束。严格落实党员干部操
办婚丧事宜“两报告一承诺”制度，组织党员
干部事前填写操办婚丧嫁娶事宜报告表、事
中发放提醒告知书、事后上报遵循告知报告
表，通过操办前备案、操办中核实、操办后记
录，操办相关活动的行为规范和纪律约束持
续加强。

以评为楫强指引。坚持把推进农村高额
彩礼综合治理作为文明村镇年度测评的重
要内容和文明单位、文明村镇、文明户评选
的重要条件，通过正向激励引导，进一步涵

养文明乡风、良好家风、淳朴民风。同时，充
分发挥好新乡贤队伍监督约束作用，通过道
德评议“群众说、乡贤论、榜上亮”有效破除
以彩礼论身价、以彩礼保婚姻等陈旧观念。

让“重彩礼”回归“重礼仪”

主题宣传接地气。张掖市依托新时代
文明实践所（站）等基层宣讲阵地，组织宣
讲小分队进村入户，用耳熟能详的故事、贴
近生活的案例，把大道理转化为群众听得
懂、听得进、喜欢听的土话常理，真正让婚
俗新风走进群众心坎里。肃南县开设“我在
乡镇的‘土锤’日子”等短视频特色栏目，
潜移默化宣传移风易俗新理念。

特色宣讲冒热气。优化拓展“菜单式”宣
讲模式和“小分队”宣讲形式，组建宣讲团和
小分队，开展面对面、互动化、分众化主题宣
讲活动，推动“高价彩礼丢面子”“不要彩礼
要幸福”的理念深入人心。临泽县在“母亲讲
堂”开展家事宣讲会，通过宣传引导、典型示
范、活动辐射，推动婚事新办蔚然成风。

以文化人聚人气。组织拍摄《村主任嫁
女》等微电影，编排《天价彩礼害死人》快板
舞、《裕固草原新风尚》微小品、《移风易俗进
肃南》快板、三句半《除陋习 树新风》、甘州小
调《回娘家》等群众喜闻乐见的文艺节目，通

过“文艺+宣讲”针砭不良习俗、倡导文明新
风，其中《高价彩礼》荣获甘肃省婚俗改革文
艺比赛一等奖，今年以来累计演出11场，受
众近2000人次。

让“身边人”带动“一群人”

党员干部带头。张掖市充分发挥党员干
部示范引领作用，制定下发《党员干部带头
抵制高价彩礼推动移风易俗的规定》，组织
党员干部签订移风易俗承诺书，带头宣传和
落实关于移风易俗的政策规定，示范带动亲
友和周围群众抵制不良风俗习惯。

身边典型引领。切实发挥文明家庭、星
级文明户、五好家庭、最美家庭等文明创建
活动的正向激励作用，广泛开展最美人物、
身边好人、好媳妇、好公婆等各类先进典型
评选活动，带动形成新风正气传得开、陈规
陋习必须改的生动局面。

表率现身说法。探索建立婚姻信息联动
共享机制，根据民政部门反馈的结婚登记信
息，及时组织新人和适婚青年到本地新时代
文明实践所、站打卡留念，定期邀请“零彩
礼”岳父母、“零彩礼”夫妻作为特邀宣讲员，
采取“身边人讲身边事、身边人讲自己事、身
边事教育身边人”方式，引导群众在潜移默
化中摒弃陋习、弘扬新风。

让“新做法”引领“新风尚”

特邀颁证有新意。张掖市将颁证仪式
引入结婚登记流程，在“520”“七夕”等特殊
日期为新人代表举行集体颁证仪式，组织
新人签订承诺书，邀请领导干部、道德模
范、新时代乡贤等担任特邀嘉宾，为新人送
上结婚宣誓纪念卡、家风家训传承卡、喜事
新办祝福卡，引导适婚青年自觉抵制旧俗
陋习。

集体婚礼有亮点。有效发挥传统节日思
想熏陶和文化教育功能，通过每年举办主题
鲜明、独具特色的集体婚礼，组织新人参加

“抵制高价彩礼 倡导移风易俗”文艺晚会、参
观建设一线感受家乡变化、体验非遗文化、感
悟红色文化、共进“忆苦思甜饭”等移风易俗
衍生活动，推动形成婚事简办、喜事新办的文
明新风尚。

结婚礼堂有特色。充分利用村会议室、
文化礼堂、乡村食堂等场地，采取集体与个
人合作等运营方式，打造村民大食堂、群众
大礼堂，为群众红白喜事提供场所，有效遏
制了大操大办、攀比跟风、铺张浪费现象。肃
南县建成全市第一家新时代结婚礼堂，通过
庄重简约、富有仪式感的新时代婚礼，打造
了婚事新办“肃南样本”。

为推动移风易俗工作更上一层楼，山西
省吕梁市守正创新，注重理论宣传，同时也
注重构建可操作的方式方法，选树典型进行
疏导、引导，探索出了一个个有力有效的移
风易俗基层治理新办法，逐步形成了婚事新
办、丧事简办、余事不办新风俗新民俗。

前置服务推动婚俗文明新风

“希望各位新人争做弃陋习、讲文明、树
新风的参与者，一起为爱减负，为幸福加分。”
中阳县结婚登记颁证大厅里，主持人笑盈盈
地为集体办结婚证的新人主持颁证仪式。

集体颁证仪式、婚事新办应用场景、婚
俗志愿服务队……中阳县推出的婚俗改革
举措已经形成了系列服务。该县还邀请道德
模范、优秀党员、“文明家庭”获得者等为新
人颁证，每个过程都仪式感满满。其中，“爱
情签名墙”、“新风小课堂”、情侣公园等应用
场景也让新人直呼“浪漫又充满意义”。

同时，中阳县新时代文明实践中心组建
了专业文明婚俗志愿服务队伍，制作婚礼相
册、VCR短视频、精美剪纸、书法作品等具
有纪念意义的新婚礼物，为新人提供更加完
备的全流程婚礼服务。

中阳县婚俗改革举措既展示了新时代
婚俗文化，也宣传了婚事新办新风尚。以中
阳县等区县的婚俗成功实践为点，吕梁市进
一步提出在婚姻登记机关设立婚姻家庭辅
导室（引导前置），常态化开展婚恋教育、婚
恋交友、婚姻家庭辅导服务；设立独立的结
婚证颁证大厅，鼓励新人邀请亲朋好友现场

见证颁证仪式；设置婚俗文化展、宣传栏等，
倡导零彩礼和不要车、不要房、自己家业自
己创的新型婚恋观，倡导彩礼变献礼，倡导
订婚不操办，倡导推广集体婚礼、公益婚礼、
旅游结婚、植树纪念等婚礼形式，倡导集中
乘车、简约用车的绿色迎亲方式。

在静默又文明的方式中寄托哀思

在吕梁的民间传统中，白事大操大办，
似乎动静闹得越大越能表达悲伤，而新时代
文明新风的劲吹下，这种陋习逐渐消失，丧
事简办蔚然成风。

临县城庄镇是“山西省级文明乡镇”，
各村（社区）红白理事会积极倡导丧事简
办，用追思会代替传统丧礼模式，反对殡期
冗长，反对雇人哭丧、低俗表演、燃放鞭炮，
反对占道治丧、鼓乐扰民。自《城庄镇移风
易俗追思会操作规范》制定出台以来，城庄
镇共举办追思会320余场次，减少低俗表
演、鼓乐扰民等260次，群众节省支出200
余万元。城庄镇的优秀做法得到了山西省
委肯定并在全省推广。

中阳县阳坡塔社区专门修建“敬孝堂”
用于免费办理老人后事，老人去世后，集中在
敬孝堂通过追思会、献花、鞠躬等新方式替代
过去的游街、响乐、燃香、跪拜等陈规陋习。

交城县结合山多川少的地貌特征，推出
集中祭祀模式，修建大型祭坛8处、集中祭
祀点273个，确保山区乡镇和边山沟口集中
祭祀全覆盖，实现了移风易俗社会效益和生
态效益“双赢”。

结合各地探索出的经验，吕梁市要求各
县市区结合县域实际，利用现有祭祀基础设
施，科学规划，设置固定的集中祭祀场所和
临时集中祭祀点，并利用清明节、中元节等
重要时间节点，加大移风易俗文明祭祀宣传
力度，大力倡导献花、植树、追思会、网络祭
祀等文明绿色安全的祭祀方式。

志愿服务与监督并举推动移风易俗

志愿服务队伍是推动移风易俗的重要
力量，吕梁市要求各县市区依托新时代文
明实践中心、所、站三级文明实践阵地，组
建新时代文明实践移风易俗志愿服务队，
把村（社区）红白理事会成员、红白事总管、
婚庆公司主持人、文艺人才等纳入移风易
俗志愿服务队，常态化组织开展移风易俗
志愿服务活动，深入基层贴近群众开展宣
讲、巡演等活动，精心打造移风易俗宣讲大
课堂，创作编排群众喜闻乐见的文艺节目，
营造浓厚的移风易俗氛围。

在打造好移风易俗志愿服务队伍的基
础上，5月24日，吕梁市委宣传部发文要求
各县市区委宣传部（文明办）在辖区内组建
乡村移风易俗义务监督员队伍，这是该市推
动移风易俗的又一新举措。

同时，为激发群众内生动力，孝义市、离
石区、文水县、方山县、中阳县等县市区探索
出了积分管理办法，将移风易俗、环境保护、
公益事业参与度等纳入爱心超市积分管理
范畴，极大激发了村民以新风易旧俗的积极
性，用“小积分”汇聚起移风易俗“大动能”。

从“心”出发
“声”入民心

——广东连州市推出乡风文明
宣讲阵地“门楼微讲堂”

◎ 连文

近年来，广东省连州市依托农村群众喜欢在村中门
楼、榕树下纳凉的时机和场合，推出乡风文明宣讲阵地

“门楼微讲堂”，和乡村移风易俗工作结合起来，为乡风
文明建设探索出一条“新路子”。

“门楼微讲堂+群众座谈”
齐心齐力扬新风

连州市通过“门楼微讲堂”开展“乡风文明我来讲”
等主题宣讲活动，并借机引导村民开展座谈会，讨论红
白喜事操办、尊老爱幼、勤俭节约等方面的问题，积极
听取群众意见建议。目前，开展各类主题宣讲和群众座
谈会2085场次，参与群众2.1万人次，群众提出“传统
节日民俗活动不够多”“村规民约不够细”等意见建议
218条，真正调动了群众参与移风易俗建设的积极性，
社会风貌明显改善。对此，九陂镇四联村党总支部书记
曾记红最有发言权：“以前办酒席喜欢搞排场，浪费现
象严重，有时闹出纠纷还要出面调解，现在基本看不到
大肆操办红白喜事的现象了。”

“门楼微讲堂+真人说事”
全心全力除旧风

连州市积极推动文明宣讲员与“有故事”的村民结
对子，既在日常生活中帮助“有故事”的村民，又鼓励村
民带着“故事”勇敢站上讲台，分享自己的经历，向群众
现场讲解除陋习、讲文明的切身体会，引导大家从自身
做起，抵制红白喜事铺张浪费、大操大办、人情往来互相
攀比等不文明现象，做移风易俗的积极倡导者和自觉践
行者，把移风易俗的观念传递到每个人心中。

据统计，目前，连州市共组建“门楼微讲堂”文明宣讲
队伍21支，发展基层文明宣讲员263名、结对267对，还
有21位村民自发成为“乡村名嘴”，他们的“故事”很受村
民欢迎。宣讲员孙浩楠就带着故事《小菜心的大抱负》，在
连州镇、东陂镇、九陂镇等乡镇宣讲了11场，参与群众
500余人次，成为了连州小有名气的“乡村名嘴”。西江镇
的郭春季则带着《我的娘家和婆家》，讲述娘家“诚信”“勤
俭”和婆家“家和万事兴”的家风家教的故事，引发村民对
家庭教育的思考。

“门楼微讲堂+文艺活动”
同心同力树正风

连州市文明办、文联将“送文艺下乡”与“门楼微讲
堂”融合起来，围绕乡风文明活动主题，策划“除陋习，
讲文明”小品、“抵制高额彩礼，我村有良方”相声、“唱
移风易俗，诵村规民约”歌舞表演等移风易俗文艺活动
品牌项目，积极引导开展群众性文体活动。选派15名文
艺工作者在东陂镇前江铺村、龙坪镇水路田村等12个
村，组织开展民俗舞蹈、剪纸等传统文化培训20余场
次。开展“放歌乡村”文艺惠民活动，丰富群众精神生
活。对此，文明宣讲员王经纶深有感触，“把生动的文艺
活动与理论宣讲结合起来，效果很好，从几个人到几十
人，目前，几乎每个村都有一支广场舞队”。

连州市“门楼微讲堂”闯出了乡村移风易俗新路子，
也涌现出邓静怡等21名优秀宣讲员，2018年以来，连州
市委宣传部先后被评为“广东省基层理论宣讲先进集
体”“清远市先进单位”，“门楼微讲堂”被评为清远市“优
秀讲堂”。

青海湟源县推广建设爱心超市

“积”出正能量
“兑”出文明风

◎ 赵越

青海省西宁市湟源县在各村（社区）推广建设爱心
超市，鼓励群众用“表现换积分”，旨在让“小积分”推动
移风易俗“大变化”，助力乡村焕发新气象、新活力。

近日，笔者走进湟源县城关镇城郊社区爱心超市，
货架上整齐地摆放着牙刷、牙膏、洗洁精以及米面油等
商品。和其他超市不同的是，居民来这里买东西不用花
钱，只需要用积分就能兑换到所需的商品。

说起爱心超市，湟源县城关镇城郊社区居民董晓
红满脸笑容，“上周我参加社区志愿服务活动又获得了
2个积分，只要服务了就有积分能换商品，这办法真好，
现在家家户户义务劳动、做好事的次数都多了”。

湟源县城关镇城郊社区党支部书记兼居委会主任
丁启明介绍说，城郊社区爱心超市于2023年4月成立
以来，很快就吸引了居民们热情参与，“辖区居民只要
参加社区组织的各种志愿服务项目，就能获得相应的
积分，一个积分代表一元钱，居民凭积分可在爱心超市
兑换相应的物品，积分实行一年一清，年终清零”。

城郊社区志愿服务积分细则显示，志愿服务内容包括
社区公共事务服务、便民利民服务、宣传教育服务等项目，
每个项目里又包括多种服务内容，如人居环境整治、心理
咨询、家务协助等，参加一次人居环境整治志愿服务积3
分，开展一次治安巡逻、守楼护院志愿服务积2分……

“虽然商品都是日常用品，但用积分兑换商品这个
方法真的很不错，提升大家参与乡村治理的积极性。”
丁启明说。

眼下，这样的超市已在湟源县普及，共计104家，覆
盖154个村（社区），激活了树立文明新风的内生动力。

“目前爱心超市的商品由各帮扶单位、社会各界力量提
供，商品种类有限，我们计划与大型商超合作，改善商
品供应，适当增加商品种类，进一步满足群众的生活需
求。”湟源县委宣传部相关负责人介绍说。

“家风家训村规民约里的
文化商洛”主题活动举行

培育优良家风
引领文明乡风

本报讯（商文）近日，陕西省商洛市“家
风家训村规民约里的文化商洛”主题活动
在该市镇安县剧院举行。商洛市各县（区）
委宣传部、新时代文明实践指导中心负责
人及镇安县干部职工和师生代表300余人
参加。

活动主题为“家风家训村规民约里的
文化商洛”，以诵读、快板、渔歌唱诵等多种
文艺形式解读家风家训和村规民约里的文
化密码，邀请全国五好家庭代表李德鹏、全
国五一巾帼标兵任英红、全国最美家庭代
表鹿卫平、全国巾帼建功标兵刘亚迪、全国
模范退役军人肖绪勤等人分别分享了自己
的家族故事和家教心得。活动还邀请了全
国道德模范陈若星、青年文化战略学者高
伟、陕西省作家协会会员唐仁晋接受现场
访谈，就家风家训的传承与发扬进行了深
入的探讨和交流。

据悉，本次活动由商洛市委宣传部、商
洛市委文明办主办，镇安县委宣传部、镇安
县委文明办承办，旨在深入贯彻落实习近
平总书记关于注重家庭家教家风建设的重
要论述，培育和践行社会主义核心价值观，
通过“亮家风家训、评村规民约、诵传统美
德、讲乡风文明”，进一步传承和弘扬家族
文化、规范村民行为、提升个人修养，充分
展示商洛市精神文明建设成果，以一批实
实在在的家风村规，凝心聚力，成风化俗，
助力乡村振兴。

为婚嫁“减负”给幸福“添彩”
——甘肃张掖市标本兼治倡树文明新风

◎ 邵阳

建渠道重疏导 树典型巧引导
——山西吕梁市积极探索移风易俗基层治理新办法

◎ 薛克

为切实提高未成年人对扫黑除恶专项斗争的知晓率及参与度，近日，宁夏回族自治区银川市永宁县团结西路街道祥和社区联合永宁
县司法所、城关派出所，开展了“扫黑除恶扬正气 普法宣传入人心”宣传活动。图为活动现场。 袁丽摄

河北迁安市
移风易俗进万家
本报讯（吴海民、沈强、刘美彤）近日，

河北省迁安市“移风易俗润民心 文明新风
进万家”主题文艺汇演活动在该市木厂口
镇白龙港村新时代文明实践广场举行，吸
引了众多村民和周边居民前来观看，现场
气氛热烈。

文艺汇演在欢快的舞蹈中拉开序幕。
节目内容丰富，形式新颖，有展现乡村新变
化、村民新风貌的舞蹈表演，有弘扬尊老爱
幼、勤俭节约等传统美德的歌曲演唱，有反
映移风易俗成果、倡导文明新风的小品演
绎，有展现乡村文化魅力的戏曲表演……
每一个节目都紧扣主题，让群众在欣赏节
目的同时，深受教育和启发。

在群众签名承诺环节，村民们纷纷走
上前台，郑重签下自己的名字，表示将自觉
摈弃陈规陋习，带头宣传引导、带头移风易
俗、带头树立新风。

近年来，迁安市坚持以社会主义核心
价值观为引领，扎实推进农村移风易俗，
依托文明积分、道德评议会、理事会、村规
民约等载体，通过发放倡议书、集体签名、
主题演讲、经验分享、文艺汇演等形式，深
入开展移风易俗活动，进一步弘扬中华优
秀传统文化、传承中华传统美德，推动形
成了婚事新办、丧事简办、孝老敬亲等农
村社会风尚，引导农民群众自觉移风易
俗，营造尊老爱幼、邻里团结、破除陈规陋
习的文明新风。


