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胸怀“国之大者”守好绿水青山
——青海省果洛州玛多县大力推进生态环境保护

◎ 樊永涛

江苏徐州市：“烟火气”里讲好大道理
◎ 成岗王岩
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夏季的高原，天气依然复杂多变。黄河从
巴颜喀拉山北麓发源后，溪流汇聚，首先注入
扎陵湖，再经过一番回旋，穿过峡谷，流入鄂
陵湖。这里是青海省果洛藏族自治州玛多县
境内的黄河“姐妹湖”扎陵湖和鄂陵湖，也是
三江源国家公园黄河源园区的核心区域。湖
水深青、草地翠绿、云朵低垂，藏羚羊、藏野驴
等野生动物徜徉嬉戏。

进入县城，石碑上“三江源国家公园黄河
源园区”的字样鲜艳而醒目。2021年10月12
日，三江源国家公园正式设立，在总面积达
3.17万平方公里的黄河源园区中，1.82万平方
公里属玛多县，涉及黄河乡、扎陵湖乡、玛查
理镇和共石峡镇两乡两镇24个行政村。

党的十八大以来，特别是党的二十大以
来，玛多县胸怀“国之大者”，突出生态保护优
先、自然恢复和永续利用，以国家公园体制建
设为抓手，开展生态环境保护制度体系建设，
人与自然和谐共生的生态画卷徐徐展开。

生态“成绩单”格外亮眼

在玛多县，牧民们放下了牧鞭、当上了管
护员、端上了“生态碗”、吃上了“绿色饭”、走
上了致富路。

这一转变，要从20世纪70年代末80年
代初说起——玛多是一个纯牧业县，草场、牛
羊是牧民群众赖以生存的基础，当时，人口不
到1万人的玛多县提出“突破百万牲畜”的目
标。一时间牛羊大量增加，最多时发展到1979
年的67.8万头。

然而，大量发展牲畜的后果是草场退化，

沙化加剧，鼠害泛滥，4077个湖泊减少到了
1800多个，2004年初黄河在鄂陵湖湖口一度
断流，“千湖之县”名存实亡。牛羊无草可吃，
牧民收入锐减。2002年，玛多县从曾经的全国

“首富县”变成了省级贫困县。2011年被确定
为国家扶贫开发工作重点县。

尝到了大自然报复的恶果，人们“幡然悔
悟”。借着三江源国家公园体制试点工作推进
的东风，玛多县按照山水林草湖系统治理的
要求，统筹实施了总投资10.13亿元的生态保
护基础设施、三江源二期工程、退牧还草、退
化草原人工修复等生态保护修复项目。

通过生态修复，玛多县生态“成绩单”格外
亮眼：2018年青海省县域生态环境质量考核
中位列全省6个“生态环境质量变好”县之一；
扎陵湖、鄂陵湖湖泊面积与2015年相比分别
增大74.6平方公里和117.4平方公里；黄河源
湖泊数量由原来的4077个增加到5849个；湿
地面积增加104平方公里；草地综合植被盖度
达56.3%。截至目前，累计完成黑土滩治理57
万亩，退化草原补播30万亩，退化草地改良25
万亩，沙漠化防治24.09万亩，重点沼泽湿地保
护25.79万亩，草原有害生物防控835万亩。

为了保证人与自然的协调发展，缓解经
济社会发展对资源环境的压力，玛多县积极
落实生态补偿政策，全县3378.84万亩可利用
草原全部纳入政策范围，其中2511万亩可利
用草原实行禁牧管理、867.8万亩可利用草原
实行草畜平衡管理，涵盖全县所有牧户。同
时，设置生态公益岗管护员3128名，政策性
补助收入成为牧民收入的一部分，并且比例
不断增加，生态保护政策性收入占到牧民人

均可支配收入的57%。
不仅如此，为保护黄河源头生物多样性，

确保珍稀物种栖息地不受威胁，更有效地保
护好黄河，2018年 5月27日，玛多县政府发
出通告：禁止在扎陵湖—鄂陵湖、星星海自然
保护分区开展一切旅游活动。

曾经的“伤疤”被慢慢修复，“千湖之县”
回归到人们视野中。

从“细枝末节”守好绿水青山

正所谓胜不骄，败不馁。玛多县委、县政
府清醒地认识到，平均海拔4500米的自然环
境，加之大风日数多，加剧了天然草地的干旱
程度，而且加重了剥蚀表土、推移沙丘、草地
沙化的进程，唯有从“细枝末节”守好绿水青
山，方能缓解经济发展与生态保护之间的资
源配置矛盾。

2021年 5月 22日，玛多县发生7.4级地
震，全县1.45万人受灾、1665栋房屋受损。

开启灾后重建工作后，建筑垃圾产生量
与日俱增，消纳和外运成为难题。为此玛多县
遵循“生态优先、以人为本”的原则，在生态治
理上运用新思想、新方法，通过修建建筑垃圾
消纳场，对全县范围内拟拆除的建筑物产生
的建筑垃圾进行集中收纳、破碎分离，按照

“可回收、可利用”的原则，制作水泥砖、空心
砖，用作环保建材投入到重建项目中。

“截至目前，建筑垃圾消纳场产砖50万
片，不仅有效提升资源利用效率，而且推动形
成绿色节能、经济环保的垃圾处理新理念、新
模式。”玛多县交通运输和住房城乡建设局副

局长杨旭秀说。
生态环保的参与者更离不开玛多县的居

民。随意走进路边的一家商店，发现当地群众
早已适应了不用塑料袋的生活，除了商家提
供的极易降解的纸袋，更多人都自备了布袋。
从2019年起，玛多县规定禁止销售、提供、使
用塑料袋，倡导低碳、节俭、绿色环保的生产
生活方式，这一规定也得到了大家的拥护。

玛多县年平均气温零下4摄氏度以下，每
年需要供暖的时间超过11个月，冬季漫长且
寒冷。为此，玛多县率先在全省开展清洁供暖
示范项目建设，实施县城清洁能源四个片区
项目、花石峡镇煤改电清洁能源供暖项目，已
建成的清洁能源供暖全面取代原有陈旧、低
效、严重污染环境的燃煤锅炉，每年可替代标
准煤20712吨，减少碳粉尘排放14084吨、二
氧化碳排放51635吨、二氧化硫排放1554吨、
氮氧化物排放715吨，为清洁能源示范省建
设提供了可复制、可推广的经验。同时，依托
光伏产业的发展，在玛拉驿村建设玛多县10
兆瓦扶贫光伏电站、4.4兆瓦光伏扶贫电站各
一处，推动资源优势向经济优势转化迈出实
质性步伐。

从鄂陵湖出发，黄河如一条青色动脉，在
高原的大地上流淌，面朝黄河，一江清水向东
流，所有的故事，才刚刚开始。

人与自然和谐共生，是一份写在绿水青
山间的答卷，更是一份写在人民心里的答卷。
玛多县把绿色发展置于“国之大者”中去考
量，用饱含“绿色含金量”的高质量发展，坚定
不移地走好人与自然和谐共生的中国式现代
化道路。

本报讯（邓楚旺）近日，2024年湖南省郴州市文
明办主任会议暨新时代文明实践现场观摩培训会召
开。会议回顾总结上半年工作成效，部署谋划下半年
工作任务。

会议要求，要提高工作认识，增强建设新时代
文明实践中心的使命感和责任感。要压实工作责
任，推动优化考核机制，负责人要明确新时代文明
实践中心（所、站）责任所系、要求所在，主动担起
综合协调职责。要丰富工作措施，建强用好新时代

文明实践中心，策划开展丰富多彩的文明实践活
动。要强化工作特色，擦亮地域特色活动品牌，规
划培育一批工作品牌，打造文明实践品牌矩阵。要
完善工作机制，完善组织领导机制，资源整合机制、
日常运行机制、工作保障机制、志愿服务嘉许激励
机制。要统筹好下半年工作，推进文明培育、文明
实践、文明创建，全力以赴以高质量、高标准推进
全国文明城市测评工作，推进城乡精神文明建设
融合发展。

湖南郴州市召开全市文明办主任会议

福建莆田市
开启“文明莆田新风善美”

主题征文、绘画大赛

本报讯（李恬 陈琳）7月 12日，福建
省莆田市开启“文明莆田 新风善美”主题
征文大赛、主题绘画征集大赛。活动由中
共莆田市委文明办、莆田市文联、莆田市
图书馆联合主办。

主题绘画征集大赛征集时间截至7
月底。内容要求以“文明莆田 新风善
美”为主题的原创绘画作品，作品要有
艺术性、时代感，立意向上新颖，能从多
角度展示全市人民在精神文明创建、文
明实践、志愿服务、文明城市等方面的
感人故事和幸福和美、生态绿色的文明
莆田风采。绘画形式不限，包括中国画、
水彩画、版画等。中国画作品尺寸限于
4 尺宣纸 3 开以内，其他作品尺寸 4 开
以内。

主题征文大赛征集时间截至今年8
月15日。内容需紧扣“文明莆田 新风善
美”主题，围绕践行社会主义核心价值
观、文明餐桌、文明交通、文明旅游、文明
上网、文明乡风、文明社区、文明家庭等，
通过文明向上、百姓喜闻乐见、易于传播
的精短作品，推动莆田精神文明建设。体
裁包括散文、随笔、诗歌等适宜微信公众
号发布的体裁。诗歌不超过40行，散文、
随笔和故事等不超过1500字。

广西防城港市
四级联动进社区
宣传垃圾分类

本报讯（陈沁沁）7月12日，广西壮族
自治区防城港市生活垃圾分类办、港口区
垃圾分类办、渔洲坪街道办、仙人湾社区
等单位的30余名党员志愿者到仙人山公
园开展四级联动“垃圾分类进社区、绿色
环保入人心”主题宣传活动。

志愿者通过发放垃圾分类宣传资料、
宣讲垃圾分类知识、进行全国垃圾分类志
愿服务系统操作培训等方式，手把手指导
社区居民进行垃圾分类。活动还设置了互
动小游戏，鼓励居民积极参与，居民可以
通过参与垃圾分类大转盘知识问答、模拟
投放垃圾等趣味游戏，赢取环保小礼品。
这种寓教于乐的活动，不仅提高了居民的
参与热情，还让他们在游戏中加深对垃圾
分类知识的理解。

湖北荆门市
启动第六届

“最美朗读者”评选活动

本报讯（曹国兵 赵雨晨 李伟）近日，
湖北省荆门市启动第六届“最美朗读者”
评选活动，传承彰显“厚道荆门”的城市人
文精神，进一步宣传荆门市优秀教师师德
典型事迹，营造尊师重教的社会氛围，推
动全民阅读，共建书香校园。

此次活动由荆门市教育局主办，市
教育科学研究所、市电化教育馆承办。活
动时间为7月至9月。此次比赛可从“礼
赞新中国·奋进新时代”“厚道荆门”“致
敬身边最美教师”中任选一个主题进行
创作。比赛分初赛和决赛，有小学生组、
中学生组、教师组三个组别，以录制朗读
短视频的形式进行。参评作品要求为高
清视频文件，格式、尺寸不限，短视频时
间控制在3至5分钟，横屏拍摄，参赛者
本人须出镜。

此次比赛评选工作采取专家线上评
审方式进行。比赛设立个人奖项和集体奖
项。个人奖项每个组别设特等奖10名、一
等奖30名、二等奖50名，另设最佳风采
奖、优秀辅导教师奖若干名。集体奖项设
优秀组织奖若干名。

7月中旬，位于江苏省徐州市中心商圈彭城
壹号时尚街区的吴亚鲁革命活动旧址，基本完
成新一轮文物修缮工作，以新的面貌对外开放。
熙攘的人群中，鼓楼区黄楼街道办事处党政办
工作人员张乾来到这里，给游客讲述吴亚鲁这
位中共徐州地方党团组织创建人的感人故事。5
年来，张乾把吴亚鲁的事迹讲了一遍又一遍，她
的另外一个身份就是理论宣讲员。

像张乾这样的理论宣讲员，遍布徐州城乡，
构成了“1+10+N”特色理论宣讲队伍，形成头雁
领航、群雁齐飞的宣讲大格局。其中，“1”即市级
理论宣讲团，“10”即专家学者宣讲团、“五老”宣
讲团、巾帼宣讲团、青年讲师团、劳模宣讲团等
10个特色理论宣讲团，“N”即各县（市、区）特色
宣讲队。

“理论宣讲要和听众同频共振，要想办法让
宣讲‘活’起来。”徐州市委宣讲团成员、徐州工程
学院马克思主义学院副院长周海航说。20年来，

他宣讲2000余场，总结出一套“独门秘籍”，“比
如，对中学生以故事串联为主，对大学生重在理
论和故事结合，给干部讲就要把道理说透。”

到基层去、到百姓中去，让理论宣讲更加贴
近实际、贴近生活、贴近群众。徐州充分用好淮
海战役烈士纪念馆等红色资源，在发挥新时代
文明实践中心（所、站）、农家书屋、城市书房等
宣传阵地的基础上，结合地域特点搭建“庭院课
堂”“车间课堂”“思政课堂”等临时宣讲场域。两
年多来，徐州依托“礼赞新时代 追梦复兴路”“筑
梦现代化 共绘新图景”等重大主题宣讲活动，开
展接地气、聚人气、有生气的各类宣讲超过13万
场，有力推动党的创新理论“飞入寻常百姓家”。

在徐州城北的西站货场，“八号门事件旧
址”石碑，无声讲述着一段波澜壮阔的历史——
103年前，这里引发了轰动全国的陇海铁路全线
大罢工，并催生江苏省第一个党支部。77岁的徐
州铁路分局退休干部王洪业研究“八号门事件”

已超过50年，是史料馆的志愿宣讲员。“这是发
生在身边的生动党史，要让后人知道铁路工人
们‘反虐待、争人格、光国体’的抗争，感受今天
幸福的来之不易。”王洪业结合自身工作经历和
史料图片的深情描述，让人们对斗争精神有了
更直观和深入的理解。

“城下有城，为何还要建城？”在学习贯彻
习近平文化思想理论宣传特别节目《“文”以载
道》的线下讲堂，徐州市文物保护和考古研究所
所长刘照建以《城下城之谜》为题，讲述徐州城
下城遗址发现和发掘的故事。这档节目已在线
上推出20集、线下推出5期，单集视频播放量最
高超过60万次。

强化组织推动、优化整合资源、搭建载体平
台、创新方式方法，徐州各地的理论宣讲工作别
开生面。2017年以来，徐州经济技术开发区组织
开展100多期“金龙湖大讲堂”，企业家既是听
众，也成为主讲人；邳州市坚持“理论指导实践，

发展印证理论”，中心组成员经常利用周六上午
时间学习理论，下午深入镇、村、企业等地，有针
对性地宣传政策、解决问题；新沂市在乡村电影
放映前，播放五六分钟的理论宣讲视频，让党的
创新理论润物无声浸润村民心田；贾汪区马庄
村充分发挥文艺宣讲团的作用，用快板等形式
将党的创新理论以群众喜闻乐见的形式送到大
家身边；铜山区茅村镇檀山村党支部书记袁铁
军不仅在网上直播卖农产品，还结合理论宣传
乡村振兴的新举措、新成果……

宣传创新理论，同样要注重创新传播。两年
来，徐州创新推出学习贯彻党的二十大精神理
论宣讲全媒体节目《行走的冬训课堂》31期、累
计时长950分钟，150余位理论专家、优秀基层
党员干部组成宣讲队，深入乡村、企业、社区等，
现场进行实践分享和理论宣讲，宣传基层实践
典型70多个，实现重大主题宣传“破圈”效应，
荣获全省宣传思想文化工作创新奖。

小苔藓促进
生态大文明

近年来，浙江省丽水市
润生苔藓科技有限公司，以
生态文明建设为宗旨，经过
潜心研究、培植，在浙江、
云南和深圳等省、市已培植
泥炭藓和苔藓 2000 多亩，
可以绿化高速公路、铁路护
坡、山地等 60 多万亩。图为
近日工作人员在观察苔藓
的长势。 杨初摄


