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移风易俗展新颜 文明新风暖民心
——甘肃临夏市扎实推进移风易俗工作

◎ 冶小梅陈娟

重庆市南岸区：
“五位一体”深化移风易俗 倡导社会文明新风

◎ 南岸宣

高额彩礼、薄养厚葬、大操大办、铺张浪
费……这些陈规陋习，曾经是群众的难言之
隐、心头之痛。传统陋习下的人情攀比，不仅给
群众带来经济压力，而且还成为加快乡风文明
建设的“绊脚石”，打好打赢移风易俗这场硬
仗，是一项惠民利民的民心工程。

近年来，甘肃省临夏市以培育和践行社会主
义核心价值观为引领，认真贯彻落实中央、省州
关于推进移风易俗工作的各项要求，将持续深入
推进移风易俗、倡树文明新风作为文明培育的主
要方向、文明实践的必要内容、文明创建的重要
体现，从完善制度、转变理念、创新内容等层面不
断探索德治新路径，让新风良俗入眼入耳，让文
明道德入脑入心。

明确导向 凝心聚力育文明

推进移风易俗，破除陈规陋习，重在建章
立制。市委、市政府高度重视，多次召开会议
安排部署，制定印发了相关文件，紧扣目标任
务，全面推行“一约四会”，健全完善各项机
制，扎实推进移风易俗各项工作任务落到实
处。依托新时代文明实践中心（所、站），创新
开展形式多样的移风易俗主题文明实践宣传
活动、普法教育活动，引导群众树立正确的婚
嫁观念；结合“文明家庭”“道德模范”“临夏好
人”“好婆媳”等评选活动，统筹推进移风易
俗，加大对评选结果和先进典型的宣传，强化
先进典型示范引领作用，引导广大群众转观
念、破旧俗、立新风，努力形成崇尚文明的良
好风尚，推动移风易俗观念深入人心；结合

“我们的节日”，大力弘扬孝善文化，引导广大
群众知孝义、讲孝德、践孝行，有力推动乡风
文明建设。

用好阵地 文明实践暖民心

该市将新时代文明实践中心建设作为提
升乡风文明的有力抓手，高标准建成中心 1
个、所11个、站81个，明确了各级工作职责，形
成了三级全覆盖的全域化立体式网络。坚持高
站位对标、高起点谋划、高标准推进，在宣讲政
策、创新文明实践活动内容、丰富活跃文化生
活等方面探索新方法、开辟新路径，通过开展
形式多样的实践活动，引导群众除陋习、树新
风，不断推动乡村振兴走向深入；举办集体婚
礼，开展青年联谊，举办家风家教讲座，呼吁适
龄青年及家长转变思想观念，自觉抵制高额彩
礼，不盲目攀比，真正实现为家庭“减压”，为婚
嫁“减负”，为幸福“加分”。通过新时代文明实
践“巾帼家美”积分超市开展积分兑换，组织群
众经常性参加志愿服务活动，激发群众参与支
持移风易俗的内生动力，形成抵制高额彩礼的
鲜明导向和良好氛围。

党员带头 党风政风带民风

该市注重发挥基层党组织的战斗堡垒作
用和党员干部的先锋模范作用，加强对党员
干部、公职人员的教育监督和管理，制定印发
了《关于规范临夏市党员领导干部和行使公
权力的公职人员操办婚丧喜庆事宜的暂行办

法》等文件，组织党员干部带头学习移风易俗
相关知识，签订移风易俗承诺书，倡导党员干
部从自身做起，带动近亲属不收受高额彩礼，
文明节俭办婚丧事，引导群众做文明新风的
倡导者、践行者、宣传者，以良好形象为全社
会作出表率，形成党风带民风、民风促党风的
良好局面。

村民自治 村规民约倡新风

移风易俗，老百姓是最大受益者、参与者，
树立文明乡风必须充分发挥群众的主体作用。
为此，临夏市广泛发动群众参与修订完善村规
民约、建立健全红白理事会，把推动移风易俗、
抵制高额彩礼、反对红白喜事大操大办等作为
重要内容，并将《村规民约》在辖区显著位置公
布上墙，引导群众严格执行，实现群众自我管
理、自我监督、自我约束，充分发挥村规民约在
培育和践行社会主义核心价值观和基层治理中
的积极作用。此外，临夏市还致力于积极培育移
风易俗品牌项目，推进移风易俗逐步内化为养
成、外化为习惯。截至目前，全市已打造“基层大
讲堂”“牡丹为媒 缘定花都”集体婚礼等多个移
风易俗品牌项目。

现如今，红白事比阔气讲排场的少了，厚养
薄葬、喜事新办、丧事简办的多了，搞封建迷信的
少了，生活方式科学文明健康的多了，陈规陋习
逐渐破除，群众文化生活丰富多彩，人居环境干
净整洁，崇德向善蔚然成风。行走在河州大地，迎
面拂来是一阵文明新风。一幅以文明为底色的河
州画卷正越绘越美。

近年来，重庆市南岸区深入学习贯彻党的二
十届三中全会精神，深入学习运用“千万工程”经
验，聚焦农村道德风尚建设，坚持“五位一体”大
力实施“春风满巴渝·飞常南德”社会风气提升行
动，有力推动全区移风易俗工作转化为群众自觉
行动，逐渐形成积极健康、向上向善的社会文明
新风。

坚持乡风文明与城市文明一体融通。以南
岸作为市级城乡融合发展先行示范区、城乡精
神文明建设融合发展试点区为总牵引，印发实
施方案，建立完善全区联动、日常调度等工作机
制，打通城乡结对、要素、内容、行动、机制融合
渠道，强化全区城乡文明“一盘棋”。立足信仰坚
定、崇德向善、文化厚重、和谐宜居、人民满意的
城市文明，坚持以城带乡、以乡促城，大力开展
理想信念坚定、城乡环境优美、公共服务满意、
科教文卫赋能、文明风尚培育等五大行动，全面
提升农村人居环境；严格落实区领导对口联包
15个镇街、机关企事业单位对口帮扶153个村
（社区）；搭建“南岸城乡融合沙龙”，全面加强城
乡交流互鉴联动，推动城乡文明融合发展。

坚持价值引领与理论宣讲一体推动。南岸
区聚焦学习贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想主题教育这个根本任务，管好用好全区新
时代文明实践所站229个，吸纳各级干部、道德
模范、草根名嘴等组建千人师资库，以村落小院、

田间地头、街头巷尾、公园广场等群众聚集区为
阵地，常态化开展理论微宣讲等文明实践“六讲”
活动，不断推动党的创新理论“进农村”。用好用
活社会宣传阵地，制作印发“春风满巴渝·飞常南
德”、移风易俗“六要六不要”“讲文明树新风”等
公益广告，切实将社会主义核心价值观融入日常
生活，潜移默化影响人们的价值取向和行为
规范。

坚持革除陋习与倡导新风一体展开。针对
群众反映强烈的大操大办、铺张浪费等陈规陋
习，组织开展“文明节俭”“奋斗有我”“诚实守
信”“健康娱乐”“渝见有礼”五大行动，并指导
全区 48 个行政村修订完善村规民约，健全红
白理事会等群众性自治组织，引导村民共同遵
守。抓住重点人群倡导，要求党员干部带头签
订移风易俗承诺书，从简办理婚丧事宜，坚决
抵制“无事酒”；面向老年人推出“久久家风”集
体生日礼活动，各村每季度为辖区 60 岁以上
老年人举办集体生日，积极倡导生日简办或不
办；按照“政府主办+社工承办+青年参与”模
式，定期举办集体婚礼，引导青年弘扬婚恋
新风。

坚持文化素养与文明素质一体提升。大力
实施“送文化”“种文化”，每年开展文化科技卫
生“三下乡”、惠民电影等文化进乡村活动；督促
各涉农镇街用好综合文化服务中心、农家书屋、

乡村学校少年宫等阵地，举办“村晚”“坝坝舞比
赛”以及“我们的节日”等群众性文化活动，鼓励
指导乡村艺人自编自演群众喜闻乐见文艺节
目，先后培育“悦动北斗”“广阳故事会”等7个
本土文化品牌，其中迎龙北斗农民管乐宣讲队
走进国家大剧院演出，并荣获“感动重庆十大人
物”特别奖。常态开展文明在口中、在手上、在指
尖、在心头、在脚下“五在”行动，引导村民自觉
养成文明习惯，促进文化素养与文明素质同步
提升。

坚持正向激励与负面约束一体落实。南岸
区将激励约束贯穿移风易俗工作全过程，出台
《南岸区新时代文明实践积分管理办法（试
行）》，将遵守村规民约、参与文明实践等纳入文
明积分兑换，全区累计积分200万余分，兑换物
品价值超90万余元，惠及群众近9万人次。加大
农村地区典型选树，常态开展文明村镇、文明家
庭、美丽庭院、五好家庭等评选，广泛开展“我推
荐我评议身边好人”“推乡贤、学乡贤”等活动，
累计评出全国文明村镇5个、市级文明村镇32
个，“中国好人”24人、“重庆好人”82人，区级及
以上文明家庭94个、美丽庭院300个、清洁户
100个、新时代乡贤118人，典型示范带动不断
凸显。开设移风易俗“红黑榜”，广泛开展乡风评
议，运用民间舆论、群众评价的力量褒扬乡村新
风、反对不良行为。

近 日 ，2024 年
浮梁县移风易俗集
体婚礼在江西省景
德镇市浮梁县三贤
湖公园三贤公馆前
举行，共有 16 对新
人参加此次集体婚
礼，主办方还邀请
了一对金婚夫妇为
新人证婚，新人代
表宣读倡导移风易
俗、培育文明新风
倡议书，向全县青
年发出“不要彩礼
要幸福”的倡议。图
为活动现场。

吴国庆摄

本报讯（吕春宏）今年以来，广西壮族
自治区岑溪市波塘镇以移风易俗为抓手，
通过一系列创新举措和实践活动，推动乡
村文明建设迈上新台阶，为乡村注入了新
的活力与希望。

该镇精心组织了一系列宣传活动，以
发放宣传资料、举办讲座等形式，向广大
村民普及移风易俗知识，引导群众树立正
确的价值观。同时，该镇以道德模范和身
边好人的先进事迹激励村民们积极参与
移风易俗文明实践活动。目前，该镇已在

多个村庄选树15名移风易俗先进典型人
物。今年以来，该镇已开展移风易俗文明
实践宣传活动 20 多场次，取得了较好
成效。

为了让移风易俗的理念更加深入人
心，该镇还创作了一批群众喜闻乐见的文
艺作品，这些作品以牛娘戏等地方艺术形
式为载体，将移风易俗的内容融入其中，
通过歌曲、舞蹈、小品等多种形式呈现出
来。截至目前，该镇共组织 12 场文艺
演出。

近年来，河南省罗山县把推进移风易
俗工作作为精神文明建设的重要抓手，坚
持“抓重点、攻难点、清盲区”，巧用移风易
俗“加减乘除”工作法，让群众卸下精神包
袱“轻装上阵”，推动乡村焕发文明新
气象。

“加”强宣传促文明。罗山县积极探索
移风易俗宣传新方式，以“三星文明户”选
树和“饺子宴+”文明实践活动为载体，采
取“移风易俗+文艺作品”模式，将党的二
十大精神、婚事新办、孝老爱亲等内容编
排成小品、快板、皮影戏等群众喜闻乐见
的移风易俗文艺作品，让“移风易俗+文艺
作品”更润人心，打通宣传“最后一公里”。

“减”少浪费改观念。罗山县鼓励有条
件的乡村，充分利用“闲置场所”打造“乡
村食堂”，并配套桌椅、音响等设备，为群
众免费提供各类公益服务。罗山县楠杆镇
田堰村打造的“村民之家”，为村民举办红
白事提供了场地，村民只需通过红白理事
会提前预约即可。同时，红白理事会还负
责监督费用及食材质量，既统一了操办标
准，避免了铺张浪费，也保证了食品安全，
让大家吃得放心。部分乡镇建成的“移风
易俗大礼堂”成为基层群众“移风易俗”的
主阵地，村民从讲排场、比气派，到如今比
文化、比家风，文明习俗观念深入人心。

“乘”势引导树新风。为继承和弘扬新

乡贤文化，发挥当代“新乡贤”传播文明乡
风、引领带动经济社会发展的作用，罗山
县充分发挥党员干部、“五老”乡贤等群体
在治理高价彩礼、倡导移风易俗中的示范
带动和教育监督作用，及时制止索要高价
彩礼的行为。同时，常态开展罗山好人、文
明家庭、“好婆婆”“好儿媳”等先进典型评
选活动，坚持开展道德讲堂，用身边事教
育身边人，让崇德向善的氛围更加浓郁、
底蕴更加丰厚。

“除”去陋习聚人心。群众对移风易俗
的需求在哪里，文明实践的触角就延伸到
哪里。针对当前农村结婚“彩礼高”的痛
点，罗山县以乡镇为单位，全县组织成立
20支“抵制高额彩礼志愿劝导队”，广泛吸
纳“五老”人士参与，打造婚恋交友、婚前
辅导、情感疏导等“一站式”服务平台，用
接地气、有温度的语言和群众谈心、为群
众服务，让群众由“被动听”转为“主动
谈”，彩礼节节攀升的态势得到遏制。罗山
县还持续深化拓展“我们的节日”，发布

“文明祭扫”倡议书，大力宣传文明祭祀、
网上祭奠，推进殡葬移风易俗走深走实。

“移风易俗”绝非一日之功，治理陈规
陋习需要持之以恒、常抓不懈。下一步，罗
山县将持续探索创新方式方法，积极践行
社会主义核心价值观，以点带面，推动移风
易俗工作再上新台阶。

在深入推进移风易俗工作中，山西省
平陆县常乐镇统筹整合各类资源，创新宣
传形式，深入开展“抵制高额彩礼 倡导文
明婚俗”宣传活动，引导群众自觉做文明
婚俗的倡导者、传播者和实践者，营造良
好的社会风气。

“小阵地”发挥“大作用”，让家“幸福
加码”。为了让群众“听进去、记得住、齐践
行”，真正把移风易俗内化于心、外化于
行，常乐镇组织宣讲志愿服务队常态化开
展“抵制高额彩礼 倡导文明婚俗”等活
动，组织巾帼文明志愿服务队志愿者进村
入户发放移风易俗倡议书，大力弘扬“风
雨同舟、相濡以沫、责任担当、互敬互爱”
的文明风尚，鼓励群众自觉摒弃铺张浪
费、婚事大操大办等陈规陋习，倡导简约
适度、节俭文明、健康向上的婚俗新风，助
力婚姻家庭“轻装上阵”，奔赴幸福未来。
同时，利用宣传栏、微信朋友圈和村村通

“大喇叭”等，广泛宣传相关政策法规，从
思想上、行动上引导群众树立正确的婚恋
观和家庭观，倡导良好家风，培育文明
乡风。

“小宣传”传递“大文明”，让礼“回归
本心”。该镇广泛开展群众喜闻乐见的移

风易俗宣讲活动，采用入户宣传、集中宣
传、深入田间地头宣传的方式，为群众宣
讲高额彩礼带来的不良影响。同时，在全
镇范围内开展“零彩礼”“低彩礼”“婚事
新办”等主题宣讲活动，把文明“好声音”
传递到每一名群众心坎上；结合“高价彩
礼毁姻缘”“借婚姻索取财物”等真实案
例，深入各村为村民举办普法宣传讲座，
通过以案释法、以案说理传递依法治理
高额彩礼的明确信号，呼吁广大群众自
觉抵制高价彩礼，做弘扬时代新风的践
行者。

“小评议”传播“大能量”，让爱“轻装
上阵”。在移风易俗新风吹拂下，常乐镇指
导各村按照村情“量体裁衣”，将移风易俗
纳入村规民约，把彩礼金额、喜宴操办等
情况列入道德评议、“星级文明户”评定的
重要考核指标，并利用道德评议会和“星
级文明户”评定等活动，签订移风易俗承
诺书5000余份，引导广大群众抵制陈规
陋习，坚决遏制高额彩礼之风。在道德评
议会的推动下，相关工作人员积极做好高
价彩礼危害宣传教育工作，用身边事教育
身边人、用身边人影响更多人，营造了“婚
事新办、仪式从简”的良好风气。

本报讯（孙迎春杨帆）今年以来，宁夏
回族自治区中卫市坚持思想政治引领、优
良家风培育、妇女创业帮扶相结合，扎实
开展“抵制高额彩礼 倡导文明婚俗”宣传
引导工作，善用“巧”力引导广大群众共同
抵制陈规陋习，培育文明乡风、良好家风、
淳朴民风。

充分发挥妇联干部、执委等头雁示范
作用，通过线上线下、走村入户，积极引导
群众自觉抵制陈规陋习，大力提倡婚事新
办简办，反对铺张浪费，弘扬时代新风。截
至目前，依托“庭院讲堂”“板凳课堂”等阵
地，开展“巾帼心向党”大宣讲300余场
次。开展“抵制高额彩礼 弘扬新型婚育文
化”专题宣讲13场次。

将家庭文明建设同“我们的节日·精
神的家园”主题活动紧密融合，镇、村（社
区）常态化开展“好媳妇”“好婆婆”“好女

儿”等家庭角色培树、好家风好家训故事
分享，弘扬新时代家庭观。举办“浪漫三
月 青春有约”交友联谊等集体颁证、青年
交友联谊活动6场次，为380名青年男女
搭建婚恋平台，大力倡树婚恋新风尚。组
建“移风易俗”巾帼宣讲团开展宣讲18场
次，进村入户针对适婚青年家庭走访劝导
1520户。

同时，还将政策扶持与“抵制高额彩
礼 倡导文明婚俗”宣传工作相结合，为符
合“零彩礼”“低彩礼”规定的新婚女性发
放农村妇女创业担保贷款和“巾帼创业
贷”，为“零彩礼”“低彩礼”家庭提供就业
岗位。链接社会资源，对“零彩礼”“低彩
礼”家庭提供购物、餐饮、文旅等优惠折扣
服务，礼遇“零彩礼”“低彩礼”家庭，让他
们切实感受到实惠，进一步引导广大群众
树立正确的婚恋观和家庭观。

山西平陆县常乐镇
开展文明实践活动引领婚俗改革

◎ 薛克 付炎

宁夏中卫市
善用“巧”力助推婚俗新风深入人心

河南罗山县
巧用“四则运算”法做好移风易俗

◎ 罗山文

广西岑溪市波塘镇
积极推进移风易俗


