
B4

四川日报报业集团主管主办 社址：成都红星路二段70号 电话：办公室（028）86967113传真 通联发行部（028）86967130 记者部（028）86967136 编辑部（028）86967141 事业发展部（028）86967175 邮编：610020 四川日报报业集团印务公司承印

话 题 2024年8月29日 星期四 编辑 陈早先 版式 刘英卉 校对 任超

中国互联网络信息中心发布的第
53次《中国互联网络发展状况统计报
告》（下称《报告》）显示，截至2023年12
月，我国网民规模达10.92亿人。《报告》
显示，智慧出行、智慧医疗等新应用让网
民数字生活更便捷更幸福，网约车、互联
网医疗用户规模均增长明显。互联网已
经越来越成为人们生活不可或缺的组成
部分，成为人们重要的日常生活方式。然
而，互联网是一把双刃剑，它在为广大网
民获取信息、相互交流、生产生活带来便
利的同时，淫秽色情、低俗庸俗、恐怖惊
悚，网络谣言、网络诈骗、网络暴力等负
面有害信息问题屡禁不止，给人们带来
苦恼和麻烦。因此，网络文明建设成为人
们必须面对的课题。

作为一名网民，应该如何正确认识
互联网和现实世界的关系，如何在建设
网络文明中发挥作用呢？笔者认为：

一要正确认识互联网和现实世界的
关系。网络是真实世界的一部分，网络空
间不是法外之地，现实世界的法律同样
适用于网络空间。虽然从技术角度看，网
络行为是数据的传递交换，但是，在每一
个虚拟角色的背后都隐藏着真实的行为
主体，网络交往是现实生活中有血有肉
的人借助互联网工具发生的行为。网民
首先是公民，现实社会道德规范的基本
原则同样适用于网络，网上不文明、不道

德问题不仅作用于网络空间，而且会把
影响带到现实生活中来。网络与现实相
互作用，网上不文明不道德行为会给现
实社会带来冲击，现实生活中一些事件
反映到网络上可能会被无限放大。网络
是现实世界的延伸，网络给了个人极大
的空间和相对的自由度，但绝不意味着
网上个人行为与他人无关。互联网是高
度开放的，每一个人既可以是网络信息
服务的使用者，又可以是网络信息的贡
献者和网络服务的参与者。互联网需要
规则进行规范，无规则必然混乱。在网络
中匿影潜踪、猎奇窥隐、放纵宣泄，破坏
的不仅是网络秩序，也是现实社会秩序。
网络空间的有序和文明，关系整个社会
的稳定和道德水平。

二要主动学习掌握习近平总书记
关于网络文明建设的重要论述和网络
文明建设方面的政策法规。党的十八
大以来，在习近平总书记关于网络强
国的重要思想和关于社会主义精神文
明建设的重要论述指引下，我国扎实
推进网络文明建设，网络空间正能量
更加充沛，生态环境更加清朗，文明风
尚更加彰显。我们要深入学习习近平
总书记关于网络文明建设的重要论
述，掌握其精神实质和核心要义，将其
应用到上网、用网的日常生活和实际
工作中。同时，要主动学习、了解掌握

《中华
人民共和
国网络安全
法》《关于加强
网络文明建设的
意见》等，做到有的
放矢、学以致用。

三要自觉践行网络
文明。首先，要依法上网用
网，遵守法律法规，不发布
和传播违反国家法律、影响
国家安全、破坏社会稳定、破坏
民族团结和宗教信仰的信息，自
觉抵制反动消极言论，共建清朗
网络空间。其次，要安全上网用
网，自觉维护网络安全，掌握一些
防护技能，自觉学习网络安全知识，
提高防范意识，不打开不明网站，不
浏览非法网站，不轻易透露个人隐私
和重要身份信息，尽量不使用公共电
脑处理重要资料。再次，要理性上网用
网，不信谣不传谣，要讲诚信、守底线，
不跟风发布或转发未经证实的、有可能
会给社会或他人造成损害的信息，坚决
抵制各类淫秽、低俗信息，不谩骂、诽谤
他人。最后，要努力传播文明引领风尚，
要文明上网、文明发言，为励志进取点
赞、为好人善举叫好，努力传播向善向
上的正能量。

顺应互联网时代潮流
在网络空间做好精神文明建设

◎ 西藏自治区纪检监察网络中心李彦伟

践行网络文明 争做合格网民
◎ 中央宣传部文明实践局侯化生

8月28日至29日，2024年中国网络文明大会在
四川成都举办。本次大会以“弘扬时代精神 共建网
络文明”为主题，对主题、内容、形式等各方面进行了
精心设计。

网络文明是新形势下社会文明的重要内容，是建
设网络强国的重要领域。今年是习近平总书记提出网
络强国战略目标10周年，此时举办中国网络文明大
会很有必要、意义重大，通过全方位宣介网络文明理
念、展示网络文明建设成果，将进一步增强全民自豪
感、爱国情、凝聚力，也必将汇聚起更加磅礴的共建网
络文明的力量。

打造网络文化高地。网络空间并不是无源之水，
无本之木，它离不开文化的滋养和浸润。培育积极健
康、向上向善的网络文化，是加强网络文明建设的重
要内容，一方面要坚持把博大精深的中华文化作为
网络文化的重要源泉，通过信息技术手段推动中华
优秀传统文化在网络里传播，用中华优秀传统文化
启智润心。另一方面要加快推进公共文化数字化建
设，构建“线上+线下”阅读服务体系，打造“智慧图书
馆”，为公众提供更加便捷的文化服务，推动网络文
化发挥滋润心灵、陶冶情操、愉悦身心的作用。

守护网络安全净土。网络空间治理充满挑战，低俗
暴力、网络诈骗、网络谣言等此起彼伏，既破坏了网络
空间的正常秩序，也给社会增添了不安定因素。2024
年“清朗”系列专项行动全面覆盖网上重点领域环节，
着力研究破解网络生态新问题新风险，重点开展10项
整治任务，以满足人民群众的新期待新要求。同时，维
护网络安全是全社会的共同责任，需要社会各方共同
参与，共同守护网络净土，共筑网络安全防线。

汇聚向上向善力量。网络文明人人参与，文明网
络人人享受。作为网络社会的参与者，我们要提高自
身网络文明修养，大力弘扬新风正气，自觉养成良好
上网习惯，争做中国好网民。各地要把加强网络文明
建设摆上重要位置，深入推进网民网络素养教育，通
过开展好网民故事征集、好网民评选、网络正能量作
品评选等活动，丰富网上道德实践，带动广大网民参
与网络文明建设，以主流价值、道德风尚促进网络文
明建设。

网络空间是亿万民众共同的精神家园。希望此
次大会进一步加强网络文明建设，用更多正能量充
盈精神家园，让网络空间劲吹文明新风，共绘网络文
明美好画卷。

近日，有媒体记者调查了解到，有人在社交平
台、贴吧上创建专门话题、群组，通过借助热点事件
进行诋毁、发布无中生有或毫无底线的“泄愤帖”、恶
意夸大师生矛盾、渲染家长压迫压榨孩子等，煽动亲
子、师生对立。

在网络上发泄一下负面情绪，本无可厚非，但一
旦失去底线，便成了伤人的利剑。在社交平台上，一
些帖子和发言吐槽亲子关系、过分渲染煽动亲子对
立，有的帖子则以“求助帖”的方式出现，比如“请问
你们讨厌你们的父母吗”，这些无底线“泄愤贴”的泛
滥，如同网络空间里的“情绪病毒”，悄无声息地传播
着消极、负面、焦虑与怨愤，这不仅是对网络空间秩
序的破坏，更是对未成年人健康成长的严重威胁。

未成年人正处于人生观、世界观形成的关键时
期，心灵世界本应充满阳光与希望。然而，这些无底
线的“泄愤贴”，却像一片片乌云，遮挡了他们成长的
天空。长期接触这些负面信息，不仅容易挑起亲子、
师生之间的对立情绪，更可能让未成年人在无形中
吸收到这些负面信息，容易让他们产生错误的价值
判断，影响其身心健康，甚至扭曲其价值观。

因此，整治无底线“泄愤贴”，还网络空间一片清
朗，已成为当务之急。近期，中央网信办启动“清朗·

2024年暑期未成年人网络环境整治”专项行动，明
确要求清扫此类“煽动网上极端情绪”的“泄愤帖”。
相关执法部门、网络平台和家长也应携手形成合力，
采取切实有效的措施。

执法部门应加大监管力度，对发布无底线“泄愤
贴”的个人和公司机构，依法追究其法律责任。同时，
还应加强对网络平台的监管，督促其建立健全内容
审核机制，提高审核效率和质量，确保不良信息无法
在网络空间传播。网络平台作为信息传播的“守门
人”，应建立健全内容审核机制，利用技术手段，加强
对用户发布内容的监测和过滤，及时发现并处理不
良信息,让“情绪病毒”无所遁形。同时，也要加强用
户教育，引导网民理性表达，共同维护网络空间的清
朗与和谐。

而家长，作为孩子成长路上的引路人，更应发挥
积极作用，加强对孩子网络使用的监管，引导孩子学
会辨别信息真伪，培养健康的网络素养。更重要的
是，家长要以身作则，用自己的言行传递正能量，加
强与孩子的沟通交流，关注他们的心理健康状况，及
时发现并解决问题，为孩子营造一个充满爱与理解
的家庭环境，让孩子在现实与网络之间找到平衡，健
康成长。

共筑安全防线 共绘美好画卷
◎ 中共漯河市委组织部王学明

驱散网络“情绪病毒”护航未成年人健康成长
◎ 东北财经大学宋波

堵截“水军”维护网络空间的秩序和诚信
◎ 江苏省南通市广播电视台胡建兵

实现中华民族伟大复兴，需要物质
文明极大发展，也需要精神文明极大发
展。在网络空间开展精神文明建设，是顺
应信息时代潮流、提高社会文明程度的
必然要求。网络空间是亿万民众共同的
精神家园。进一步净化网络空间，营造良
好网络生态，共同推进文明办网、文明用
网、文明上网，已成为精神文明建设的重
要内容。网络发展日新月异，网络文明建
设常做常新。在新形势新任务下，拓展精
神文明建设内容，要用好互联网带来的
重大机遇，不断推动网络文明与时代同
频共振，让精神文明建设在网络空间行
稳致远，促进具有强大凝聚力和引领力
的社会主义意识形态建设。

着力推动网上思想引领，让创新理
论在网络空间唱响。坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想统领互联网内
容建设。要立足时代之基、回答时代之
问、引领时代之变，在时代大势中去谋划
部署网络精神文明建设，不断壮大网上
正能量的声音，推动党的创新理论在网
络空间走深走实。转变传统做法，强化网
络思维，统筹网络资源，以互联网发展成
果助力精神文明建设，将网络前沿技术
和创新成果应用于精神文明建设领域，
推动互联网与精神文明建设各项工作跨
界融合、深度融合、完美融合，带动精神
文明建设从工作的理念、内容、途径等方
面推陈出新。

着力推动网络文化培育，让主流价
值在网络空间充盈。移动互联网时代，网
络空间是培育和践行社会主义核心价值
观不可忽视的重要阵地。以社会主义核
心价值观为引领，进一步加强网络文明
建设，培育积极健康的网络文化，建设向
上向善的网络道德，营造风清气正的网
络空间，对于网络文明建设具有重要意

义。培育积极向上的网络文化、让正能量
充分融入网络空间，构建网上美好精神
家园，为全面建设社会主义现代化国家
提供强大精神动力。在网络空间深化爱
国主义、集体主义、社会主义教育，加强
和改进未成年人思想道德建设，着力培
养担当民族复兴大任的时代新人。实施
网上公民思想道德建设，强化网上道德
示范引领，大力弘扬中华传统美德，加强
家庭家教家风建设，以网络文明建设促
进社会公德、职业道德、家庭美德、个人
品德建设，实现网上网下同频共振。做好
道德模范、最美人物、身边好人等典型和
事迹网上宣传，推动形成崇德向善、见贤
思齐的网络文明环境。深化网络诚信建
设，大力传播诚信文化，持续推进网络文
明优质内容建设，推动移风易俗，树立文
明新风尚。

着力推动文明实践，让时代新风在
网络空间弘扬。互联网时代，“互联网+
文明实践”大有可为。加强新时代文明实
践中心（所、站）建设在网络空间的拓展
和延伸，做好网上理论宣讲，推动党的创
新理论走进网络空间，壮大主流价值引
领。探索新时代文明实践中心与融媒体
中心双平台共建，把传统优质资源更好
地融入网络，利用传统节日、重大节庆纪
念日等时间节点开展丰富多彩的文明实
践活动。构建“互联网+文明实践志愿服
务生态链”，通过网络实现志愿服务
供给与需求的有效对接。

着力拓展文明创建领域，
让文明活力在网络空间激
扬。群众性精神文明

创建活动是人民群众移风易俗、改造社
会的伟大创造，是加强社会主义精神文
明建设的重要载体。群众性精神文明创
建活动网上网下不可分割，二者是互相
影响、互相促进的关系，网络文明建设要
与现实社会同步。要充分利用互联网传
播优势，守正创新，不断增强精神文明
建设工作的覆盖面、感染力。用互联网
传播手段不断丰富拓展文明城市、文
明村镇、文明单位、文明家庭、文明校
园等五大创建的时代内涵，不断推
动内容形式、方法手段、渠道载体等
创新，实现网上网下的深度互动，
带动全社会文明程度提升。要把

“两微一端”、县级融媒体中心
作为群众性精神文明创建
活动向网上延伸的重要载
体，在创建过程当中将网
络问政、网络监督融入
具体创建工作当中，
解决人民群众急难
愁盼问题，让人
民群众共享精
神文明创建
成果。

在信息爆炸的时代，社交媒体的热搜、榜单等排行
榜，已成为用户获取当前热门信息的重要渠道。理论
上，热搜、排行反映了当前用户最关注的话题，但近年
一些自媒体为代表的“网络水军”违法犯罪活动日趋活
跃。他们打着“舆论监督”“法制监督”“社会监督”等旗
号，与不法网站和少数媒体内部人员相互勾结，利用微
博、微信公众号等网络账号，频繁组织实施有偿发帖、
有偿删帖、有偿公关、有偿操控舆论等网络行为，涉嫌
从事敲诈勒索、强迫交易、诈骗、非法经营、寻衅滋事、
侮辱诽谤、侵犯公民个人信息等违法犯罪活动。

电商平台购物时，一片“好评”声；商品推广时，全
是用户“真实体验”的正向反馈；网络直播时，大量“粉
丝”疯狂涌入直播间……这些“人气活跃”的景象，很容
易吸引用户注意，获取用户信任。然而，这背后，往往是

“网络水军”用“专业术语”烘托高涨氛围，掩盖真实声
音。这些虚假数据泡沫大规模注入，导致真实的诉求与
声音被淹没，虚假信息、劣质商品充斥平台，真正优质
的信息和商品被掩盖，消费者难辨真伪、更易上当受
骗，最终形成网络空间中的“劣币驱逐良币”效应。

“网络水军”并不只是影响网络用户的购买决策
和信息接收。当大量的定向特制虚假信息出现在网
络空间，其破坏的是公平竞争的市场秩序，侵蚀的是

网络空间的信任基础，污染的是网络环境的诚信土
壤。更值得关注的是，“网络水军”已经潜滋暗长成为
一条分工明确的黑灰产业链，有的在利益驱动下，通
过发布违法有害信息“造热点”“蹭热点”，意图操控
或扰乱网上舆论；有的利用炒作负面信息实施敲诈
勒索，侵害群众合法权益；有的非法提供有偿删帖和
刷量控评炒作服务，破坏网络空间管理秩序。

“网络水军”的产业链条错综复杂，涉及虚假流
量、广告植入、舆论操控等多个方面。如今，他们还掌
握着一些网络“大V”账号。他们利用“大V”的影响
力，参与转评赞或进行无痕广告植入，甚至通过发布
不带商业内容等话题来引爆热度，实现话题冲榜。

“不给钱就发稿上帖”“给钱就撤稿删帖”，是有偿删
帖最主要表现形式。国家网信办等四部门联合发布
的《互联网信息服务算法推荐管理规定》明确指出，
不得利用算法屏蔽信息、过度推荐、操纵榜单或者检
索结果排序、控制热搜或者精选等干预信息呈现等。

作为反映社会热点和舆论动态的窗口，其真实
性和公正性对社会的健康发展至关重要。网络水军
产业链和算法操纵，不仅是技术问题，更是伦理问
题。只有当平台、监管部门和网民共同努力，才能推
动热搜榜单的清朗，维护网络空间的秩序和诚信。

编者按：

2024年，是习近平总书记提出网络强国战略目标10周年，也是我国全功能接入国际互联网30

周年。目前，我国的网民规模已经达到10.92亿，互联网融入社会生产生活的方方面面。

如何推动网上网下精神文明建设融合发展，让正能量变成大流量；如何动员社会各方面更多参与

网络文明建设，培育向上向善的网络环境，营造更加清朗的网络空间？本报近期约请专家学者撰写相

关文章，以飨读者。

凝聚更多力量 共建网络文明


