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今日看点

让文明与浪漫
“不期而遇”

随着旅游旺季的到来，敦煌鸣沙山

月牙泉景区每天都在上演“人从众”的火

爆场景。鸣沙山月牙泉景区服务中心结

合“甘肃有礼”文明实践项目，通过开展

“益捡有礼”新时代文明实践活动，引导

游客在享受万人星空演唱会浪漫的同

时，积极参与捡垃圾兑换小礼品行动，让

文明与浪漫“不期而遇”“撞个满怀”。

“善小亦为”的“存一碗面”盛满暖意
◎ 本报记者 朱乔明

莫让高价月饼换皮重来

B3 文明实践

以平凡坚守诠释至爱亲情
——记“中国好人”王玉祥

◎ 本报记者朱乔明
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临近中秋，月饼进入消费旺季。面对国
家限令，有商家以买一拍多规避——标明
此款无法正常标价，需要1盒拍数量2；有
商家以拍下改价进行交易——标价399元，
实际为1988元……这些行为变相逃避价格
监管，实质性都违反了有关规定。

编辑点评：中秋节临近，月饼市场的异
常现象再次引发关注。尽管经过两年的整
顿，月饼价格总体回归理性，但“天价”月饼
的隐性销售手法依然存在，这也反映出市
场监管的不足与挑战。

“天价”月饼的隐性销售手法，如通过
购买数量多的方式或者标价与实际交易价
不符的手法，显示出商家在规避监管方面
的“小聪明”。尽管这些行为在表面上似乎
与法规相符，但实质上却是规避价格控制
的变相手段。一些商家采取非法手段谋取
高额利润，这种现象不仅对消费者造成了
直接的经济损失，也影响了市场的公平性
和透明度。

经媒体调查发现，月饼整体的毛利率
可达60%左右，这也使得“天价”月饼成为一

些商家牟取暴利的目标。尽管整治措施有
效地降低了表面上的“天价”月饼数量，但
市场上仍然存在着隐性高价月饼的销售。
这表明，现有的监管措施可能未能覆盖所
有的违规手段，导致一些商家找到新的“漏
洞”来规避监管。

为了有效遏制这种隐性违规行为，监
管部门需要进一步加强对月饼市场的价格
监控，加强对销售平台的监测，特别是对那
些通过伪装价格或其他手段规避监管的商
家进行重点查处。需要建立更为完善的投
诉和举报机制，让消费者能够更便捷地举
报发现的价格违规行为。再者，加强对商家
定价的监管，不仅要对标价进行审查，还应
对实际交易价格进行抽查，确保两者的一
致性。

此外，市场监管不能仅仅依赖于政府
力量，消费者自身的警觉性和对高价月饼
的理性消费也至关重要。消费者应提高自
身的价格敏感性，避免被虚高价格所误导。
与此同时，媒体和社会组织也可以发挥作
用，通过宣传和曝光违规行为来进一步促
进市场的规范化。

本报讯（辛戈）为贯彻落实中央社会工
作部、教育部、司法部《关于加强高校法律
援助志愿服务工作的意见》部署安排，近
日，山西省司法厅联合省委社会工作部、省
教育厅印发《关于进一步做好高校法律援
助志愿服务工作的通知》（以下简称《通
知》），鼓励和引导高校师生积极参与法律
援助志愿服务，规范和加强山西省高校法
律援助志愿服务工作。

《通知》指出，开展高校法律援助志愿
服务是落实法律援助制度的重要举措，各
级司法行政机关要会同教育部门，指导法
律援助机构依托具备条件的高校设置法律
援助工作站。高校要整合现有法律诊所、学

生社团等资源，为志愿服务提供场地、设
备、经费等保障和支持。高校法律援助工作
站要加强志愿者的日常管理，健全完善准
入退出、质量监督、学习培训等制度，自觉
接受业务指导和监督。法律援助机构和受
法律援助机构委托的高校，要根据工作需
要制定法律援助志愿者招募计划，发布真
实、准确、完整的招募信息，组织好高校法
律援助志愿者招募相关工作。此外，法律援
助机构要指导法学专业、具备法律知识的
社会学、心理学等相关专业或者通晓特殊
语种、手语的高校法律援助志愿者，提供语
言翻译、心理疏导、普法宣传等法律援助相
关服务。

新华社兰州9月10日电（记者 李杰）
由中宣部宣教局、光明日报社共同主办的“核
心价值观百场讲坛”第149场活动10日在甘
肃省嘉峪关市举行。中国社会科学院古代史
研究所研究员、古代通史研究室主任赵现海作
题为《长城的历史角色与时代传承》的演讲。

赵现海结合大量文献考据和对长城的
田野考察，系统讲述了古代长城的修筑情
况和变迁脉络。他剖析了长城在守护中华
文明、维护和平秩序方面的重要意义，深入
阐释了长城所体现的文明内涵与价值取

向，以及长城精神的时代传承与发展。
赵现海说，长城是世界上修筑时间最

长、规模最大、影响最为深远的工程之一，
被视为中华文明的象征，长期受到全世界
的关注。挖掘好长城历史，讲好长城故事，
有助于践行社会主义核心价值观，建设中
华民族现代文明。

本次活动由甘肃省委宣传部、光明网
承办，嘉峪关市委宣传部、甘肃新媒体集团
协办。光明网、光明日报客户端对活动进行
了现场直播。

她是一名朴实无华的乡村医生，也是一个多
难家庭的顶梁柱，她日复一日地悉心照顾患病的
丈夫、公公和婆婆，也挑起了抚养培育两个儿子
的重担，用不屈与坚守笑对生活中的接连变故，
为家庭撑起了一片天。她叫王玉祥，15年来，她
以坚韧的毅力谱写出一首无私奉献的亲情乐章，
先后获评“宜宾好人”“四川好人”。今年7月，王
玉祥获评孝老爱亲类“中国好人”。

在四川省宜宾市长宁县井江镇马达村，乡亲
们提起乡村医生王玉祥，在竖起大拇指为她的医
德和服务点赞的同时，也会感叹一句“王老师真
的太不容易了！”

王玉祥原本有一个幸福美满的家庭，2009
年，一场事故打破了这个六口之家平静的生活，
王玉祥的丈夫因车祸导致瘫痪。医院曾多次下达
病危通知书，但王玉祥从未放弃救治丈夫的希
望，她带着丈夫辗转多家医院进行治疗。住院期
间，王玉祥24小时守在丈夫身边，每隔两三个小

时就要给丈夫擦洗、按摩身体。丈夫出院回家后，
王玉祥每天5点起床，除了照顾丈夫，还要打理
家务、挣钱养家，总是忙到深夜才能休息，躺下了
也时刻关注着丈夫的动静，即便如此操劳，她也
从不诉说苦和累。

在长达3年的治疗中，王玉祥的丈夫先后经
历3次手术，虽然保住了性命，但生活不能自理，
还需长期服药治疗。车祸导致的短肠综合征使丈
夫口服的主食及药物吸收量很少，所以每周需要
补充2-3次静脉输液，每年需要到县级医院进行
2-3次输血治疗。丈夫时常会遗忘人和事，王玉
祥需时时提醒他注意安全。在经历过一次丈夫因
意识模糊而摔倒在地的险况后，王玉祥更是对丈
夫寸步不离。由于丈夫离不开人照顾，王玉祥后
来便不再外出务工，家里的经济来源因此紧缩。

2020年，王玉祥的公公被确诊为肺癌晚期，
而婆婆患有颈椎病、肺气肿等慢性病，经常需要
输液吃药，已无法再分担家务，从此整个家庭的
重担彻底压在了王玉祥身上。面对命运的又一次
打击，王玉祥并没有被打倒，她忙前忙后悉心照
顾公公婆婆，并鼓励公公建立生活信心。尽管生
活如此艰难，但王玉祥没有向命运低头，而是用

柔弱的肩头抗下了生活的压力，尽心尽力地照顾
着家人，为他们遮风挡雨。

王玉祥的公公是一名乡村医生，之前照料着
村里的卫生室，随着他的身体健康每况愈下，打
理诊所的事务逐渐力不从心。为了方便照顾家
人，也为了能够继续给乡亲们提供卫生服务，王
玉祥奋发自学，于2019年考取了乡村医生执业
证书。公公去世之后，王玉祥将小小的乡村诊所
继续经营了下去。

多年来，王玉祥所做的一切，两个儿子都看
在眼里记在心里，也因母亲的坚守，对“孝”和

“爱”有了更为深刻的理解。现在，王玉祥的大儿
子已成家立业，得空回家便主动替妈妈分担家
务、照顾家人；上高三的小儿子也很懂事，不愿给
妈妈增加负担……王玉祥以身作则形成的良好
家风，在潜移默化中影响着孩子们的道德观念，
是她送给孩子们最珍贵的礼物。

关于获评“中国好人”，王玉祥的感想十分平
实，她说：“其实我做的事情，都是生活中很平凡
的事。既然我们是一家人，哪怕过得再辛苦、再艰
难，都不能抛弃、不能放弃，一家人圆圆满满就是
我最大的愿望。”

9 月 8 日，贵州省铜仁市玉屏侗族
自治县亚鱼乡郭家湾村举行开镰节活
动，村民和游客参加了跑步、摸鱼、抢鸭
子、打糍粑等活动，享受丰收带来的喜
悦。图为活动现场。 胡攀学摄

中国有句古训“勿以善小而不为”。生活中，
也许一句善心的话语、一碗热腾腾的面，对于遇
到困难的人来说就是一份尤为重要的帮助。

如今，在多个城市，一些餐饮经营者用预
存免费爱心餐的形式，向遇到困难的人伸出援
手，这样的善举不仅引发了爱心群体的关注，
激发正能量广泛传递，也让更多受助者解了燃
眉之急，感受到社会大家庭的暖意。近日，记者
就此现象进行了探访，于“存一碗面”中感受烟
火暖意。

现象：餐饮经营者与“存面
者”共同守护爱心接力

在浙江省宁波市火车南站附近的商业街里，
一家“鱼你在一起”餐饮店内的爱心宣传牌格外
引人注目——一块白板分为两个区域，一栏为

“记面”，一栏为“存面”。来店内就餐的人步履匆
匆，而招牌上的字吸引不少人停下脚步。

何为“记面”？如何“存面”？
爱心宣传牌的下方，有几排小字释疑：临时

没有带钱，或者遇到困难的朋友，皆可记面，免费
食用，无需真名；不想找零，或者有意愿存面给别
人使用的，皆可存面，无需真名。

“存面的人比记面的人多，这是我没想到的，
有善心的人真的很多，让人感到很温暖。”李玲是
这家餐饮店的店主，今年6月加入“待用面馆”公

益活动，近几个月来她一直被爱心宣传牌上不断
变化的数字感动着。她介绍，“存一碗面”是20
元，如果有人来记面，店里就会提供一份相等价
格的餐食给记面者。

李玲曾看到一位老人背着两个背包，在店附
近转了好几天，“后来，我上前告诉他，可以在店
里记一碗面吃，他既惊讶又感动。吃完后，老人特
意来道谢。”

“记面”与“存面”之间，是暖意的流动。
“有一次，有位顾客在店里用完餐后看到了

爱心宣传牌，于是走到收银台前对我说要存面，
又支付了80元。”李玲告诉记者，她会请来存面
的爱心人士留下姓名，然而支付存面金额后，不
少人选择在爱心宣传牌上写下可爱的昵称，他们
希望能帮助他人传递暖意，并以善意的方式告诉
大家，不必在意“暖源”来自哪里。

前几日，李玲店里爱心宣传牌上的存面栏内
又多了三个名字，化名“XYT”“W”和“DY”的爱
心人士各存了一碗面。李玲说，那是三个漂亮的
女生特地来店里存面，和李玲道别后，她们说说
笑笑地一起走远。

和李玲一样被感动的，还有全国各地的无数
爱心餐饮经营者，“谭米线”的店主谭厚成也是其
中之一。

位于四川省成都市温江区云溪路的“谭米
线”设有一个“暖心仓库”，遇到困难的人可到店
里从仓库中免费领取餐食。这样的暖心举措，4
个多月以来已帮助困难群众400余人次。

走进“谭米线”，店内左侧的墙壁上贴有“暖
心餐”的捐赠及使用介绍，还有一张“暖心仓库”
登记表。谭厚成介绍，爱心人士预存米线时，他会
把爱心人士的名字及预存数量填进登记表中；当
需要帮助的人领取爱心米线时，他就在相应的数
字后面作登记，做到预存领取明明白白。

谭厚成告诉记者，截至9月初，“暖心仓库”

累计存入爱心米线500余碗，登记表上预存者姓
名一栏内多为化名或简称。几乎每天都有需要帮
助的人来领取爱心米线，目前库存爱心米线不足
百碗。

说起建立“暖心仓库”的初衷，谭厚成说，因店
铺紧邻医院，人流量较大，“一些食客到店后往往
会点最便宜的菜品，而且点餐的时间比较久，还有
些食客在店门口徘徊却不进店。”看到这样的情
况，谭厚成心中充满不忍，曾多次主动给遇到困难
的人免单。然而个人的力量过于单薄，从事公益的
朋友得知情况后，和他商量后合作推出“暖心仓
库”，一方面帮助有困难的人渡过难关，另一方面
呼吁爱心人士预存餐食充实“暖心仓库”。

现在，“暖心仓库”的故事在附近居民的朋友
圈里广为流传，有不少外地人得知消息后专门联
系上谭厚成，爱心的温度源源不断地从各地
传来。

做法：“对上暗号请吃面”让
善意更可亲

临近中午，辽宁省沈阳市鲁园劳务市场附近
的“玖玖串品美食屋”内，顾客逐渐多了起来。这
是一家火遍全城的餐饮店，带火店招牌的不仅有
店里美味地道的餐食，还有其坚持了22年的爱
心餐。

小店的面积不大，门口的告示牌上写着：“免
费吃饭：如果你在沈阳没有收入，遇到困难，你可
以来小店，告诉本店人员，来份‘单人套餐’，吃完
直接走就行，不用客气……”店主程亚娟来自陕
西省岐山县，在沈阳经营餐饮22年，她的“单人
套餐”也送了22年。程亚娟说，因为店铺开在劳
务市场附近，在经年累月的接触中，她深知打工
人的不易，因此谁有困难，到店里提这四个字就
能免单。 （下转A2版）

多彩活动庆丰收多彩活动庆丰收

本报讯（记者 赵青）9月11日，记者在
2024天府书展30天倒计时启动仪式上获
悉，由中宣部印刷发行局、中共四川省委宣
传部、成都市人民政府指导，四川新华出版
发行集团有限公司、四川省出版物发行业
协会主办，新华文轩出版传媒股份有限公
司承办的2024天府书展，将于10月11日
至14日举办。

自2019年创办以来，天府书展已成功
举办5届，成为一张亮丽的四川文化名片，一
场行业交流、读者喜爱的文化盛会，一个新
时代文化强省建设的重要品牌。2024天府
书展以“书香润天府 改革谱新篇”为年度主
题，采用“国内国际联合、线上线下融合、展
示展销结合、多元业态集合”的方式举办。

2024天府书展将吸引包括全国500余
家出版单位参展，展区面积从去年的2.2万
平方米扩大至今年的3.2万平方米。位于成
都世纪城新国际会展中心的主展场将设立
习近平新时代中国特色社会主义思想读物

展区、主题出版区、永久主宾团区、年度主
宾团区、四川出版区、重点出版集团和单体
出版单位展区、国际书店展区、文创展销
区、游戏动漫区等，重点展示党的创新理论
著作、习近平新时代中国特色社会主义思
想读物，突出展示四川出版高质量发展新
成效、行业创新发展新成果，展示展销全国
优秀精品出版物、优质出版文创产品、优秀
动漫及游戏产品、优质进口出版物等。

此外，今年还将首次举办全国出版物
馆配馆建交易会，首次开设优质出版文创
产品馆，首次邀请“国际书店”入驻展示外
文图书，首次增设书展夜市，不断满足大家
逛展的新需求、丰富大家逛展的新体验。活
动相关负责人表示，2024天府书展将向全
社会发放文化惠民券，开展购书赠礼、送书
下乡、流动售书等惠民活动，举办丰富多彩
的阅读活动，邀请众多名家大咖与读者面
对面交流，为大家呈现畅游书海的阅读嘉
年华。

“核心价值观百场讲坛”
第149场活动在甘肃嘉峪关举办

2024天府书展将于10月11日启动

山西加强高校法律援助志愿服务工作


