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根据中秋节放假安
排，本报于 9 月 16 日、
17 日、18 日休刊三期，
敬告读者。

祝各位读者中秋节
快乐！
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休刊启事

值班副总编辑 秦丽

上海：红色文化融入日常

洪水中的“生死时速”
——记“中国好人”肖冲

◎ 本报记者朱乔明

标题新闻

编辑 王丽 版式 刘英卉 校对 任超

据上海广播电视台旗下微信公
众号“话匣子”报道，苏州河42公里
岸线贯通后，深受市民喜爱，也由此
吸引了不少人专程到这里放生。对
此，当地多个部门去年曾专门联合
发文规范公共水域放生活动，然而，
据当地媒体报道，即便如此，无序放
生现象依旧存在。苏州河多次因大
量死鱼登上社交平台热搜榜单，今
年还曾创下1天捞出1吨死鱼的“新
纪录”。

编辑点评：正确的放生行为，是
对生命的尊重和关怀，对物种保护

和环保意识提升也有一定的积极意
义。然而，近年来，无序、盲目甚至违
法的民间放生并不少见。据报道，像
上海苏州河这种放生，属于在一个
水域内，未经科学评估，大量无序放
生，导致脱离原生存环境的鱼类，不
适应新环境而大量死亡，既变成“杀
生”，又污染了水质，危害公共利益。

有专家介绍，根据《中华人民共
和国野生动物保护法》《中华人民共
和国环境保护法》及其他相关法律
法规，放生至少应符合以下要求：放
生的物种必须是非外来入侵物种，
且不能是被禁止放生的野生动物；

放生保护动物需要经过有关部门批
准；放生行为不得破坏当地的生态
平衡，比如不得将外来物种放生到
本地环境中；不得在公共场所、居民
区或其他不适宜放生的地方进行放
生，放生地点应为适宜生物生存的
环境。

热衷于放生者应了解这些基本
要求，尊重科学规律。而相关部门则
应普及相关法律法规和放生常识，
引导人们理智表达善意。各地也可
兼顾人们的主观愿望，提供放生方
面的科学指引，把放生者的善意转
化为保护生态环境的积极力量。

当洪水来临时，他不顾个人安危，
跳入没顶的洪水中与时间赛跑，先后救
起12名受困群众，忍着伤痛以“生死时
速”诠释无畏大爱。他叫肖冲，是四川省
泸州市古蔺县金兰街道城北街社区居
民，今年7月，肖冲获评见义勇为类“中
国好人”。

早上6点多钟，肖冲已经在古蔺县下
桥农贸市场内的摊位上忙碌起来，周边
群众陆续来到摊位上挑选水产。肖冲告
诉记者：“摊位已经经营了20多年，老主
顾们都信任我们，有什么需求大家招呼
一声，我们都尽量满足。”“为人仗义、热
心肠”，这是周边群众对肖冲的评价，大
伙儿对肖冲的肯定，不仅因为他做生意
厚道，更是被他危难之中跳入洪水英勇
救人的精神深深打动。

今年41岁的肖冲，从小就与水打交
道，练就了一身游泳的好本领，也正是这
不错的水性，使其在洪水中及时挽救了
12名受困群众的生命。

2023年7月27日凌晨，古蔺县遭遇
极端强降雨天气，大部分地方停电，部

分地区被淹，肖冲居住的小区受灾尤为
严重。“凌晨5点左右，我被妻子的呼喊
声惊醒，发现洪水已淹到居民楼一楼至
二楼的楼梯。担心邻居们还在熟睡中未
察觉到洪水，我抓起捕鱼用的手电筒套
在头上，从二楼楼梯口跳下水，挨家挨
户地呼喊一楼住户的名字。”肖冲说，当
得知对面单元楼里有人被困时，他赶紧
游过去，发现是4个十几岁的孩子困在
了房间里。听到孩子们惊慌无措的求助
声，肖冲心急如焚，他游到防盗窗前一
边用锤子砸窗户，一边安慰孩子们，然
而防盗窗太结实，他的手掌震得麻木了
也没有打开窗户。幸而这时前来帮助的
邻居找来了钢锯，肖冲又是锯又是锤，
终于打开了防盗窗，他费力地把防盗窗
扳开一个口子，把4个孩子一一救出送
到安全地带。之后，他又马上游去另一
家住户，帮助邻居解救被困在里面的一
家5口。

连续救出9人后，肖冲已十分疲惫，
此时听说有间屋子内仍有3人被困，他又
一头扎进洪水中，游到了群众受困点。

越来越多的洪水涌进小区，天色还未
大亮，而受灾房间内的水位越来越高，已
几乎淹没一楼，情况万分危急。肖冲从窗
户钻进房间，由于水位太深看不见房门，

他只能潜到水中去找房门。污水中没有
任何光线，他在摸索中寻找，脚被利物严
重划伤，然而他根本顾不上自己的伤，抓
紧时间寻找门把手，最终找到房门并奋
力打开，将3名被困人员成功救出。

整个救援过程持续了约两个小时，肖
冲和邻居们一起救出12名受困群众，拯
救了8个家庭。待把受困群众都安置稳妥
后，肖冲才前往医院处理伤口。脚上缝了
四针的他只是稍作休息，便又投入小区
内的淤泥清理、后勤保障等救灾工作，他
说：“大伙儿推选我管理小区事务，我不
能辜负这份信任，这点伤不算什么，尽快
让大家恢复正常生产生活最重要。”

这次洪水中的见义勇为，已不是肖
冲第一次跳入水中救人，早在十二三年
前，他就从水中救起了一个男孩和一个
女孩；6年前古蔺河涨水时，他和家人从
湍急的河水中又救起了一名男子。肖冲
告诉记者，无论何时何地，当有人需要帮
助时，只要自己力所能及，一定会伸出援
手。“看到别人遇到危险，第一意识就是
救人，我的水性比较好，能用来救人就是
最大的作用。这些事并没有什么特别之
处，我只是恰巧帮了把手。”朴实的话语
折射出肖冲的无私与勇敢，他以实际行
动让身边的人感受到了温暖与大爱。

在上海，乘坐地铁至新天地、淮海中
路、四川北路等地，到站时会听到这样的
广播提示：“上海是中国共产党的诞生
地。参观中共一大会址/中共二大会址/中
共四大纪念馆，请从……号口出站。”

党的诞生地，600余处红色资源深入
城市肌理。拿着一本红色“沪”照，“95后”
上海市民陆夏走进了不少红色场馆。“用
Citywalk（城市漫步）的方式去探索红色
历史，让人对每个站点都充满期待，历史
事件、历史人物都更加具象、丰满。”陆
夏说。

春末夏初，“光荣之城”2024上海红
色文化季启动。5月，上海向市民免费发
放1万本红色“沪”照，拿着这本寻访手
册，可探访革命旧址、伟人故居、行业博
物馆等45个红色场馆，集章、打卡，收获
个人专属的“城市印迹”。

初心之地、澎湃岁月、光辉足迹、文化
红浪、革命星火、日月新天、海上繁花、潮
起东方……8个寻访主题，吸引数万名市
民共同参与。刚刚过去的暑假里，还有不
少全国各地的青少年来到上海，走进红
色场馆、工业遗址、文化地标等，了解上
海的城市发展变迁，在社交媒体“晒出”
打卡体验。

印记并不遥远，在持续的保护传承
中，红色地标融入城市生活。今年盛夏，
思南路73号绿意更浓。7月23日，位于此
处的中国共产党代表团驻沪办事处纪念
馆重新开放。这里是抗日战争胜利后国
共谈判期间中国共产党代表团在上海设
立的办事机构，为便于工作，办事处对外
称周恩来将军寓所，简称“周公馆”。

如今，“周公馆”由中共一大纪念馆
管理，与周边街区有机融合。中共一大
纪念馆党委书记、馆长薛峰介绍，经过
精心修缮，“周公馆”以“生活化”“零距
离”为亮点，不仅首次开放思南路73号
楼前的花园，还将其与相邻的思南路71
号院中花园连通，扩展参观空间，提升
参观体验。

开放型、街区型红色文化空间，成为
越来越多年轻人心中最具魅力的城市文
化地标，更多创新方式，也让建筑里的红
色故事“破圈”传播。上海红色文化季中，

“数字一大·初心之旅”与参观者见面，以
多人VR沉浸式体验展的形式，让观众

“穿越”至1921年的上海，感受中共一大
会议的召开；中共二大会址纪念馆推出

“GO！TO辅德里·暑期季”特色体验，让
孩子们走进党章诞生地研学互动；中共

四大纪念馆举办“家书抵万金——纪念李
白烈士牺牲75周年”数字展，让革命先辈
的精神传得更远……

红色文化季期间，舞剧电影《永不消
逝的电波》在上海国际电影节首映，讲述
20世纪三四十年代中国共产党战斗在上
海隐蔽战线上的英雄群像故事。当影院
灯光亮起，不少观众的眼中都闪烁着晶
莹的泪花。

“电波永不消逝，理想信念永存。作为
文艺工作者，有责任把红色题材创作好、
表达好，让红色基因代代相传。”《永不消
逝的电波》主演王佳俊说。

发挥红色文艺启智润心作用，优秀红
色题材、爱国主义题材、重大革命历史题
材文艺作品在上海持续涌现。现代京剧
《龙潭英杰》、民族歌剧《义勇军进行曲》、
淮剧《火种》、杂技剧《战上海》、评弹《千
里江山图》等31部红色文艺作品接力上
演76场，叫好叫座。

真挚的情感穿越百年，与“觉醒年代”
的青年产生共鸣。龙华烈士陵园烈士墓
前、红色场馆留言本里、文艺演出评论区
中，今人写下的书信、便签一份接一份：

“点点星火，今已燎原”“多希望你们能看
到今天的上海”…… （新华社郭敬丹）

随着中秋节的临近，9月11日，江苏省连云港市东海县幼儿园南湖尚苑分园开展“萌娃
中秋做月饼、共度美好‘食’光”传统民俗体验活动。小朋友们在老师的指导下制作月饼，学
习传统民俗知识，锻炼动手能力，喜迎中秋佳节。图为活动现场。 张正友摄

本报讯（陈欣然）9 月 10 日上
午，第十四届安徽国际文化旅游节
开幕式在合肥市举行。

大会开幕式邀请部分国家驻华
使领馆、国际旅游组织、境内外旅行
商、投资商代表，境外重点客源城市
及友城代表、国内重点客源地区文
旅部门负责人和主流媒体代表参
加。设置领导致辞、成果发布、视频
推介、合作签约、沉浸式演出推介等

环节，重点推介安徽省特别是大黄
山世界级休闲度假康养旅游目的
地，展示安徽省文旅融合发展的最
新成果。

安徽国际文化旅游节是经党中
央、国务院批准保留的节庆活动，一
年一届，本届文化旅游节由安徽省
人民政府主办，中国旅游研究院、安
徽省委宣传部、安徽省文化和旅游
厅与各市政府联合承办。

本届安徽国际文化旅游节期
间，除开幕式外，还将举办安徽文旅
产业投融资大会、入境旅游高质量
发展大会、国际旅行商安徽行活动、
2024年优秀舞台艺术作品下基层
活动四项重点活动，以及文化交流
互鉴、文艺展演展播、文旅惠民乐
民、文博展会展览、品牌赛事活动五
大板块联动活动，向世界展示徽风
皖韵的独特魅力。

本报讯（钟文昌 杨珍献）9月9
日，第九届广西万名全民健身志愿
者服务百县千乡万村活动（三江站）
在三江侗族自治县程阳八寨景区举
行，奥运游泳冠军张雨霏作为特别
嘉宾参加了此次活动。

广西万名全民健身志愿者服务
百县千乡万村活动由自治区体育局
主办，今年以“奋进新征程 运动促健
康”为主题，覆盖全区14个设区市，
大力营造全区各族人民积极参与运
动、共享体育发展成果的社会氛围。

奥运冠军走进基层助力全民健

身，体现了该活动“竞技体育成果全
民共享”“各界共同助力全民健身”
的核心理念。

程阳八寨景区今年晋升为柳州
首个国家5A级旅游景区。在活动现
场，张雨霏一路领略了侗族“文化三
宝”：鼓楼、大歌、风雨桥。随后，她与
现场群众一起体验民族体育项目

“背篓绣球”，身体力行地号召大家
积极健身、快乐运动。

据悉，此次广西之行张雨霏是受
邀到柳州市参加公益活动，一同受邀
的还有奥运跳水冠军练俊杰。两名奥

运健儿沉浸式地体验了当地独特的
民族风情和山歌文化，考察了汽车、
螺蛳粉等工业项目，并游览百里柳
江，了解柳州水上运动发展情况。

9月9日下午，张雨霏、练俊杰
一同登上柳江游船，游览百里柳江
如画美景。柳州作为工业重镇，这一
江碧水已连续四年在国家地表水考
核中稳居全国第一，是老百姓口中
的“冠军水”。两位奥运健儿对清澈
的柳江河赞不绝口，张雨霏说：“可
惜这次出来没带泳衣，要不然我真
想跳下去，在这河里游一游。”

盲目放生，谨防变“杀生”

第十四届安徽国际文化旅游节开幕

广西万名全民健身志愿者
服务百县千乡万村活动（三江站）举行

本报讯（樊永涛）9月 11日，在
中秋节来临之际，为进一步弘扬中
华优秀传统文化，营造热烈喜庆、文
明祥和的节日氛围，青海省2024年

“月满中秋 情满夏都”——“我们的
节日·中秋”主题示范活动在西宁市
举办。从民俗文化到文旅体验，精彩
纷呈的主题活动和配套活动，为游
客和市民带来了丰富多彩的文化
大餐。

据了解，2024年青海省“我们
的节日·中秋”主题示范活动以“月”
为媒，以“聚”为魂，融合传统文化与
现代科技，同时邀请市民及游客共

赏明月，品尝美食，体验互动乐趣。
活动由青海省委精神文明建设办公
室主办，西宁市委精神文明建设办
公室、西宁市城西区委精神文明建
设办公室承办。据悉，中秋节期间，
青海各地将围绕“我们的节日·中
秋”主题因地制宜开展群众文化
活动。

活动当晚还有众多精彩文艺节
目，共有《唐风启幕·月满西宁》《唐
宫乐舞·盛世华章》《星空绘梦·月华
流彩》《月满人圆·围炉话情》四个篇
章，以诗词朗诵《故事里的中秋》、舞
蹈《丽人行》、AI短视频《“嫦娥”奔

月 梦想起航》、古典舞蹈《唐宫夜
宴》等歌舞表演再现民俗、歌颂美
好、致敬佳节。同时活动设置了“唐
风市集”“诗意中秋”“特色月饼”等
文旅活动体验区，带给游客沉浸式
新体验。

近年来，青海省立足“我们的节
日”省级示范活动，不断加强对中华
优秀传统文化的挖掘和阐发，弘扬
具有当代价值的文化精神，让广大
干部群众切身感受传统节日的独特
魅力，从中汲取中华优秀传统文化
的丰厚滋养，不断增强奋勇前行的
精神力量。

青海省举办2024年“我们的节日·中秋”主题示范活动

新华社海口9月11日电（记者
陈子薇）记者从11日晚举行的海南
省防御台风“摩羯”应急指挥部新闻
发布会上获悉，截至11日，海南共
组建7045支党员志愿服务队参与
灾后恢复重建工作。

海南省委社会工作部副部长陈

雷介绍，截至11日，据不完全统计，
海南共组建党员志愿服务队7045
支，社会力量志愿服务队6845支，
组织开展应急救援和灾后重建志愿
服务活动11189场次，参与志愿者
达50.3万人次。志愿服务内容主要
包括抢险救援、道路清障、交通疏导

和物资发放等。
灾后，众多小区居民主动参与

所在街区道路清障、小区环境整治、
邻里互助帮扶等志愿服务。网约车
司机、大货车司机、外卖员、快递员
等群体也在台风抢险救灾中发挥了
积极作用。
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志愿服务活动

共青团“伙伴计划”示范项目

在山西省19个社区启动

海南：7045支党员志愿服务队参与灾后恢复重建工作

做月饼 迎中秋


