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四川泸州纳溪区
应急演练来到村里面

近日，四川省泸州市纳溪区红十字
会联合泸州市红十字山地救援队在丰乐
镇白合村党群服务中心开展应急演练活动。
泸州市红十字山地救援队队员围绕房屋火灾
引发注意事项，给现场群众讲解抢险灭火技能
要领，以及常见应急救援器材使用方法，并开
展应急疏散、火场逃生自救等科目演练。图为
救援队志愿者讲解应急救援器材的使用。

王超明雍沛摄

河北邯郸永年区
水上救援演练保平安

为切实提升特警队员应急救援能
力，日前，河北省邯郸市永年区公安局
特警大队在辖区洺湖生态湿地公园开
展水上救援演练，围绕无人机抛投救
援、翻船自救、活饵救援等科目进行实
战演练。图为特警队员进行翻船自救
演练。 胡高雷摄

山东淄博淄川区：应急救护培训进校园

近日，位于山东省淄博市淄川区的山东水利技师学院举办应急救
护知识培训，志愿者通过讲解和模拟操作的方式，向学生们讲解了
心肺复苏、海姆立克急救法等方面的知识，提高学生们的紧急
避险意识和自救互救能力。图为志愿者在教授应急救护
技能。 翟慎安摄

新疆生产建设兵团第七师：守护安全伴成长

近日，新疆生产建设兵团第七师一二六团医院卫生健康服务队走进振兴路社区开
展“急救知识进社区，守护安全伴成长”主题活动。通过理论讲解和现场实际操作，医务
人员教育引导孩子们提高安全意识，具备应急自救互救能力。图为医务人员讲解海姆
立克急救法。 成昕高新民摄

贵州黔西：消防安全进校园

近日，贵州省黔西市素朴镇红星小学联合镇专职消防队开展“消防安全进校园”主
题活动，通过讲解消防知识、火灾疏散逃生救援、灭火器使用体验、水枪使用体验等，提
高小学生的安全保护意识和应急自救避险能力。 周训超摄

江苏海安
教师们的“开学第一课”

秋季开学之际，江苏省海安市红十字会志愿者走进墩头镇
开展教师应急救护公益培训活动。志愿者通过知识讲解和操作
演示向教师们普及心肺复苏、气道异物梗阻急救、创伤救护等
技能，为教师们带来属于他们的“开学第一课”。图为志愿者指
导教师学习包扎止血法。 周强摄

为迎接第 25 个
“世界急救日”，进一步普
及应急救护知识，增强大家的

安全防范意识、提高应对突发事
件及意外伤害的自救互救能力，
日前，各地策划组织开展一系列
急救知识及应急演练培训，弘

扬“人人学急救，急救为人
人”的社会风尚。
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安徽当涂：组织应急培训 提升救护能力

近日，安徽省马鞍山市当涂县公安局组织开展应急救护知识培训，进一步提高
公安民警辅警的应急处置能力，普及现场急救知识与技能。在活动现场，授课采用
理论讲解与实操训练相结合的方式，授课老师演示了胸外按压、人工呼吸、自动体
外除颤器的使用方法和海姆立克急救法等，随后安排学员分组进行实操训练。图为
胸外按压教学。 卫学超胡智慧摄


