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AI虽好
真人教师却不能少

◎ 陈月霞

9月19日至21日，2024云栖大会
举行。在大会上，精准学集团推出了
具有体系化教学辅助能力的AI应用
产品——超拟人 AI 老师，引发广泛
关注。据介绍，超拟人AI老师能够最
大化还原真人老师的教学体验，一对
一辅导孩子进行个性化学习，并且可
以通过收集和分析大量学习数据，提
供更科学的教育方案。

但是，笔者认为，“AI 老师”好处
虽多，真人教师却依然无可替代。

首先，教师的主导地位和人文
关怀是教育中不可或缺的元素。人
工智能可以辅助教师进行教学，但
它不能完全取代教师在情感交流、
价值引导和创造性思维培养方面的
作用。教师的经验和直觉，以及他们
对学生个性化需求的理解，是任何
算法难以复制的。教师通过与学生
的互动，能够理解学生的情感需求，
提供指导和鼓励，帮助学生形成健
全的人格。

其次，教育的目的不仅仅是知
识的传授，还包括培养学生的批判
性思维、创造力和道德判断力。人工
智能可以辅助这些能力的培养，但
最终还需要教师的引导和激励。AI
可以提供个性化的学习路径和即时
反馈，帮助学生在特定学科领域取
得进步。然而，它在传授深层次的批
判性思维、创造性解决问题的能力
以及跨学科知识整合方面可能存在
局限。技术的进步为教育带来了新
的可能性，但教育的核心目标不应
因技术的应用而改变。教育者和决
策者需要不断探索如何将 AI 与人
类教师的优势结合起来，以实现最
佳的教育效果。

不容忽视的是，人工智能在教育
中的应用应该是增强而非替代教师
的作用，它应该帮助教师更好地完成
教育任务，而不是削弱教师的重要
性。教师适应新技术的角色转变也需
要时间和资源。与此同时，教育系统
和学校需要提供适当的培训和支持，
帮助教师掌握如何有效地将人工智
能工具融入教学中，同时保持教育的
人文关怀。

最后，保持对教育本质的清醒认
知是至关重要的。技术应该被视为一
种工具，而不是教育的全部。教育的
核心是促进学生的全面发展，这需要
教师、学生和人工智能之间的协同合
作。教育的未来应该是技术与人文关
怀的和谐结合，以培养出既有知识技
能又有情感智慧的下一代。

人工智能对促进教育高质量发展具有重要的推动作用，要统筹兼顾安全与发展，积极探索创新应用场景，强化师生数字素养培养，
推动产学研深度融合，政府、企业、学校、科研机构协同推进人工智能教育应用的技术创新和实践运用。

——教育部科学技术与信息化司副司长舒华

把人类的诉求、生命的意义、文化和心理的需求和人工智能技术结合起来，使教育成为一个可追溯、可视和可计算的过程，培养学
生轻松使用和驾驭人工智能的创造力，是应对智能时代必须有的教育观。

——中国工程院院士郑南宁
我们要学会站在AI的肩膀上做更伟大的事。

——西安交通大学管理学院教授席酉民

人工智能在助力儿童出版物的内容创新和个性化定制方面潜力巨大，可以提升儿童出版物的教育功能，借助VR、AR、AI问答等
环节强化儿童对中华民族精神的理解和认同，还可以在设计儿童出版物时融入传统艺术元素，将中华优秀传统文化同现代审美相结
合，创作出具有中国特色、中国风格、中国气派的新时代儿童图书。

——北京印刷学院院长田忠利

编者按：

作为人工智能（AI）技术大国，中国高度重视人工智能发展。近年来，人工智能渗透到教育的各个

环节，引领着教育行业的创新与变革。如何运用人工智能技术推进创新教育的智能化升级，以科技创

新为学生全面成长赋能，已成为各地教育探索的重要路径。

教育拥抱教育拥抱教育拥抱AIAIAI
赋能学生全面成长赋能学生全面成长赋能学生全面成长

近年来，上海探索人工智能教育实施方式，以中
小学信息科技、通用技术等课程为主要依托，丰富教
育教学资源，搭建新型学习空间，扩大人工智能教育
覆盖面和受益面，促进学生个性化发展。

“人工智能特别神奇，如果把人工智能和画画结
合在一起，我的画作是不是更加出彩？”新学期，上海
市虹口区曲阳第四小学的AI第一课上，孩子们跟着
老师体验“AI在身边”。学校对低年级学生实施人工
智能通识课程、对四年级学生实施普适性人工智能
课程，并融入社会实践活动，通过构建多维度AI课
程、打造智能化学习环境，全面推进AI智能教育。

今年，上海6所中小学入选教育部公布的首批
全国184个中小学人工智能教育基地名单。在上海，
义务教育阶段学校开设人工智能相关地方课程，高
中阶段学校在信息技术和通用技术等国家课程实施
要求基础上，深化人工智能教学内容，提升学生数字
素养，让AI成为学生成长路上的重要伙伴。

新学期，中科院上海实验学校的课堂上迎来更
多人工智能元素。在七年级开设人工智能地方课程，
全体学生在六年级Python编程学习的基础上，通过
更加科学的理论学习与实践，理解人工智能的基本
概念，并通过“小科智慧生态园”等项目研究体验人
工智能的应用。除此之外，学校还为有兴趣的学生开
设AIGC绘本创作等校本课程，利用AI工具，让孩
子们的奇思妙想跃然纸上。在提升课程中，学生们通
过AI机器人项目等科技社团活动，深入了解人工智
能技术的应用，激发创新潜能。这所自带科学基因的
学校，通过构建“普及、选修、提升”三个层级的课程
体系，全面推进人工智能教育。

从本学期起，AI课程“走”进复旦大学第二附属

学校课程表：学校在四年级和七年级每周安排一课
时的人工智能基础课程，并配备专用创新实验室和
设备。除了普及课程，学校还构建了三层人工智能课
程体系，通过普及类、兴趣类和志趣类课程，满足不
同层次学生的需求。普及类课程让学生初步了解人
工智能的基本概念和应用；兴趣类课程面向有浓厚
兴趣的学生，通过深入学习和实践，提高AI技能和
应用能力；志趣类课程通过开展创新实践活动，培养
学生人工智能素养和社会责任感。

在北京市第二中学，智慧校园作为技术变革的
重要组成部分，极大地改变了传统的教学模式和学
习方式——在语文课上，学生输入几个关键词，就能
让机器生成不同风格的古诗文，进而与自己创作的
诗文作比较。在数学课上，学生利用人工智能，衡量
在多维空间中两点之间的绝对距离，更好地理解欧
式距离的概念。在物理课上，学生利用智能互动屏
幕，模拟没有任何阻力下的自由落体运动……

在北京市教委公布的10余个人工智能试点应
用场景中，北京一七一中学选择了适合学校特点的
应用场景。

在智慧备课和教学管理方面，创建大数据精准
教研中心示范基地，借助大数据精准教研平台，开展
数字化教研实践研究。在课堂行为分析方面，课堂创
新研究中心借助同步课堂平台，形成了集跨时空教
学巡视、教师课堂发展、学生个性化学习指导于一体
的课堂管理模式。

“我们正在应用的人工智能产品集中在智能作
业、教学行为分析、英语伴学、智慧备课、智慧体育、
教学管理、心理健康伙伴等多个场景。”校长熊劲这
样介绍北京一七一中学正在应用的人工智能场景。

在一家AI自习室，里面坐着小学、初中、高中
不同学段的学生，大家盯着各自的学习机忙着
学习。

AI自习室的学习模式是：机构给使用者进行测
试，根据测试结果提供学习机学习；线下老师不讲
课、不答疑，主要起监督、陪伴、跟踪学习进度、制定

学业规划的作用。在AI自习室，系统可以通过学习
过程管理与反馈、学习分析与解答、多样化学习资
源、互动交流与合作学习，进行精准的个性化学习
设计，从而帮助学生更好地掌握知识、提高学习效
率和自主学习能力。

“我们的目标用户是8至18岁的青少年，为有
升学压力的中小学生提供个性化学习、督学陪伴和
智能辅导。”在北京经营管理一家AI自习室的相关
工作人员表示，“AI赋能精准教育是大势所趋。”

拥抱人工智能，硬件基础设施必不可少，构建
以AI技术为驱动的学生自主学习生态的尝试也越
来越多。

这几年，上海市卢湾高级中学打造人工智能
应用场景，覆盖教学楼三个楼层：人工智能创新孵
化实验室、机甲大师实验室、无人驾驶实验室、无
人机实验室、智能足球机器人实验室、智能篮球机
器人实验室、智能救援实验室、无人快递实验室、
元宇宙……让学生感受无处不在的生活中的人工
智能场景，对AI产生亲近感。

除了空间的打造，学校还构建了基于AI的研
究学习平台，开发了18个跨学科项目化学习课程
包，引导老师将人工智能运用到各个学科中，围绕

“体验、实践、创新”三个层次、“基础、学科、城市、审
美、情感、创意”六大领域，全面创设人工智能+跨学
科融合课程群，让学生了解人工智能，做好迎接人
工智能时代的准备。

优化课程设计
人工智能课程进课表

声

音

构建教学场景
打造智能学习空间

畅想智能未来
让孩子们成为“AI玩家”

在游戏中体验AI和编程、听科普讲座、给机器
人编程，体验一回创客小达人，还能跟科普大咖面
对面……近日，上海市普陀区宜川路街道携手上海
普陀区明尘社区发展中心推出“AI（人工智能）&数
字生活”社区书院项目，帮助青少年在探索与创造
中成长为数字时代的弄潮儿，同时也为社区注入智
慧与温暖。

让青少年亲身体验AI技术的应用是项目亮点
之一。在导师的指导下，学生们一步步探索AI背后
的复杂算法，从自然语言处理到深度学习模型，每
个环节都有惊喜。项目的一大创新是引入了单片机
制作环节。学生们通过设计制作导览系统，为苏州
河沿岸的自然风光与历史文化提供展示平台。这不
仅是一次技术实践的锻炼，更是一次对家乡文化的
深刻认知与传承。

今天的青少年，正是明天科技创新的突破者、科
技生态的建设者。让青少年从小树立科学梦想，培养
科学兴趣，是社会科技生态建设中至关重要的基础。
在“玩中学”的理念下，让青少年在智能时代，成为精
通热爱的“AI玩家”，成长为科技生态里的有生力量。

日前，腾讯与清华大学联合举办第六届腾讯青
少年科学小会。现场近1500名来自全国各地的青少
年和家长，体验了一场趣味AI之旅。今年科学小会
以“AI玩家”为主题，邀请AI科学家和探索者，从脑
机接口、具身智能、AI智能体、机器人等前沿领域，
带领青少年打开眼界，畅想智能时代的未来生活。

今年科学小会还安排青少年参观了清华大学基
础工业训练中心，设置了“AI玩家”创想工作坊、AI
快闪市集等互动体验环节，让孩子们亲身体验、亲
自动手，将AI真正玩起来。

在2024中国自动化与人工智能教育大会上，理
论与实践的探索相辅相成，一面是院士、专家、学者
就热点话题进行深度探讨，一面是数千名青少年选
手在多个赛项中展开激烈角逐，与会者共同探寻人
工智能时代人才培养的新方向，为打造教育新生态
打开新思路。

不仅如此，大会同期开展的2023-2024学年全
国青少年劳动技能与智能设计大赛全国决赛也是

“人气爆棚”。据介绍，此次大赛吸引了全国11万余
名选手参赛，经过初赛、省赛层层选拔，最终有9000
余名参赛选手入围全国决赛。

“人工智能正在打造未来教育的新形态。”中国
工程院院士、同济大学校长郑庆华表示，每一次科
技和产业变革都为教育带来了新的可能，也使教育
实现了跨越式发展。在人工智能赋能教育的变革
中，机器不再仅仅是知识的承载载体和表现工具，
更是参与到教与学的过程中并成为其中的一方，这
是教育范式从“师-生”二元结构转变为“师-机-
生”三元结构的重大变革。

但有学者指出，无论AI赋能教育发展到何等程
度，都无法替代师生之间心灵的交流和思想的启
迪。教师的言行举止、道德情操都会直接或间接地
影响到学生心灵成长和品德发育，教育活动中不可
替代的内涵。

（综合光明网、上观、《广州日报》《经济参考
报》等）


