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推动全会精神走深走实入脑入心
——青海西宁市掀起学习贯彻党的二十届三中全会精神热潮

◎ 王超康秀娟

云南大理州

凝聚思想力量 奏响改革强音
◎ 周应良

编辑 黄祎鸣 版式 龚华林 校对 李红

按照中央和省委的统一部署，自8月下旬
以来，学习贯彻党的二十届三中全会精神云南
省大理白族自治州委宣讲团集中宣讲活动在各
级各部门如火如荼展开。截至10月12日，该州
已开展党的二十届三中全会精神宣讲600余场
次，受众达5.18万人。

高位推动，集中宣讲走深走实。为扎实深入
推动学习贯彻党的二十届三中全会精神宣讲活
动，大理州委率先垂范，分别召开州委常委会、领
导干部大会、宣讲报告会、宣讲动员会、集体备课
会，对全州做好学习贯彻党的二十届三中全会精
神宣讲工作作出全面部署。州级领导以身作则，
担当宣讲“领头雁”，各级领导以上率下，为广大
党员干部深入基层宣讲作出榜样。从8月21日

到9月30日，大理州委宣讲团分赴全州12个县
（市）、大理经济技术开发区及部分州级部门、国
有企业和高等院校开展集中宣讲82场，基层面
对面座谈宣讲21场，1万余人聆听了宣讲。

形式多样，特色宣讲深入人心。为了让特色
宣讲深入人心，大理州充分发挥大理苍洱“金花”

“五老”“志愿者”“科技”“公安”“税务”“石榴籽”
等12支“苍洱”系列宣讲团以及“大理大本曲”

“祥云播火先锋”“剑川白曲”“弥渡花灯”“云龙吹
吹腔”等特色百姓宣讲团作用，面向12县（市）、
州级各部门各类群体开展特色宣讲活动。进一步
创新宣讲方式，抢抓省社科联打造“一州市一品
牌”社科普及项目品牌机遇，打造大理州“苍洱三
味”宣讲项目品牌，积极引导和鼓励支持“百姓宣

讲团”深入群众身边宣讲党的二十届三中全会精
神，将文件语言变成富有“百姓味”“时代味”“真
理味”的生动讲述，让党的二十届三中全会精神

“飞入寻常百姓家”。采取以线上线下相结合方
式，通过打造具有大理辨识度的“习习春风 理润
苍洱”理论宣讲品牌栏目开展线上宣讲5场，网
络受众达20万人次。

示范引领，基层宣讲落地生根。坚持群众在
哪里，宣讲工作就延伸到哪里。大理州不断拓展
宣讲阵地，增强宣讲实效。8月29日，州委宣讲
团成员到洱源县与凤羽镇干部群众围坐在凤翔
书院的银杏树下，以通俗易懂的语言宣讲党的
二十届三中全会精神，让干部群众对全会精神
有了更清晰、更深刻的理解。在州委宣讲团成员

的示范引领下，全州各县（市）精心遴选政治素
质好、理论水平高、宣讲能力强的党员干部组成
宣讲团，突出针对性实效性，深入基层开展集中
宣讲。各县（市）选调精干力量，深入农村、社区、
企业、“两新”组织，开展多种形式的基层宣讲活
动，全面准确阐释好、解读好党的二十届三中全
会精神，切实让党的二十届三中全会精神在苍
洱大地落地生根、开花结果。

一场场宣讲，讲清楚了目标任务、改革举
措，传递出利好政策、发展机遇，激励广大党员
干部全力以赴抓好全会精神贯彻落实，在新征
程上进一步推进全面深化改革，以改革赋能之
力、创优提质之效加快大理发展之变，奋力谱写
好中国式现代化大理高质量发展篇章。

党的二十届三中全会召开以来，青海省西
宁市始终坚持把学习宣传贯彻党的二十届三中
全会精神作为当前和今后一个时期的重要政治
任务，精心部署，丰富载体形式，多层次、多领
域、多形式、多样化开展宣传宣讲活动，持续在
全市范围内掀起学习热潮，营造浓厚氛围，推动
党的二十届三中全会精神走深走实。

安排部署有力有效

市委、市政府先后召开市委常委会扩大会
议、市政府党组会议，对学习宣传贯彻党的二十
届三中全会精神进行安排部署，切实做到统一思
想、统一行动。市委办公室、市政府办公室等单位
分别组织召开室务会、党组会、专题学习会等，采
取领导干部带头领学、党员干部选题研讨、邀请
讲师专题解读等形式，推动党员干部在学习贯彻
全会精神上不断深化内化转化。各县（区）聚焦党
的二十届三中全会精神宣传宣讲工作，印发《党
的二十届三中全会精神学习宣传工作方案》《学
习贯彻党的二十届三中全会精神宣讲工作方案》
等，细化工作举措、明确分工，分层分类对做好全
会精神宣传宣讲工作进行全面安排部署。

市委宣传部充分发挥党委讲师团牵头引领
作用，遴选24名政治素质好、理论水平高、宣讲
能力强的领导干部、专家学者组建学习贯彻党
的二十届三中全会精神市委宣讲团，县区层面
同步组建宣讲团，分赴行业系统、部门单位、农
村社区等开展集中宣讲活动。组织召开市委宣

讲团动员部署会，进一步理清思路，凝聚共识，
为宣讲团成员统一配发《党的二十届三中全会
精神宣讲提纲》《党的二十大以来西宁市全面深
化改革典型案例》等资料，确保集中宣讲有质
量、见实效。积极配合党的二十届三中全会精神
中央宣讲团、省委宣讲团来西宁宣讲活动，通过
中央宣讲团、省委宣讲团示范引领推动全市宣
讲工作全面发力、落地落实。

理论学习入脑入心

市委理论学习中心组坚持先学一步、学深
一层，第一时间召开市委理论学习中心组（扩
大）会议、务虚会，传达学习党的二十届三中全
会精神，分享调研成果，深化学习思考。市县区
各级党委（党组）严格落实“第一议题”制度，通
过线上推送随时学、线下组织集体学、联点入户
宣讲学、研讨交流深入学、结合岗位实践学等多
种方式推动全会精神入脑入心。

市委党校等单位将党的二十届三中全会精
神列入干部教育培训必修课，优化教学设置和
课程安排，举办新提任县级领导干部领导力培
训提升班、“赋能强基”基层党组织书记培训班
等班次，参训学员194人。举办党的二十届三中
全会精神研讨班及西宁市分课堂4期，参训学
员392人。市委老干部局等单位及时通过线上
平台向退休老党员推送学习资料，采用“送学上
门”“邮寄学习资料”“电话联系促学”等方式，全
面阐释、解读全会精神，确保全体党员同步学习

领会、同步贯彻落实。

基层宣讲有声有色

市县区宣讲团分赴行业系统、部门单位、农
村社区等开展集中宣讲220余场次，覆盖党员干
部群众3.8万余人次。各县区充分发挥“百姓话
廊”“蒲公英宣讲队”“薪火宣讲团”“丹城宣讲团”

“说唱管家”等基层理论宣讲队伍特长优势，利用
新时代文明实践所（站）、文化广场、农家书屋等，
将全会精神宣讲与各类志愿服务、文化活动相结
合，开展宣传宣讲1000余场次，覆盖干部群众
6.5万余人次。市委组织部充分发挥“党课讲师
团”“专家服务队”作用，将党的二十届三中全会
精神宣讲同为民办事相结合，开展宣讲80场次，
围绕村集体经济发展等方面收集群众意见建议
136条，解决群众关心的热点问题26个。

市民宗委以城中区宏觉寺等4个铸牢中华
民族共同体意识主题展馆为平台，通过党员领
导干部带头宣讲、教职人员“卧尔兹”演讲等形
式开展宣传宣讲，进一步增进宗教教职人员对
全会精神的认知认同。市科协、市科技局、市民
政局、市林草局等单位利用联点帮扶、主题党日
活动等契机，深入分管单位、联点村，通过“林间
党课”“农户小讲堂”“工地党课”等形式开展“零
距离”“面对面”宣讲。市文旅广电局等单位采用

“文艺巡演+理论宣讲”形式，围绕党的二十届
三中全会精神创作舞蹈、青海花儿、折子戏、合
唱等多个文艺作品，开展文化惠民演出11场，

观众有6000余人。

融合宣传见行见效

市属媒体全媒体平台、“学习强国”西宁学
习平台开设“学习贯彻党的二十届三中全会精
神”等专题专栏，推出“把全面深化改革贯穿到
全市改革发展全过程各方面”“把全面深化改革
作为推进中国式现代化西宁实践的根本动力”
等系列报道，刊播《紧紧围绕推进中国式现代化
进一步全面深化改革——论学习贯彻党的二十
届三中全会精神》等重点报道188条，全方位、
多角度、深层次让党的二十届三中全会精神深
入人心。市委宣传部、市广播电视台联合推出

“牢记嘱托 感恩奋进”系列宣讲视频4期，邀请
专家走进演播室，以交叉叙事和“演播室+实景
互动”的方式，提升理论宣讲的层次感和生动
性，为观众带来耳目一新的观看体验，累计播放
量超2万次。

各县区、市委政法委、市公安局、供水集团
等单位充分发挥新媒体传播速度快、影响大、覆
盖广的特点，创作发布系列宣讲微视频、话题海
报、图文等，进一步扩大全会精神宣讲覆盖面。
城北区开设“党的二十届三中全会精神”“党团
课”专栏，利用各村（社区）装备的435个“小喇
叭”，播放“党的二十届三中全会精神——如何
从关键词把握全会精神要义”等内容22条，累
计播放天数32天，切实把党的二十届三中全会
精神宣讲工作延伸至基层每一个角落。

河南舞钢市
开启出行“文明窗”
打造流动“风景线”

◎ 杨德坤梁丹

近日，走进河南省舞钢市公交场站，一
辆辆公交车停靠站内，或短暂休息、或准备
发车，公交车车长刘迎辉正在公交车上清扫
车内卫生。

“车内环境干净了，乘客看着舒服、坐着
也开心。”刘迎辉告诉笔者，每台公交车的车
长都会在每次出车前对车厢内环境进行维
护、清洗，营造温馨、干净、舒适的乘车环境。

舞钢市钢城客运公司持续优化服务，不
断规范公交车辆文明运行，强化行车安全，提
升公交车车长职业素养，“通过深入开展‘礼
让行人，逢站必停、规范进站’文明行车规范
专项行动，打造文明和谐司乘关系，改善广大
乘客体验感，让群众乘坐公交出行更舒心。”
舞钢市钢城客运公司党支部书记蒋玉宏说。

和公交车一样，每天穿梭在舞钢市大
街小巷的出租车也是一张城市名片，随时
代表展示着城市的文明形象。

出租车司机王改每天清晨都会将自己
的出租车内外细心擦拭干净，然后再上路
营运，不管遇到什么样的乘客，她都会对每
一位上车的乘客说：“您好！请问你到什么
地方。”乘客下车时，她总会提醒说：“请带
好您的随身物品，谢谢您乘坐。”

今年以来，舞钢市交通运输部门重视对
城市“流动风景线”的精心打造，经常对出租
车司机开展诚信经营、文明服务教育培训，
并在公交车、出租车张贴创文宣传标语、车
载视频设备滚动播放创建宣传内容，公益广
告设置覆盖率不断提高，交通文明形象大幅
提升。

本报讯（韦峭）10月16日，广西壮族自治区南宁市
第五届老年人健身养生嘉年华启动仪式暨第十三届南
宁市重阳节长者健身展示联欢活动在青秀山风景区铜
鼓广场举行。南宁市900多名老年体育爱好者带来了
内容丰富的健身项目展演，标志着南宁市一系列老年
体育赛事活动拉开序幕。

南宁市老年人健身养生嘉年华和南宁市重阳节长
者健身展示联欢活动由南宁市体育局、南宁市体育总
会主办，旨在通过广泛开展适合老年人群体参与的健

身项目，引导更多老年人参与健身活动，促进南宁市全
民健身与全民健康的发展。

当天的活动中，来自青秀区、江南区、西乡塘区
等各县（市、区）的多支老年健身队伍依次展示了舞
彩龙、太极拳（剑）、广场舞、柔力球、健身气功·八段
锦等项目。据悉，南宁市第五届老年人健身养生嘉年
华内容丰富，包括第二十届南宁市老年人重阳节门
球比赛、南宁市老年人体育进社区培训活动等，系列
活动将持续到11月。

10 月 17 日，江西省吉安市永丰县潭城乡龙洲村，工人驾驶挖掘机对潭城湖进行生态护岸施工。近年来，永丰县利用秋冬枯水时机，着力推
进河湖水环境治理、水生态修复，保障河湖流域供水安全、粮食安全、生态安全，为乡村振兴、农业现代化、生态文明建设提供保障，巩固提升河
湖长制工作成效。 刘浩军 摄

广西南宁市第五届老年人健身养生嘉年华启动

“片仔癀杯”
全国精神文明建设
经验交流好新闻征文

启事

按照中央文明委的统一部署，第
七届全国文明城市、全国文明单位创
建工作正顺利开展。为了及时宣传、
报道和反映全国各地在文明城市、文
明单位、文明社区、文明校园、文明村
镇等创建过程中的最新动态、好的做
法、成功经验，以及在创建活动中涌
现出的感人故事、先进典型等，引导
各地互相学习、相互借鉴、共同提高
创建水平的目的，本报继续与福建省
漳州片仔癀药业股份有限公司合作，
在 B1 版头条位置以新闻报道为载
体，联合举办“片仔癀杯”全国精神文
明建设经验交流好新闻征文活动，大
力宣传和推广各地精神文明建设的
典型和经验。

一、征文时间：2024年3月1日起
至2025年2月28日。

二、征文体裁不限，通过消息、通
讯、特写、言论、图片（组照）等形式，全
面反映全国各地以及各行各业文明创
建的人和事。

三、征文不受地区、行业、部队、
学校、机关等限制。要求文章内容必
须真实，力求生动，短小精悍，1800
字以内为宜。

四、来稿请注明B1版头条“全国
精神文明建设经验交流征文竞赛”字
样，写明作者姓名、地址、邮编、电话，
发 精 神 文 明 报 社 电 子 邮 箱
jswmb2016@163.com 或邮箱 yang-
chu1@126.com 杨 初 收 ，电 话 ：
13980027877。

五、征文结束后，本报将组织
新闻界资深人士评选好新闻一、
二、三等奖和优秀作品奖若干名，
除登报公布获奖作品外，并为获奖
者颁发证书和奖金。

欢迎全国各地广大读者踊跃
投稿。

漳州片仔癀药业股份有限公司
精神文明报社


