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“在充分调研的基础上，结合老年群众需求，制
定活动方案，坚持每周下基层，通过展示正能量的
作品和表演，引导老年人养成积极向上、健康向善
的生活方式，让他们增强对生活的热爱。”神木市
新时代文明实践指导中心负责同志说。

神木市针对区域和群众需求差异，把理论、政
策、法律、科普等宣讲类活动，电影放映、文艺表演
等文化类活动，医疗健康、移风易俗、农技指导等
民生类活动进行“打包”，根据老年人需要开展个
性化服务。

“谢谢你们给我拍的这张照片！活到这把岁数
了还没有一张像样的照片。”4月8日的活动中，66
岁的资深摄影师刘海旺指导老人们摆好动作，调
整状态，把最精神的一面表现出来。

“银发面对面”文明实践项目是神木市针对
老年人精神文化生活单一、农村老年群众亲情陪
护少的特点实施的一项文明实践活动，通过老年
志愿者与老年群众面对面的交流互动，搭建起心
灵沟通的桥梁，有效提升了老年人的获得感和幸
福感。

5月10日，“银发面对面”新时代文明实践活
动走进骆驼场村新时代文明实践站。活动在舞蹈
《欢天喜地闹秧歌》中拉开帷幕，三十多位老年志
愿者在舞台上用一支支舒展优美的舞蹈、一首首
脍炙人口的歌曲、一段段幽默诙谐的情景剧，让骆
驼场村的老人们大饱眼福，也赢得了阵阵掌声。

“我们聚焦学习实践科学理论、培育践行主流
价值等内容，编排了舞蹈、情景剧、表演唱等多个
节目，为老年人送去欢声笑语。”“银发面对面”文
明实践项目负责同志说。

在“银发面对面”文明实践项目的菜单中，舞蹈
《欢天喜地闹秧歌》、晋剧《十五贯》、豫剧《亲家
母》、情景剧《城里婆姨乡下妞》《军民团结一家亲》
《逛新城》、独唱《孔繁森》《再唱山歌给党听》、广场
舞《点赞新时代》、说书《红色革命事迹——三妯
娌》、好人事迹情景朗诵《在那个冬天》、配乐诗朗
诵《神木，高举党旗向未来》等节目琳琅满目，这既
是承诺，更是自信。

“可喜欢了，就盼着来呢，都表演到我们的心里
去了，天天看都不厌烦。”骆驼场村76岁的张大爷说。

活动接地气有活力更富生命力

活动常态化多样化更具特色化
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让老年人拥有更多获得感和幸福感
——陕西神木市开展“银发面对面”新时代文明实践活动

◎ 秦小文/文 庄治祥/图

凝聚精气神 劲吹文明风
——青海西宁市城西区推动新时代文明实践工作提质增效

◎ 樊永涛张小凤

“我们的生活充满阳光……悠然的新生活让我们翩翩起舞……让我们热情歌

唱，唱出岁月的美好……”重阳节前夕，陕西省神木市“银发面对面”新时代文明实

践活动走进贺川镇张斜塔村文明实践站。志愿者们用深情的朗诵、优美的舞姿、动

听的歌声，为老人们送上了节日最真挚的祝福。“他们的表演让生活充满了欢乐，我

们都愿意看，希望每天都有这样的活动。”张斜塔村的七旬老人张大爷说。

近年来，神木市聚焦“一老一幼”民生关切，统筹整合阵地资源、活动资源、人

力资源，探索实施“银发面对面”新时代文明实践项目，通过开展理论政策宣讲、

陪伴关怀、医疗服务、文艺表演、生活援助等形式多样的实践活动，满足老年群众

多样化需求，为老年人创造更加美好、更高品质的幸福生活。

10月9日，习近平总书记给“银龄行
动”老年志愿者代表回信，希望广大老年
朋友保持老骥伏枥、老当益壮的健康心
态和进取精神，既要老有所养、老有所
乐，又要老有所为，为推进中国式现代化
贡献“银发力量”。

神木市坚持“贴近群众需求、服务群众
需要”的原则，组织志愿者深入各新时代文
明实践所（站）、幸福互助院等开展形式多
样的文明实践活动，群众的幸福指数和获
得感显著增强。“利用自己所学所长服务基
层、服务群众，发挥余热，向社会传递正能
量，那种成就感、那种快乐是发自内心的。”

年近7旬的志愿者冯大妈说。神木市新时
代文明实践指导中心负责同志介绍，“志愿
者都是65周岁以上的老干部、老教师、老
党员、老医务人员、老文艺工作者，同龄人
在一起有共鸣、有共情、有话题，项目一开
始就得到了老年朋友的欢迎。”

有一份光就发一份热。接下来，神木
市还将为老有所为提供更丰富的平台，
创造更好的条件，鼓励有意愿且具备相
应能力的老年人，更加广泛地参与到理
论宣讲、政策宣传、志愿服务、科教文卫
等文明实践活动中来，让他们继续发光
发热，书写精彩人生。

彰显新时代老年人的精神风貌

55月月1717日日，，神木市神木市““银发面对面银发面对面””新时代文明实践活动走进西沙街道铧西社区新时代文明实践活动走进西沙街道铧西社区
新时代文明实践站表演新时代文明实践站表演《《军民团结一家亲军民团结一家亲》》情景剧系列节目情景剧系列节目。。

99月月1111日日，，神木市神木市““银发面对面银发面对面””新时代文明实践活动走进高家堡新时代文明实践活动走进高家堡
镇桑树塔村新时代文明实践站表演镇桑树塔村新时代文明实践站表演《《欢天喜地闹秧歌欢天喜地闹秧歌》》舞蹈系列节目舞蹈系列节目。。

55月月2828日日，，神木市神木市““银发面对面银发面对面””新时代文明实践活动走进麟州街道王渠村新时代文明实践站新时代文明实践活动走进麟州街道王渠村新时代文明实践站
开展爱心理发开展爱心理发、、健康义诊健康义诊、、为老人过生日为老人过生日、、包饺子等文明实践系列活动包饺子等文明实践系列活动。。

近年来，青海省西宁市城西区大力培育和
践行社会主义核心价值观，紧紧围绕“凝聚群
众、引导群众，以文化人、成风化俗”目标，不断
激发新时代文明实践中心、所（站）活力，将一
颗颗新时代文明实践的“种子”融入百姓生活，
描绘出一幅幅环境美、人文美、风尚美的生动
画卷。

◇ 整合资源，打造“文明实
践+”综合体

“各位小朋友，你们知道这个连枷是干什么
的吗？谁能说一下这些老物件的用处？”5月28
日，虎台街道苏家河湾村新时代文明实践站里，
社区志愿者正在为孩子们讲解乡村古迹的历史
变迁，孩子们神情专注地聆听着。

苏家河湾村新时代文明实践站站长季鹏介
绍，该村将新时代文明实践站与村史馆、文化广
场、农家书屋、村卫生室、爱心超市等各类阵地
整合起来，组织村里的乡贤和返乡大学生开展
青海花儿传唱、历史文物讲解、古诗词赏析、传
统文化故事解读等丰富多彩的主题活动，满足
了群众活动、学习、休闲等各方面的需求。

文明实践阵地是凝聚群众、成风化俗的重
要平台，城西区在新时代文明实践中心、所（站）
建设过程中，采用“1+N”模式，就近就便整合便
民服务中心、农家书屋、村史馆、文化广场等基
层阵地资源，打造“文明实践＋”综合体，整合人

员力量和资金项目，最大程度发挥阵地资源效
能，教育群众、贴近群众、服务群众。

◇ 把准脉搏，让党的创新理论
及时“飞入寻常百姓家”

“炎夏7月百花艳，党政俊杰聚京城。三中全
会展宏图，辉煌画卷展眼前……”9月14日，在
新宁广场上，城西文化馆以小调联唱的形式激
情澎湃地宣讲着党的二十届三中全会精神，周
围观众叫好声接连不断。近段时间以来，城西区
各村（社区）用一场场互动宣讲、一堂堂带着“乡
音味”的微党课，让全会精神走进城乡每个角
落，让党的好声音传遍千家万户。

党的二十届三中全会召开后，城西区积极
发挥新时代文明实践所、站宣传群众职能，统筹
安排，全面督导全区各镇（街道）、村（社区）邀请
区五峰宣讲团成员、村（社区）乡音宣讲队、文艺
轻骑兵等，以“政策解读”“微党课”、文艺汇演等
形式，深入学习宣传全会精神，并广纳党员群众
关于进一步全面深化改革的意见建议，为全区
上下推进各项工作走在前、作表率打牢群众基
础，促进学习宣传宣讲党的二十届三中全会精
神成效及时转化内化为推进工作的务实举措。
截至目前，开展学习、宣传、宣讲200余次，切实
做到了理论宣讲与群众需求有效衔接，激发了
广大群众的学习热情，达到了“凝聚民心”与“团
结力量”的作用。

◇ 党建引领，为志愿服务汇聚
“红色力量”

“我们住得安心、过得幸福、吃得也满意，多
亏了这些党员干部和志愿者的辛勤奔波和无私
奉献，他们都是好样的！”日前，虎台社区健康科
普公益讲堂上，辖区群众对虎台社区以南凉红
盟五立方党建品牌为牵引，带动志愿之花多元
绽放的具体做法连连称赞。

城西区坚持“群众在哪里，文明实践就延伸
到哪里”，注重发挥党建引领作用，汇聚多方力
量，坚持以党员干部、志愿者为主体，以文明实
践活动为载体，以志愿服务活动为主要形式，建
设17支具有本地特色的志愿服务队。今年以
来，城西区委文明办注重党建引领，指导各新时
代文明实践站结合“创建日”、主题党日，联合共
建单位、联点单位党组织积极开展走访慰问、环
境卫生整治、文艺汇演、卫生健康、矛盾纠纷调
解等主题鲜明的志愿服务活动15000余次，切
实为群众提供了更加便捷化、个性化的贴心服
务，为社区志愿服务注入了新的活力，让新时代
文明实践活动融入百姓日常生活，打通了教育
群众、关心群众、服务群众“最后一公里”。

文明实践春风化雨，时代新风浸润人心。一
个个文明实践活动暖人心、聚民心，正引领着城
西区群众踔厉奋发新征程，激发出共创幸福生
活的澎湃动力。

江苏海安市谭港村
反诈同心 你我“童”行

本报讯（张贵才 许晨）为切实保障
未成年人的健康成长，提升他们的安全
防范能力，10月20日，江苏省海安市胡
集街道谭港村新时代文明实践站、村关
工委、村妇联联合海安高新区实验小学、
城南派出所开展未成年人反诈防骗宣传
教育活动，让孩子们能够识骗防骗，并把
反诈知识传递给家长，携手家庭共同
反诈。

讲座现场，城南派出所徐警官结合
“反诈防诈”宣传视频、ppt展示，用通俗
易懂的语言从什么是电信诈骗、常见的
诈骗手段、身边的案例等方面，直观、全
面地向家长和孩子们讲解了电信网络
诈骗的形式和危害。同时提醒孩子们要
提高自身法律意识，不轻易将个人信息
透露给他人，遇到陌生链接不要点，如
遇被骗应及时拨打 110 进行报警和
咨询。

此外，谭港村党总支书记夏彬还带
领孩子及家长一同参观了法治公园。大
家一边认真聆听相关知识讲解，一边漫
步公园参观法治设施，阅读法律典故，接
受法治文化熏陶，沉浸在法律知识的海
洋中。

本次活动有效提升了辖区未成年人
的反诈意识。下一步，谭港村将持续加大
反诈宣传力度，创新反诈宣传形式，化

“被动”为“主动”，共同筑牢平安防线。

甘肃徽县
文明相伴精彩不断

本报讯（张旭辉）日前，甘肃徽县举行“做
文明人·创文明城”文明实践活动启动仪式暨
戏曲进乡村文艺演出，旨在进一步深化“创建
为民”“创建惠民”“创建靠民”理念，培育和践
行社会主义核心价值观，引导广大市民树立文
明观念，践行文明行为，坚持从我做起，从小事
做起，形成人人关心创建、人人支持创建、人人
参与创建的良好氛围。

活动现场，开展了新时代文明实践文艺
演出、健康义诊、摄影展、书画展、美食展、猜
灯谜等活动，旨在通过寓教于乐的方式，将
文明理念融入日常生活中，教育引导广大市
民用实际行动践行文明、传播文明，为建设
富庶活力美丽幸福现代化新徽县贡献新时
代文明实践力量。

山西省长子县
文明实践为群众幸福加码

本报讯（薛克）连日来，山西省长子县充分
发挥新时代文明实践阵地功能，以群众需求为
导向，开展形式多样的文明实践活动，提升群
众的幸福感和获得感。

丹朱镇新时代文明实践所组织志愿者开
展“排查安全隐患，共筑安全防线”志愿服务
活动，对辖区商户内消防设备是否遮挡、灭火
器是否过期、有无私拉乱接电线现象等影响
安全生产的问题进行检查；丹祥社区新时代
文明实践站开展文明集市活动，以集市为媒，
摆摊设点，志愿者们以舞为赞，抖空竹《盛世
中国龙、流星球》、形体舞《江南情》等精彩节
目轮番上演，热闹非凡；丹顺社区新时代文明
实践站开展“五谷为墨 巧手绘梦”“漆扇雅韵
浸润童心”“缤纷秋日 欢乐‘童’行”等活动，
孩子们或以五谷作画，或以漆为笔、以水为
墨，在扇面上绘制出绚烂多彩的图案，或参与

“螃蟹运球”“插秧”“揪尾巴”等游戏比赛；南
陈镇新时代文明实践所志愿服务队到阳鲁村
开展助农秋收志愿服务活动，帮助当地群众
抢摘辣椒……各式“花样”文明实践活动解决
了群众的急难愁盼问题，接地气、得人心，当
地群众纷纷点赞。

北京房山区
107项区级新时代

文明实践资源下沉基层

本报讯（杨澜）10月17日上午，北京市房
山区新时代文明实践中心暨党群服务中心区
级下沉资源清单发布活动在拱辰街道新时代
文明实践所（党群服务中心）举办。此次活动旨
在深入贯彻落实党的二十届三中全会精神，推
动为基层减负工作走深走实，协调推动各部
门、各单位的资源力量下沉新时代文明实践所
（站）和基层党群服务中心，进一步夯实基层组
织工作和宣传思想文化工作阵地，切实以党建
引领基层治理效能提升。

新时代文明实践中心暨党群服务中心区
级下沉资源清单是一次转变工作作风、主动
服务基层，改进创新文明培育、文明实践、文
明创建工作机制和打造共建共享基层阵地的
探索。107项区级下沉资源项目源自30余家
职能部门、企事业单位、社会组织，涵盖了“送
理论”“送政策”“送培训”“送服务”“送文体”
五大类，每项资源每季度至少可面向基层开
展 1 场活动，预计全年可开展活动不少于
1000场。

活动现场面向区级下沉资源所属单位、有
关社会组织和乡镇（街道）相关负责同志和群
众代表发布了房山区新时代文明实践中心暨
党群服务中心区级下沉资源清单，资源下沉单
位和乡镇（街道）代表作了交流发言，10家区
级特色党群服务中心正式亮相。现场还开设了
区级下沉资源展位，众多优质资源一一亮相，
从传统国画艺术展示到中医药文化体验，从未
成年人心理健康辅导到应急安全知识科普，从
健康义诊服务到文明城区创建宣传，大家驻足
观看，深入交流、对接合作。

为了更好地帮助基层工作人员充分利
用资源清单，活动还特别设置了区级下沉资
源项目示范展示环节，围绕防灾减灾教育主
题，由区应急局工作人员开设安全知识课
堂，宣传日常防灾减灾知识，中间自然融入
房山蓝天救援队员罗洋洋的百姓宣讲故事
《用生命守护生命》和以倡议清洁家园为主
题的快板节目，以“理论+百姓+文艺”的生
动形式让区级下沉资源项目内容看得见、听
得清、用得会。

下一步，房山区新时代文明实践中心和党
群服务中心将继续发挥统筹功能，持续整合力
量资源、更新思维观念、积极创新探索，将资源
下沉的“红利”更大限度释放出来，常态化开展
理论宣讲、政策解读、便民服务等组合式活动，
提高服务精准化、精细化水平，推动党建引领
基层社会治理向纵深发展。


