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“文明中国”四川篇

近日浙江财经大学推出了“爱心送
早餐”活动，每天早上7点，学生只要到
学校的立潮餐厅专设窗口，就可免费领
一份包含肉包、菜包、鸡蛋、稀饭的“爱心
早餐”。品种丰富、营养健康的早餐为迎
战考试季的学生加油助力，暖胃更暖心，
每日限量500份，数量并不多，但却吸引
了不少同学早起“打卡”，成为冬日别样

“起床号”。

编辑点评：这份“爱心早餐”的意义
远不止是提供了一顿免费的食物，它就
像是冬日里的一抹暖阳，照进了学生们
的心田。在紧张的考试季，为学生们加油
助力，让他们感受到学校对他们的关怀
与支持。这种关怀并非空洞的说教，而是
实实在在的行动，给予学生物质与精神
上的双重慰藉。

大学生们并非不知道早睡早起的

好处，只是常常缺乏一个有力的外部推
动因素。学校的这一举措，巧妙地给予
了他们一个“早起的理由”，相比苦口婆
心的说教，这种“花式催早起”的方式无
疑更加高明。它没有强制，没有压迫，而
是因势利导，顺应了学生们的心理特
点，以一种温和而有趣的方式，引导学
生们自觉地做出改变，这背后体现的是
学校对学生的尊重与理解，以及教育的
智慧。

一个小小的创意，一份看似不起眼
的早餐，却能产生“四两拨千斤”的效果。
从中我们也能看到创新思维在教育管理
中的重要性。它让我们明白，在面对教育
上各种问题和挑战时，不能仅仅依赖传
统的方法，而要敢于创新，善于从不同的
角度去寻找解决方案。“爱心送早餐”活
动也为其他学校和教育机构提供了一个
良好的借鉴。

近日，中央宣传部在全国宣传干部
学院举办第1期乡镇（街道）党委宣传委
员示范培训班，全国180名乡镇（街道）
党委宣传委员参加培训。据了解，这是中
央宣传部首次对乡镇（街道）党委宣传委
员进行集中培训，实现了省市县乡四级
宣传干部培训的全覆盖。

培训班以习近平新时代中国特色社
会主义思想为指导，全面贯彻落实党的
二十大和二十届二中、三中全会精神，深
入学习贯彻习近平文化思想，聚焦新时
代的文化使命和基层宣传思想文化工作
创新，优化课程设置、精选师资力量，深
入阐释习近平文化思想的重大意义、丰
富内涵和实践要求，围绕党的创新理论
宣讲、新闻舆论引导、历史文化保护传
承、文明乡风建设、文旅赋能乡村振兴等

内容开展政策解读、业务辅导、经验交
流，教育引导乡镇（街道）党委宣传委员
坚持守正创新、增强履职本领、提升业务
能力，更好促进基层宣传思想文化工作
高质量发展。

学员普遍反映，这次培训为推动优
质培训资源直达基层、带动各地抓好基
层宣传干部培训作出了示范。通过培训
对习近平文化思想的理解领悟更加深
入，对做好基层宣传思想文化工作的目
标、思路、举措更加清晰，进一步增进了
文化情怀、开阔了思维视野。大家表示，
在日后工作中要深入学习实践习近平文
化思想，努力做到坚信笃行、好学能文，
以守正创新精神推动基层宣传思想文化
工作提质增效，不断夯实党执政的思想
基础和群众基础。 （据中国文明网）

本报讯（安寅东）12月 2日上午，内
蒙古第十三个122“全国交通安全日”主
题现场活动在包头市举行。活动中，内蒙
古“文明交通联盟”也正式宣布成立，旨
在汇聚社会各界力量，共同构建安全、畅
通、文明的交通环境。

成立文明交通联盟，是内蒙古自
治区交通管理工作的一次重要创新实
践。自治区公安厅交通管理局联合自
治区文明办、教育厅、应急管理厅等部
门以及中国人寿保险内蒙古分公司、
平安财险内蒙古分公司、美团等公益
企业，通过联盟平台，汇聚各方智慧和

力量，共同探索交通管理的新模式和
新方法，推动交通管理的创新和发展，
带动更多人成为文明交通的参与者、
实践者。

文明交通需要全民参与。自治区公
安厅交通管理局将通过层次丰富的活
动、多样有趣的课程、点对点精准推广的
方式，持续推动交通文明建设由“部门共
治”向“全民群治”转变。同时，将全力推
进交通文明全民参与，持续创造安全、有
序、畅通的道路交通环境，努力形成“政
企警民携手共创，交通安全你我受益”的
良好社会格局。

本报讯（钟小启）广西暖“新”志愿服
务关爱行动近日在南宁启动，11支志愿
服务团队将深入基层开展志愿服务，为
网约车司机、快递员、外卖配送员等群体
送温暖。

据悉，本次关爱行动以“贡献志愿力
量 创造美好生活”为主题，由中央社会
工作部志愿服务促进中心指导，自治区
党委社会工作部主办，南宁市委社会工
作部承办。行动将围绕新就业群体、“一
老一小”现实需求，组织中央音乐学院

“新时代文艺宣讲师”、中国志愿服务联
合会“关爱健康”志愿服务团队等11支
志愿服务团队，深入南宁市蟠龙社区、南

宁三中、广西艺术学院、广西医科大学第
一及第二附属医院，提供义诊、义剪、文
艺宣讲、医疗知识宣传、关爱地贫患儿科
普宣传、普法宣传、非遗文化宣传等志愿
服务，大力弘扬志愿服务精神。

自治区党委社会工作部相关负责人
介绍，近年来，广西志愿服务组织和志愿
者队伍不断壮大，今后将突出抓好凝聚
服务群众工作，创新志愿服务的内容形
式和场景，丰富志愿服务的思想内涵、文
化内涵，扎实推进志愿服务标准化、品牌
化、项目化、专业化，引导广大志愿者、志
愿服务组织在助力广西经济社会发展中
发挥更大作用。

川矿社区：社区“微更新”托起“大幸福”

高额彩礼、大操大办，变相收礼，盲目攀比……
这些陈规陋习加重了群众负担，令人反感。近年
来，吉林省从上到下，各部门持续发力推进移风易
俗工作，倡导文明新风。吉林省委宣传部、省文明
办高度重视，充分发挥全省新时代文明实践中心
（所、站）阵地作用，不断深化移风易俗，让文明新
风浸润吉林大地。

近日，笔者深入双辽市、松原市长岭县、大安市
的近20个街道、村屯进行采访，发现婚丧嫁娶大操
大办的少了，践行节俭简办的多了，高额彩礼互相
攀比的少了，倡导文明、健康理念的多了……在

“破”与“立”之间，赶走比排场、讲阔气的陋习，迎
来淳朴清朗、崇德向善的新风尚，广大人民群众享
受到了移风易俗带来的“红利”。

党建引领文明新风

乡风有多“香”？文明是关键。高额彩礼、大操
大办、厚葬薄养、封建迷信、升学宴等陋习的剔除，
让群众发自内心地感受到了实惠。

及时有效建章立制，为全省移风易俗工作的推
进起到重要作用。双辽市先后出台了《双辽市移风
易俗工作方案》《关于严禁违规操办和参加升学宴
谢师宴的通知》《致全市初、高中学生家长的一封
信》，为移风易俗立规矩。松原市长岭县在充分调
研的基础上，成立了整治工作领导组织，下发了
《长岭县移风易俗方面问题整治工作方案》，明确
整治的目标、重点和措施，确定各部门的工作职责
任务和完成时限。大安市制发《大安市深入开展群
众身边不正之风和腐败问题集中整治推进农村移
风易俗工作方案》，明确6大项、25小项具体任务，
牵头部门统筹推进，形成全市工作合力。此外，移
风易俗被写进各村的村规民约中，实现“全覆盖”。

松原市长岭县流水镇流水村党支部书记于长

建已经工作了13年，移风易俗改变了乡风，也让他
在村里开展工作更加顺畅了。昔日，村民谁家有个
大事小情，都要操办一下，能请到村干部到场更是
觉得很有面子。可于长建每年“随礼”的钱也是一
笔不小的开销。如今，移风易俗显成效，除村里的
红白事外，他也不用再出席各种名目需要“随”钱
的宴席了。

“随出去的礼，可以自己‘办事’收回来吗？”每
位村干部听了都笑着直摇头。“那绝对不行！不能
碰‘红线’啊！”双辽市双山镇秀水村党支部书记王
海龙说。据了解，各级党员干部、公职人员、两代表
一委员、先进模范人物带头签订移风易俗承诺书，
自觉接受组织和社会监督，纪委对有子女升学的、
结婚的公职人员和党员干部进行约谈或提醒，对
违规大操大办实行“零容忍”。红白事提前向上级
党组织报备已成为常态。群众见党员干部、乡贤带
头做表率，也自觉加入了移风易俗的行列中。

群众叫好才是真的好

近年来，在持续推动移风易俗过程中，部分农
村的陈规陋习、村民的老旧观念都发生了改变。索
要高额彩礼留给娘家使用，甚至把彩礼留给新娘的
哥哥、弟弟用来娶媳妇的陋习，已然成为“过去时”。

“现在要彩礼，自己都不好意思！”大安市安广
镇永强村57岁村民王立敏告诉笔者，现在农村家
家户户的孩子都少，都把孩子当宝贝。“头十年前
就没有要彩礼的了，‘过’点钱也是给女方买戒指、
手镯啥的，现在谁家要是要彩礼，都得让别人笑
话。现在都看给姑娘陪送多少了，有多大能力使多
大劲儿。”

为了让杜绝高额彩礼的乡风深入人心，双辽市
红旗街官井村组织党员干部自导、自演、自拍了短
视频，“不要彩礼还送黄牛、送技术当嫁妆”的剧情

在当地村民的手机中流传开来、广为传播。双方父
母相互理解、扶持新婚小两口共同奋斗新生活的
情景，绝非剧本，而是成为乡村振兴路上的新潮
流。今年51岁的流水村村民陈永祥说：“现在像我
这个年龄段的，孩子都是独生子女，你要30万、20
万彩礼，那不就是给孩子以后添乱吗？咋给孩子交
代啊！”陈永祥不仅没有要一分彩礼，还给女儿陪
送了家具、家电等物品，后来更是出资给女婿开办
了汽修厂，他和亲家、女儿女婿三家的日子过得越
来越红火。

如今，红白事大操大办、以升学宴等名目办酒
席收礼的风气已渐渐淡出乡村。“以前啥名义都能
办几桌，有的说乔迁，我们都不知道新房在哪，有
的吃完升学宴都不知道孩子考多少分，考上哪个
学校。”说起昔日的陈规陋习，村民们都大吐苦水。
一方是以前自己随出去的礼，得想尽名目收回来；
另一方是随100元得去一大家子吃3顿饭，不能亏
着自己。于是，办酒席的叫苦不迭，随礼吃酒席的
也不痛快，慢慢演变成恶性循环。

移风易俗的红利，让红白事简办、其他事简办
或不办的好风气，吹遍吉林全省各地。受移风易俗
宣传引导及村规民约的影响，如今的吉林农村，红
事普遍在10桌以内，白事以“仅亲属吃饭”为主，每
桌8个到10个菜、价格在150元到300元（含酒水）
的情况成为主流。村民随礼现象骤减，除直系亲属
外，其他普遍随礼仅为100元到200元，每户每年
仅随礼一项就减少3000元到15000元支出，群众
自发地为移风易俗成果拍手叫好。

培树新风有妙招

为深化移风易俗工作，各地因地制宜，使出浑
身解数，通过一些小妙招来传递文明新风。

（下转2版）

“鸟中国宝”
来了

近年来，江西省宜春
市上高县以打造美丽乡
村为契机，大力实施生态
治理，保护乡村生态环
境，无数的候鸟在这里觅
食、栖息，成为候鸟南迁
路线中的一个重要的中
转站。连日来，上高县新
界埠镇桐山村矿山水库
发现十多只“鸟中国宝”
东方白鹳在水中觅食、栖
息、嬉戏打闹，并时不时
翱翔高空。 陈旗海摄

中央宣传部举办
第1期乡镇（街道）党委宣传委员示范培训班

广西暖“新”志愿服务关爱行动在南宁启动

内蒙古“文明交通联盟”成立

“爱心早餐”展现育人智慧

走进四川绵阳江油市三合镇川矿社区，智能垃
圾分类投放，机动车有序停放，道路干净整洁，花
草郁郁葱葱……穿梭在其中，能感受到老社区焕发
的新活力。

而在几年前这里还是基层治理工作中一块“难
啃的骨头”——基础设施老化、卫生环境脏乱、物
业入驻困难。

川矿社区地处城乡接合部，面积1.2平方公里。
川矿小区是川矿社区的重要组成部分，有居民楼
55栋，居民2840户，其中80%以上为川矿集团退
休职工和家属，是典型的国企改制型小区。

短短几年间，川矿小区如何实现华丽转身？一
切的改变，还得从川矿社区探索“众托管家、贤能
持家、薪火传家”小区治理“家模式”说起。

近年来，川矿社区注重党建工作与新时代文明
实践深度融合，深入挖掘川矿历史文化和工匠精
神，采取绘制初心墙绘、完善居民公约、选树社区
先进典型等方式，将川矿精神融入新时代文明实
践阵地，让一个庞大的老旧社区转变成焕发新活
力的“睦邻新家园”。

老树抽新芽
社区生活大变样

漫步川矿社区，火车头、路桥等几面承载着川
矿集团历史的墙绘引人注目。川矿集团原名四川
矿山机器厂，最辉煌时有上万名职工，生产的破碎
机、提升机、索道在当时领先全国。提及川矿集团
的历史，居民们言语间满是自豪。

社区居民大多是川矿集团退休职工，是有着共
同川矿记忆的工友。建立起凝聚居民情感的纽带，
激发居民归属感和认同感，成为推进川矿社区这
类国企改制小区治理的“关键一招”。

“以前，物业、水电气都由单位管，不用操心太
多。”“小区居民工作生活圈子重合度高，彼此熟
识，普遍认为‘三供一业’移交前的生活很方便。”

“移交之初，面对陌生的物业公司，以及还不太熟
悉 的 社 区 干 部 ，大 家 心 理 上 多 少 有 些 不 适
应。”……川矿社区党委书记、居委会主任周琼华
回忆起以前说道：“在最初如何培养居民对社区的
归属感、认同感和信任感，是亟须解决的难题。”

转型从唤醒“川矿人”互帮互助的精神内核开
始。社区党委依托小区闲置房产，招募具备各项生
活技能的“矿孃孃”“矿叔叔”，打造了一个共享便

民生活铺，分为共享工具区、公益理发区、自助服
务区、便民信息区4个功能区。

在这里，居民既可以享受低于市场价的理发服
务，也可以免费获取便民服务信息、借用便民共享工
具，还可以协助老年人开展各种代办服务。居民不出
社区就能解决生活中的微小需求，社区将服务延伸
到了“最后100米”，居民互帮互助更温暖了人心。

2021年，社区居民刘延素报名成为一名社区
理发能人。单剪3元，洗吹4元，洗剪吹5元，空闲时
还可根据预约提供上门服务。居民得到了实惠和
便利，刘延素的退休生活“也找到了意义”。

2023年，川矿社区通过民意调查、意见收集、
组织发动、共同参与的方式，建成投用便民共享晾
晒场，将服务做到了群众心坎上。

2024年初，川矿社区又多了一家平实温馨的
爱心食堂，面积不大，但每天前来就餐的居民络绎
不绝。社区居民刘大爷作为爱心食堂的常客，他点
赞道：“每天都会在居民群里和食堂小黑板公布当
日菜单，菜品丰富、价格实惠，我们老两口经常来
这里吃饭。”

小事虽小，却办到了社区居民心坎上，温暖了
人心。周琼华表示，川矿社区生活大变样，社区治
理越来越顺，居民的信任感和归属感不断增强。

（下转2版）


