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记者调查发现，共享体育空间盛行，但依然面临使用不文明、共享不到位等问题

“共享体育”别让文明“缺席”
◎ 本报记者李林晅袁矛

14年来，贵州回龙小学100多名学生因篮球特长被录取

乡村教师带领孩子们用篮球开创新未来
◎ 本报记者施华琼

编辑 王丽 版式 刘英卉 校对 任超

今日看点

骑手和平台方
坐一块儿“解”算法

近日，一场外卖平台算法和劳动

规则协商恳谈会在上海召开。来自全

国 9 个省的骑手，代表平台 400 万劳动

者发声。他们的诉求既关乎个人，也牵

动整体权益。

对校园网络烂梗说“不”

“人有三不笑：不笑天灾，不笑人祸，不笑

疾病……”近日，重庆一名初中班主任在社交

媒体发布了一条以“抵制网络烂梗进校园”为

主题的视频。视频中，老师发现学生用“唐人”

嘲笑同学，在查明该词已演变为侮辱“唐氏综

合征”的网络烂梗后，随即在班内严肃批评教

育了使用该词的学生。她以传统美德唤醒学

生道德自觉的教育方式，引发社会各界广泛

共鸣。

编辑点评：互联网技术的飞速发展，深刻

重塑了广大网民尤其是青少年的语言表达生

态。不可否认，一些生动的网络用语，可以丰富

和活跃我们的日常表达。但一些带着歧视性、

攻击性价值取向的网络烂梗、社交暗号，正在

渗透青少年的社交场域，可能扭曲其社交认知

与价值判断。

而问题的关键在于，我们常常低估了这些

网络烂梗的危害。它们包装在“潮流”的外衣

下，实则消解着青少年对语言和他人尊严的敬

畏。若教育者仅视其为无伤大雅的玩笑而轻轻

放过，或仅作蜻蜓点水式的批评，无异于纵容

恶俗文化的传播蔓延。这位教师的可贵之处，

就在于其敏锐的洞察力和不容忍的态度，精准

刺破了网络烂梗的虚伪外壳，揭示了其内在的

恶意。

面对这种无孔不入的文化侵蚀，温和的劝

导已显乏力。校园必须成为一道坚固的防线，

教育者需要展现出更多的“零容忍”姿态。唯有

以坚决的态度和果断的行动，正面迎击这些网

络糟粕，才能守住教育的底线，真正护卫孩子

们文明清朗的精神世界。 （黄祎鸣）

近日，国务院办公厅印发《关于释放体育

消费潜力进一步推进体育产业高质量发展的

意见》，指出要“鼓励依法利用工业厂房、商业

用房、仓储用房等打造体育运动空间。充分挖

掘城市各类‘金角银边’空间，配建群众身边

‘小而美’的全民健身场地设施”，提出要“鼓励

改造升级公共体育场馆，加快绿色、低碳、智能

转型，支持将符合条件的体育场馆设备纳入大

规模设备更新支持范围”。

这些政策导向意在通过多元方式丰富体

育场地供给，以更好满足人民群众日益增长的

健身需求。

健身去哪儿？一直是老百姓关心的话题。

从不断开放的大型体育场馆，到城市“金角银

边”改造成的口袋公园，越来越多便捷的共享

体育空间成为群众锻炼的好去处，其服务质量

与使用体验也成为公众关注的焦点。

作为便民惠民的重要公共服务载体，共享

体育空间如何在提供便利的同时，确保安全、

舒心？记者对此进行走访调查。

直击：使用不文明、器材老旧、
运营困难等问题不少

日前，河北省邢台市任泽区文广体旅局向

广大市民发起文明倡议，起因是任泽区体育公

园的笼式共享篮球场遭到恶意破坏，其他共享

体育空间的设施也遭到不同程度的损坏。

当下，随着健康意识逐步增强，全民健身热

潮持续升温，点缀于社区、遍布于公园的共享体

育空间已成为人们运动休闲的重要场所。但记

者在走访全国多个体育公园以及社区健身区后

发现，不文明、不规范使用共享体育空间的健身

器材，甚至破坏器材的现象依然不少——

有人操作“太空漫步机”时动作剧烈，导致

器材连接结构发出异常响动；有人将“双人荡

板”当作秋千大幅度摇晃；有人利用健身器材

晒被子、床单等；还有小朋友在无人看管的情

况下爬到器材的最高处，既不文明也存在安全

隐患……

“主要是有些孩子比较调皮，会不按规范

使用器材，我看到都会及时劝阻。之前也遇到

过在健身器材上晒被子的情况，当时就向物业

反映了。”成都市民黄豆豆告诉记者。

共享体育空间的健身器材老化与维护滞

后，也影响着市民的日常锻炼。在上海浦东新

区的一个小公园内，记者看到，部分健身器材

出现生锈、零件松动或破损等情况。一位牵着

孙子前来锻炼的老人最终放弃使用。“公园挺

好，就是有一些器械坏了没人修，我们不敢

用。”老人遗憾地说。

这一问题并非个例，记者实地调查后发现，

多地都存在因维护不及时而导致健身器材沦为

“摆设”的现象。有专业人士指出，随着共享体育

空间的健身器材数量快速增长，维修资金需求

也不断扩大，“重建轻管”的矛盾日益突出，这已

成为健身器材可持续运行的主要挑战。

部分共享体育空间的开放时间、收费标准

和预约程序存在不合理之处，也降低了使用便

利性。有报道称，重庆永川区某游泳馆在由第

三方接手升级后，免费名额减少为原来的四分

之一，并规定需要线上预约，这对不熟悉智能

手机的老年人尤其不友好。同样在永川区，某

体育馆篮球场在暑假期间被长时间租用给培

训机构，普通市民仅被允许在天气最炎热的六

小时内使用，实用性很低。

此外，记者在调查中发现，一些共享体育

空间因维护成本过高，长期处于亏损状态，不

得不缩短开放时间甚至停止运营。另一些共享

体育空间虽然建成，却常年大门紧锁、闲置不

用，“全民健身”的服务初衷难以落实。与此同

时，适合老年人使用的健身器材配置缺乏规范

与引导，也成为公共服务中一个明显的短板。

破解：多维探索实现体育红利
全民共享

共享体育空间的打造初衷，本应是提升居

民幸福感的“加分项”。但若缺乏长效的运营与

维护机制，不仅会影响使用体验，还可能埋下

安全隐患，背离惠民初衷。该如何守护这些共

享资源，使其真正持续地惠及于民？

全国各地正在努力探索最适合本地的

路径。

宁波海曙区迎凤社区探索以居民自治实

现共享体育空间“建好亦管好”的可持续发展

路径。位于迎凤社区的水仓小区是个老旧小

区，小区内的“百姓健身房”由闲置车棚改建而

成，占地300平方米。小到配色选择、画报张

贴，大到铁栅栏安装、设备摆放，全部由热心居

民参与完成。

“这个2米高、6米长的铁栅栏，就是一位

有工程经验的居民一点一点焊接的。”迎凤社

区党委书记蒋玲爱告诉记者，打造“百姓健身

房”获得了政府的经费支持，居民也自发众筹

了4000余元维护资金。正式运营后，“百姓健

身房”只向居民收取每年100元的场地管理

费。临时想要使用的居民，只要向自助共享箱

投进1元钱即可。所有资金公开透明。

参与“百姓健身房”改造的水仓小区自治

站新时代文明实践志愿者杨文龙表示，居民会

轮班对“百姓健身房”进行日常管理，“大家非

常珍惜这个来之不易的场馆。”杨文龙说。

（下转2版）

● 发展困境

不文明、不规范使用，健身器

材老化与维护滞后，因维护成本

过高长期处于亏损状态等问题，

都制约着共享体育空间的发展

● 多维探索

探索以居民自治实现共享体

育空间的可持续发展；推进学校

体育设施向社会开放，缓解供需

矛盾；在智慧管理、精细运营和文

明使用上下功夫

科普活动妙趣横生

今年 9 月是首个法定全国科普

月，山东省枣庄市科技馆开展一系

列精彩纷呈的科普活动，吸引了众

多市民前来参观体验，感受科技魅

力。图为9月21日，市民在枣庄市科

技馆体验“月球漫步”。 孙中喆摄

9月24日傍晚，贵州省黔西南布依族苗族

自治州兴仁市的文化体育广场上，欢呼声此起

彼伏，2025年兴仁市“奔跑吧·少年”儿童青少

年主题健身活动暨“壹品学府杯”青少年篮球

比赛首战正酣。20名回龙小学的少年在赛场

上奋力拼搏，抢断、传球、上篮，动作利落……

赛场外，39岁的乡村教师陈明目光紧紧

追随着篮球的轨迹，偶尔大声地喊出几句指

导。比赛结束，回龙小学男篮收获一胜一负，女

篮拿下首胜。孩子们稳定的发挥，让陈明脸上

难掩欣慰。

回龙小学篮球队的组建，要从 14 年前讲

起。2011年，计算机专业毕业的陈明调回母校

回龙小学任教。面对学生缺乏体育活动、校园氛

围略显沉闷的状况，他决心用打篮球的方式，

陪伴这些乡村孩子健康成长。“我也是从这里

走出去的，总想着为他们做点什么。”陈明说。

可陈明并非体育专业出身，学校又缺乏“小

篮球架”。“标准篮球架太高，孩子投不进球容易

失去信心。”心思细腻的陈明便自掏腰包买了4

个“小篮球架”，又凑钱买书籍、零食当奖励，吸

引孩子们来打球。有家长担心影响学习，他就一

次次上门解释：“运动能锻炼身体和意志，我保

证绝不会耽误他们的功课。”看到孩子们没有运

动装备，陈明又自费购买了篮球、球衣等。

渐渐地，跟着陈明打篮球的孩子越来越

多。2015年，一个清晰的念头在他脑中浮现：

“组建学校篮球队，带孩子们走出校门、开阔视

野。”在校领导的支持下，回龙小学篮球队正式

成立。每天放学后，操场便成了陈明和孩子们

的“战场”——他从运球、防守开始教起，手机

里存满了训练视频。因为不是科班出身，他只

能晚上反复回看训练视频，第二天再“拆开揉

碎”给孩子们讲解。

最让陈明犯愁的，莫过于外出比赛的经

费。为了不增加家长负担，他就找公益基金会

申请器材，跑爱心企业争取资助，对接政府部

门申请体育项目资金。10多年来，他累计为学

校争取到近200万元社会资金支持，还在每年

春节牵头组织“村BA”篮球赛，让篮球热潮席

卷全镇13个村组。

起初参赛，孩子们总是输球，有的孩子忍

不住抹起了眼泪。“输不可怕，知道为什么输，

下次就能赢。”陈明的声音温和却有力量，抚平

孩子们心头的沮丧。他带着孩子们复盘比赛细

节、去看高水平的比赛，不断提升孩子们的球

技和自信心。

2019年，球队第一次站上省级赛场，就拿

下“小学篮球季”贵州赛区季军。此后球队一路

披荆斩棘，在篮球赛事中屡创佳绩，至今已斩

获3个州级、15个县级篮球赛事冠军，以及2

个省级赛事亚军。

如今，篮球成了回龙小学的“特色名片”。

600多名学生加入篮球社团，实现了班班有球

队、天天有训练、周周有比赛、月月有联赛。学

校100多名学生因篮球特长被录取，6名女队

员还受邀到陕西西安为中国女篮热身赛加油，

得到国家队队员的鼓励。

“篮球对孩子们来说，是有温度的陪伴。”

陈明说，很多孩子的父母常年在外，篮球是他

们的精神寄托。今年8月，陈明获评“中国好

人”，他说：“看着孩子们幸福快乐地成长，一切

努力都没有白费。”

七部门联合印发《“文艺赋美乡村”
工作方案（2025－2027年）》

据新华社北京9月25日电 近日，中共中

央宣传部、农业农村部、教育部、文化和旅游

部、广电总局、中国文联、中国作协等七部门联

合印发了《“文艺赋美乡村”工作方案（2025－

2027年）》，并向各省级宣传、农业农村、教育、

文化和旅游、广电、文联、作协等部门发出通

知，要求结合实际认真贯彻落实。

全国推广普通话宣传周主题活动
在四川凉山举办

据新华社成都9月24日电（记者吴晓颖）

以“加大国家通用语言文字推广力度，促进铸

牢中华民族共同体意识”为主题的第28届全

国推广普通话宣传周主题活动24日在四川省

凉山彝族自治州西昌市举行。

活动现场，全国推普周领导小组成员单位

代表、对口帮扶省市代表、四川凉山州代表和

学生代表从民族地区国家通用语言文字推广

普及、教育对口帮扶、国家通用语言文字教育

教学等方面发言。主题活动期间，在凉山州举

办了语言文字工作广场展示。全国推普周领导

小组成员单位、国家语委委员单位、国家语言

文字推广基地等也围绕推普周主题，开展了各

具特色的推普宣传活动。
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