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拒绝花哨实用至上 舍得为喜欢和怀旧买单

文创市场，正迎来老年群体的强势入局
◎ 张蕾

四川宜宾市叙州区

文明培育如何“长效化”？方法都藏在日常里
◎ 熊梦玲

被视为“年轻人专属”的文创市场，正迎来

老年群体的强势入局。“拒绝花哨”“实用至

上”，追求生活趣味与文化内涵，老年消费者对

文创产品的诉求，为文创市场注入了银发

活力。

专家分析指出，在老龄化社会背景下，开

发老年文创产品需兼顾文化传承与老年人的

身心需求，既保留文化内涵，又提升产品的实

用性，以俘获老年人的心。

爱怀旧
文创承载旧时记忆

69岁的王阿姨最近刚和朋友从山西旅游

归来。她向笔者展示了此行购入的云冈石窟

龙纹、莲花纹黑茶双色围巾，纹饰古韵十足，

“本来没计划买东西，闺女也说网上都能买，

但这条围巾能当披肩，这个季节正好用，还带

着云冈的特色，就买了。”她还为练书法的老

伴添置了一方澄泥砚台，“我们不懂‘文创’，

但碰到实用好看、价格合适的，也会买一两件

留个纪念。”

家住北京市朝阳区首开畅心园的张大爷

是文创爱好者，路过文创店总会进去逛一逛，

“现在文创产品做得挺丰富，扇子、手串、瓷器

都买过，有些买来自己用，有些送给亲戚朋

友。”张大爷坦言，自己看得多买得少，“东西

太多买不过来，真要选，还是先看性价比和实

用性”。

笔者走访发现，绝大多数中老年人选购文

创产品时不慕花哨，“实用性”与“情感联结”是

两大核心诉求。一些年轻人也表示，牛角按摩

梳、木质经络拍打棒、艾草锤等健康养生类文

创最受长辈喜欢。

张女士则分享了父亲的怀旧偏好：去年，

她去天津古文化街游玩，看到有售卖鸟笼造型

的木雕小摆件就给父亲买了一个，“我家以前

住平房时养过鸟，搬楼房后便没了条件。父亲

拿到‘小鸟笼’赶紧挂在了家里盆栽的花枝上，

看得出来很喜欢。”以前在朝阳公园书市上，老

爷子还买过一套中国邮政二八大杠自行车模

型，“他在家里摆弄时还念叨，‘以前邮递员走

街串巷都骑这个，现在看不到了’。”

追潮流
更多老人爱上冰箱贴

“十一”假期前夕，地坛公园书市热闹启

幕，线装古籍与现代畅销书错落摆放，文创摊

位更是琳琅满目——个性图文帆布包、造型各

异的冰箱贴、复古公交车积木、非遗香包与刺

绣……这些文创产品不仅吸引着年轻人，更有

不少中老年人驻足。

专卖冰箱贴的摊位前，68岁的退休教师张

阿姨和周围的年轻人一起，认真挑选着心仪的

款式。近来，凤冠霞帔主题冰箱贴成了爆款，摊

位上整齐码放着六七款不同样式的“凤冠”。

“这是孝端皇后的，那是孝靖皇后的，还有穆桂

英款！您看这上面是十二龙九凤，那上面是九

龙九凤……”在张阿姨的问询下，老板一一做

着讲解。张阿姨拿着凤冠认真研究，最终挑中

了“十二龙九凤款”，满足地收入囊中。

张阿姨告诉笔者，冰箱贴是买给自己的，

“我也是受孩子影响，孩子家的冰箱上贴得满

满当当，我看着也喜欢。”在年轻人的熏陶下，

久而久之，张阿姨自己出门旅游时见到好看的

冰箱贴也会买上一两个，“挺有意义的，看到就

想起去过的地方。”

非遗手工香囊摊位前，同样有老年消费者

驻足赏玩。锦鲤造型的香囊色彩喜庆，红蓝撞

色尽显传统韵味，凑近便能闻到浓郁的药香，

提神又舒心。摊位上还有非遗工艺制作的桌

布、茶巾，价格从几十元到二三百元不等。一位

阿姨正逐件翻看，她说：“这些样式很配家里的

中式装修，看着就雅致。”

据笔者观察，如今，一部分老年人已跳出

商品的“实用性”需求，主动追寻生活趣味和文

化内涵。兼顾文化与实用属性的文创产品，更

能打动他们的心。

最新趋势
一款文创连接两代人

人民文学出版社文创部主任邝芮告诉笔

者，市场数据显示，45岁以下消费者仍占据文

创消费群体的70%至80%。中老年群体虽非当

前消费主力，但随着文创品类的不断丰富，其

消费需求已呈现持续增长态势。

这一趋势在今年北京地坛书市期间尤为

明显，部分文创产品意外收获了老年群体的青

睐——人民文学出版社的摊位上，一款正反印

着“思想包袱”“文学包袱”的单肩背包，以“满

赠限量”形式推出，成为书市中最“出圈”的单

品，这款背包不仅受到年轻人的追捧，也吸引

了不少老年人。

“年轻时就常说‘放下思想包袱’，现在背

着这个包，既实用又有回忆感。”售卖现场，一

位退休教师直言。在网络社交平台上，还有人

“晒”出七八十岁老人背着这款背包现身街头

的照片。邝芮透露，这款背包的设计灵感源于

对情绪的洞察：“‘思想包袱’既指装书的‘包

袱’，又暗合当下人‘压力大、有心事’的状态，

这种双关梗成功戳中了不同年龄层，引发大家

的共鸣。”

类似“跨年龄”消费还体现在“鲁迅系列·

大先生的毛背心”上——上海书展期间该款产

品火上热搜，主力购买者虽然是年轻人，但多

用来赠送父母；还有部分中老年读者、人文社

的中老年作者，也对其青睐有加。“还有我们的

新年对联礼盒，同样是‘年轻人买、父母用’，成

为连接两代人的情感纽带。”邝芮说。

谈及未来方向，邝芮表示将布局养生类文

创，计划开发艾草锤等产品，“养生需求覆盖年

轻人与中老年人，年轻子女也愿意为父母购买

这类产品，能自然触达老年使用者，让文创产

品进一步满足更多年龄层的需求。”

近年来，四川省宜宾市叙州区以社会主义

核心价值观为引领，锚定“以文化人、以德润

区”目标，通过“机制创新、典型选树、文化浸

润”三大路径，初步构建起“全民参与、全域覆

盖、全程渗透”的文明培育体系。

聚焦机制创新
构建文明培育“长效化”体系

叙州区坚持把制度建设作为文明培育的

“压舱石”，通过顶层设计、共建共享、动态管理，

推动工作从“阶段性”推进向“常态化”转变。

顶层设计科学化，压实责任“链条”。制定

《叙州区文明培育五年规划（2021—2025）》，

明确“理论武装、典型引领、文化浸润、实践养

成”四大工程12项具体任务，将文明培育纳入

全区年度绩效考核体系，与经济发展、民生保

障等重点工作同部署、同考核、同奖惩。建立

“区级统筹+部门联动+镇村落实”三级责任体

系，形成“一把手抓总、分管领导抓细、责任部

门抓实”的闭环工作格局。

共建共享机制化，打破资源“壁垒”。创新组

建“叙州共建共享群”，吸纳区直部门、乡镇（街

道）、重点企业、社会组织等单位破圈入群，建立

“线索共享、活动共办、典型共育、成果共享”模

式。联合区教体局、妇联等部门开展“家风家训

进校园”“文明家庭评选”等活动80余场，实现

典型选树从“单点突破”向“全域联动”转变。

动态管理精细化，推动创建“提质”。对全

区114个文明单位、288个文明村镇、79个文明

校园实施动态管理，2024年撤销1个不合格文

明单位称号，对阵地建设滞后、活动开展不足

的文明单位通过“摘牌警示”倒逼整改，推动文

明创建从“重数量”向“重质量”转型。

聚焦典型选树
激活文明引领“示范效应”

坚持把典型作为文明培育的“鲜活教材”，

通过分层培育、立体宣传、礼遇关爱，让“榜样

力量”转化为全民行动自觉。

分层分类精准培育，建强典型“梯队”。建

立“区级—市级—省级—国家级”四级典型培

育库，入库培育对象达160人（其中市级以上

典型80人），分类开展文明培育：针对青少年

群体开展“新时代好少年”评选，针对企业群体

开展“文明细胞”（文明车间、文明班组）评选，

针对农村群体开展“星级文明户”评选，形成

“典型群体全覆盖、典型类型多样化”格局。

立体宣传强化认同，讲好榜样“故事”。构建

“传统媒体+新媒体+文艺作品”宣传矩阵。在区

融媒体中心开设《叙州榜样》专栏，推出30年如

一日拄着“双拐”行走在公益路上的“中国好人”

顾永琼，返乡创业坚守诚信和品质的经营理念、

带动辐射周边乡镇群众脱贫致富的“90后”“四

川好人”蒋祝云等典型专题报道30余期。

礼遇关爱形成闭环，树立“德者有得”导

向。出台《叙州区道德模范礼遇帮扶办法》，为

区级以上道德模范提供10项礼遇：5000元一

次性资金奖励、每年1次免费体检、区内所有景

区门票全免、子女义务教育阶段优先安排优质

学位、创业贷款优先审批等。

聚焦文化浸润
厚植文明培育“根基”

坚持把文化作为文明培育的“源头活水”，

通过传承优秀传统文化、弘扬红色文化、培育

乡风文明，让文明理念融入群众日常生活。

传统文化创新性传承，唤醒文化“记忆”。

实施“传统文化进校园”工程，将油樟文化、茶

文化、非遗技艺等纳入中小学德育课程，编写

《叙州传统文化读本》12册，已在全区304所中

小学推广使用，覆盖学生13万余人。2024年开

展“我们的节日”主题活动50余场。2025年春

节期间在柏溪街道举办“龙舞叙州”民俗展演，

12支舞龙队、8支秧歌队参与，吸引群众5万余

人次；2025年端午节期间在长江音悦街举办

“来宜宾·‘粽’有好事”端午国风情景集，上万

人次市民体验了端午民俗、特色主题精品演

艺、健康美食粽子等活动。

红色文化立体化弘扬，传承红色“基因”。

结合纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯

战争胜利80周年，开展红色话剧《赵一曼》进

校园演出10余场，演出后开展“我给赵一曼写

封信”活动，收到学生书信8000余封。2024年

组织“红色文艺轻骑兵”进基层活动450余场。

开展“国防知识进校园、进军营、进社区”活动，

邀请退役老兵、文艺工作者走进高场职中、驻区

某武警部队、城市社区，通过“红歌联唱、战斗故

事分享”等形式，为上千名学生、市民群众和上

百名驻区官兵普及国防知识，增进军民共建。

乡风文明常态化培育，涵养乡村“新风”。

创新“一约五会”（村规民约+红白理事会、道德

评议会、村民议事会、禁毒禁赌会、卫生理事

会）治理模式，推动全区358个村（社区）修订

村规民约，成立“五会”组织1400余个。樟海镇

瓦房村将群众认可的好家训好家规、具有乡村

特色的行为规范和村民关注的邻里家庭、社会

治安、公共道德等相关规范纳入村规民约，并

以朗朗上口的“五字顺口溜”呈现，让村民们易

于理解和记忆。樟海镇各行政村还成立了红白

理事会、村民议事会、老年协会、道德评议会、

禁毒禁赌会等五个村民自治组织，推选有较高

参政议政能力和有较强代表性的乡贤、党员、

村民等担任“五会”成员；开展“星级文明户”

“美丽庭院”评选，全区挂牌示范户3000余户，

其中安边镇黄江林村“文明户”龙小红家的“美

丽庭院”种有多肉和花草上百种，成为远近闻

名的“网红打卡点”，带动周边村民打造自家庭

院，形成“一户美带动一片美”的效应。

足球燃动成长力

近年来，江西省遂川县深耕校

园足球特色建设，打破“足球只是课

后兴趣”的局限，将其纳入日常教学

体系，融入素质教育全过程，让足球

运动真正成为点亮孩子成长路的重

要力量。图为 10 月 20 日，在遂川县

泉江小学荧屏校区的足球场上，孩

子们带球穿梭、脚步轻快，训练身影

满是朝气。 李建平摄

陕西平利县
让新时代文明实践阵地
“活”起来“火”起来

◎ 陈金山任冬莉

今年以来，陕西省平利县以新时代

文明实践中心建设为核心抓手，紧扣

“凝聚群众、引导群众，以文化人、成风

化俗”目标，通过整合资源、创新活动、

完善机制，成功将新时代文明实践阵地

打造成有温度、有活力、有深度的“百姓

之家”。

资源整合破局，让文明实践“遍地开

花”。该县坚持“一盘棋”思维，深化“县级

统筹、镇村落实”工作机制，全力激活各

类资源活力。一方面，设立副科级事业单

位——新时代文明实践促进中心，为阵

地建设与活动开展筑牢保障根基；另一

方面，在实现“中心、所、站”三级阵地全

覆盖的基础上，整合县内爱国主义教育

基地、烈士陵园、图书馆、农家书屋等优

质公共文化资源，打造党性体检、全民阅

读、教育研学、非遗传承等特色文明实践

基地。同时，融合基层党群服务中心等阵

地，构建“文明实践+党群服务+乡村治

理”综合体，让群众就近就地参与文明实

践活动。

活动形式创新，让文明实践“有滋有

味”。该县依托新时代文明实践阵地，充

分释放“五大平台”服务效能，精准策划

并有序开展多样化活动，既有集体升学

礼、“我在文明实践站过佳节”“暑期小课

堂”“一老一小”关爱等民生类活动，也有

“公益摄影乡村行”（定格银发群体幸福

瞬间）、“清莲学堂”（厚植国学文化根

基）、“颐养餐坊”（精准服务特殊群体）等

特色项目，既丰富群众精神文化生活，又

切实解决民生难题。建强宣讲力量、创新

传播形式，打造“1+11+N”理论宣讲队伍

矩阵，创新“理论+曲艺”模式，培育“古树

下的宣讲会”“法润新农村”“巾帼宣讲

队”等基层群众理论宣讲品牌。举办“歌

咏比赛”“广场舞大赛”等赛事，吸引社区

居民、商户、返乡青年积极参与，大家自

编自唱反映社会发展、邻里温情的作品，

在丰富精神生活的同时，潜移默化凝聚

起奋进力量。

机制保障托底，让文明实践“走深

走实”。依托新时代文明实践中心，紧扣

“建强建实建好文共体三级中心”工作

目标，建立“书记主抓、上下联动”机制，

将文明实践中心建设纳入县委重要议

事日程，形成三级书记亲自主导调研、

统筹调度、参与服务的工作格局。探索

建立中心、所、站三级志愿服务积分兑

换机制，将群众参与情况纳入积分管

理，住建、卫健、交通等部门推出免费体

检、乘车、观影等礼遇，持续激发群众参

与的积极性。

如今，平利县通过资源、活动、机制

的“三联动”，让新时代文明实践阵地的

作用充分彰显，为加强农村思想道德建

设、培育新时代乡风文明、助力乡村振兴

注入强劲动力，真正实现了文明实践阵

地“活”起来、“火”起来。

福建连江县
榕树下的文明宣讲沁人心

本报讯（连晓文）近日，福建省连江

县晓澳镇新时代文明实践所组织志愿者

在榕树下开展“厚养显孝心 薄葬树清

风”主题宣讲活动，通过面对面交流、发

放倡议书等形式，引导群众转变观念，践

行文明殡葬新风尚。

活动现场，志愿者没有搭建复杂的

舞台，而是把“课堂”搬到了榕树下。几张

凳子、一摞倡议书，便组成了简易却温馨

的宣讲阵地。志愿者从中华传统孝文化

的精髓出发，结合身边人、身边事，深入

浅出地阐述了“厚养”的真谛。宣讲过程

中，志愿者还向村民发放了《晓澳镇殡葬

移风易俗倡议书》，详细介绍了“厚养薄

葬、文明治丧”的具体要求，包括简化治

丧流程、不搞封建迷信、节约丧葬开支、

保护生态环境等内容。同时，志愿者还耐

心解答了群众提出的疑问，鼓励大家争

当移风易俗的倡导者、践行者和宣传员，

共同营造文明和谐的社会风尚。

此次“榕树下宣讲”活动，以接地气、

聚人气的形式，将“厚养薄葬”的文明理

念送入群众心中，有效提升了群众对殡

葬移风易俗工作的知晓率和认同感。

市场数据

45岁以下消费者仍占据文创消费群

体的70%至80%。中老年群体虽非当前

消费主力，但随着文创品类的不断丰富，

其消费需求已呈现持续增长态势

专家建议

开发老年文创产品需兼顾文化

传承与老年人的身心需求，既保留

文化内涵，又提升产品的实用性，以

俘获老年人的心

需求变化

老年群体成文创市场新力量，选购

时以“实用性”和“情感联结”为核心，健

康养生类文创及承载怀旧记忆的产品尤

其受青睐


