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● 锻造内容——筛选题材、打磨细节、融入理念、传递价值，做到“内容为

王”的坚守与匠心

● 聚力出圈——属地统筹+榜样赋能+平台传播，奏响网络空间的“文明

交响曲”

● 引流扎根——将线上的关注度（流量）引导至线下，实现正能量与大流

量“双向奔赴”
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清风拂高原 新风润民心
——青海省海南州移风易俗绘就乡村文明新图景

◎ 赵越

打造“首邑家人”特色宣传矩阵

“大兴样本”让网络正能量落地生根
◎ 杨澜 孙晴

编辑 何纯佳 版式 刘英卉 校对 李红

小空间彰显城市大文明
上海“最美厕所”揭晓

本报讯（杨玉红）厕所是城市文明的窗

口，更是衡量城市治理水平的重要标尺。11

月12日，以“温暖申城品质服务”为主题的

2025年“寻找上海最美厕所”社会推选活动

圆满落幕，最终评选出20座上海“最美厕

所”与10座上海“特色厕所”，用细节与温度

诠释申城公共服务的升级迭代。

本次活动围绕“人文关怀美、绿色环保美、

外观设计美、文明推广美、功能创新美”五大核

心维度展开，自10月9日启动以来，历时一个

多月，累计收到社会各界推荐的70余座候选厕

所，覆盖环卫、文旅、轨交、公园、农村等多元场

景，全面展现上海公厕建设的全域推进成果。

此次推选活动清晰呈现了上海公共厕所服

务能级的显著飞跃。硬件配置上，“全龄友好”成

为核心亮点：第三卫生间全面普及，母婴护理设

施不断完善，部分公厕还实现24小时开放，精准

匹配不同人群的使用需求；外观设计上，不少公

厕融入地域文化元素，或与周边自然环境和谐

共生，从“隐蔽设施”变身“城市景观”。

软件服务方面，智慧化与绿色化成为升级

关键词。智慧管理系统、自动化无人保洁设备

广泛应用，智能除臭技术让公厕环境更清新；

绿色低碳理念贯穿建设全程，节水节电设备、

环保材料的使用，让小小空间成为城市可持续

发展的缩影。

未来，上海将持续推动公厕建设与管理提

质升级，不断完善城市公共服务体系，让市民

游客在细微之处感受城市发展的民生底色。

近年来，青海省海南藏族自治州以移风易

俗为抓手，破除陈规陋习、涵养文明乡风，让清

风正气拂遍城乡草原，不仅擦亮乡村文明底色，

更成为助推乡村振兴的重要力量，在青海湖之

南绘就一幅文明和谐、充满活力的新图景。

建章立制
以“硬约束”筑牢新风根基

移风易俗落地，制度保障是核心。海南州在

尊重本地传统与社情民意的基础上，指导村规

民约规范修订，将生态安葬等内容纳入其中，引

导党员带头、村民自觉，并吸纳老党员等加入红

白理事会，推广丧事简办，破除封建迷信与铺张

浪费。目前，全州所有行政村（社区）均完成村规

民约修订，制度覆盖率达100%。

在此基础上，各县结合地域与民族特色细

化举措。共和县印发专项治理方案，明确部门

职责，在新媒体微信公众号上设置移风易俗专

栏，转载、刊发政策理论等相关知识，推动全县

上下形成良好新风尚。贵德县建立红白理事

会，明确红白事办理流程、标准及奖罚措施，有

效发挥信息员监督、帮助办理丧事等作用。贵

南县建立相关工作台账，结合实际修订完善村

规民约和居民公约，发挥驻村第一书记和工作

队作用，加强教育引导和监督管理，协同推进

移风易俗。同德县联合快递、外卖企业，在快递

车、外卖箱上张贴文明相关宣传标语，利用其

走街串巷、流动性强的优势，将改革政策“送货

上门”。兴海县联合宣传、统战等部门组建宣讲

队，深入基层开展以“推进移风易俗，倡导文明

殡葬”为主题的宣讲活动。

此外，全州推广积分制与积分超市，将丧

葬领域移风易俗纳入积分，通过物资兑换引导

群众参与，持续打开乡风文明新局面。

破旧立新
以“集体颁证”引领婚嫁新风

在婚俗改革领域，海南州民政系统以

“5·20”、七夕等婚姻登记高峰日为契机，开展

结婚登记领导颁证、集体颁证、现场宣誓、赠送

礼盒、行解缨结发礼和执手礼、发放移风易俗

倡议书等活动，努力在全社会弘扬文明健康、

低碳节俭的现代婚俗新风。

走进贵德县婚姻登记处大厅，《移风易俗

文明婚俗倡议书》展板映入眼帘，几对准新人

正驻足观看。“简单真诚的婚礼更有意义。”一

对准新人笑着说。

作为省级“婚俗改革试点县”，贵德县坚持

婚俗改革“试点先行、以点带面、统筹推进”原

则，开展婚姻登记延伸服务，逐步实现婚姻登记

“省内通办”，连续三年举办集体颁证仪式，宣讲

相关法规、宣读婚姻誓言，同时融入传统婚俗元

素，倡导“重登记、强责任、尚节俭”。此外，贵德县

还依托特色景区在河西镇美地花田、河西镇薰

衣草庄园建成婚俗文化主题公园，打造五大沉

浸式体验场景，让婚俗文化润物无声。

其他各县亦同步发力。共和县在“5·20”

举办集体颁证，向新人送宣传手册，普及婚事

简办理念。兴海县则建立婚嫁新规，由村“两

委”、党员以及志愿者组成志愿服务队和劝导

队，统计婚嫁彩礼情况，宣讲高额彩礼危害，通

过“线上+线下”开展移风易俗主题宣讲活动，

讲述移风易俗故事，让文明婚俗理念深入人

心。同德县借民法典宣传月，在广场、婚姻登记

处宣讲婚俗改革条款与法规，结合案例引导文

明婚嫁。贵南县则在节日向新人发宣传单、邀

其签字承诺，还通过新媒体、乡村广播讲改革

故事，助力村民转变观念。

成效彰显
以“新风尚”助力乡村振兴

漫步如今的海南州，移风易俗之风扑面而来。

在贵德县河东乡王屯村，村民感慨：“有了

村规民约，彩礼、酒席都有标准，省钱又没了攀

比心。”王屯村工作人员介绍，曾经，高价彩礼、

大操大办让村民不堪重负。2022年，王屯村新

修订的村规民约以“五约束四破除一守约”明

确红白事操办标准，严禁攀比浪费，还涵盖护

环境、敬长者等内容，激发村民争先进、创文明

的热情，让村民切实享实惠。

王屯村更将移风易俗与产业发展相结合，

培育合作社、家庭农场等经营主体，打造贡菜、

鲜食玉米加工厂，带动10余名困难群众务工、

40 余人参与集体经济，月收入达 3000 元，

2024年村集体经济收益180.2万元，文明乡风

化作乡村振兴动能。

海南州各县亦同步推进移风易俗助力乡

村振兴。共和县评道德模范、身边好人，借新媒

体和公示栏树典型，倡婚事新办、丧事简办；兴

海县督促干部职工带头遵守移风易俗“限高”

标准；同德县依托驻村干部建立制度、开评议

会，规范村民行为；贵南县塔秀乡塔秀村以“五

严禁一承诺”定村规，明婚丧标准。

海南州正以移风易俗为笔，在乡村振兴画

卷上，勾勒出文明和谐、富裕幸福的新图景，让

每一寸土地都洋溢新风正气与蓬勃生机。

本报讯（王璐怡 杨世丹）近日，2025年浙江省

“最美家庭”发布暨“浙里教子有方”现场交流活动在

浙江景宁畲族自治县举行。

现场正式发布2025年浙江省“最美家庭”名单，

分别是杭州竹书鸿家庭、宁波竺士杰家庭、温州应颂

书家庭等10户家庭。活动特邀往届各类先进家庭代

表为“最美家庭”颁授荣誉杯，旨在表达对家庭美德

的致敬，也展示了“最美”精神在之江大地代代传承。

活动现场，家庭心理健康情景剧《听见你的声

音》生动还原妇联家庭教育个案咨询师的工作场

景，展现家庭教育个案咨询师如何创新运用人工智

能技术作为辅助家长树立科学育儿理念，化解家庭

教育困境的浙江实践。在“浙里教子有方”现场交流

分享环节，来自全省的“最美家庭”代表、学校教师、

爱心妈妈及社会组织代表等，围绕家庭教育实践与

家校社协同育人分享实践经验。

2025年浙江省“最美家庭”名单发布

2025年云南省爱国主义
教育集中宣传活动举办

本报讯（龙舟）2025年云南省爱国主义

教育集中宣传活动日前在昆明五华国歌广场

正式启动。活动通过电影党课、仪式教育、沉

浸式文化体验、经验交流与业务培训等形式，

弘扬爱国主义精神，凝聚奋进力量。

活动现场，昆明聂耳交响乐团的倾情演

奏带领大家重温聂耳作品与红色经典，感受

“为国而歌”的磅礴力量。聂耳母校长春小学

的同学们表演了舞蹈《歌声在那时》，诠释了

新时代少年的爱国情怀。云南省禁毒委员会

办公室在活动中特别推出爱国英雄禁毒先驱

林则徐生平史绩展，大家在参观中通过珍贵

史料感受禁毒先驱的爱国壮举。在爱国主义

教育集中宣传活动后，参会代表赴西南联大

博物馆参观，探寻红色足迹，感悟“刚毅坚卓”

的联大精神。

重庆开展英烈事迹
“五进”宣讲活动

本报讯（张莎）11月11日，“巴山渝水颂

英烈 薪火相传铸荣光”——重庆市英烈事迹

“五进”宣讲活动走进市退役军人事务局。

宣讲现场气氛庄重，来自潼南区杨闇公

烈士陵园的讲解员周思勤以《不落的星辰》

为题，带领大家重温了杨闇公烈士“人生如

马掌铁，磨灭方休”的人生格言；歌乐山烈士

陵园讲解员侯京京则以《抗战军魂》为题，为

大家宣讲了抗日英烈张自忠将军在枣宜会

战中以身殉国的故事；邱少云烈士纪念馆讲

解员逯娟以《烈火金刚》为题，为大家讲述了

邱少云烈火焚身却岿然不动的英勇壮举。江

津区烈士陵园讲解员黄雅雯、万州革命烈士

陵园管理中心讲解员方思薇、歌乐山烈士陵

园讲解员陈渝、巴南区南泉革命烈士陵园讲

解员王煜还分别宣讲了钟汝梅、蓝蒂裕、王

朴、何敬平等英烈事迹。

宣讲团本月还将走进两江新区、万州

区、涪陵区、璧山区等地，深入当地机关、部

队、企业、社区、学校，扎实开展英烈精神‘五

进’宣讲活动。

体验科技魅力

11 月 12 日，新疆乌鲁木齐市

天山区幸福路街道幸福园社区联

合辖区美睿阳光幼儿园开展“体

验科技魅力，点亮科学梦想”主题

科普活动。孩子们通过学习科普

知识、观看和体验科学小实验等

内容，培养爱科学、学科学、用科

学的科学素养。图为孩子们与机

器狗互动。 孙振嵩摄

近年来，北京市大兴区聚焦“文明办网、文

明用网、文明上网”目标，立足基层实践，通过打

造“首邑家人”新媒体传播矩阵，构建起覆盖各

主流平台的传播体系，推动网络空间持续充盈

正能量，成为网络空间正能量传播的基层样本。

内容“硬核”，让大兴故事“燃”动全网

建设网络文明，优质内容是“源头活水”。

“首邑家人”视频平台自2023年运营以来

始终坚守“内容为王”的社会责任，以党的创新

理论筑牢网络意识形态阵地，将每一期内容打

造成播撒温暖与善意的“文明种子”，在网络空

间凝聚向上向善力量。

平台以“正能量是总要求、管得住是硬道

理、用得好是真本事”为标尺，筛选题材、打磨内

容，聚焦道德模范十年如一日照顾孤寡老人的

暖心事，捕捉劳动先锋在北京大兴国际机场临

空经济区建设中攻坚克难的身影，记录志愿者

为民服务不停歇，坚决向“流量至上”的低俗内

容说“不”。更用“小切口”讲好“大主题”——把

抽象的文明理念藏进邻里互助的日常、融入垃

圾分类的细节、写进“接诉即办”解决民生难题

的故事里，让政策条文变成街坊邻居都能懂的

家常话。

平台还深挖本土“富矿”，让文明故事带着

“烟火气”。深度结合大兴区“新大兴 新国门”

建设实践，系统化挖掘辖区好人好事资源，形

成“宝藏新农人”“我在大兴圆梦”等具有大兴

辨识度的内容矩阵，彰显本土人文精神与时代

风貌。今年制作的《文明体验官》《Touch 大兴

—感受中国式现代化的甜蜜答卷》等中英文系

列短视频，在海内外官方平台播出，累计视频

点击量近2000万，让网络正能量澎湃文明新

动能。

链接多方，共谱网络“文明交响曲”

网络文明建设不是“独角戏”，而是需要多

方合力的“大合唱”。

大兴区以“首邑家人”视频平台为核心，创

新“属地统筹+榜样赋能+平台传播”协同机

制，推动网络文明建设从“单打独斗”变成“众

人拾柴”，奏响网络空间的“文明交响曲”。

社区活动室成了拍摄“文明公约”情景剧

的片场，学校操场变身“核心价值观”快闪的现

场，企业车间记录下“工匠精神”的镜头……大

兴区统筹各类资源，政策上给支持、场地里给

便利，给“首邑家人”搭起广阔“舞台”，让文明

宣传既紧跟政策导向，又贴近百姓生活。

深挖身边的“平民英雄”的故事：80后新

农人刘福娟创办北京最大西瓜育苗基地的奋

斗历程；儿童康复治疗师董凡凡用爱守护特殊

儿童的暖心日常，这些“看得见、学得到”的榜

样故事，成为市民可学可做的“活教材”。

依托“首邑家人”新媒体传播矩阵，通过短

视频、直播、话题互动等多元形式，在微信、抖

音等平台精准分发优质内容，实现下沉式、共

情式、沉浸式、圈层化、矩阵化传播，让文明声

音“声声入耳”，传遍网络。

双线融合，把“云端流量”变“文明增量”

网络文明不能只“飘在云端”，还得“走进

生活”。

“首邑家人”视频平台创新“线上+线下”联

动模式，把网络流量变成文明创建的“真成效”，

实现向上向善的力量从“指尖”延伸到“脚尖”。

区里的道德模范评选、志愿服务行动、文

化惠民活动，都成了“首邑家人”的“内容富

矿”：社区开展国际志愿者日线下活动，线上便

同步拍摄“致敬我们大兴的温暖志愿者”视频；

村里办“丰收节”，线上便即时开启“新农人带

货”直播。“一次实践、多元输出”的模式，让线

下的“小热闹”发酵为线上的“大影响”，让文明

故事在双向互动中自然生长。

线上的每一次点赞、每一条留言，都在汇

聚文明共识；线下的每一个举动、每一份参与，

都在将网络热度转化为文明实践的“真章”，正

能量与大流量形成“双向奔赴”。《团圆路上的

坚守》评论区被“向守护者致敬”“谢谢你们的

坚守”等暖心留言刷屏；直播助农栏目《出道

吧，宝藏“兴”农人！》，吸引超11.9万人次在线

“围观”，更让“助农兴农”从屏幕上的话题，变

成人人“动动手指就能参与”的实际行动。

平台运行以来，发布原创视频61条，浏览

量破 1281 万，点赞数超 25万，粉丝量超 24

万。如今，这个新媒体矩阵，正用“小故事”讲清

“大道理”，用“微互动”凝聚“大能量”，将向上

向善的力量融入日常，为建设网络强国注入基

层实践的“大兴力量”。


