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婚礼“去繁就简”，代际观念碰撞下支持声与反对声并存

年轻人“爆改”婚礼如何有“里”更有“面”
◎ 本报记者卢瑶朱乔明施华琼

编辑 李尚维 版式 刘英卉 校对 李红

今日看点

一边开车一边刷剧

汽车大屏成交通新隐患
2版 综合

3版 深读

从赛场之巅到人间烟火

万亿“冰雪奇缘”今冬“快乐顶流”

数说榆林

● 创建全国文明城市（县

级）1个、全国文明单位 17个、全

国文明校园 6个、全国文明村镇

15个、全国文明家庭5户

● 涌现全国道德模范 2人、

提名奖 3人次，“中国好人”72人

（组），全国“十佳美德少年”1人

在这里，“榆”见文明
——陕西榆林绘就文明创建民生暖色

◎ 本报记者卢瑶

当塞北的风掠过黄土高坡，在陕西省

榆林市的沟壑峁梁间，总有融融暖意。这份

由内而外的温暖，源于城市的文明底色。

捧回了“全国文明城市”金字招牌的榆

林，以民生需求为墨，以精细化治理为笔，在

2473万平方米的城市空间里勾勒出文明画

卷，让市民的幸福感从背街小巷的蝶变中、从

口袋公园的笑语里、从老旧小区的新颜上悄

然绽放，也让市民的精神世界不断充盈着文

明气质。

迎着冬日的暖阳，记者走进榆林，“榆”见

文明。

文明浸润 全民参与树新风

“请您规范停车，谢谢配合。”12月15日，

榆林市榆阳区沙河路上，身穿红马甲的志愿者

李建国正在引导车辆有序停放。作为环保志愿

者队伍的一员，李建国每周都会参与三次志愿

服务活动。

“我们每个人都在享受文明城市的创建成

果，因此每个人都要共同守护这份成果。”李建

国告诉记者，在榆林，像他这样的志愿者越来

越多。

文明创建，活力在民。榆林市建立健全

“市、区、街道、社区、网格”五级联动机制，推

动职能部门、街道、社区协同联动，形成问题

协商解决闭环。榆林市委宣传部副部长、文

明办主任张九平表示，榆林开发的“创文随

手拍”小程序，已成为市民参与创建的重要

渠道，累计收到市民上报问题5000余个，办

结率达98%；“文明家庭”“榆林好人”等评选

活动激发市民向善向美的热情，涌现出一批

助人为乐、诚实守信的先进典型；学校里，

“文明小使者”活动让孩子们从小养成良好

习惯，带动家长共同参与创建。

“现在的榆林，天更蓝了，水更清了，路更

宽了，人更亲了。”“文明的不只是城市，还有我

们。”这些看得见的变化、摸得着的幸福，正是

全民参与、共建共享的生动缩影。

以文化人 滋养百姓精神生活

“一道道个个水来哟一道道川哎，赶上骡

子儿哟我走呀哎嗨走三边……”近日，佳县朱

家坬镇吕岩村里热闹起来，一场村民喜闻乐见

的文艺演出正在上演。

这场演出源自榆林市开展的“我们的中

国梦——文化进万家”文艺“六进”志愿服务

演出活动。活动组织文艺志愿者分批走进乡

村一线，以丰富的演出节目为村民送上文化

盛宴，带来了源源不断的精神滋养。

本土歌手演唱的陕北民歌及乡村题材歌

曲勾起乡愁；非遗代表性传承人带来的陕北说

书，让村民近距离感受传统文化魅力；幽默诙

谐的小品生动展现了在乡村振兴中村民的身

边事，引得台下笑声和掌声不断。

近年来，榆林市注重以文化人，着力提升

公共文化服务水平，推动文艺事业蓬勃发展、

文化产业欣欣向荣，更好满足人民群众的精

神文化生活新期待。榆林不断加大文化精品

项目扶持力度，修订《榆林市文化精品项目专

项资金使用管理实施细则》，一大批项目入围

文化精品扶持，话剧《播火者》、广播剧《人民

医生——路生梅》、广播剧《石光银》、本土电

影《拨浪鼓咚咚响》、乡村振兴题材电影《高高

山上一头牛》等精品力作屡获大奖，社会反响

热烈。 （下转2版）

江西吉安新干县
“菜农公交”又升级了

“怪事嘞，‘菜农公交’竟然看不到菜？”天

还没亮，记者登上江西新干县七琴镇的“菜农

公交”，只见得两排座椅，坐满了菜农。

“都在车底咯，‘菜农公交’升级了！”司机

邓国平大声地回答。

“升级？”在记者一脸疑惑中，邓国平笑眯

眯地介绍起来。

七琴镇离城区有40公里，以前菜农想去

城里卖菜，只能坐长途汽车，来回要花16元，

哪里舍得哟！

后来，新干县推行城乡公交一体化改革，7

条专线直通乡镇，车票只要一元。

“这是第一次升级。”邓国平语速很快，“可

我总听到菜农倒苦水，发车太晚，等他们到了

集市，就剩些边边角角的摊位，没得啥客人，菜

都卖不完！”

很快，“菜农公交”的早班车就从六点半提

前到了五点半。这算是第二次升级。

时间久了，菜农们又生出新苦恼：公交车

台阶高，上下车抬着几十斤菜筐，难嘞！车厢里

呢，菜筐塞得满满当当，经常压坏菜。

“喏，现在换成了新能源车，设置了专门

放菜筐的行李舱，菜不怕压了，人也坐得舒

服了。”

“这是第三次升级！”坐在前排的菜农没等

邓国平说完，忍不住开口。

（记者 王洋 胡晓军 据《光明日报》12月

16日1版）

12月3日，一段电动三轮车接亲的视频

在社交平台引发热议。视频中，一辆电动三轮

车贴着大红“囍”字，车上的新郎满脸笑容，新

娘裙角轻扬，在河南安阳滑县八里营镇姚相村

的乡间路上驶过。这对都拥有博士后学历的新

人，以这样接地气的方式完成了人生大事。

视频传到网上后，一条“不需要多少钱，

但一定需要很多爱”的评论获数万点赞，也说

出了年轻人对婚礼的追求——不重排场重感

情，让婚姻回归爱与承诺。

曾经，“天价彩礼”“仪式内卷”压得不少

家庭喘不过气。近几年，“公交迎亲”“三无婚

礼”“自助婚礼”等婚礼形式频登热搜，不掺浮

华的喜庆格外打动人心，也引发了人们对当

下婚礼新样式的思考：被“爆改”的婚礼如何

有“里”有“面”？记者就此进行了走访调查。

现 象

年轻人热衷“爆改”婚礼

前不久，陕西宝鸡麟游县“90后”新人剌

竞帆、田佳欣以一场“三无婚礼”在当地引发

广泛关注。他们摒弃了传统婚礼的繁琐流程，

亲自策划、主持，简短的仪式后，婚宴开席。现

场气氛轻松而热烈。

“三无婚礼”指的是无车队、无接亲、无伴

郎伴娘的婚礼仪式，在“90后”“00后”中颇受

欢迎。Soul App发布的《2025年Z世代婚礼

态度洞察报告》显示，超四成“00后”受访者

倡导“三无模式”，主张“去繁就简”，保留情感

本真。

这种“去繁就简”、注重情感本真的婚礼

新风，并非个例。“集体婚礼”“公交迎亲”……

记者在调查中发现，越来越多的年轻人身体

力行，为婚俗文化注入新的内涵与活力。

在四川绵阳梓潼县，婚俗文化产业园举

办的集体婚礼让新人“喜上加喜”。11月 23

日，50对新人共同参加的“青睐绵阳·牵手同

行”集体婚礼让冬日多了几分暖意，新人代表

还走上台前，分享甜蜜爱情故事，将现场氛围

推向高潮。

当婚礼的形式从“必须如何”走向“可以

如何”，“爆改”婚礼本身便是对幸福最生动的

诠释。

记者在采访中，问起“为什么要选择‘爆

改’婚礼”时，听到了多样的答案。对于部分新

人来说，个性化是他们对婚礼的追求。

剌竞帆告诉记者：“我俩都觉得婚礼是两

个人的事情。千篇一律的婚礼流程不一定适

合我们。自己设计婚礼有意义、有意思、有个

性。”因此，婚礼现场，两人在舞台上念出了自

己撰写的简短发言稿，真挚的表达让台下亲

朋好友掌声不断。

田佳欣则说出了另外的考量。“我在基层

工作，经常走村下乡宣讲移风易俗，‘简约适

度 文明向上’的婚恋观已经入脑入心。等到

自己举行婚礼，更觉得应该以身作则。”她说，

“婚礼结束后，我有未婚的朋友跟我说，这次

的婚礼很有趣，今后也要学我这样办婚礼。”

争 议

“爆改”婚礼遭遇代际碰撞、
推行困难等阻力

尽管“爆改”的婚礼越来越多，但有新人

在采访中告诉记者，“想要实现并不容易，反

对声还是很多”。

记者调查发现，在反对“爆改”婚礼的争

议中，反对者的核心诉求高度一致。“要‘挣面

子’，要讲礼数，要对亲戚朋友有个交代。”刚

刚结婚的成都青年袁敏萱跟记者谈起自己

“旅行结婚”的计划失败，感到十分遗憾。她坦

言，自己也在“追求轻松真我”和“害怕未来遗

憾”之间摇摆，担心过于简单的婚礼会留下不

完美的记忆。

“老人觉得结婚必须迎亲、摆酒，要把亲

戚朋友、周围邻居都请上，要热热闹闹，不然

就是‘偷偷摸摸’的，会被周围人笑话。”河南

刘先生和重庆侯女士原本计划简办，但双方

老人始终不同意，最后只能分别在河南、重庆

办了两场婚礼。

山东济宁从事婚庆策划的王女士在多年

的从业经历中有着对“爆改”婚礼痛点的观

察：“新人想创新没问题，但有些‘爆改’长辈

不易接受：一方面，代际观念差异可能引发家

庭矛盾，长辈希望‘风光体面’，而年轻人追求

‘轻装上阵’，需要更多理解与沟通；另一方

面，一些‘爆改’行为若过度娱乐化、博眼球，

也可能偏离婚礼庄重与神圣的本意。”而不少

中老年人则担忧：“简化仪式不等于简化感

情，创新不能突破底线，‘爆改’不等于乱改，

婚礼还是应该有一定的仪式感。”

“爆改”婚礼引发的争议，折射出婚俗改

革中理念碰撞与实践困境的交织。支持声中，

是群众对减负松绑的期盼，反对与顾虑里，则

藏着婚俗改革的堵点与群众的现实困惑。

思 考

消除代际矛盾，需兼顾传统
与创新

越来越多年轻人渴望“爆改”婚礼，但代

际间的冲突又该如何消除？“爆改”婚礼如何

才能有“里”有“面”？

“现在，更多的人对婚礼的要求不再是豪

华、阔气，而是对仪式感和内涵的要求更高。”

浙东婚俗文化馆馆长华飞发现，最近几年，年

轻人对中华优秀传统文化中婚俗文化的兴趣

更加浓厚。“宣传简办婚礼不是宣扬对婚姻的

轻视。”他认为，在为婚礼仪式做减法的同时，

更应明确互敬互爱、共担责任的婚姻核心。

四川绵阳梓潼县民政局也敏锐地捕捉到

这一变化，在梓潼县婚姻登记处做了尝试。

（下转2版）

现状

对于部分新人来说，个性化

是他们对婚礼的追求，“去繁就

简”“集体婚礼”“公交迎亲”……

越来越多的年轻人身体力行，为

婚俗文化注入新的内涵与活力

困境

反对与顾虑里，藏着婚俗改

革的堵点与群众的现实困惑，一

方面代际观念差异可能引发家

庭矛盾，另一方面，一些“爆改”

行为也可能偏离婚礼庄重与神

圣的本意

实践

除了“爆改”婚礼，婚俗文化

的文明进步同样离不开引导和

鼓励，各地文明办积极牵头推进

婚俗改革，通过机制创新、文化

赋能与实践引领，让文明新婚俗

落地生根

外省结婚收费1500元？
法治时代岂容“土政策”当家

近日，云南临沧一村庄贴出的《村规民约

人人平等》的告示被网友吐槽“太奇葩”，上面

写有“外省结婚类交1500元”“未婚住在一起

500元/年”等内容。12月16日，村庄所属的孟

定镇政府工作人员表示，这张告示内容确实

“很奇怪”，且是村小组（村民）自行决定的，没

向镇政府报备审批，目前已经撤下。

编辑点评：村庄贴出收费告示，看似是“管

理”，实则是乱作为。外省结婚要交钱、未婚同

居得缴费，这类土规定于法无据。基层治理必

须守住法治底线，不能以“村规民约”为名随意

收费。

事件中，当地镇政府及时回应并撤下告

示，值得肯定。但这背后更值得警惕的是：一些

地方仍存在“土政策”思维，将公共管理异化为

收费手段。这不仅损害群众权益，也容易激化

矛盾，影响基层公信力。

治理现代化，关键在于法治化。村级组织自

我管理应遵循法律法规，并接受上级指导监督，

切莫让个别“奇葩规定”寒了百姓心，偏离了乡

村善治的路。村规民约要成为善治之约，同样必

须回归法治轨道，唯有依法而行、以人为本，才

能真正凝聚民心、促进和谐。 （黄祎鸣）

安徽淮南市在高新区春申里文旅街区举行公益集体婚礼安徽淮南市在高新区春申里文旅街区举行公益集体婚礼。。胡锋胡锋摄摄

浙江宁波象山县浙江宁波象山县““花田喜事花田喜事””迎亲现场迎亲现场。。

（（受访者受访者供图供图））


