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善流奔涌 终成江海
◎ 本报记者李林晅袁矛王露向真

群众当主角，需求为导向

广东英德周末文化生活“有滋有味”
◎ 本报记者李林晅

编辑 王丽 版式 刘英卉 校对 任超

今日看点

这座县级博物馆
如何成为山东文创“销冠”？
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徒步“画马”须防“马失前蹄”

中央精神文明建设办公室
发布2025年第四批“中国好人榜”

中央精神文明建设办公室 1 月 23 日

在四川省宜宾市举办“中国好人榜”发布

仪式，揭晓2025年第四批“中国好人榜”。

经各地推荐、网友评议和专家评审等环

节，共有139名助人为乐、见义勇为、诚实

守信、敬业奉献、孝老爱亲身边好人光荣

上榜。

上榜好人中，有以残臂书写忠诚、用

近千场宣讲传承红色基因的抗美援朝志

愿军老兵周全弟；有在寒江中奋力托举救

援、用生命完成人生“最后一单”的外卖员

刘应强；有信守承诺38载、为村民健康护

航的乡村医生叶永红；有用身体挡住高速

行驶的汽车、为保护群众安全而英勇牺牲

的交警郑亮；有照顾四代人三个家庭、用

柔弱肩膀扛起生活重担的自媒体博主王

皎等。他们是日常烟火里随处可见的温暖

微光，在平凡生活中默默传递着向上向善

的力量，展现了中华儿女昂扬奋发的精神

气质。在活动现场，中国好人代表姜昭鹏、

李遇梅、布帕太姆·阿布杜喀迪尔、孙益

辉、方友泽等登台分享他们的感人故事，

并与全国道德模范互动交流。众多网友留

言，“平凡的他们做出了不平凡的壮举，用

行动汇聚出人间最伟大的力量，向他们学

习、致敬！”

本次发布活动由中央精神文明建设办

公室主办，中国精神文明网、电影频道节目

中心、中共四川省委宣传部（四川省精神文

明建设办公室）承办，中共宜宾市委宣传部

（宜宾市精神文明建设办公室）协办。

（据中国文明网）

1月 10日晚7时30分，广东省英德市新

时代文明实践广场被暖黄色灯光点亮。伴随着

悠扬的古筝声，英德市“周末‘艺’小时”文明实

践品牌活动再次热闹开场。当地文艺爱好者与

群众文化团队相继登台，带来京剧《卖水》、现

代歌舞《最初的梦想》等精彩节目。现场掌声不

断、氛围热烈。

2025年5月，英德市结合调研情况，聚焦

文化活动供给与群众需求脱节、活动形式单

一、资源分散等问题，创新推出“周末‘艺’小

时”文明实践品牌活动，每月利用周末时间开

展3场时长约1小时的主题文艺展演，融合戏

曲、歌舞、器乐等多种艺术形式，满足不同年龄

层市民的多样化精神文化需求。

“花在开，云在飘，笑容在脸上……”活动现

场，当歌曲《总有美好在路上》的旋律响起，台下

的观众纷纷举起手机，随着节奏轻轻挥舞跟唱。

这首歌的表演者是中国邮政集团有限公司广东

省英德市分公司职工朱慧丹，这是她第3次登上

“周末‘艺’小时”文明实践品牌活动的舞台。

“活动给了我们普通人展示自我的机会。”

朱慧丹说，在这里，她的歌唱水平得到了锻炼，

还认识了不少同样热爱音乐的伙伴。

群众当主角、需求为导向，是“周末‘艺’小

时”文明实践品牌活动的特色。

英德市委宣传部副部长、市文明办主任林

翠霞介绍，“周末‘艺’小时”文明实践品牌活动

打破传统表演模式，吸引了社区居民、在校学

生、企业职工等不同年龄和职业的市民广泛参

与。活动内容通过线上线下联动的方式，动态

收集群众文化需求进行策划设计，演出场所也

延伸至商圈、广场、社区等开放空间，并通过增

强互动性与趣味性的表演设计，为观众创造沉

浸式体验。截至目前，“周末‘艺’小时”文明实

践品牌活动已举办19期，超过80%的节目由

群众自编自导自演。

“现场氛围太震撼了！”“没想到英德也有

这么精彩的活动。”“下一场是什么时候？”……

随着“周末‘艺’小时”文明实践品牌活动持续

升温，越来越多市民成为它的“铁杆粉丝”。

基于群众的喜爱与积极响应，英德市顺势

推进探索创新，将活动从单纯的文艺演出，拓

展为多元融合的文明实践场景。

根据每期活动主题，英德市同步设置包含

义诊、义剪、非遗手作体验、文明知识竞答等内

容的公益集市，增强市民的参与感和获得感。

同时，结合“百县千镇万村高质量发展工程”，

在公益集市中引入本地特色农产品、文创手信

展销，既丰富了市民精神文化生活，又带旺了

周边经济。

此外，英德市还通过将文化活动与传统艺术

现代表达、地标场所活化利用深度融合，让静态

文化转化为生动体验，比如在绿美主题专场融入

生态建设成果展示，国风专场通过时尚演绎传

统戏曲，让群众在不断参与中感受文化魅力。

2025年底，英德市开始推动“周末‘艺’小

时”文明实践品牌活动走进村镇，通过接地气

的文艺演出、义诊义剪等惠民服务，把文化送

到乡村、种进村民心里，为乡村全面振兴注入

精神动力。

“整合多部门资源，并联动市歌舞团、各类

文艺协会及社会力量，形成‘政府引导、部门协

同、社会参与’的共建模式，高效聚合现有资

源，确保活动的可持续性和普惠性。”林翠霞

说，接下来还将依托专业力量，为各村镇提供

全流程“陪伴式”辅导，帮助乡镇提升活动的自

主运营能力，持续提高群众参与度，进一步扩

大活动覆盖面与影响力。

四川宜宾，因水而兴，江涛奔涌间承载

千年文脉，更以一股股向善暖流浸润百姓

心田。1月23日，这座江畔之城将目光凝向

身边的凡人英雄，向他们致以最诚挚的

敬意。

当日下午，宜宾市李庄同济广场上，来

自全国各地的道德模范与身边好人身披绶

带，昂首步入“中国好人榜”发布仪式会场。

活动现场，2025年第四批“中国好人榜”名

单正式揭晓，139名身边好人光荣上榜。

敬业奉献、助人为乐、孝老爱亲、见义勇

为、诚实守信……在现场交流环节，一段段

饱含深情的情景讲述，将一个个感人至深的

故事娓娓道来：

2025年 4月16日，在新疆和田地区洛

浦县杭桂镇兰干艾日克村，一名2岁女童不

慎坠入深达40米的废弃深井。井底严重缺

氧，积水冰冷刺骨，情况危急。但直径仅40

厘米的狭窄井口，让救援陷入僵局——常规

救援设备无法使用，专业救援人员因体型限

制难以实施营救。此时，身高1.58米、体重不

足45公斤的“00后”女辅警布帕太姆·阿布

杜喀迪尔挺身而出，以近乎“折叠”自己的方

式，完成了这场艰难的营救。布帕太姆·阿布

杜喀迪尔说：“这身警服对我来说，是责任也

是使命。穿了它，就不能辜负身上的责任，遇

到危险就得冲在前头。”

在宜宾市兴文县麒麟苗族乡，64岁的助

人为乐中国好人方友泽，踏踏实实扎根深山

任教40余年，教苗族孩子说普通话，让他们

走出大山。发布仪式现场，方友泽说：“如果

再给我一次机会，我依然会投入到乡村教育

中，让每一个大山里的孩子都能好好读书。”

在重庆两江新区，孝老爱亲中国好人李

遇梅以不屈的毅力挑起家庭的重担。她的丈

夫和女儿相继因小脑萎缩瘫痪在床，母亲因

阿尔茨海默病双目失明、丧失日常生活自理

能力。面对重压，她自学护理技能，为家人制

订康复计划，每天从凌晨3点开始，给丈夫

翻身、给女儿和母亲穿衣……“我要是不管

他们，这个家就散了。看着他们平平安安的，

比啥都强。”李遇梅说。

“当时救人就是本能反应，没想过要什

么回报。”回想起那场生死救援，见义勇为中

国好人姜昭鹏的话语朴实而坚定。20岁的

他，是山东城市服务职业学院2022级学生。

去年5月，在赴考途中，同学突然心脏骤停、

命悬一线。危急时刻，他与网约车司机王涛

合力上演“生死时速”，成功将同学从死神手

中拉了回来。

“既然开了这个食堂，就想一直坚持下

去，把这份温暖带给更多的哥的姐。”这句沉

甸甸的话，是诚实守信中国好人、浙江宁波

鄞州区“的士大食堂”负责人孙益辉坚守多

年的初心。2015年，开了18年出租车的孙益

辉改行开起了这家专门服务出租车司机的

餐厅。多年来，餐厅坚持24小时营业、全年

无休，饭菜物美价廉。

一个个源于平凡、归于坚守的故事，在

全场激起阵阵心潮，热烈的掌声一次又一次

响起。

宜宾市李庄中学校学生李梦源，在上台

和中国好人姜昭鹏交流后，对中国好人有了

更深的理解，她说：“不仅是姜昭鹏哥哥，每一

位中国好人的故事，都是一束光。他们让我相

信，伟大出自平凡，英雄就在身边。今后，我要

以他们为榜样，成为更有正能量的人。”

（下转2版）

8部门发布
《可能影响未成年人身心
健康的网络信息分类办法》

近日，国家互联网信息办公室、国家新闻

出版署、国家电影局、教育部、工业和信息化

部、公安部、文化和旅游部、国家广播电视总局

联合发布《可能影响未成年人身心健康的网络

信息分类办法》，自2026年3月1日起施行。

办法落实《未成年人网络保护条例》要求，

明确可能影响未成年人身心健康的网络信息

的4种类型及具体表现形式，将不当使用未成

年人形象等近年来突出问题纳入治理范围，对

算法推荐、生成式人工智能等新技术、新应用、

新业态可能带来的内容风险提出防范要求，确

保科学严谨、与时俱进。

（据1月24日《人民日报》金歆）

11部门联合开展
“春暖农民工”服务行动

近日，人力资源社会保障部、公安部、民政

部等11部门联合发布《关于开展2026年“春

暖农民工”服务行动的通知》，对春节期间农民

工服务保障工作作出部署。

通知提出系列暖心举措。各地将深入农民

工集中的基层一线，广泛开展走访慰问活动，

及时解决农民工遭遇的突发性、紧迫性基本生

活困难；主动摸排返乡返岗出行需求，根据需

要组织开展“点对点”包专车、专列（车厢）、飞

机等运输服务，为农民工集中购票提供便利。

密集组织各类线上线下专场招聘活动，分类发

布岗位信息；根据就业培训意愿，推行“岗位需

求+技能培训+技能评价+就业服务”四位一体

项目化培训模式；组织开展内容丰富的文化文

艺活动，丰富农民工精神文化生活。

（据1月25日《光明日报》邱玥）

公益代偿
让任性“驴友”付出“代价”

近年来，市民、游客擅爬野山、禁区导致的

救援事件愈发频繁。据北京市政府“首都之窗”

网站消息，北京市昌平区、门头沟区已正式出

台户外登山涉险救援管理办法。两区均明确，

政府或相关主体可以向被救援人员追偿合理

费用。

近日发生的两起救援事件中，任性“驴友”

已通过公益代偿模式完成户外登山涉险救援

费用追偿，向昌平区两个山村捐赠了280件救

生衣，用于汛期河道巡护、临水巡查等防汛应

急保障工作。据悉，此次以公益代偿模式完成

户外登山涉险救援费用追偿系北京市首例。

编辑点评：任性“驴友”违规穿越，与文明

出行、敬畏规则背道而驰。每一次救援背后，都

要耗费大量人力物力。这些宝贵的公共资源，

本应用于更广泛的公共安全保障。

向任性“驴友”追偿，并非否定“生命至

上”；以公益代偿完成救援费用追偿，也不是简

单的“以罚代管”，而是创新性开展社会治理，

将任性变为责任，让违规者在承担责任中体悟

文明的重量。

公益代偿的方式，跳出了“罚与不罚”的二

元对立——不因个体失误而推责，同时也以公

益为纽带，将公共资源消耗转化为社会公益增

量。280 件救生衣抵扣救援费，不仅为山区防

汛安全增加了一份保障力量，也是对公共利益

的补偿与回馈，将个体过失转化为社会价值，

实现教育与引导的双向奔赴。 （周洁）

活动侧记

““中国好人榜中国好人榜””发布仪式活动现场发布仪式活动现场。。袁矛袁矛摄摄


