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从足球比赛到展示城市风采、连接城市情感的平台

“川超”激活城市文明基因
◎ 本报记者李林晅袁矛

编辑 赵青 王丽 版式 刘英卉 校对 任超

今日看点今日看点

规范直播间、连锁店经营
守护“舌尖上的安全”

2版 综合

3版 观点

年轻人拒绝酒桌文化
引发的思考

春节前夕，《潇湘晨报》版面上出现了

一块特殊的“红色”区域，照片上，两个年

轻人笑得眉眼弯弯。版面间的文字格外醒

目：“胡先生与刘女士，于公元 2026 年 2

月 10 日依法登记结婚，结为夫妻。特此登

报，敬告亲友，亦作留念。愿执手偕行，岁岁

年年。”

把结婚信息登在报纸上，短短几行字却

不失浪漫。这种曾流行于民国时期的方式，

在快节奏的当下，重新捕获了年轻人的心。

相关话题在微博上的阅读量超5000万。这

阵“复古式浪漫”风潮因何而起？“纸短情

长”的背后，隐藏着年轻人对婚俗怎样的新

思考？记者近日进行了调查。

现象：百元起步，纸媒争相
入局抢滩新需求

“惟愿青山不老，白首同心，余生皆似初

见。”田野与先生共同决定在她26岁生日当

天把结婚声明登在报纸上。拿到报纸后，两

人便迫不及待地将印有结婚启事的版面裱

起来，摆在家里显眼的位置。“对我们来说，

登报并不在于昭告天下，更多的是给彼此一

个承诺。”田野说。

“把结婚声明登在爷爷订的晚报第三

版，就像上世纪 70 年代的人那样郑重其

事。”肖美琪和先生将结婚启事刊登于《长

沙晚报》，在他们看来，“铅字印刷的承诺，

比朋友圈‘官宣’更浪漫。”

如今，越来越多年轻人选择在报纸上

“官宣”结婚，定格人生喜事。记者调查发

现，结婚登报的门槛并不高，价格从100元

左右的“豆腐块”，到19999元的定制版面，

跨度虽大，但丰俭由人。其中，谐音“我爱

你”的520元价位，因兼具浪漫寓意与性价

比，成为众多新人的首选。新人可根据自身

喜好，自由定制结婚启事的内容，既能简单

标注新人姓名、领证日期，也能晒出结婚

照、讲述相识相恋的故事，或是写下专属爱

情宣言，让这份“官宣”更具个性化与纪念

意义。

这股由年轻人掀起的复古潮流，迅速吸

引了纸媒的目光。从地方晚报、日报到省级

媒体，纷纷推出此项业务。《长沙晚报》《深

圳晚报》《沈阳日报》等全国数十家媒体已

开通结婚登报服务，且不断升级服务形式。

以《潇湘晨报》为例，今年3月，其《今日

有喜》栏目正式升级为2.0版，从单一登报

服务升级为“情感价值+全媒体传播”的新

型祝福产品。从299元的基础款，到19999

元的彩色整版，不同心意都能拥有适配的专

属排面。遂宁传媒集团也在去年年底推出了

“吾家有喜”专属服务，定价从 520 元到

19999元不等。

追问：风潮背后藏着年轻人
怎样的婚恋诉求？

事实上，结婚登报并非新生事物。在民

国时期，由于当时婚姻法和婚姻登记制度尚

不完善，而刊登在报纸上的结婚启事具有一

定法律效力，结婚登报曾风靡一时。为何当

下的年轻人会偏爱这种“老派”方式？

西华大学文学与新闻传播学院副教

授黄任勇分析，当下社交平台“官宣”便捷

却易逝，年轻人渴望更庄重、可留存的婚

姻承诺。报纸白纸黑字、公开可存的特性，

恰好满足年轻人期望“永恒、笃定”的心理

需求，以实体仪式对抗数字时代的虚无

感。同时，这也是年轻人对婚礼内卷的温

和反叛。相比传统婚礼重排场、拼物质的

繁琐仪式，结婚登报低成本、高个性，既能

实现情感的庄重表达，又能避开朋友圈

“官宣”的社交压力，体现了当代年轻人极

简而郑重的婚恋观。

与此同时，便捷的操作流程也降低了年

轻人登报的门槛。记者了解到，新人无需奔

波，通过支付宝、微信小程序上的第三方服

务平台，选择所在城市的报纸，定制见报图

文并完成线上付款，即可坐等报纸快递上

门；也可直接通过电话、微信留言等方式联

系意向媒体，全程操作便捷高效。

对于传统媒体尤其是纸媒而言，开通结

婚登报业务，既是顺应年轻人追求个性表

达、注重情感体验、热衷分享传播的需求，

也是自身融媒转型的重要尝试。资深新闻工

作者李显福表示，这项业务重新链接起市民

与报纸的互动关系，既是流量利好，也为纸

媒开拓了融媒转型的新思路。

延伸：不止于登报，多元新
婚俗弘扬新风尚

年轻人的婚俗选择，始终围绕着精神文

化需求的满足。记者在调查中发现，除了结

婚登报，全国各地已涌现出多种婚俗新形

式，更好地满足了年轻人的多样化、个性化

需求。“新时代文明实践+婚礼”“先进典型

证婚送祝福”等婚俗新形式，已在全国各地

广泛推广。

在福建省龙岩市新罗区，民政部门推

出的定制化颁证仪式深受新人喜爱。不久

前，新罗区民政局婚姻登记窗口迎来一场

走心的颁证仪式，在《欢乐颂》吉他伴奏中，

新人小李和小杜携手步入大厅，全国文明

家庭代表廖志添为他们颁发结婚证，并送

上嵌有两人姓名、籍贯的对联。从送一束喜

庆花、颁一本结婚证、拍一张幸福照，到发

一段忠贞誓、来一段祝福语、送一副吉祥

联。“六个一”流程让简单的登记变成有温

度的仪式。

2025年8月29日，七夕节当天，云南省

保山市龙陵县举行“彩云之恋·爱在龙陵”

新时代文明实践集体婚礼，15对新人及10

对金婚、银婚夫妇携手参与，现场宣读《文

明婚俗倡议书》，倡导喜事新办、婚礼简办，

新人们还在“同心树”上悬挂写有爱情誓言

的石斛花卡片，在传统与新意中感受婚姻的

庄重。同日，河北省张家口市也举办“双争

有我 新风良缘”新时代文明实践集体婚礼，

新人们身着中式婚服，在古乐声中步入华

堂，融合传统拜礼与文明新风，签订移风易

俗婚书，共饮“礼简意诚”合卺酒，践行简约

庄重的婚俗新风。

黄任勇说，这些新型婚俗形式既保留了

婚姻应有的仪式感，又倡导婚事简办、反对

铺张浪费，还能以榜样力量传递婚俗新风，

兼具社会价值与情感温度。婚俗的核心是情

感与承诺，而非排场与物质，只有尊重传

统、鼓励创新，才能真正契合年轻人的婚恋

需求，守护他们的幸福生活。

年假不只改天数
更要从纸面走向地面

近日，“5天年假规则该调整”冲上热搜第

一，引发热议。全国人大代表，浙江省安吉县余

村村党支部书记、村委会主任汪玉成接受媒体

采访时表示：“目前的年休假制度中，假期时限

与工龄长短的衔接过于僵硬。”

点评：现行《职工带薪年休假条例》从2008

年开始实施，规定工龄 1 至 10 年的职工，可休

5天年假。然而，正如汪玉成所言，18年前的制

度设计，在今天已显得有些滞后。今天，人口结

构变了，工龄 10 年以下的青年劳动力正成为

社会发展的中坚力量。他们承受着职场竞争、

房贷车贷、家庭照护等多重压力，5 天时间难

以得到真正休息。劳动者的身心健康与幸福活

力，应得到更加充分的保障与呵护。

汪玉成建议，修改年假天数规定，按工龄

递增让青年“多休假”，同时对年假使用率低的

单位加强监管。现实中，已有部分企业调整了

年假额度和节奏，将原本的“10 年 5 天”“20 年

10天”的节奏改为“5年5天”“10年10天”等。

年假改革，不只是改天数、调安排，关键是

要让年假从纸面走向地面，要让劳动者敢于休、

休得起、休得好。敢于休，让职工休假不用看脸

色、担心丢饭碗；休得起，就是要完善薪酬保障、

弹性休假、未休年假结转与补偿机制，跳出“收

入打折、晋升靠边”的怪圈；休得好，就是要避免

“休而不息”，企业不得远程派活、变相催工，让

假期真正归于生活，而不是换个地方加班。

年假改革，首先要改理念，改变的是长期

以来“放弃休假才是敬业”的观念。张弛有度、

蓄力前行，才是可持续的高质量成长。我们鼓

励干得出色，也保障休得踏实；以“休得安心”

滋养“干得尽心”，让休息成为奋斗的“充电

桩”，而不是负担。 （贾琪）

多地取消“家长护学岗”
为何收获一片点赞？

近日，江苏、广西、浙江、广东等地多所学校

取消“家长护学岗”的消息一出，引来很多家长

的点赞。有家长感慨：“终于解脱了！”还有人说：

“再也不用为了值一次班，特意请假去‘站岗’

了。”学校也给出了新的安排：今后的护学岗，由

教职员工、安保人员和公安民警共同负责。

点评：一项以“志愿”之名推行的制度，退

出时却赢得如此广泛的“如释重负”，说明它在

执行层面，确实出了问题。问题的起点，是一个

被长期误用的概念。许多学校把老师、保安、家

长在校门口值守称为“护学岗”。但翻查相关规

定就会发现，“护学岗”的主体从来就不是家

长。“护学岗”说的是公安机关的职责，由公安

机关组织学生家长、志愿者开展群防群治工

作。概念混淆之下，责任边界自然也随之模糊。

那家长能不能参与？当然可以，但有明确

边界。家长是志愿者的身份，然而在一些学校

的实际操作中，轮班表、打卡记录、缺席需要说

明理由，“志愿”二字已名不副实。

从更宏观的视角看，校园安全的主体责

任，不宜长期依赖家长来填补。学校有安保配

置的义务，公安机关有巡逻护校的制度要求。

将家长常态化地纳入值守体系，初衷或许是好

的，但若久而久之形成替代依赖，该到位的专

业力量反而可能迟迟缺位，这并不是家校合作

应有的方向。取消家长值守是第一步，专业力

量补位才是关键。

掌声之后，需要的是一次制度层面的明确

清理：“家长护学岗”到底该不该有？以什么形

式存在？边界在哪里？不能今天取消，明天又以

另一种名目卷土重来。 （黄祎鸣）

从结婚登报看年轻人婚俗之变
◎ 本报记者王露

“官宣”现象

越来越多年轻人选择

在报纸上“官宣”结婚，全国

数十家媒体已开通结婚登

报服务，且不断升级服务形

式，从单一登报服务升级为

“情感价值+全媒体传播”的

新型祝福产品

婚恋诉求

报纸白纸黑字、公开可

存的特性，恰好满足年轻人

期望“永恒、笃定”的心理需

求；便捷的操作流程也降低

了年轻人登报的门槛，体现

了当代年轻人极简而郑重

的婚恋观

婚俗新风

“新时代文明实践+婚

礼”“先进典型证婚送祝

福”等婚俗新形式，更好地

满足了年轻人的多样化、

个性化需求，已在全国各

地广泛推广

胡先生与刘女士，于公元
2026 年 2 月 10 日依法登记结
婚，结为夫妻。特此登报，敬
告亲友，亦作留念。愿执手偕
行，岁岁年年。

——《XX报》

3 月 13 日晚，

四川省达州市体育中心内，灯光亮

如白昼，在2.3万名观众的欢呼热浪中，备受期

待的2025/2026四川省城市足球联赛（简称

“川超”）决赛阶段正式拉开帷幕。达州川汉子

队主场对阵凉山好医生队。

这场绿茵盛宴，不仅是一场足球比赛，更

是一个展示城市风采、连接城市情感的平台。

规则与善意营造文明氛围

“主动配合安检、有序排队入场、凭票对

号入座，不越位占座、不翻越护栏、不推搡拥

挤；比赛结束后，听从指挥、分批离场、不滞

留聚集，展现达州球迷守规有序、安全文明

的良好形象；抵制喝

倒彩、起哄、辱骂，不

向赛场投掷杂物，不

以言行伤害他人，展

现达州球迷理性包

容、文明有礼的精神

风貌……”

早在赛事启幕前，

一份《达州市文明观赛倡议书》通过微

信公众号等线上平台广泛传播，将“文明观赛、

有序参与”的理念植入人心。

揭幕赛当天，在达州市体育中心赛场内

外，这份文明观赛倡议书化作球迷实实在在的

文明行动，勾勒出文明有序的赛场图景。

入口处，观众自觉排队、主动配合安检，

秩序井然。身着红马甲的志愿者引导观众有

序入场。

比赛中，达州、凉山两地的球迷挥舞着球

队旗帜、擂鼓助威，以良好的文明素养为赛事

添彩。当客队凉山好医生队率先进球时，达州

球迷更是彰显主场礼仪，送上掌声。

达州球迷联盟负责人易子枨说：“真正的

球迷文化，不只是为自家球队呐喊助威，还要

在热情中守住秩序。”

赛事结束后，球迷观众自觉拾捡垃圾，留

下整洁的看台。观众王兵说：“作为经常看球的

老球迷，今天的观赛体验很棒！大家都能自觉

排队、文明助威。”

拼搏与尊重诠释体育精神

“川超”赛场的每一寸草坪，都镌刻着体育

精神。

在比赛中，客场作战的凉山好医生队不

畏主场压力，从开场哨响便展现出昂扬斗

志。面对达州川汉子队的猛烈攻势，他们拼

抢果断、防守严密，用一次次拼搏诠释“凉山

风采”。

达州川汉子队的球风，如大巴

山般坚韧。比赛上半

场，他们被

凉山好医生队突破，陷入0比1落后的被动局

面。但他们没有气馁，队员们相互鼓劲，在球场

上奋力奔跑、积极拼抢。终于，在第74分钟，27

号球员谢紫靖抓住机会攻入一球，将比分追

平。此后，1比1的比分保持到比赛结束。

对于凉山好医生队代理主教练曲比石

莫而言，这场揭幕战有着特殊的意义。多年

前，他曾在达州求学。此番率队回到这里，

他感受到了达州人民的热情和赛场的文明

氛围。 （下转2版）

达州球迷践行文明达州球迷践行文明

观赛观赛。。李林晅李林晅摄摄

荣耀时刻入场式荣耀时刻入场式《《巅峰之上巅峰之上》。》。袁矛袁矛摄摄


