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当成功学、快餐化知识挤走儿童文学作品

谁来守护孩子们的诗意阅读？

当下，少年儿童的阅读正深

陷于功利化的漩涡。这一现象的

形成，既与家庭教育的焦虑驱动

有关，也与学校教育的功利化引

导有关——不少学校将学生的阅

读与学习、考试直接挂钩。这种功

利性阅读，不仅无法真正提升学

生的阅读能力，而且会严重阻碍

其综合素养的提升。学校作为育

人主阵地，理应帮助学生挣脱功

利性阅读的束缚，走向自由、自主

的个性化阅读。

要让孩子告别功利性阅读，

学 校 老 师 得 先 告 别 功 利 性 教

育。现实中，不少教师将课外书

视作与学习无关的“闲书”，刻

意 限 制 阅 读 ，导 致 学 生 只 能 在

私下偷偷翻阅。其实，这份偷偷

阅 读 的 热 情 ，恰 恰 是 非 功 利 性

阅 读 最 珍 贵 的 萌 芽 ，值 得 被 尊

重、被呵护、被倡导。学校教师

打 造 阳 光 化 的 课 外 书 阅 读 环

境 ，为 学 生 提 供 自 由 的 课 外 书

阅 读 时 间 与 空 间 ，让 他 们 光 明

正 大 地 捧 起 课 外 书 ，让 非 功 利

性阅读在校园里蔚然成风。

当然，学校教师倡导孩子进

行非功利性阅读，绝非放任他们

无序阅读、盲目阅读。学校有必要

开设专门的阅读指导课程，引导

学生接触健康向上、内涵丰富的

优质书籍，鼓励他们品读经典名

著、科普读物、人文佳作，在阅读

自己感兴趣的书籍中塑造个性、

发展特长。同时，校园硬件设施要

为非功利性阅读护航：教室设立

图书角，方便学生交换共享图书

资源；学校图书馆或阅览室全面

开放，保障学生便捷借阅；校园墙

壁、报栏、宣传栏开设推进校园阅

读的专栏；利用多媒体教室、学校

电子屏、电子阅览室，让国家智慧

教育读书平台的“云端书架”走到

学生身边。学校要营造处处可读

书、人人爱读书的氛围。同时，教

师要以身作则，用自身的非功利

性阅读习惯感染学生。

要让孩子彻底告别功利性阅

读，还需要让他们在阅读中发现

幸福、感悟美好。学校要搭建阅读

分享平台，让学生把读书所得大

胆表达、充分展示，在分享中享受

到阅读的幸福。班级可以定期举

办课外阅读分享会，不设条条框

框，让学生自由畅谈心得感悟，无

论是思想的启迪、精神的丰盈还

是知识的收获，都可以尽情表达。

学校可以打造各具特色的“读书

节”，开展阅读速度比拼、读后感

创作、读书演讲、书香班级评比等

活动，让阅读成果得以展现、得以

运用，真正激发学生内心的非功

利性阅读热情。

每所学校都应以建设“书香

校园”为引领，把纯粹的阅读时光

与自由的阅读心境还给学生，让

他们彻底告别功利性阅读。当学

生不为学习而读，不为考试而读，

不为分数而读，只为心灵放飞而

读，就会在无功利的阅读中完成

思想蝶变、精神升华、素养提升。

我们期盼，每一个孩子都能在书

香浸润中，卸下枷锁、拥抱热爱，

在文字的世界里汲取力量，奔赴

更开阔、更美好的人生远方。

作为家长，笔者特别能理解人

们选书总想着“对孩子有用”的心

思，但从长远来看，只有放下功利

性思维、把选择书籍的权利还给孩

子，才有利于孩子的未来发展。

家长要放下功利性的选书思

维，首先要试着把“有用”的标尺

暂时收起来，多带孩子去实体书

店，让孩子自己体验翻书、选书的

快乐。现在大家都习惯在网上买

书，虽然方便，但孩子少了自己翻

书、选书的过程。家长不妨多抽点

时间，带孩子去实体书店转转，不

用提前列好必买清单，也不用只

买老师列的“课外必读书目”，就

让孩子在少儿图书区随便逛、随

便翻，哪怕他坐在地上看半小时

漫画，或抱着一本讲如何叠纸飞

机的手工书不肯走，只要是他自

己感兴趣的，就可以把选择权交

给他。这种自发的喜爱，才是养成

阅读习惯最好的起点。

家长还要学会做孩子选书的

辅助者，而不是决策者。很多家长

看到孩子选的书不符合自己的预

期，第一反应就是否定，其实大可

不必。不妨先蹲下来问问孩子：“你

为什么喜欢这本书呀？”如果他说

喜欢书中的探险故事，可以顺势给

他推荐同类型的优质儿童文学；如

果他沉迷漫画类的内容，可以找口

碑好的漫画版名著、科普漫画给他

看……顺着孩子的兴趣买书，远比

硬塞一摞“有用”但他根本不想翻

的书有效得多。笔者一位朋友的孩

子，喜欢看有关奥特曼的漫画，家

长顺着他的兴趣，找了讲宇宙起源

的科普书、讲英雄成长的儿童文学

书给他读，现在这个孩子自己会主

动找各类科幻书籍来读，读书积极

性大大提升。

另外，家长辅助孩子买书，别

被 销 量 榜 和 直 播 间 的 话 术“ 绑

架”，要多观察孩子日常的阅读兴

趣点。现在很多功利性少儿图书

热销，本质上是流量“投喂”的结

果，主播几句“看完能提高作文

分”“培养孩子大格局”很容易戳

中家长的焦虑点，但其实这些流

水线生产出来的书籍，未必适合

自己的孩子。平时应多留意孩子

爱问什么问题、对什么话题好奇。

如果他总追着问星星月亮是怎么

来的，就去找趣味天文科普的图

书；如果他喜欢在家养小金鱼、小

仓鼠，就找讲动物友情、观察自然

的儿童文学；如果他平时爱给家

里人编小故事，就多找童话、寓言

类的书籍给他……按照孩子自己

的兴趣选书，更能让孩子感受到

阅读的快乐。

家长退一步，孩子的阅读才

能进一步，家长把购书的选择权

还给孩子，其实是给孩子的阅读

兴趣提供生长的空间。要让孩子

健康成长，离不开书籍的陪伴，可

以说，有一个良好的阅读习惯，对

孩子的一生影响极大。但是，阅读

兴趣的培养，是从孩子有权选择

自己喜欢读的书籍开始的，倘若

家长一开始就将功利性书籍硬塞

给孩子，那么，孩子会因为书籍不

合自己口味而导致阅读兴趣降

低，久而久之，阅读兴趣就会完全

丧失，这才是最可怕的。

少儿出版呈现功利化倾向，

实质上是在贩卖焦虑，而非传递

知识。这背后的原因是多方面的，

其中的重要原因之一是，少儿出

版为了追逐短期经济利益，迎合

孩子的功利性阅读，图书出版导

向出现了偏差。近年来，随着少儿

出版市场竞争激烈、传统图书零

售渠道逐渐衰落，一些出版机构

为了生存，放弃了优质原创的初

心，转而跟风出版短平快、功利化

的所谓爆款少儿读物。

少儿出版不是生产普通产

品，而是生产关乎下一代精神成

长与价值观塑造的文化产品，还

给少年儿童一片纯粹的阅读“星

空”，让孩子的阅读少一些功利

性，让少儿图书成为少儿认识世

界、发现自我的一扇窗，这是出版

人义不容辞的责任和使命。这要

求少儿出版机构必须坚持社会效

益和经济效益相统一的原则，坚

守高质量出版与供给，主动摒弃

迎合功利化阅读的出版理念。

具体而言，少儿出版机构应以

“文化守门人”的道德自觉，站在社

会责任的高度，坚持“孩子本位”这

一少儿图书出版核心准则，摒弃逐

利的短视思维，坚持深耕内容、打

磨精品的初心，主动减少功利化少

儿读物的出版和营销推广；加大对

优质儿童文学等少儿读物的扶持

力度，提供更合理的分发机制，降

低流量对内容的影响，不做贩卖焦

虑的推手，不当功利性阅读的帮

凶，用优质内容引领少儿阅读取

向；要完善内部规范，建立由资深

编辑、教育专家、儿童心理学家等

主导的科学评审机制，严把少儿读

物的内容质量关，尽可能杜绝功利

化少儿读物出版。

除了出版机构要增强道德自

觉，行业协会应当完善行业自律

公约，明确反对价格虚高、粗制滥

造等少儿图书出版行为，确保少

儿读物的品质。同时，行业协会要

加强监督协调，曝光违规行为，引

导出版机构将资源聚焦于少儿图

书内容创新，共同维护健康的少

儿图书出版行业生态。

相关部门要强化行业监管、

规范市场秩序。治理功利性阅读

问题，文化出版部门应将“少儿友

好”作为少儿图书的核心出版准

则，不断优化、细化少儿图书标

准，加强对少儿图书内容的审核，

防止成功学等过度功利化的书籍

涌入少儿图书市场。文化出版、市

场监管、公安机关和行业协会、电

商平台要联合“作战”，既要加大

对功利化少儿读物的排查力度，

杜绝粗制滥造、价值观扭曲的图

书流入少儿图书市场，还要与盗

版现象“死磕”，加大对盗版少儿

读物的查处打击力度，提高盗版

的违法成本，限制低价倾销少儿

读物的行为，为优质正版少儿图

书创造更好的生存空间。

总之，少儿出版不能迎合功

利性阅读，不仅是少儿出版行业

高质量发展的必然选择，更是对

下一代、对未来应有的责任担当。

功利性阅读
荒芜了孩子的心灵

◎ 关育兵

作为教师，笔者经常和家长交流，发现

多数家长给孩子选书的标准愈发单一，只剩

下“有没有用”：能提分的、长知识的、对接考

试的，被塞进孩子的书包；而那些滋养心灵、

启迪思想、润泽情感的文学作品，却在孩子

的购书清单上不断被边缘化。

功利性阅读会剥夺孩子的阅读兴趣与自

主性。兴趣是最好的老师，一旦阅读的内在驱

动力被功利目标取代，孩子的阅读便沦为完成

任务。一个从小被功利性阅读裹挟的孩子，很

难在成年后保持主动阅读的习惯，因为他从未

真正体验过阅读带来的纯粹快乐，从未在文字

的世界里自由探索，找到属于自己的乐趣。

功利性阅读会窄化孩子的精神视野与思

维方式。据报道，那些挤进少儿阅读排行榜的

成功学、心理学等读物，大多粗制滥造，拼凑

的知识点、功利化的说教、快餐式的表达，既

缺乏文学的温度，又缺少科学的严谨。孩子长

期“浸泡”其中，认知方式会变得碎片化、工具

化：他们习惯于寻找“标准答案”，丧失了提出

问题的能力；他们学会了快速获取信息，却失

去了深度思考的耐心。更可怕的是，这类读物

往往传递着狭隘的价值观——将成功定义为

超越他人、把竞争视为生存唯一法则，潜移默

化地塑造着孩子的世界观，让他们过早变得

世故、功利，失去孩子应有的纯粹与天真。

功利性阅读会消解孩子感受美与共情

的能力。在孩子的阅读中，文学作品之所以

不可替代，是因为它可以让孩子进入他人的

故事，体验别样的情感历程，在虚构的世界

中学会真实的共情与理解。而功利性阅读恰

恰相反，它把一切都工具化，将阅读简化为

“获取有用信息”的过程。一个长期缺乏文学

滋养的孩子，可能成绩优异、知识丰富，却无

法为一首诗落泪，无法为一个故事动容，无

法理解他人的痛苦与喜悦。这样的孩子，即

便拥有再多的知识，也终究是精神上的“空

心人”，难以拥有丰富而细腻的精神世界。

孩子当然需要阅读“有用”之书，但更需要

阅读看似“无用”的书。《夏洛的网》不会教孩子

解题，却让他们懂得友谊的珍贵与奉献的意

义；《小王子》不能提高分数，却能教会他们用

心去看待事物的本质，保持内心的纯粹；《草房

子》与考试无关，却能让孩子的童年与诗意相

遇，感受乡土人情的温暖与美好……这些“无

用”之书，恰恰滋养着孩子的情感、想象力与同

理心，这些看不见的能力，才是他们未来抵御

平庸、抵抗焦虑、安顿心灵的根本力量。

“有用”与“无用”，从来不是非此即彼的二

元对立。知识的积累与心灵的丰盈，本应在孩

子的成长过程中并行不悖、相互促进。让少年

儿童的阅读，少一些功利的考量，多一些“无

用”的滋养。如此，当孩子长大成人，他们心中

不仅有分数和技能，还有动人的故事、浪漫的

诗和辽阔的远方——那才是一个民族真正的

阅读高度，也是一个民族未来的希望所在。

编者按>>>>
近日，“少儿出版排行榜充斥功利性阅

读”引发热议。据澎湃新闻3月19日报道，不

久前，浙江少年儿童出版社社长郑重谈及少

儿出版的演讲视频走红网络。他直言，当下少

儿出版乱象丛生，不少热销图书在贩卖焦虑，

孩子严重缺乏非功利性阅读，心中少有故事、

诗意与远方。在其公布的一份2025年少儿

图书销量榜单中，前五名多为成功学、心理

学、快餐化知识等门类的书籍，直至第57位

才出现曹文轩的儿童文学作品《青铜葵花》，

过去常年排在销售榜前10的《夏洛的网》出

现在第63位，《窗边的小豆豆》排在第88位。

少儿图书榜单被功利化书籍占据，折射

出当下儿童阅读的功利化倾向。少年儿童应

拥有怎样的阅读？功利性阅读会带来哪些负

面影响？如何为孩子守护一片纯粹的诗意阅

读空间，让他们拥有有温度、有价值的阅读

体验？本期《文明棱镜》就此展开探讨。

3月21日，一则轰动全网的消息传

来——绰号“梅姨”的拐卖儿童犯罪嫌疑

人谢某某被警方抓获。之前9名被拐儿

童已被全部找回。至此，这起历时20余

年、牵动无数人心的“张维平等人拐卖儿

童案”（俗称“梅姨案”）迎来关键转折。

“梅姨”这个名字，在过去十几年

里几乎成了一个令人胆寒的“代名

词”。从 2003 年第一起案件发生，到

2005 年 9 名儿童相继被拐，再到 2016

年同案主犯张维平落网供出“梅姨”的

存在，直至 2018 年主犯被判处死刑、

2023年伏法，这条追凶之路走了20余

年。其间，“梅姨”究竟是否真实存在、

长什么样、藏身何处，一度成为公众追

问的谜团。公安机关从未放弃追查，历

经多次画像更新、线索核查，最终将这

名隐匿多年的犯罪嫌疑人绳之以法。

对于被“梅姨”拐卖的儿童家庭，这

一天的到来承载了太多复杂的情感。在

这些家庭，父母大半生都在奔波寻子，有

的家庭因此破碎，有的老人至死都未能

再见孩子一面。虽然9名被拐儿童已全

部被找回，但被偷走的时光无法重来，错

过的成长无法弥补。家属们更期盼的是，

“梅姨”能如实供述，让那些可能尚未被

发现的被拐儿童线索浮出水面。

在拐卖犯罪的链条中，“梅姨”扮

演着一个极为隐蔽却至关重要的角

色。她并非直接下手拐走孩子的人，

而是负责寻找买家、商定价格、安排

交接的核心中介。她连接着拐卖者与

买方，是罪恶链条中承上启下的关键

一环。正是这种“幕后操盘者”的角色

定位，让她得以隐匿多年。她的落网，

不仅是对其个人罪行的清算，更有助

于彻底查清这一拐卖网络的全貌，挖

掘出可能存在的其他犯罪线索，从源

头上切断类似犯罪链条的运作。

“梅姨”归案，为反拐机制的完善积

累了宝贵的经验。打击拐卖犯罪，离不

开科技的强大力量，DNA数据库的比

对、人脸识别技术的应用以及公安部儿

童失踪信息紧急发布平台（“团圆”系

统）的持续发力，都为案件侦破提供了

有力支持。据统计，“团圆”行动开展以

来，已帮助数以万计的家庭重聚，那一

幕幕团圆的场景，让人动容。其中，公

安、民政、医疗、计生等部门的数据共享

与联动机制，更是如同坚固的堡垒，成

为预防和打击拐卖犯罪的关键所在。

每一个被拐儿童的背后，都是一个

支离破碎、痛苦不堪的家庭；每一起拐

卖案件的发生，都是对社会安全底线的

公然冲击。从完善“买卖同罪”的立法，

到强化跨部门的数据共享，再到持续

提升全社会的防拐意识……预防和打

击拐卖犯罪的技术与管理手段越来越

先进，拐卖者再也没有侥幸逃脱的机

会。期待“梅姨”案尘埃落定成为打击

拐卖儿童犯罪的一个重要转折点，期

待“天下无拐”从此成为现实。

“这只股票一小时内会涨停，我全

仓买入，再加100倍杠杆！”近日，多家

媒体指出，某部短剧中5岁小演员在电

脑前手指翻飞，替父亲操控股票，片刻

便“赚了20亿元”，这种人设极其不当。

5 岁孩童“炒股赚 20 亿元”的桥

段，体现出创作者抛弃常识、漠视儿

童权益。这种超脱现实的荒诞剧情、

人设，并非艺术创作，而是赤裸裸的

流量投机……创作者把孩子当作博

取眼球、收割流量的工具，完全无视

儿童的身心发育规律，更违背了最基

本的道德准则与法律底线。

短剧中的儿童角色本应天真烂漫，

贴合孩童本色，如果充斥着成人化剧情、

“金手指”爽文、极端人设，把孩子打造成

“赚钱工具”“复仇主角”，就彻底突破了

创作底线。短剧作为一种大众文化产品，

具有广泛的传播力和影响力，如果短剧

中充斥着癫狂的人设和不良的价值观，

会对社会风气产生负面影响，尤其是对

青少年的成长环境造成污染。毕竟，青少

年正处于价值观形成的关键时期，他们

缺乏辨别能力，容易受到癫狂剧情、人设

的影响，可能会模仿其中的不良行为和

价值观，导致行为偏差和道德失范。短剧

有创作自由，但自由需有边界，儿童角色

可以鲜活立体，但人设绝不能癫狂失度，

必须给儿童短剧套上合规“紧箍咒”。

今年1月8日，广电总局网络视听

司发布儿童类微短剧管理提示，要求遏

制“成人化”倾向、纠偏“工具化”倾向、

抵制“娱乐化”倾向，防止因创作不当损

害未成年人身心健康发展。其实，监管

部门应对此出台专项监管细则，明确禁

止少儿不宜的成人化元素、癫狂人设、

拜金导向、软色情等，对违规作品立即

下架，对屡教不改的制作方从严处罚，

以刚性监管倒逼行业回归正轨。

平台需依规压实主体责任，严把内

容准入关。平台应建立儿童短剧专项审

核机制，加大事前审核、事中巡查力度，对

含有癫狂人设、不良导向的内容拒绝上

线、及时清理，摒弃“唯流量论”，主动扶持

优质少儿内容短剧，履行平台守护责任。

创作者当坚守良知，恪守创作底

线，摒弃流量至上的浮躁心态，尊重未

成年人身心健康成长规律，把育人价值

放在创作首位，塑造天真、阳光、正向的

儿童角色，让少儿文艺回归童真本色。

“梅姨”落网不是句号
而是守护儿童安全的新起点

◎ 唐传艳

5岁孩子“狂赚20亿元”
短剧人设不能太癫狂

◎ 江德斌

别让学生仅为学习和考试而读
◎ 殷建光

学校篇

把购书的选择权还给孩子
◎ 曲征

家长篇

少儿出版不能迎合功利性阅读
◎ 何勇

行业篇

影响篇

过去，小广告贴满电线杆、墙头；如今，弹窗广告“寄身”手机应用，俨然

数字时代的“牛皮癣”。打开手机小程序，页面突然跳转到购物网站；刚关掉

一个应用，“领取红包”的弹窗又冒了出来……有消费者分享“被坑”经历：

本是扫码支付，屏幕却跳出“申请借贷”的按钮，稀里糊涂便背上了网贷。保

险、贷款、游戏类广告频繁弹窗，不仅拉低了消费体验，还让一些人误点后

遭受个人隐私泄露与经济损失。 朱慧卿图


