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“吾乃西楚霸王，宿迁子弟何在！”

“在！在！在！”

4月18日晚，宿迁主场。演员何润东

身披甲胄、手持长戟，复刻“西楚霸王”项

羽造型，乘战车绕场一周。全场近3万名

球迷齐声回应，甚至有女球迷扮成虞姬

遥相呼应。这场表演，为2026年“苏超”

第二轮宿迁队主场迎战南京队的比赛，

增添了浓厚的文化氛围。

宿迁是“霸王”故乡，南京是“霸王”

终章。这场“宿命之战”，未赛先火。

这不是个例。徐州队主场对阵泰州

队的赛前暖场环节，“刘邦”率甲士登场，

一声号令，全场万人齐唱《大风歌》。两千

年前的“争霸之气”，与绿茵场上的热血

激情碰撞。

“苏超”不缺热梗。从去年的“笔画保

卫战”到今年的“霸王归来”，赛场内外

“名场面”频出。但热梗只是表象，真正支

撑“苏超”生命力的，是它成功地将江苏

“十三太保”的城市精神，转化为赛事的

灵魂。

江苏人常自嘲“散装江苏”——十三

个设区市，个个有底气、有性格，“谁也不

服谁”。这种“散装”，在经济上是良性竞

争，在文化上是各美其美。而“苏超”的出

现，恰好为这种“散装”提供了一个“团

战”的舞台。

但“苏超”让观众“上头”的，远不止

于城市间的对抗。更动人的，是那份嵌入

血脉的家国情怀与故乡认同。

赛前，泰州队集体缅怀杨根思烈士，

用“三个不相信”激昂斗志。球迷呼唤“项

羽”，念的是破釜沉舟的果敢、与子同袍

的情义。球员拼命争胜，怕的是以败绩

“见江东父老”。一场足球赛事，让文化从

博物馆里走出来，成为被激活、被参与、

被带走的活态记忆。

沉浸式的文化体验，让无数网友记

住了宿迁——“项羽故里，楚汉争雄核心

地”，也记住了徐州——“刘邦故里，两汉

文化发源地”。这恰恰说明，“苏超”不只

是决胜负的战场，更是展现各城市底蕴、

精气神的舞台。

而“英雄”不只在场内。志愿者、警

察、医务工作者、保洁人员……无数普通

人甘心做“无名英雄”，网友自发在网上

网下呵护“苏超”。平凡铸就伟大，英雄来

自人民——正是这一个个平凡的身影，

构筑起了一个非凡的“苏超”。

从“散装”到“团战”，城市精神赋能赛事

去年，“苏超”火了，火得铺天

盖地。“没有假球，全是世仇”“比赛

第一，友谊第十四”……这些带着

江苏人独特幽默感和地域认同感

的“热梗”，让一项地方性的群众足

球赛事冲进全国视野，成为现象级

文化IP。

当时，很多人判断：这不过是

“流量的一次意外眷顾”。一年之后，

“苏超”如约而来。按照互联网的“注

意力规律”，它本该遭遇审美疲劳，

本该被新的热点覆盖，本该悄然退

场，然而，4月11日晚，常州奥体中

心，“苏超”揭幕战观众席依然爆满，

网络热度依然居高不下，新的热梗

依然层出不穷。

更值得注意的是，过去一年，

全国已有十多个省份参照“苏超模

式”，推出了各自的“超级”足球赛

事。“苏超”被“抄作业”了。可问题

恰恰在于：作业已经被抄得七七八

八，“苏超”为什么还能火？

“苏超”给全国群众体育赛事带来的最大

启示，或许可以概括为：老百姓站“C位”。

2026赛季“苏超”开幕式期间，“苏超直

播”词条直冲热搜榜首。全程没有冗长的领导

讲话，取而代之的是40多分钟的精彩表演和

观众的呼声。全球1158万名球迷和网友共同

为“苏超”开球。整装归来的“苏超”，依然是一

场以人民为中心的全民盛宴。

参赛球员中，大部分是各行各业的普通

人。当观众看到赛场上可能是隔壁班的体育

老师、楼下奶茶店的老板或刚下班的程序员，

真正做到了把“C位”留给老百姓。

拥有泼天流量的“苏超”，本可在商业逻

辑的驱动下广邀资本大咖入局。但“苏超”的

江湖里，始终留着一份草根的侠气。在这里，

本土小微企业不到5万元就能享受到顶流的

“苏式曝光”。观众助威，“苏超”助“微”，它把

聚光灯分给了微小的个体，也因此聚起了最

庞大的人心。

众人拾柴成势，百业借风生长。“苏超”的

票价那么低，但球迷说要看周深，邀请；要看

项羽刘邦，联系；要景点免门票，安排。这样操

作真不亏本吗？不但不亏，“苏超”的含“金”量

还在持续上升。“苏超”之所以不止于热闹，还

在于它没有把热度困在球场里。景区免费或打

折、餐饮住宿优惠、公共交通免费……“苏超”

比赛日期间，各地围绕“票根经济”八仙过海、

各显神通。一张20元的“苏超”门票，正发挥出

更大的乘数价值。据测算，“1元‘苏超’门票”能

撬动7.3元的周边消费，“跟着‘苏超’游江苏”

已成为拉动城市客流与夜间经济的“票根引

擎”。据江苏智慧文旅平台监测，2026年“苏超”

第二周赛事，宿迁、淮安和徐州3个主场城市A

级旅游景区接待游客量环比增长34.93%。

这说明，“苏超”在努力把一阵风变成一

股风。当别人还在研究“抄作业”时，它已经在

思考如何避免昙花一现，怎样把这份热度沉

淀为长久的城市资产、文化资产和体育资产。

（综合《新华日报》《三秦都市报》、荔枝新闻等）

情怀需要制度来守护。这是“苏超”从“爆

火”走向“长红”的最关键一跃。如果“为家乡

而战”的赛场上站满了“雇佣兵”，那么它只会

沦为一场“资本的游戏”。“苏超”组委会显然

意识到了这一点。

2026赛季，“苏超”对球员参赛资格做出

了严格限定。新规明确：具备当地全日制学籍

的学生，必须通过中考、高考、研究生招生、高

水平运动队招生、体育单招等正规招考渠道

入学，方可代表属地球队参赛。拥有当地户籍

的球员需在当地就业并缴纳社保满一年，或

曾在当地完成六年学制教育，方具备参赛资

格。更狠的是“年龄红线”——每队每场必须

同时派上至少6名U22球员。退役职业球员无

参赛资格，彻底封堵“短期镀金行为”。

宿迁2:0把上届季军南京队打得找不着北；

徐州3:0把上届冠军泰州按在地上摩擦……当大

家还停留在去年那些观赛经验里时，“苏超”首

轮赛的结果让社交媒体炸了窝，“假球”“剧本”

刷得人眼花缭乱。但随着新规被掰开揉碎地解

读，公众的态度从集体性猜疑，转向理性探讨

联赛公平性，再到主流舆论支持整顿“雇佣

兵”，“苏超”在主动改革的“阵痛”中成长。

2026赛季“苏超”报名球员共647人，平

均年龄22.32岁，较上赛季下降1.77岁。首轮

10粒进球中，有6粒由U22球员打进。

规则也将重塑联赛生态。俱乐部经营者

将更注重青训和长期规划，而不是砸钱买人。

与此同时，“苏超”在专业化、规范化方面也在

提速。12名拥有职业俱乐部执教经历的教练

进入各队教练组，VAR视频助理裁判系统首

次全程使用。组委会对弄虚作假、暴力行为等

违规情形，进一步细化认定标准与处罚权限。

联赛既要好看，更要干净。组委会专门建

立了多部门联合预警机制，对操纵比赛、非法

赌球动态监控。配合《江苏省城市足球联赛道

德与纪律准则》，处罚权限细化到具体行为。

更长远的设计在赛场之外。江苏省体育

局、教育厅等联合印发《加快推进青少年校园

足球高质量发展的实施意见》，并配套制定省

级、市级青少年足球训练中心以及足球后备

人才学校建设指南。

“苏超”式“听劝”，回应“被看见”的渴望

好制度来“兜底”，筑牢“长红”根基

赛场点燃人气，热度辐射四方

广东21城燃情开启足球盛宴

4 月 25 日 晚 ，2026 年 冠 旭 电 子

cleer·广东省城市足球超级联赛（粤超）

开幕式在广州越秀山体育场举行。

开幕式立足南粤足球深厚底蕴与21

城澎湃活力，打造一场兼具足球情怀、岭

南风韵与科技质感的隆重仪式。开幕式总

时长约30分钟，分为“粤韵”“粤影”“粤

彩”三大篇章，彰显广东足球同心聚力、共

赴荣耀的精神内核。在随后举行的揭幕战

中，广州队2：0战胜江门队，取得开门红。

（据深圳新闻网）

齐鲁足球超级联赛新赛季征程

2026年山东省齐鲁足球超级联赛于

4月 25日晚拉开战幕。德州队对阵日照

队，完成新赛季首秀。新一届德州代表队

将以“老带新”的架构开启本赛季的征程。

本届赛事迎来重大改制，正式升级为

城市联赛。全省16个城市代表队遵循“一

城一队一主场”原则。比赛分为两个阶段：

常规赛实行16支队伍单循环主客场制，

共进行15轮；淘汰排位赛则由常规赛前8

名球队参加，采用主客场双回合淘汰制，

共进行6轮。 （德州发布）

湖北足球超级联赛激战正酣

2026年湖北足球超级联赛（“楚超”）

自4月12日开赛以来，热度持续攀升。

这场覆盖全省 17 座城市的足球盛

会，不仅展现了绿茵场上的拼搏激情，也

成为了传播荆楚文化、讲述湖北故事的重

要平台。

在赛事进行之际，湖北各地主官纷纷

为“楚超”强势发声，助力推广。足球运动

成功将全省17座城市紧密连接，共同汇

聚成属于荆楚大地的热血呐喊。

（据《湖北日报》）

“霸王”造型，不是组委会的神来之笔，而

是网友“点菜”的结果。网友们在宿迁文旅社

交账号下留言、发私信，呼吁邀请何润东参加

“苏超”宿迁主场的开场表演。宿迁文旅全媒

体平台收到的相关评论、私信超过5万条。

宿迁听懂了网友的“梗”，接住了流量的

风。从网友呼吁到何润东正式加盟，整个过程

不到一周。宿迁文旅的一句“霸王为你们撑

腰”，让这座城市登上热搜。

治理者治理者“听劝”不是孤例。4月11日晚，常

州奥体中心州奥体中心，，“苏超”揭幕战赛场外，一只酷似

酱板鸭的酱板鸭的巨型恐龙空飘意外走红，被网友戏

称为“酱板龙”。面对这波猝不及防的“调侃”，

常州官方迅速“接梗”。官方社媒账号发文：

“‘酱板龙’已收到，下一场让它减肥成功。”

“听劝”更不是“做做样子”。网友@常州小

胖吐槽：“奥体中心北门的指引牌字太小，晚

上根本看不清。”不到两个小时，常州警方官

微回复：“已收到，明天加装发光指示牌。”

南京队憾负后，其赞助商支付宝同样“在

线听劝”，迅速将吉祥物“南京灵”更名为“南

京赢”。一场足球比赛因“听劝”，成为全网热

议的文旅话题。

“苏超”式“听劝”为何如此让人“上头”？

它呼应了人们内心深处对“被看见”“被尊重”

的渴望。从传播效果看，“苏超”的实践充分证

明“高手在民间”，最好的创意往往在评论区

里。从城市发展看，打造青年友好城市已成为

提升城市竞争力的重要抓手。青年是潮流定义

者。一座城市能否听懂他们的“梗”、回应他们

的“盼”，决定了这座城市的亲和力、吸引力。

但“听劝”的内涵远不止于“接梗”，更考

验城市的治理智慧与战略定力。

一个有趣的命名、一次明星的邀约，能够

快速实现，瞬间引爆话题，带来可观的传播热

度。但如何让普惠小微企业的政策阳光照到

更多角落？如何将赛事带来的巨大人流，有序

转化为文旅消费的增量、城市美誉度的提升？

在这些“不易看见”的地方“听劝”，往往需要

久久为功。

“听劝型”赛事和“听劝型”城市，既要能

敏捷“接住”那些显性的、易得的流量红利，更

要能沉下心去倾听、梳理、回应那些沉默的、

复杂的、关乎长远发展的“劝言”。城市治理者

敞开心胸，始终把群众的“问题清单”当作自

己的“履职清单”，城市治理就有了回应关切

的温度，也有了开创未来的力度。

苏州队与扬州队在比赛苏州队与扬州队在比赛
中拼抢中拼抢。。 袁新宇袁新宇摄摄

扬州队赛前鼓劲扬州队赛前鼓劲。。
吴俊吴俊 摄摄

淮安队淮安队
与扬州队比与扬州队比
赛场景赛场景。。

吴俊吴俊摄摄

扬州队对阵淮安队扬州队对阵淮安队。。吴俊吴俊摄摄


