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人人可接力，处处见文明

成都百里绿道变身“文明赛道”
◎ 本报记者向真

“骑行速度不大于每小时20公里”“只有

行人和自行车可以进入绿道”……4月1日，

“‘骑’遇成都・文明接力”文明实践主题活动

在四川省成都市环城绿道金牛蜀道通衢、温

江锦绣水韵两地同步举行，现场气氛热烈，市

民通过参与趣味问答，将绿道文明规范内化

于心，让“安全骑行、文明出行”的理念随着车

轮的转动，传递到绿道的每一个角落。

这场活动，正是成都市文明办及各区

（市）县文明办以环城生态区为载体，持续深

化文明实践的生动缩影。

成都绿道是串联全城的生态廊道，为市

民提供了休闲健身、亲近自然的好去处，但与

此同时，绿道也因人流密集、不同群体出行需

求多样，面临着不少文明治理难题。

“绿道上的自行车骑得太快了，还并排骑

行，我们走路都提心吊胆的”“有机动车偷偷

开上绿道，存在很大的安全隐患”……一条条

来自市民热线、网络信箱等渠道的反馈，直指

成都绿道文明治理的痛点。

“回应市民的急难愁盼，是我们行动的起

点，我们决心打造接地气、有人气的文明实践

生活圈，让每一个阵地、每一个举措都精准对

接治理难题，让市民成为活动的参与者与受

益者。”成都市文明办相关负责人介绍，近年

来，成都将百公里环城绿道化作一条流动的

“文明接力赛道”，通过构建人人便于参与、乐

于参与的文明实践体系，让骑行超速、机动车

违规闯入等治理难题在全民参与的文明接力

中迎刃而解。

今年，成都已在绿道上打造了 10个文

明接力站，覆盖全线主要路段，大约每十公

里设置一个接力点。每个站点都有专属的

文明主题，例如礼让行人暖心站、洁净随行

环保站、不追不闹谨行站等，将靠右骑行、

不超速、爱护花草等绿道文明规范，转化为

具象化的接力站点。同时，绿道沿线还设置

了上千个文明标识标牌和景观小品，让文

明要求看得见、记得住。市民每打卡一个接

力站点位还能获得10个积分，积分可以在

“文明兴蓉”文明实践小程序内兑换景区门

票、购书卡、电力维修服务等。

在文明接力驿站的阵地建设基础上，成

都还进一步把文明实践志愿服务“下沉”到绿

道每一处角落，让每一个市民参与文明接力。

活动当天，骑行爱好者林伶在金牛区蜀

道通衢文明接力站领取了一枚“文明领骑手”

标牌，并将其悬挂在爱车后座。“挂上‘文明领

骑手’标牌，我就是流动的文明劝导志愿者！”

林伶说，“以前我在驿站休息时，志愿者热情

地为我提供过饮用水和冰块，现在我很高兴

能成为志愿者中的一员。”

“为进一步降低志愿服务参与门槛，我们

创新推出文明实践志愿服务体验岗，打造‘就

地志愿’新模式：普通市民骑行或漫步途经驿

站时，无需提前报名、无需复杂流程，即可随

时上岗，就近参与文明劝导、便民服务、秩序

维护等各类志愿服务。”成都市文明办相关负

责人介绍。

活动现场，市民黎建英和女儿徐紫涵组

成的亲子志愿者摊位前围满了人。作为绿道

志愿服务体系中极具特色的“亲子组合”，她

们分工明确：妈妈用五彩的扭扭棒“扭”出永

不凋谢的花朵，女儿则耐心指导市民将落下

的花瓣压制成精美的花卉书签。“我们用手工

制作‘留住春天’，希望大家文明赏花，不要随

意采摘绿道上的花朵。”黎建英说。

这已是黎建英母女参与绿道志愿服务的

第6个年头，两人累计志愿时长超过1万小

时。从劝导市民勿踩踏油菜花到为摔伤的骑

行者提供帮助，母女俩以“大手拉小手”的方

式，不仅诠释了文明接力的深刻内涵，更发挥

了亲子志愿服务在绿道文明建设中的独特示

范效应，成为一道温暖的风景线。

截至目前，成都市文明办及各区（市、县）

文明办以环城生态区为载体，聚焦文明劝导、

便民助民等，持续开展“在生态绿道中看见文

明成都”“文明骑士我来当”“文明骑行倡导

周”等文明实践活动一千余场，带动市民在行

动中践行文明。

接下来，成都还将联动11个区（市、县），

在为期两个月的春季活动中，接力开展40余

场常态化文明实践特色活动，通过文明趣味

运动会、水质检测实验、绿道文明亲子课堂等

群众喜闻乐见的形式，让文明理念在沉浸式

体验与互动交流中持续传递，让文明接力在

环城绿道上不断延伸。

从红色故都到六朝古都
“苏区精神宣讲团”
首赴南京传递红色力量

本报讯（聂伟）今年是中国工农红军长征胜利

90周年。3月31日至4月4日，瑞金“苏区精神宣讲

团”走进南京，给南京军地大学生们上了一堂堂感人

至深的红色思政课。

3月31日，瑞金至南京航线首航。瑞金中央革

命根据地纪念馆“苏区精神宣讲团”成员们，作为该

航线第一批乘客，直飞南京。在这支宣讲团中，90%

以上的成员都是红军后代。该团的苏区精神主题宣

讲是国家文物局、教育部“大思政课”优质资源建设

示范项目。

这是该宣讲团首次来宁开讲。宣讲团以“瑞金溯

源”为主题，通过展览进校、签约共建、参观交流、情

景讲演、故事分享等形式，诠释苏区精神和长征精神

的深刻内涵。瑞金还在南京举办《瑞金溯源——中

国共产党治国理政实践的伟大开端》《红军不怕远

征难——中央红军长征决策和出发历史展览》等主

题展览，系统梳理了中国共产党在中央苏区时期治

国理政的伟大实践。瑞金中央革命根据地纪念馆馆

长、宣讲团团长杨丽珊表示，从红色故都走进六朝

古都，既是一次长征精神的宣贯，也是一次新时代

青年思想政治教育的创新探索。“今年是红军长征

胜利90周年，我们将充分发挥瑞金的红色文化资

源优势，让人们更了解长征精神历史，激发时代动

力，走好新时代长征路。”杨丽珊说。

职教赋能非遗传承

近年来，山东轻工非遗学院扎根淄博

沃土，深度挖掘齐文化、丝绸文化等地域

特色文化内涵，构建起集教学、研究、保

护、展示、传播于一体的全链条非遗育人

体系，着力破解非遗传承“有手艺没市场”

的发展痛点，为非遗活态传承注入职教动

能。图为4月7日，在山东轻工非遗学院非

遗刺绣课堂上，学生飞针走线，在一丝一

缕间锤炼技艺。 翟慎安摄

绿道文明绿道文明““趣趣””运会运会。。向真向真摄摄

（上接A1版）

以传统文化为核，博物馆的现代科技表达让体

育文明触手可及。

行至博物馆二楼，近20米、反映广东各地群众

体育运动蓬勃发展的《千里江山图》动态长卷在光

影中流转，广州“小蛮腰”下市民奔跑健身，深圳湾畔

无人机编队与帆船爱好者身影共舞，阳江风筝翱翔

天际，佛山南狮腾挪跳跃，梅州少年驰骋绿茵……尽

显南粤大地上全民健身的蓬勃生机。

沿着导识方向继续参观，互动体验区里人气最

高，观众手握红色遥感控制器调整踢球方向，按下

按钮的瞬间屏幕上足球应声入网，欢呼声此起彼

伏；体育知识问答区里，观众有序抢答，在互动中深

化对体育文明的理解。“扫脸成像太有意思了，我仿

佛真的站在赛场上赢得奖牌！”参观者林女士扫码

下载AI合成的夺冠照片后，立刻分享到朋友圈，这

份沉浸式体验，让她真切感受到体育精神的激励。

如何让体育文明生生不息？
扎根乡土+全民传承，让薪火永不熄

体育文明的生命力，在于全民的践行与代际的

传承。如何让体育文明更贴近群众生活，如何让年

轻一代扛起传承大旗，博物馆的答案，藏在“全民参

与、薪火相传”的实践中。

博物馆精准挖掘本土特色，将岭南非遗民俗

体育作为展陈重点，让体育文明成为群众看得见、

摸得着、融在生活里的记忆。在“律动岭南”篇章

中，龙舟模型、醒狮服饰、毽球等非遗民俗体育展

品整齐陈列，多媒体屏幕循环播放着龙舟赛的铿

锵鼓点、醒狮表演的腾挪跳跃，将岭南群众的体育

热情展现得淋漓尽致。“我是土生土长的老广州，

看到这些展品特别亲切。”广州市民廖先生说，每

年端午他都会带孩子看龙舟赛，而博物馆的讲解

则让孩子进一步理解了龙舟运动中团结协作、奋

勇争先的精神。

让体育文明真正深入人心，还要打破场馆边

界，用创新载体让文化融入日常。

文创产品创新，成为博物馆让体育文明“走出

博物馆”的重要抓手。在广东体育博物馆的文创售

卖区里，融合冠军元素、岭南体育民俗特色的钥匙

扣、笔记本、水杯等文创产品深受观众喜爱，第十五

届全国运动会官方吉祥物“大湾鸡”公仔更是广受

青睐。“我们希望用潮流方式吸引年轻群体，让体育

文化融入日常生活。”工作人员介绍，博物馆将文创

产品作为“流动的文明载体”，让体育文明新风跟随

着群众的脚步走出展馆，走进千家万户。

全民共享是体育文明传播的根基，代际传承是

文明永续的关键。博物馆坚持突出群众主体地位，

简化流程、免费开放，开馆至今，不仅各个学校、单

位的参访团组络绎不绝，更有大量市民自发观展，

一幅体育文明画卷在博物馆徐徐展开。

青少年是体育文明传承的未来，博物馆为此精

心策划了一系列特色活动，让体育文明在孩子们心

中生根发芽。“南方报业小记者探营”“小小讲解

员”选拔赛，让孩子们在实践中了解体育历史、感悟

体育精神；“十五运会群众赛事冠军走进博物馆”活

动，邀请龙舟、舞龙舞狮等项目冠军代表与学生面

对面，分享备战心得，传授运动技巧。孩子们在冠军

故事的感染下，在亲身体验的实践中，更加读懂了

坚持与拼搏的意义。

看台之下，藏着千年体育文脉；方寸之间，涌动

不竭文明力量。广东体育博物馆以千年场馆为依

托，以岭南文化为内核，以人民群众为中心，让体育

文明可感可及、扎根乡土，让文明新风在粤港澳大

湾区愈吹愈劲、薪火相传。

（上接A1版）

阵地夯实，让文明实践有了落脚的“主阵

地”。队伍聚力，则让服务有了“主力军”。

3月30日，在长三角新能源双碳研究中心

举行的“绿色探秘之旅”新时代文明实践活动

中，国网江苏电力（无锡何光华）共产党员服务

队与研究中心志愿服务队携手，为青少年讲解

车网互动、智能微电网等前沿技术。同一时间，

国网江苏电力（南京石城）共产党员服务队联

合朝天宫街道俞家巷社区网格员，走进辖区独

居老人家中，送上生活物资，并检查用电设备，

确保老人用电安全。

这是国网江苏电力立足民生需求，开展

本职服务、延伸服务、志愿服务，推动文明实

践走深走实的举措。近年来，国网江苏电力

深入开展“电暖流暖民心”文明实践志愿服

务活动，号召全体员工以“光明使者争当文

明先锋”为行动导向，逐步构建“党委引领、

支部发动、党员带头、群众参与”的文明实践

志愿服务体系。

阵地与队伍建设，最终要体现在活动开

展上，落到群众“家门口”的便利服务中。

3月20日，在国网成都供电公司青羊供

电中心“草堂微光”草堂营业所新时代文明实

践点，成都青羊草堂供电营业所与草堂路社

区、四川省人民医院健康管理中心联合开展

“爱心义诊进社区 电力服务惠民生”文明实

践活动，将健康服务与电力保障一同送到群

众身边。“来给车充电还能免费体检，真是太

贴心了。”刚做完健康咨询的快递员段勇说。

近年来，国网四川电力持续深化政企协

同，在成都供电公司创新构建“实践办、分中

心、实践点”三级文明实践体系，并相继带动

眉山、资阳、南充等地深化体系建设，最终辐

射全川，累计建成各类文明实践阵地273个，

打造“德阳鲁鹏”“资阳红细胞”等志愿服务联

盟，持续开展“送光明·传文明”文明实践活

动，实施“青春光明行”“川电留守学生之家”

等文明实践项目，有效助力乡村全面振兴、服

务基层治理、优化营商环境。

阵地共建、队伍共育、活动共办，文明实践

在与窗口单位的共建共享中蓬勃发展，正成为

充满欢声笑语、群众常来常往的精神家园。

未来思考
更智慧、有品牌、有激励、有温度

文明实践与窗口单位共建共享，是一种

“以服务促文明，以文明优服务”的双向赋能。

接下来，如何推动二者更好融合，以服务升级

推动文明实践走深走实？用科技手段让服务

更智慧、更精细是重要路径。

以成都青羊草堂供电营业所与草堂路社

区共建的“社网融合数智监控平台”为例，该

平台打通政务与电力数据接口，形成“电力数

据赋能社区治理”与“社区数据助力电力服

务”的双向赋能。

智慧化让服务更“聪明”，但要让文明

实践走深走实，还需品牌和标准的引领。国

网浙江电力依托“舟电 16 号”海缆船打造

“海上新时代文明实践号”，推出“小岛，你

好！”文化走亲品牌，将“红船·光明驿站”纳

入红色宣传打卡点，让红色文化与电力服

务相融共生。下一步，国网浙江电力将深化

特色品牌建设，联动社会力量构建“公共+

公益”服务生态，形成更多可复制的文明实

践样本。

品牌建设之外，可持续的保障机制同样

不可或缺。国网湖南电力党建部思想文化处

副处长杨帆认为，窗口单位在做优共产党员

服务品牌的同时，还应以多种方式建立人

员、组织、经费等方面的长效机制，以保障品

牌项目及爱心助学、志愿助老等公益活动的

持续开展。

科技、品牌和机制构成文明实践与窗口

单位共建共享的“硬支撑”，先进典型的示

范引领作用则是不可或缺的“软实力”。近

年来，国家电网共涌现出“时代楷模”3个、

全国道德模范12名、全国学雷锋志愿服务

先进典型 141个、中国好人 309名。中国好

人、国网抚顺供电公司雷锋服务站站长刘

传波认为，窗口单位要加大典型培育力度，

搭建交流分享平台，常态化开展先进典型

学习活动，以身边榜样激励更多人参与文

明实践。

窗口单位要真正融入文明实践，更关键

的还要从“有品牌”走向“有温度”，从“阵地

化”走向“日常化”。

覃道周介绍，国网湖南电力在宝峰供电

所新时代文明实践站建设了社网共建—电力

公益超市，形成了“文明实践积分制+公益超

市”模式。村民通过参与文明实践主题活动获

得公益积分，用积分可在公益超市兑换生活

用品、学习用品等“物资”，极大激发了村民参

与乡村治理的积极性。

江苏省如皋市委宣传部副部长、文明办

主任周海丽表示，窗口单位还要把服务触角

从办事大厅延伸到青少年关爱、基层治理和

城市文化IP打造中，用专业与温情让每一次

服务都成为引领文明风尚的温暖力量。

文明实践+窗口单位，一场双向赋能的精彩绽放

广州这座“千年体育场”内
藏着一座“宝藏博物馆”


