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江西00后陶瓷画师许志阳靠双臂绘画

“身体虽残缺，但梦想永远完整”
◎ 本报记者刘宇岑

编辑 王丽 版式 刘英卉 校对 任超

城市阅读空城市阅读空间的进与困间的进与困
◎◎ 本报记者本报记者李林李林晅晅袁矛袁矛

近日，第五届全民阅读大会·城市阅读

论坛发布了20个“畅享阅读之美 共筑文明

之城”先进经验，集中展示了各地在阅读阵

地建设、服务模式创新等方面的探索。从陕

西西安唐诗电台的电波诗韵，到上海虹口

“和平书院”24小时公园图书馆的温暖灯

火……城市文明，因阅读而点亮。

城市阅读空间还面临哪些发展问题？未

来又该如何突破发展壁垒？近日，记者进行

了走访调查。

看 现 状

多元形态让市民阅读“零距离”

5月22日下午，走进成都高新区三瓦窑

益民菜市，喧嚣热闹的市井烟火里，一处写

着“菜市书屋”的阅读空间吸引了记者的注

意。书屋内，几名孩子正端坐在整洁的书桌

前静心写作业。

商户黄蓉告诉记者，以前自家孩子放学

来菜市，只能挤在摊位角落的小桌子上写作

业，看得人心疼。“自从有了‘菜市书屋’，娃

娃有了学习的好地方，我做生意也踏实多

了。”黄蓉说。

“菜市书屋”正是成都创新打造的嵌入

式城市阅读空间，目前已覆盖全市68家农

贸市场。这些阅读空间不仅解决了市场商户

子女“无处学习”的急难愁盼，也向周边居民

敞开大门，成为兼具烟火气和书香气的文化

角落。

当前，像“菜市书屋”这样的城市阅读空

间正以丰富的形态扎根各地，用书香浸润

城市。

在江西省南昌市青山湖区，设立于

1992年的青苑书店，已从最初21平方米的

小书屋发展为超1000平方米的综合阅读空

间，成为南昌人不可替代的“精神家园”。

“阅读空间的创新，绝非形式的简单

更迭，而是以文化为核、以读者为心，让书

香筑牢城市文明的精神基石。”书店经营

者万国英说，青苑书店坚持人文初心的场

景营造，将陶瓷、海昏侯、八大山人等本土

文化元素融入书店设计与文创。同时，书

店通过线下打造移动书摊、图书大篷车，

线上开展直播、书友会，让书香突破地域

限制。

“我们每周举办作者分享会、阅读沙

龙等，还不定期举办公益文化活动，让阅

读空间成为地域文化传承、城市文化交流

的核心阵地。”万国英说。

在江苏省南京市，锦创书城以“一店

一特色”的思路，打造出风格多样的城市

阅读空间。

南京锦创书城文化传播有限公司总

经理程苏苏介绍，珠江路旗舰店以16米高

的“通天书墙”和科技融合，成为展示城市

形象的“全国最美书店”之一；朝天宫店将

古城风貌与现代设计结合，打造“街区里的

书店”，让书香与市井烟火自然交融；钟山店

由老厂房改造，引入植物花园与生态设计，

成为市民可漫步的“绿色书房”。

“我们书城年均举办活动超千场，开设

银龄课堂，开展亲子共读活动，并提供‘骑士

加油站’等便民服务，通过‘内容+体验’模

式，让书店从静态空间转变为动态的文化发

生器。”程苏苏说。

“实体书店是推进全民阅读、建设书香

社会不可或缺的重要阵地，更是提升城市文

化品位和城市文明程度的重要抓手。”读者

出版集团党委书记、董事长张斌强表示，从

国有书店转型打造的“城市文化会客厅”，到

民间力量运营的社区书院，城市阅读空间正

以多元形态，为城市文明注入深厚持久的文

化能量。

看 痛 点

陷入冷热不均、功能走样等困境

城市阅读空间蓬勃发展，切实便利市民

阅读生活，但深层次发展难题也逐步显现。

记者走访发现，不同层级的城市阅读空

间在人气上呈现出鲜明反差。省级、市级大

型公共图书馆凭借丰富馆藏与完善配套深

受市民喜爱，每逢周末、节假日便一座难求，

成都、南京等地更是常常出现市民排长队入

馆的场景。而与之形成对比的是，部分社区、

小区的阅读空间由于选址偏僻、馆内书籍有

限、配套设施老化、借阅服务模式老旧等原

因，仅有少量居民前来看书。

“这种现象在一定程度上折射出公共阅

读服务在资源配置、空间布局等方面的不均

衡。”四川隆昌市图书馆副馆长周永才分析，

“优质资源过度集中在中心城区和大型阅读

空间，而基层阅读空间普遍面临‘建设标准

低、运营经费缺、专业人员少’的困境，难以

吸引和留住读者，容易陷入‘越没人来越没

人管，越没人管越没人来’的恶性循环。”

部分城市阅读空间还存在功能定位

模 糊 、阅 读 属 性 被 弱 化 的 问 题 。广 州

1200bookshop主理人刘二囍告诉记者，当

下一些阅读空间偏重外观打造，成为网红打

卡点，静心阅读者却不多。还有一些阅读空

间过度偏向休闲消费业态，文创、饮品占据

主要区域，书籍反倒沦为附属摆设。

运营力量不足，也让部分城市阅读空间

陷入难以为继的窘境。记者了解到，一些城

市书房出现关停闲置的情况，如河南郑州多

家郑品书舍目前已经暂停开放。此外，部分

基层阅读空间缺乏专职管理人员，只能由工

作繁忙的社区工作人员或志愿者兼职，开放

时间和服务质量难以保障。 （下转2版）

南京锦创书城（珠江
路店）城市阅读空间内，
市民在静心阅读。

（南京锦创书城文化
传播有限公司供图）

大学教授被小学生家长投诉
老师的委屈应该被看见

近日，复旦大学副教授、家庭教育专家沈奕斐

发视频称，因一场直播连麦，被家长举报至多个部

门。事情引起了广泛关注。起因是一位小学二年级

家长通过直播连麦，向沈奕斐咨询孩子在学校里遭

遇“长期霸凌”的事。沈教授认真分析后直言：“这不

是霸凌，而是家长陷入了极端的‘受害者逻辑’，把

正常的儿童社交摩擦上纲上线。”事后该家长先是

举报其切片视频侵犯隐私，随后又向复旦大学多个

部门投诉，举报其直播影响教学、工作失职。沈奕斐

被迫连日撰写情况说明、配合调查，连正常工作都

无法开展。复旦大学按程序调查后，查清事实，并未

处分。

点评

这件事不仅关乎一位学者的清白，在波涛汹涌

的舆论背后，还有一位默默承受了“处分”却无处发

声的小学老师。根据直播连麦的情况，这位家长不

仅投诉了孩子的老师，还报了警，老师已受处分，但

是孩子的心理问题仍未得到解决，无法适应正常的

校园生活。它背后折射出一个真实存在且普遍的问

题：当家长不信任老师，把投诉举报当成解决问题

的最佳武器，老师该怎么办？

稍有不妥就被举报，老师的压力可想而知。现

实中，不少中小学老师反映遭遇过家长的投诉，理

由五花八门：作业布置得“太多”或“太少”、回复信

息太晚，甚至在办公室吃外卖、穿着打扮、说话风格

都可能成为被投诉的理由。家长一通电话、一则留

言就能启动调查，可老师为了自证清白，要耗费大

量精力。

举报是严肃的行为，目的是维护教育公平。正当

举报合情合理，理应重视；但是反对滥用举报手段，

扰乱教师的正常教学秩序，涉嫌诽谤诬告也应承担

法律责任。如果容忍无理投诉存在，那些被举报裹

挟、心灰意冷的基层老师可能被迫“躺平”，最终耽误

的是孩子的成长。

解决分歧，家校双方应以平等为基础，尊重彼此

的角色与努力。面对举报，教育管理部门应建立一套

科学理性的处理机制，有效促进家校合作。只有家长

和学校坦诚交流，共同努力，孩子才能在包容和理解

中健康成长。 （吴小玉）

5月 24日清晨，阳光透过窗户，洒进江

西省宜春市袁州区云瞻瓷画社，00后陶瓷画

师许志阳正俯身案前潜心创作。

瓷画创作本是一门考究指尖分寸的精细

手艺，而这位失去双手却从未向命运低头的

青年陶瓷艺术工作者，靠着布满结痂的双臂

夹紧画笔，勾勒轮廓、填色打磨，创作出了纤

毫毕现、衣袂舒展的敦煌飞天纹样。艰难的

作画方式与精巧的瓷画作品形成强烈反差，

这一幕，让无数网友震撼。

2004年，许志阳出生于江西省乐平市的

一个农村家庭。两岁半时，一场意外让他跌

落石灰池，不幸失去了双手。

回望求学路，许志阳说最令他难忘的，是

小学的冬天。“手臂皮肤干裂脱皮，长期用力

夹笔、摩擦纸面，让伤口反复破损、溃烂。”这

些遭遇，让他深陷自卑与迷茫。唯有涂鸦绘

画时，能让躁动不安的心沉静下来。

小学四年级时，语文课本上关于景德镇

陶瓷的介绍，为许志阳打开了一扇希望之

窗。书本上温润细腻、工艺精巧的瓷器，让他

对千年瓷都文化心生向往。那一刻，一颗梦

想的种子悄然生根：未来，他要亲手烧制属

于自己的陶瓷作品。

为了这个梦想，许志阳奋力奔赴前路。

2018年9月，他考入景德镇陶瓷职业技术学院

陶瓷绘画专业，正式踏上陶瓷艺术追梦之路。

无手学瓷画，在外人看来近乎天方夜谭。

“很多人都觉得我根本无法完成学业。”许志

阳说，但他笃定，只要足够努力，一样能凭画

笔立身、靠技艺谋生。

为了熟练夹紧画笔，手臂酸胀麻木、臂弯

破皮结痂是日常，简单贴上创可贴后，许志

阳便继续埋头苦练；别人一遍成型的流畅线

条，他要反复练习上百遍；土坯画坏了，就尽

数打碎重来。

数年的坚守与打磨，让许志阳的瓷画技

艺愈发精湛。2023年毕业前夕，他在学校成

功举办个人瓷画作品展，30余件参展作品涵

盖山水景致、敦煌纹样、民俗图案等多元题

材。很多人惊叹，这些作品，跳出了传统瓷画

的艳丽繁复，展现了千年瓷韵。短短几天时

间，展览中的大部分作品被爱好者购买珍

藏。同年，他凭借自强不息的态度与优异的

综合表现，荣获国家励志奖学金，并获评“中

国大学生自强之星”。

毕业后，他继续追梦。为维持生计，在当

地残联的帮扶下，许志阳在景德镇某小区担

任保安。下班后，他就在闹市摆摊售卖瓷杯、

漆扇等作品。一次突发暴雨，十几件耗费心

血的作品不慎被摔碎，数千元创作成果付诸

东流。

“残疾人想要实现梦想，真的太难了。”这

场变故，让许志阳深切感受到残障群体追梦的

艰难。为此，他决心创办画社，既守住自己多年

的梦想，也为残障群体搭建学艺立身的平台。

2024年8月，许志阳与合伙人创办云瞻

瓷画社。筹备之初，他便坚定了助力残障群

体以技立身的初心。

为了让帮扶落地见效，许志阳主动对接

当地残联，重点吸纳家庭困难、身有残疾的

学员入社学艺。“有些残障学生来询问费用

时，说话声音很小，神情胆怯。”从他们身

上，许志阳仿佛看到了曾经的自己。为彻底

打消他们的经济顾虑，许志阳坚持“先学习、

后缴费”。 （下转2版）

碳水不会让人变丑
挑剔和傲慢才会

“如果你的面部浮肿松垮，还有双下巴、痘痘，

那你大概率就是‘碳水脸’”。近日，这种号称“长期

吃碳水化合物，会导致面部浮肿显老”的说法，在网

络上引起关注。此类言论称，早餐吃油条、包子、米

饭、面条等碳水化合物，会让人颜值下降，变成“面

部轮廓不清晰的碳水脸”，而与之对应的，是大量摄

入牛羊鱼肉等高蛋白质，面部线条流畅且精致的

“蛋白脸”。甚至还有人晒出堆满包子馒头的图片，

配文：终于知道为什么穷人都是“碳水脸”了。这种

不被医学认可的伪概念，被网友怒喷：你平时就是

吃太饱了，才会那么傲慢。有人称其为“2026最恶毒

的词语”。

点评

夸奖一道菜好吃，我们会说它“很下饭”，这不仅

是对菜品的褒奖，更是对米饭的肯定。今天，看似平

平无奇的白米饭，已在中国人的餐桌上占据C位，而

面条馒头也在漫长时光中，成为慰藉人心的烟火。不

管是作为维持人类机能正常运转的必备营养元素，

还是作为连接文化认同的精神符号，米面等碳水化

合物，都是人类社会发展中必不可少的存在。但在网

络中，却被人贴上“劣质”“贫穷”等标签，本质上，就

是一次情绪营销，其目的不仅是简单地放大外貌焦

虑，更有人借此机会放大抗糖产品、代餐食物的作

用，进行商品推销。

影响体型和外貌的原因，从来不是单一的饮食。

作息、心情、年龄、运动习惯等，都足以让人的形象气

质发生改变。值得庆幸的是，这场饮食霸凌并没有精

准收割网友的情绪，反而引得医学科普账号发声，建

议大家用糙米等粗粮和精制碳水合理搭配。健身达

人也及时制止网友盲目断碳，以免影响身体健康。

人的价值，绝非由饮食习惯或面部轮廓决定，碳

水摄入多少也与贫富无关。碳水，养活了我们祖祖辈

辈，它是香的、暖的、朴实的。真正让人变“丑”的，是

那些拿着放大镜挑剔，制造话题引发焦虑的傲慢与

刻薄。 （刘叶）

>>> 现 象

城市阅读空间正以多元形态扎根各地，成为最具烟火气和书香气的文化角落，为城

市文明注入深厚持久的文化能量

>>> 困 境

基层阅读空间普遍面临建设标准低、运营经费缺、专业人员少的困境，部分城市阅

读空间还存在功能定位模糊、阅读属性被弱化、运营力量不足的问题

>>> 探 索

优化全域布局，形成覆盖广泛的阅读网络；创新运营模式，增强自我造血能力；将城

市阅读空间发展与精神文明建设深度融合，释放更大的公共文化服务效能

成都益民菜市“菜市书屋”君平街店一角。
（成都益民供应链有限公司供图）


