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真人儿童电影如何被“看见”
◎ 张洁

文字藏温情，岁月留初心。本期向学生、家长推荐两本治愈人心的纪实佳作，镌刻不同时光里的真挚美好。肖复兴的《亲爱的老师》以

37篇散文，追忆求学路上的诸位恩师，记录师者传道授业、暖心育人的点滴瞬间，质朴文字间满含绵长师恩与赤诚感恩。而六六的《小巷的

孩子》以孩童视角回望二十世纪八十年代的市井生活，定格小巷烟火、邻里温情与家人相伴的细碎日常，映照普通家庭的坚韧与时代温

度。两本书一叙师恩、一忆烟火，于平凡岁月中捕捉温暖与力量，让读者在文字里回望过往、读懂温情，邂逅治愈人心的岁月芳华。

毕业季，很多孩子会作别老师，师生情谊在

离别的笙箫中愈发显得珍贵与厚重。作家肖复兴

的散文集《亲爱的老师》于今年5月正式出版，收

录了37篇纪实散文，聚焦作家求学路上遇到的

37位恩师，写尽了师者润物无声的温柔，也藏着

一个被照亮的孩子最久的感恩。这本书共分三

辑，分别写小学、初中、高中的老师。跟随作家的

笔触，读者既可感受他的十余年成长时光，也能

跨越时空认识那些可爱可敬的老师。

全书读下来，最大的感受是回忆中涌动着深

情。书中的老师们都曾耐心、细心地守护学生的

成长，传道授业的同时给予生活关爱。比如张文

彬老师，是肖复兴的小学语文老师兼班主任。张

老师带领学生去儿童电影院看电影，鼓励他们结

合自己的兴趣写作文，写出真情实感即可。在六

年级的新年晚会上，张老师装扮成新年老人，从

布袋里掏出橡皮、小青蛙等新年礼物，带给学生

无限的惊喜和欢乐。汇文中学建校九十周年展览

活动中，肖复兴的摘抄本不翼而飞，他很伤心和

委屈。高林老师发现后，让他不要灰心，继续坚持

写新作文并抄到日记本上，还专门讲了李时珍弄

丢《本草纲目》手稿却不灰心放弃的故事，以此宽

慰、鼓励肖复兴。

《亲爱的老师》这本散文集展示了何为“桃李

不言，下自成蹊”。老师的一言一行，对学生潜移

默化，他们用自己的言传身教为学生树立了榜

样。在《远航归来》一文中，肖复兴讲述了小学语

文代课教师王继皋的故事。王老师在课上专门留

出时间为学生朗读课外书，以此打开学生的视

野、激发阅读兴趣。王老师带领学生唱歌、他写得

一手好字等，都让作家印象深刻。肖复兴说自己

不知不觉模仿王老师的字，直到现在，他的字体

依然有王老师字体的影子。

肖复兴是当代著名作家，从小就有很好的写

作功底和强烈的阅读兴趣，这些和老师们的培育

分不开。《亲爱的老师》一书有许多小故事，体现

出老师在读写方面对他产生的深远影响。其中，

教中学语文的田增科老师对他的影响尤为深远。

田老师鼓励他多读多写，还赠《鲁迅全集》、脂批

本《红楼梦》等作品给他。肖复兴在习作《除夕》一

文里写“一轮明媚的月亮”，这个细节被田老师指

出谬误，除夕没有明媚的月亮。田老师教他懂得：

写作要注重细节的真实，细节的真实源自对生活

认真观察。像这样的指导和建议还有很多，它们

都为肖复兴成为优秀作家打下坚实的基础。

“他们用耐心和爱心、平等与民主，教我知

识、育我情感、励我自持并给予我前行的力量，指

引我人生未来的方向”，肖复兴在本书的序言中

向老师们致谢、致敬。全书笔触鲜活、情感真挚，

还原课堂教学、谆谆教诲、暖心激励等鲜活场景，

生动展现了师生情深和人民教师的崇高品格。

这本书是肖复兴的回忆散文佳作，又是弘扬

尊师重教风尚、传播优秀教育理念的优质读物。

“我们的新家在红星坊1号。名字取得显赫，

实际是红星坊生出的一条小巷……”翻开于2026

年2月出版的成长回忆录《小巷的孩子》，类似的

文字在我眼前浮现成画面。4岁的六六随着家人

从小镇迁至城市的红星坊，在这里开始了新的生

活。作者以生动的笔触，透过六六稚拙的双眼，记

录下一个五口之家朴实而又充满韧性的日常生

活。这不仅是六六一家的故事，也是千千万万中国

普通家庭的缩影——于寻常烟火中照见温情，在

朴素岁月里流淌光华。

一条小巷，记录一代人的童年记忆，孩子的天

真、父母的坚韧、邻里的热络，构成最动人的人间

烟火。此书从孩童纯真的视角出发，将劳动人民的

勤恳质朴、孩子们的天真烂漫真实捕捉。巷子里的

人情风貌、邻里间的往来温度、家庭成员的默默相

伴，都在孩子的感受中细腻呈现。

尤其是，在书中，“小巷外交”热气腾腾地开

展着。六六为小巷的邻居充当免费邮递员。邻居

们赞叹着六六母亲的手艺，于是六六母亲将滴着

油的腊肉、飘着香的腌菜送了一些给邻居；他们

又惊叹于六六父亲制作蜂窝煤、铁器等物品的手

艺，邻居们拿来各色物品进行交换。六六一会儿

送去母亲改好的衣服，一会儿又拿回邻居借走的

铁锹等。“为了摆脱这个憋屈的差使，我单挑邻居

上门时，把门关得山响”，六六不愿跑腿了。

当母亲命令她将镶好花边的春装送到吴婶

子的零食铺后，见六六要走，吴婶子在零售格子

里，利索地抓了好几把糖果、无花果、果丹皮，塞

进六六手里。强压着钻出喉咙的馋虫，用尽最后

一点理智，六六摇头摆手，坚决不要。吴婶子蹲下

身来，表扬六六五官端正，虽然皮肤黑身材瘦，但

长大了长开了便是黑牡丹……

这样的城市小巷生活，兼具个人成长与时代

变迁的印记。

“自从搬到城里，小镇的乡里乡亲但凡到城

里来，总不忘到我家里来看看或坐坐，就像以前

我们住在小镇上，他们打门口经过，总要不失时

机进来坐一坐，招呼一声，聊几句闲话。”在六六

的记忆中，大部分人采用的方式是碰碰运气，直

接到小巷口喊上一嗓子，如果家里没人应，也就

转头走了。在二十世纪八十年代，类似的往来纯

粹又热忱，藏着最朴素的温情与牵挂。

2025年春节，一天午后，六六回到了小巷。

小巷早已在城市更新中被高耸林立的楼房取代

了，六六的父亲也离开了这个世界。“但我始终相

信，小巷依旧存在于世界的一端。”与其说六六在

怀念小巷，不如说是在怀念逝去的岁月。

小巷虽已消失在城市更新的浪潮中，但那些

藏在小巷里的烟火温情，已成为一代人共同的记

忆，在素简岁月中静静流淌，绽放出永不凋零的

芳华，也让我们明白，最珍贵的幸福，从来都藏于

寻常烟火的细碎温暖里。

从《小兵张嘎》到《三毛流浪记》，真人儿童电影

曾是一代代观众最亲切的银幕记忆。然而如今，真人

儿童电影日渐式微。即便是原著与改编电影均获国

内外多项大奖的《青铜葵花》，自今年5月8日上映以

来，票房仍不尽如人意。一边是动画电影爆款频出，

一边是真人儿童电影门可罗雀，为何孩子们愈发难

在光影里看见真实的自己？

被影院遗忘的“真实”

5月8日，陈坤厚导演的《青铜葵花》登陆全国院

线。这部改编自曹文轩同名小说的电影，曾被提名第

38届金鸡奖最佳儿童片、入围第27届上海国际电影

节华语新风单元。无论从哪个角度看，它都不像一部

会被市场忽视的作品。然而现实是残酷的。

天津师范大学音乐与影视学院院长杨爱君在

采访中直言：“这是真人儿童电影这一类型在当下

市场中的真实处境。”“这类影片首先要保障儿童

观影安全，戏剧冲突不能过于强烈，还需保持纯真

基调，避免对儿童产生误导，这些创作规范天然带

有公益属性，而非纯粹的市场行为。2025 年虽有

300余部真人电影上映，但真人儿童电影仍是‘看

不见的类型’。”

《青铜葵花》的境遇绝非孤例。豆瓣评分8.1分的

电影《朱同在三年级丢失了超能力》位列2024年国产

片口碑前列，上座率尚可，排片却始终在1%到2%之

间徘徊，最终票房仅1438万元。口碑与商业回报的巨

大错位，让人不禁要问：真人儿童电影，到底是不是

一门院线生意？杨爱君表示，它的本质是公益电影，

行业内流传着一句话：“孩子和动物的戏最难拍。”非

专业儿童演员需要提前进行表演培训，这意味着创

作时不能设定过于奇特、充满想象力的场景，不能设

计拍摄难度过大的情节，更要杜绝可能对儿童演员

造成伤害的内容。相比之下，动画电影的想象力几乎

不受规则约束。

更棘手的问题在投资端。杨爱君坦言：“我曾试

图打造类似成人类型片的儿童商业电影，期待获得

高票房，但多年实践后发现，真人儿童电影本质上更

接近公益电影。当前它在市场上难以铺开是正常现

象。”她指出，中等体量真人儿童电影从立项到上映

的最大隐形门槛是资金，由于这类影片从立项起就

注定难以获得高票房，专业投资商和商业影视公司

基本不会涉足。

另外，一些创作者试图把儿童电影做大，向商

业类型片靠拢。杨爱君表示，目前市场上流行的

“小英雄叙事”“热血逐梦+励志成长”类型，本质上

是创作者仍在尝试通过冲突叙事打开市场窗口。

“但无论是科幻、心理成长还是现实生活烦恼题

材，若脱离动画形式，很难成为电影市场的新增长

点。成人类型电影在这些领域已非常成熟，而真人

儿童电影受各类创作要求限制，不可能达到成人类

型电影的表达高度。”

她认为，真人儿童电影创作者一旦强行对标成人

类型片的叙事法则，试图用复杂的情感叙事和激烈

的情节冲突来吸引观众，结果往往适得其反，既讨好

不了成人，也吓跑了孩子。这是将商业逻辑强行嫁接

于儿童电影时屡屡碰壁的原因。当一部影片既无法

像动画那样天马行空，又无法像成人类型电影那样

直面复杂人性，它在院线中的位置就变得异常尴尬。

而比尴尬更可怕的，是影片几乎不被“看见”。

校园是被忽视的放映场

如果商业市场行不通，真人儿童电影的路又该往

哪里走？杨爱君指出，传播渠道不应局限于院线，而

应更多面向中小学及社区层面。“拍出来却看不到”

的核心原因在于两方面：一是部分影片质量未达放

映标准，二是发行环节缺乏足够的资金支持。而校

园，恰恰是一个被长期忽视的天然放映场。

令人欣慰的是，近年来国家多部门正在加速推动

“影视教育进校园”。2022年，教育部印发《义务教育

课程方案和课程标准》，正式将舞蹈、戏剧、影视（含

数字媒体艺术）纳入义务教育艺术课程体系。然而，

政策落地仍有瓶颈。杨爱君坦言：“当前全国中小学

普遍缺乏专业的戏剧与影视教师。尽管国家政策鼓

励儿童电影进校园，但师资短缺导致落地困难。我们

正在推进的解决方案是：依托现有音乐、美术教师开

展戏剧与影视教学培训，逐步填补这一缺口。”

杨爱君表示，“从国际经验看，德国在儿童电影

扶持方面有成熟的制度设计，法国则将电影教育纳

入国民课程多年实践，都提供了有益参照。而中国正

在探索的‘影视教育进校园’模式，以政策推动将儿

童电影融入学校德育与美育体系，也为儿童电影的

社会价值实现路径提供了新的可能性。”

对于真人儿童电影的未来，她提出了三点建议：

一是加大政策扶持力度，为其营造健康有序的投资

环境；二是转变行业认知，明确其与市场并非强绑定

关系，更应侧重对儿童成长的辅助价值；三是创作者

要保持公益初心，以平和心态坚持“儿童本位”，为孩

子打造高质量、高思想性的艺术空间。

“黯然销魂者，唯别而已矣。”每

至六七月，一届又一届莘莘学子收

拾好书卷行囊，告别朝夕相伴的同

窗与校园，迎来一场盛满不舍的青

春离别。实际上，人生何处不离别？

千年光阴流转，那些深藏在经典里

的离愁别绪，一直是岁岁年年最长

情的告白。

“燕燕于飞，差池其羽。之子于

归，远送于野。瞻望弗及，泣涕如雨。

燕燕于飞，颉之颃之。之子于归，远

于将之。瞻望弗及，伫立以泣。”《诗

经》中的《国风・邶风・燕燕》被称

为中国诗歌史上最早的送别之作，

诗歌采用重章复唱的手法，将离愁

表现得深婉沉痛。

屈原一生始终困于放逐与离

别。在他的《九歌・少司命》中有“悲

莫悲兮生别离，乐莫乐兮新相知”的

句子，意思浅显易懂，表现了亲朋离

合的悲喜之情，哲理性很强，藏着对

相逢的珍视、对离别的释然。

人生的离别千姿百态，蕴含着

多种情愫。“行行重行行，与君生别

离。相去万余里，各在天一涯……”

《行行重行行》是《古诗十九首》的经

典名篇，以朴实无华的词句，将夫妻

离别后的相思之苦刻画得入木三

分。诗人以物喻情，以“胡马依北风，

越鸟巢南枝”、鸟兽尚且眷恋故土为

意象，反衬出游子不归的落寞，暗藏

思妇的无尽牵挂。而结尾以“努力加

餐饭”的朴素叮嘱，让深沉的离别之

愁多了一份温情。

以离别为主题的唐诗更是不胜

枚举。王勃在《送杜少府之任蜀州》

中的“海内存知己，天涯若比邻”，不

仅写出友人之间的依依惜别之情，

更富有乐观气息，成为现代友人离

别时的赠言。高适在《别董大》中的

“莫愁前路无知己，天下谁人不识

君”，也是一场坦荡的离别，挚友间

的期许与宽慰在字里行间尽显。李

白在《黄鹤楼送孟浩然之广陵》中的

“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际

流”，表达的是深沉的离愁，将胸中

的不舍与怅惘寄托于浩荡的江面之

上，意境悠远深邃，给人以“余音绕

梁，三日不绝”的感觉。

如果说唐诗的离别是“山河壮

阔地挥手”，那么宋词的离别便是落

在眉尖心上的细碎温柔。“候馆梅

残，溪桥柳细。草薰风暖摇征辔。离

愁渐远渐无穷，迢迢不断如春水。寸

寸柔肠，盈盈粉泪。楼高莫近危阑

倚。平芜尽处是春山，行人更在春山

外。”欧阳修在《踏莎行·候馆梅残》

中，以乐景写哀情，从游子、思妇双

向落笔，让一瞬别离，成了山水迢迢

里无尽的相思。柳永的《雨霖铃·寒

蝉凄切》更是道尽千古离别之苦，

“执手相看泪眼，竟无语凝噎……多

情自古伤离别，更那堪，冷落清秋

节……便纵有千种风情，更与何人

说？”柳永将宋词的离别意在这首词

中表达得淋漓尽致。“一程山水一别

情，一寸相思一寸愁”。柳永将人间

离别的凄冷之苦写到极致，也成为

婉约词“情景交融、含蓄深情”的

典范。

当莘莘学子的离别笙歌回荡校

园，品读文学经典里的离别篇章，便

更觉意味悠长，为年少别离增添了

几分温柔绵长的情愫。

2026年，深圳经济特区建立46

周年。6月6日，青春励志电影《加油

吧！娜依拉》在全国上映，影片跳出

精英叙事，聚焦容易被大众忽视的

普通人——在新疆喀什古城长大的

维吾尔族少女、深圳某中等职业学

校的汽修专业学生、坚守在边疆小

镇的修车师傅……影片将这些小人

物的命运与深圳经济特区的发展、

时代的变迁紧密相连，在“城与人”

的双向奔赴中，定格下属于普通人

的高光时刻，也为当下广大中小学

生树立多元职业认知、树立踏实坚

定的职业理想带来深刻启示。

故事从达瓦昆拉力赛开始。五

个孩子趴在沙堆后，用望远镜追逐

着扬起尘土的赛车。当小娜依拉看

见女车手摘下头套时，眼睛瞬间亮

得像沙漠里的繁星。“好漂亮的工具

箱，我也想要。”这句童言成了她命

运的伏笔。她的父亲穆斯塔帕是村

里最棒的修车师傅，却总在她生日

时送错礼物——彩笔、芭比娃娃、

《中考必刷得分点》，直到十四岁那

年，父亲给她递上一个亲手做的卡

车模型：“不管别人说什么，你一定

要相信自己才可以。”这句话像一颗

种子，埋进娜依拉的心里。

转折发生在她看到深圳某中等

职业学校培养大量专业技术人才的

广告贴纸时，她参加了招生考试并

被录取。作为全校唯一的汽修专业

女生，她要打破“女生不适合修车”

的偏见。她拖着轮胎在跑道上冲刺，

握力器的数字从五十多提高到八十

多；她在实训室泡到深夜，把发动机

零件拆了装、装了拆；她对着OBD检

测仪反复练习，直到能准确判断“偶

发性故障”——那些曾被人嘲笑“以

后不过是拧螺丝”的日子，最终都成

了她站在全国大赛上的底气。

影片最动人的，是娜依拉与父

亲穆斯塔帕的和解。当娜依拉接到

电话赶回新疆，看到病床上刚做完

手术的父亲，看到自家修车铺门口

燃尽后黝黑的废墟，那些积压的情

绪终于决堤。当娜依拉说起深圳的

4S店“又干净又安全，工具摆得整

齐，修车工有专门的制服”时，父亲

的眼睛亮了，像当年娜依拉看见女

车手时的模样，“你去追求你的梦想

吧，我盼着你拿冠军的那一天。”那

一刻，所有误解都融化在风里。

全国大赛的场景是全片的华彩

乐章。她举起冠军奖杯的那一刻，镜

头扫过台下的老师、机修集训队学

员，扫过新疆老家围在电视机前的

亲戚朋友——毋庸置疑，高光从来

不是一个人的胜利，而是一群人的

托举。娜依拉的获奖感言朴素得让

人鼻酸：“感谢命运让我生活在一个

有爱的家庭，让我成长在一个充满

机遇的时代。职业学校让很多人都

以为我们输在了终点，可事实告诉

我们，它让我们赢在了起点，它让我

们离梦想更近了一步……”

深圳之所以成为传奇城市，从

来不是因为高楼与发展速度，而是

因为它给了娜依拉这样的普通人一

张入场券，让每个肯努力的人都有

机会改写命运。当“娜依拉们”在实

训室里挥汗如雨，当无数普通人在

城市的角落里默默发光，这座城市

便真正拥有了值得骄傲的理由。
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今天今天 什么什么看看
平凡职业亦有万丈光芒

——观青春励志电影《加油吧！娜依拉》
◎ 王珉

千年经典里的离别意
◎ 樊树林

素简岁月淌芳华
——读成长回忆录《小巷的孩子》

◎ 汪丽红

师恩如灯暖心房
——读散文集《亲爱的老师》

◎ 宋雨霜
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