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/ 深耕文化根脉 /
以节日传承筑牢文化自信基石

传统节日是中华优秀传统文化的重要载

体，是涵养家国情怀、培育文明风尚的鲜活课

堂。留坝县将“我们的节日”系列活动纳入精神

文明建设重点工作，立足秦岭生态文化、汉水

民俗文化本土特色，建立常态化工作机制，每

年专题部署、统筹推进，常态化开展春节、清

明、端午、中秋等主题活动，推动传统节日回归

文化本源、浸润群众生活。

每逢端午，留坝城乡粽叶飘香、艾草盎然，

挂菖蒲、佩香囊、包粽子、忆屈原、话家风等民俗

活动广泛开展，镇村广场、文明实践阵地、大街

小巷处处洋溢着祥和文明的节日氛围。全县深

挖端午祈福安康、追思先贤、家国同心的精神内

涵，在活动中融入爱国主义教育、家风家训宣

讲、民俗文化科普等内容，引导群众感悟传统文

化中的爱国情怀、向善理念与和合精神。

结合本次主题活动，留坝精心策划“1+5”系

列活动，构建全域覆盖、分层分类的节日活动体

系。县委常委、县政府党组成员杜丹指出：“我们

不搞千篇一律的活动，每个镇都要有

自己的文化表达。火烧店讲农耕、江

口镇推非遗、紫柏街道树家风……让

群众在家门口就能找到属于自己的

节日记忆。”各镇街、各行业立足优势

打造特色品牌：火烧店镇融合农耕文

化与理论宣讲，江口镇依托非遗资源

推进移风易俗，紫柏街道、留侯镇等

地深耕非遗剪纸、家风建设、邻里互助等特色主

题，面向青少年、干部职工、基层群众开展多元化

体验活动，让传统文脉深入人心。

/ 深化文旅融合 /
以节日经济激活县域发展动能

文化为魂，旅游为体。留坝县坚持“以文塑

旅、以旅彰文”理念，打破文化、文旅、农业、体

育发展壁垒，推动传统节日文化与全域文旅产

业深度融合、双向赋能，实现精神文明建设与

县域经济发展同频共振。

留坝县整合全域文旅资源，创新打造节日

文旅新场景。活动期间，紫柏广场将设置45个文

明实践集市展位，涵盖非遗文创、农特产品、特

色美食、生态科普、志愿服务、民生服务等板块，

集中展示留坝文明实践成果与本土特色文化。

留坝县还联动推出系列配套活动：依托乡村

民宿打造“非遗+美食+民俗”沉浸式体验，在营盘

村开展农趣竞赛、山野轻运动等乡村休闲活动，

结合县域体育赛事融入“点球赢粽子”“射门换香

包”等互动项目，创新打造“民俗+文旅+体育+乡

村”融合发展模式。县委书记史邦俭说：“节日就

是最好的文旅IP。我们不是在办活动，是在经营

一座城市的文化品牌。游客来了能体验、能消费、

能带走记忆，这才是文旅融合的真正闭环。”

系列活动贯穿预热、高潮、持续引流全阶

段，通过全媒体宣传、网红探营、直播互动、文

旅惠民等举措，持续放大“秦岭秘境、魅力留

坝”品牌效应，带动民宿入住、农特产品销售、

乡村餐饮消费，拓宽群众增收渠道。本土非遗、

农耕文化、家风文化借助节日平台走出乡土、

走向大众，形成“文化润文明、文旅促发展、发

展惠民生”的良性循环。

/ 立足文明实践 /
以暖心服务提升群众幸福质感

新时代文明实践阵地是服务群众、浸润民

心、传播文明的核心平台。留坝县坚持以文明

实践为载体，将传统节日活动

全面融入文明实践工作体系，

依托全县标准化、全覆盖的新

时代文明实践中心（所、站），

常态化开展“我在文明实践中

心过佳节”“民俗文化惠民”等

特色活动，让节日有温度、文

明有厚度、群众有获得感。

留坝县创新“节日+宣讲+

治理”工作模式，以传统节日

培育文明新风、深化基层治

理。音乐快板《说彩礼》、主题

朗诵《老许的3个战场》等接地

气的文艺形式，生动宣讲崇德

向善、家风传承、婚事新办等

文明理念，有效破除大操大

办、攀比浪费等陈规陋习。依

托文明实践集市、文艺汇演、田间课堂等场景，

常态化开展乡村全面振兴、生态保护、消防安

全、民生服务等微宣讲，让党的创新理论和惠

民政策走进寻常百姓家。史邦俭强调：“精神文

明建设不能悬在空中，要落在群众的饭桌上、

院坝里、心坎上。一个节日活动办好了，比开十

次会都管用。”同时，通过“艺术村长”驻村纪

实、村民随手拍、线上影像展播等形式，记录乡

村文明蜕变，传播淳朴乡土民风，持续涵养文

明和谐的城乡新风尚。

一系列接地气、暖民心、全覆盖的文明实践

活动，让群众在家门口乐享优质文化服务、感

受城市文明温度，切实提升了文化获得感、生

活幸福感和文明归属感。如今，传承传统节日、

践行文明新风、参与文明实践已成为留坝群众

的生活常态，全县城乡文明程度、群众综合素

养持续提升。

文脉永续、文明常青。即将启幕的陕西省

“我们的节日·端午”文明实践主题活动，是对

留坝县精神文明建设成果的一次集中检阅。

“留坝的实践证明，传统节日完全可以成为精

神文明建设的主阵地。下一步，我们将继续以

节日为媒、以文化为魂，让文明新风在秦岭南

麓生生不息。”史邦俭表示，留坝县将持续活

化优秀传统文脉、深耕文明实践阵地、赋能县

域多元发展，推动中华优秀传统文化创造性

转化、创新性发展，以文化传承涵养文明新

风，以文明建设赋能乡村全面振兴与县域高

质量发展，全力谱写新时代县域精神文明建

设新篇章。 （留坝县委宣传部供图）

粽叶飘香待端阳，文脉赓续

润山城。陕西省“我们的节日·端

午”主题文化活动将于 6 月 17 日

在汉中市留坝县举办。活动创新

采用“主场集中活动+全域配套活

动”模式，打造沉浸式、全民化的

端午文化盛宴。

近年来，留坝县将传统节日

作为精神文明建设核心抓手，立

足文化自信、赋能文化强省建设，

深度挖掘传统节日时代内涵，推

动传统民俗、文明实践与全域文

旅深度融合，擦亮“文明留坝 因你

而美”县域文明实践品牌，让传统

佳节成为涵养文明新风、赋能基

层治理、助推县域高质量发展的

重要载体。
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新时代文明实新时代文明实践家长学校举行专题践家长学校举行专题
讲座讲座。。（（神木市新时代文明实践中心供图神木市新时代文明实践中心供图））

6 月 10 日，神木市第三期“向
阳花开”新时代文明实践家庭教
育讲师培训班开班。。 李春利摄

““五个文明微习惯五个文明微习惯””养成启动仪式养成启动仪式。。

““指尖凝匠心指尖凝匠心 剪纸传非遗剪纸传非遗””文明实践活动文明实践活动。。

紫柏街道办城关社区新时紫柏街道办城关社区新时
代文明实践站举行代文明实践站举行““我们的节我们的节
日日··端午端午””主题文化活动主题文化活动。。

志愿者开展旅游咨询服务实践活动志愿者开展旅游咨询服务实践活动。。

◎◎ 李瑞平李瑞平白戈明白戈明

自2022年推出“向阳花开”新时代文明实践

品牌以来，陕西省神木市紧扣立德树人根本任

务，统筹学校、家庭、社会三方力量，建阵地、强队

伍、搭平台、办活动，全方位推进家校社协同育

人，持续夯实未成年人思想道德建设根基，让文

明之韵滋养少年童心，擦亮市域精神文明建设

名片。

5月下旬，神木市家校共育系列活动接连

开展、热度不减。5月21日，第二期“向阳花开”

新时代文明实践宣讲师培训班顺利结业，50名

学员完成全部课程，正式走上家庭教育宣讲服

务岗位。5月 22日，神木市“向阳花开”新时代

文明实践家长学校第六小学示范校正式启动，

家庭教育专家孙一鸣带来“新时代，如何构建良

好的亲子关系”专题讲座，200余名家长到场聆

听学习。当天下午，讲师团队又走进神木市“向

阳花开”新时代文明实践家长学校第七中学示

范校的结对共建学校第一中学，围绕家校合

作、共育英才开展家庭教育讲座，为初高中家长

破解教育难题。

一场场接地气的讲座，一次次面对面的交

流，让科学的家庭教育理念走进千家万户。据统

计，“向阳花开”系列活动实施至今，神木市组织

家庭教育讲师、心理咨询师、道德模范、普法工

作者等，深入校园、社区、村组、企事业单位，累

计开展专题宣讲、实践体验、普法宣传、心理健

康辅导等各类活动1000余场次。从校园课堂到

社区广场，从线下讲座到线上课堂，协同育人的

氛围愈发浓厚。

拓阵地搭平台
织密全域共育网络

阵地是协同育人的重要支撑。为打破育人壁

垒、整合分散资源，神木市盘活全域公共空间，

将新时代文明实践阵地延伸至文化馆、图书馆、

公园广场、厂矿企业等场所，实现文明实践阵地

全域覆盖、多点布局，为常态化开展育人工作筑

牢硬件基础。

在此基础上，先后建成第十一中学、第十三

中学、第七中学、第六小学四所“向阳花开”新时

代文明实践家长学校示范学校，项目依托教育

部教育科研规划课题“家庭教育跟踪指导实验

研究”课题组和北京大学社会学系“北

大学生中小学阶段素质养成与成功家

庭教育研究”课题组对清华北大状元多

年积累案例研究与分析，研发的家校共

育系统课程体系，通过线上未成年人思

想道德建设和家庭教育微视频、测评、

咨询、直播、互动，以及线下培训、沙龙、讲座等

形式，立足学校，辐射家庭，打造“互联网+思想

道德教育+家庭教育”立体化、科技化、数字化、

多元化、差异化的思想道德建设新模式，实现小

学、初中、高中层次分明、多方联动、全面覆盖的

家、校、社共育体系。

在线上搭建“家立方家校社共育云空间”平

台，打破时间与空间限制，免费向神木市师生、

家长开放内容涵盖亲子沟通、身心健康、品德培

育、家风建设、生涯规划等多个领域的精品课

程，并同步开设在线测评、专业咨询、互动交流

等功能，让家长随时随地都能学习育儿知识、咨

询教育问题。线下聚焦家长、师生真实诉求，定

期邀请专家、学业规划师进校园开展专题讲座，

直面家庭教育痛点、校园育人难点。截至目前，

各示范校已累计开展线上线下宣讲活动200余

场次，把优质育人资源送到群众身边。

“听完讲座收获很大，以后我会以身作则，做

好孩子的第一任老师。”神木市第一中学一位家

长听完讲座后深有感触。与此同时，神木市不断

巩固家庭教育指导服务站点、校外未成年人心

理健康辅导站建设成果，不断完善服务功能，构

建覆盖全市的家庭教育与心理健康服务网络，

全方位守护青少年成长。

育人才强本领
锻造专业宣讲队伍

优质的服务离不开专业的队伍。为补齐本土

家庭教育人才短板，神木市依托教育部教育科

研规划课题组、中国家庭教育学会等专业资源，

创新打造“线上+线下+长效陪跑”立体化培育体

系，系统化培养家庭教育宣讲人才，持续壮大骨

干队伍。

当前，神木市第三期“向阳花开”新时代文明

实践家庭教育讲师培训班已开班，本次培训摒

弃单一理论灌输，坚持实战导向，开设《家庭教

育讲师十大基本功》《讲师实战控场技巧》《家庭

教育发展新模式》等精品课程，通过案例拆解、

模拟演练、现场实操等形式，从课件制作、内容

打磨到现场授课、互动引导，逐项拆解宣讲全流

程技能，全面培养学员现场宣讲实战能力。线下

培训结束后，围绕家庭教育政策法规、儿童心理

规律、亲子沟通技巧、常见教育难题等内容开设

的48课时线上课程接踵而至，形成“线下练实

操、线上固理论”的闭环培养模式。

截至目前，神木市已连续举办两期家庭教育

讲师培训班，累计培育专业讲师100余名。经过

系统化培训，讲师们的课程创作、语言表达、临

场应变能力显著提升。“系统化的学习让我补齐

了短板，开展宣讲也更有底气。”第二期学员张

亮明说道。如今，这支由家庭教育讲师、心理教

师、道德模范、基层骨干组成的队伍，奔走在城

乡各处，成为连接家校、服务群众的暖心纽带。

创载体优服务
凝聚多方育人合力

丰富的实践活动，是深化未成年人思想道德

建设的有效抓手。神木市深耕“向阳花开”新时

代文明实践项目品牌，整合多方力量，创新活动

形式、丰富宣讲主题，推动德育、法治、心理、家

风教育融合开展，让文明实践落地生根。

当地针对学生和家长两大群体的不同特征，

差异化设计宣讲内容。面向学生，推出“好习惯

成就好人生”“青春不迷茫”“插上梦想的翅膀”

等主题宣讲，引导青少年树立理想、锤炼品德、

健康成长；面向家长，开设《亲子沟通的艺术》

《学习型家庭环境塑造》等课程，引导家长转变

教育理念、营造良好家庭氛围。活动采用集中宣

讲、亲子互动、有奖问答等形式，一改传统说教

模式，每次活动现场氛围生动热烈。

神木市建好用好未成年人法治教育基地，打

造模拟法庭、“我是检察官”“小小法治宣传员”等

特色项目，搭配VR体验、法治微电影、主题绘画、

线上答题等趣味内容，开展常态化、沉浸式普法

学法活动，让法律知识变得直观易懂，让学生们

真切感受到法律威严，不断增强尊法学法守法用

法的意识。同时，组织公安干警深入校园开展文

明交通宣讲，以“小手牵大手”的方式，引领全民

遵守交通规则，践行文明出行、绿色出行理念。

守护心理健康，护航阳光成长。神木市充分

发挥校内外心理健康辅导站作用，免费为未成

年人提供心理疏导、情绪调节、成长指导等服

务。组织专业心理教师定期进校园、进社区授

课，疏导学业压力、化解成长困惑，帮助青少年

塑造积极乐观的心态。此外，神木市深挖家风育

人价值，广泛开展家风分享、家训传承、文明家

庭创建等活动，以优良家风涵养淳朴民风，让家

庭成为未成年人成长的温暖港湾。

家校同心育新芽，文明实践润童心。经过多

年深耕，神木市家、校、社协同育人体系不断完

善，未成年人思想道德建设工作成效显著。下一

步，当地将继续整合优质资源、创新实践模式、丰

富活动内涵，持续做优“向阳花开”新时代文明实

践项目品牌，不断深化家、校、社协同育人实效，

用心用情守护每一位未成年人健康成长，让精神

文明之花在麟州大地持久绽放。

粽韵传文脉 文明润山城
——陕西留坝以传统节日赋能精神文明建设提质增效

◎ 齐勇白戈明


