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“烂梗”伤娃，根在算法

最近，有个视频挺火：一位博主盘点了

“小学生12句口头禅”，结果评论区5万多名

成年人集体蒙住。“包的包的”“比比拉

布”……每个字都认识，但就是不知所云。

点评

“梗”不可“烂”，在于“烂梗”伤娃。人的思

维依托语言得以展现，说话的习惯也会潜移默

化改变思考模式。浅薄粗俗的表达，会让人难

以进行深层思索；对立与攻击的言语，则容易

滋生欺凌、暴力等伤害他人的行为。这对尚处

在语言、价值观塑形关键期的小学生，伤害是

多层次、潜移默化的。

家长和学校看在眼里急在心里，也在拼命

地纠正。比如，有老师让学生建“优质语料库”

和“禁用词清单”。办法是好办法，但难以切断

烂梗持续涌入校园的传播源头——平台流量

逻辑与算法推荐机制。

游戏、动漫、短视频是网络黑话烂梗的重

要传播渠道。烂梗的传播路径清清楚楚：平台

算法“精准”推送，孩子被动接收，然后“病毒式

传播”到校园。

现在的关键，是相关平台必须拿出真动

作。有专家提出，减少网络“烂梗”的输出，要从

重构算法推荐权重，完善不良信息识别过滤机

制，流量红利反哺优质青少年内容等方面多措

并举方能见效。

期待各大平台摒弃流量至上的短视思维，

把未成年人保护落到算法、审核、内容扶持等

每一处细节。 （陈松）
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不拘泥于书香教室，还延伸至田间地头

四川宜宾这所小学走出劳艺融合育人新路
◎ 本报记者罗园

编辑 王丽 版式 龚华林 校对 吴海燕

东山书院全景东山书院全景。。

广东梅州东山书院将红色资源转化为铸魂育人的强大力量

让红色精神代代相传
◎ 本报记者朱乔明

在四川省宜宾市中山街小学校，学生们既

能执笔习字、揉捏泥塑，也能挥锄劳作、下田

插秧。学习空间不拘泥于书香教室，还延伸至

蛙鸣鸟语的田间地头；学生创作的艺术作品，

不仅陈列于美术馆，还被做成冰箱贴、抱枕、

环保袋等文创产品走进日常生活。

作为当地新时代文明实践基地，宜宾市中

山街小学校走出了一条劳动与艺术融合的育人

新路。6月18日，记者走进中山街小学校，近距

离感受该校泥土伴墨香、劳艺相融的办学特色。

在学校劳动实践园，“五感花园”里花香弥

漫，绿植触手可及，碎石路踩踏时沙沙作响，

构成了听觉、触觉、嗅觉等多感官体验空间。

一名路过的学生说：“心情不好时，走走碎石

路，闻一闻花香，就开心了。”

宜宾市中山街小学校党委书记李江介绍，

“五感花园”建设历时两年，初衷是供学生课

间放松，但对高年级、学业压力较大的孩子而

言，这里更像一处心理疗愈空间。

在花园旁边的种植区，来自学校附近村庄

的“老农人”龙吉华，每个农忙季节都会进校

传授传统农耕技艺。从翻土整地、播种育苗，

到每日细心观察作物生长、感知自然节律，孩

子们在劳作中亲近土地、舒缓身心。因学校毗

邻五粮液老窖池，种植区还专门辟出“五粮种

植园”，种上水稻、小麦、玉米、高粱、糯米，让

学生们在耕种中认识了家乡的支柱产业。

如果说劳动实践园是“接地气”的课堂，那

美术馆便是孩子们艺术梦想的“孵化器”。

作为首批全国中小学中华优秀文化艺术

传承学校，中山街小学校自2008年启动传统

艺术进校园活动时，便成立了川剧社团，与四

川省川剧院联动开展人才培养，多名学子获得

中国少儿戏曲小梅花奖。学校原创川剧《赵一

曼》、传统川剧《变脸》均获四川省中小学生川

剧传习展演一等奖。

学校还将学生获奖画作等艺术成果转化

为文创产品，制作成冰箱贴、抱枕、环保袋，陈

列在美术馆文创区。李江介绍，这些文创产品

不以营利为目的，或作为运动会、游园会奖

品，或用于义卖，重在赋予孩子“作品被看见、

被使用”的成就感，让艺术不再是挂在墙上的

奖状，而是可触摸、可使用、可分享的日常。

此外，该校还开设了50多个社团，覆盖音

乐、体育、美术、科技、语言、劳动等领域，确保

每个孩子都能找到自己感兴趣的社团。

值得一提的是，在周末与节假日，中山街

小学校的劳动实践园向家长和社区开放，“老

农人”进校传授农耕知识，亲子共同收割稻

谷，成为家庭教育课堂的鲜活场景。学校美术

馆专设家校合作区，陈列着亲子共创的浮雕与

油画，让家长在孩子成长中从督促者变为倾听

者与陪伴者。 学校木艺社团活动学校木艺社团活动。（。（宜宾市中山街小学校供图宜宾市中山街小学校供图））

张颂文拿“见义勇为奖”
并非小题大做

近日，张颂文因被广东省韶关市武江区授予

见义勇为先进个人称号再度刷屏。6月20日，他

又在上海国际电影节拿了影帝。在一片“德艺双

馨”的赞誉声中，网络上也夹杂着一些质疑：“不

就是深夜路过车祸现场，搭把手抬个车、报个

警，怎么就又发奖又上热搜，是不是有点过了？”

点评

网友的质疑一定程度上反映出大众对“明

星特权”的反感。大家反感的不是善举本身，而

是娱乐圈那种“明星丢个垃圾都要被夸有教

养”的过度捧杀。但如果仔细看看韶关官方的

通报，就会发现这件事，值得。

首先，这次被表彰的不仅仅是张颂文，还有

他的发小梁健，以及另一位素不相识、提早报了

警的普通市民李俊杰。官方奖励的不是“明星光

环”，而是一个由普通人组成的“路人救援小组”。

其次，关于这事是不是“太小”而不配拿

奖？在很多人的传统印象里，见义勇为是拿命

去搏的壮举。但如果把见义勇为的门槛抬得太

高，反而会让普通人望而却步。

张颂文和朋友们的行为，是一次标准的、

有技术含量的救援。他们没有盲目拉扯伤者造

成二次伤害，而是合力移开压人的车辆；为了

防止后车追尾，在深夜的马路上设立了安全警

示区。他们做的是大多数人能做到的，给予表

彰是引导更多的人去做这样的事。

面对这份荣誉，张颂文坦言自己“有点不好

意思”。但当得知被救助的石先生曾经也救助过

一位摔倒的陌生人时，他忍不住感慨：“我们伸

出手，看起来是帮了一个人，其实也是在织一张

网，一张让人感到安全、感到温暖的网。”

所以，不用觉得给明星发这个奖是“过

了”。不可否认，名人自带流量，公开表彰的意

义，便是将正向的流量传导给更多的人，将更

多人织入这张网。 （罗敏）

在广东省梅州市梅江区，周溪潺潺，状元

桥静卧流水之上。一座始建于清乾隆十一年

（1746年）、被誉为客家地区规格最高的重檐

歇山顶式古书院——东山书院，坐落于东山

岌下、状元桥畔。

6月12日，记者走进东山书院，看这座拥

有280年历史的传统书院，如何循着红色精

神的指引，在新时代焕发新生。

红色育人

在体验中坚定信仰

跨进书院大门，穿过前庭，步入中院，草

木葱茏间，一段滚烫的红色记忆直抵人心。这

里是叶剑英元帅少年求学与求索救国之路的

起点。16岁的叶剑英在此求学奋进，挥毫写下

“更上一层楼，尽可扩胸怀，开眼孔；莫负少年

志，何妨跨东海，驾西欧”的壮志楹联，以少年

之姿抒怀天下之志。他在这里勤奋苦读、追求

进步，传播新思想、引领新风气，将青春理想

与国家命运紧密相连。

“这里特别开辟了一间叶剑英元帅当年

居住寝室的原貌纪念室，里面的家具、生活

用品、摆设等，都是由东山中学精心保存下

来的原物。”行至魁星阁二楼，东山书院院

长李月云向记者娓娓讲述那段峥嵘岁月。

昔日的教室与寝室原貌留存，木桌旧椅间

仍回荡着少年热血；“人才为利国福民”的

铮铮誓言，从这里出发，成为其贯穿一生的

信念坐标。

作为梅州红色文脉的重要发源地，东山

书院将红色资源转化为铸魂育人的强大力

量，构建起系统化、沉浸式、全覆盖的红色

教育体系。书院精心复原革命旧址，整理珍

贵史料，打造专题展陈，完整呈现叶剑英元

帅在书院求学、投身革命、为国担当的成长

轨迹，让每一处空间都成为红色课堂，每一

件实物都成为红色教材。围绕爱国主义教

育与革命传统教育，书院深度开发“红色书

院”主题研学路线，将历史现场、故事讲解、

情景感悟融为一体，让青少年在行走中读

懂初心、在观摩中传递精神、在体验中坚定

信仰。

同时，书院常态化开展红色主题宣讲、革

命故事分享、国防知识竞赛、专题拥军活动，

把叶剑英元帅的求学之志、报国之行、为民之

心融入教育全过程，以红色润心、以初心铸

魂，让爱国主义教育有形、有感、有效、有力，

让红色精神在一代代青少年心中生根发芽、

代代相传。

守正创新

在活化中永续传承

循着石阶缓行，青砖黛瓦、飞檐翘角一一

映入眼帘，古朴气息扑面而来。这座古书院兴

于崇文重教的客家沃土，从清代官办儒学、到

近代新式师范学堂，再到如今岭南书院核心

阵地，一脉相承、弦歌不辍。2021年入选广东

十大岭南书院后，东山书院坚持“修旧如旧、

微改造精提升”，完整保留古建风貌与历史肌

理，形成“一馆一堂四区八室”功能布局，增设

藏书数千册，配套现代化文化设施，让古老书

院既有古韵之美，又具现代服务之能。

漫步院中，文化气息浓郁醇厚、沁人心

脾。东山大讲堂作为书院功能的核心载体，常

年开设国学经典、岭南文化、客家文脉、家风

家教等专题讲座，名家开讲、学者传道，让书

香浸润人心；紫藤书房清雅幽静，集藏书、阅

览、沙龙交流于一体，读书会、经典吟诵、学者

分享常态化开展，成为市民与游客静心品读

的精神驿站。书院以“我们的节日”为纽带，将

中华传统节庆文化活化创新，通过七夕巧艺

工坊、中秋诗词雅集、重阳敬老礼俗等系列活

动，让传统节日从文化符号变为可触摸、可参

与、可共鸣的生活场景。

在传承中创新，在活化中坚守。客家山

歌、五华木偶戏、客家剪纸等非遗项目纷纷

走进书院非遗工坊，传承人现场授艺、沉浸

式互动体验，让古老技艺在年轻一代手中重

焕生机。

唯有让文化可感可学、可触可及，文脉才

能真正生生不息。李月云介绍，书院坚持“政府

指导、学校主办、书院承办、社会参与”的协同

模式，联合文艺志愿者开展戏曲、书法、美术等

公益文化活动，让优质文化资源直达群众身

边。2025年，书院累计开展各类文化活动50余

场，服务群众超2.5万人次，接待游客逾6万人

次，实现了让中华优秀传统文化在守正创新中

真正火起来、传下去。 (下转2版)

铸魂育人

书院构建起系统化、沉浸

式、全覆盖的红色教育体系，精

心复原革命旧址，整理珍贵史

料，打造专题展陈，让每一处空

间都成为红色课堂，每一件实物

都成为红色教材

文脉传承

书院完整保留古建风貌与

历史肌理，形成“一馆一堂四区

八室”功能布局，常年开设国学

经典等专题讲座，开展非遗互动

体验以及公益文化活动，让书香

浸润人心、文脉生生不息

实干担当

书院以文明实践、文脉传

承、文化交流、新人培育四大定

位为指引，不断拓展文化服务新

场景、新内涵、新境界，让古书院

成为服务群众、滋养人心、引领

风尚的城市文化客厅

东山书院品牌活动东山书院品牌活动———听院长妈—听院长妈
妈讲故事妈讲故事。。


