
B4

四川日报报业集团主管主办 社址：成都红星路二段70号 电话：办公室（028）86967177 发行运营部（028）86967122 全媒编辑部（028）86967133 全媒记者部（028）86967141 区域新闻部（028）86967121 邮编：610020 四川联翔印务有限公司 地址：成都市桦彩路158号

理论专题 2026年6月26日 星期五 编辑 陈早先 版式 刘英卉 校对 任超

贵州习水家庭家教家风建设案例及思考
◎ 穆剑文

家教家风是一个家庭中成员长期坚持的道

德观念、价值取向和行为习惯的综合表现，是父

母或监护人以身作则对子女、被监护人进行道

德引导和对为人处世、生产生活方式方法进行

培养和指导的行动标尺。家风建设是社会治理

最直观的内容之一，对于基层精神文明建设和

倡树文明新风具有不可替代的作用。

贵州省习水县是一个多姓氏融合的西南县

城，各姓氏在繁衍生息中，常以传统村落、村民

小组的形式聚居。各姓氏均较重视家族文化传

承和本姓氏家训家规建设。

近年来，习水县高度重视家庭家教家风建

设，以社会主义核心价值观为指引，立足实际，

将家庭家教家风建设与高质量发展紧密结合，

使家风建设成为助力社会经济建设、乡村文化

建设、家庭美德建设、基层治理的实践载体。

主要做法

一、注重家风建设

习近平总书记强调：“广大家庭都要弘扬优

良家风，以千千万万家庭的好家风支撑起全社

会的好风气。”遵家训则家有遗风、敦家规则余

荫庇护，能更好地满足每个家庭对美好生活的

向往和追求。

习水县依托选树“五家一美五好”“最美

少年”，开展“同心向党”“国旗下的讲话”等

主题活动，在全社会树立正确的价值观、家庭

观、教育观、义利观。习水县现有全国文明家

庭1户、市级文明家庭3户、县级文明家庭147

户，市级新时代好少年3名、县级新时代好少

年10名。

习水县妇联每年组织妇女、青少年开展

“优秀家风”“最美清风”“最美书香”“最美孝

老”等主题风采展示和征文活动，一批批“最

美”诠释了习水县对家风家教的重视和坚守。

好的家教对于形成家庭和谐、邻里互助、团

结向上、摒弃陋习、勤俭持家等良好风气起着无

可替代的促进作用，对于提升社会文明程度也

起着积极的作用。

二、通过修家谱促进家风向好

在习水，很多大家族有修族谱、家谱的传

统。每次修谱，均是“因时而修、为家劳撰”的

复杂过程。修谱一是为告诉后辈根脉何在，二

为告诫子孙有所为有所不为。修谱是家族文

化传承，蕴藏丰富的人口学、社会学、民俗学、

历史学知识，同时是家族记录历史、激励后人

的一种形式。每次修谱，也是一个弃糟粕取精

华、去伪存真的过程。如某姓氏家族修谱时将

晦涩难懂的祖训换成了浅显易懂的文字；某

姓氏家族在新修的家谱中将原谱记录的近千

字的家训整理成200余字的“三字经”，有利于

后人理解遵守。

如今，更多姓氏家族修谱的核心指导思路，

就是要将家训家规与社会主义核心价值观高度

融合。

三、弘扬优良家风以振家声

温水镇娄底村胜利组，全组200多人，多为

穆姓。村民弘扬“和穆家风”，将家训浓缩为“忠

贞、孝悌、劝学、惜时、为善、廉洁”。大人教育孩

子遵家规、传家教。“和穆家风”发挥着潜移默

化的作用，该村民组在当地被广泛认可，也影

响着周边村组的风气，成为当地基层治理的一

个榜样。

官店镇何村村的村口有一块两米多高的石

碑，上面镌刻着“下定决心，不怕牺牲，排除万

难，去争取胜利”。据村史记载，红军四渡赤水期

间，村里的父老乡亲举着火把迎送红军进山出

山，帮助红军埋锅造饭。这里居住的刘姓村民，

好多家挂着“光荣之家”牌匾，“忠诚、孝道、仁

勇、节义”，是很多人家的家风家训。

启示与思考

中国自古以来就有“家和万事兴”的说法，

家庭和睦是建立在良好家教家风基础上。家教

家风是一个家庭长期形成的一种独特氛围，是

家庭美德、亲情归属的集中表现。好的家教家风

可以为家庭成员提供积极向上、健康和谐的氛

围，这对良好社会风气的涵育起着助推作用。充

分发挥良好家教家风的作用，有利于对人们的

行为进行有效约束。同时，文明、向善、向上的优

秀家风，也是实现基层自治的一种有效形式，是

倡导文明新风的有效载体。

家风家教是自发形成的，具有一定的时代

性、自发性、兼容性和多样性，其自发性和兼容

性的特征要求必须要有思想引导和精神约束。

通过强化家风家教建设，能更好地激发家庭成

员干事创业的激情和内在动力。

教育未成年人长大后干事创业有作为，需

家庭教育、学校教育和社会教育的结合。家风建

设是家庭教育的重要内容，特别是在个人品德

教育上，家风建设发挥着情感注入、知行结合的

教育引导作用。在家风建设中把握好家庭教育、

学校教育、社会教育之间的关系，发挥好家长言

传身教潜移默化的教育影响作用，与学校教育、

社会教育形成合力，可以为青少年学生提供德

智体美劳全面发展的教育环境，帮助孩子树立

正确的三观。同时通过“小手牵大手”，让孩子的

行为反过来影响家长的行为，好的社会风气自

然容易形成。

家风建设同样要有组织保障。就习水县而

言，当前对于家风建设的组织领导，各部门职责

交叉、职责缺失的问题同时存在，组织领导和协

调机制尚未健全。顶层设计、整体谋划、总体布

局、实施推进、督导落实等环节的工作机制尚待

完善，家庭、学校、村（居）共建共育的环境也有

进步空间。各项工作机制的有效运转，将有效助

推家风建设工作。

总之，家庭家教家风建设是树立文明新风

和加强基层社会治理的重要组成部分，好的家

教家风可以促进社会文明进步和治理提升，也

可以有效预防犯罪。遵家训、敦家规、承家志、

扬家风、振家声，对于和谐社会的建设具有重

要的意义。（作者单位：贵州省遵义市习水县精

神文明建设办公室）

高质量发展是全面建设社会主义现

代化国家的首要任务。理想信念是共产

党人的精神之钙、立身之本，是党和国家

事业发展的精神支柱与力量源泉。唯有

始终把牢理想信念“总开关”，立足湖南

发展实践，以坚定的信仰、如磐的信念、

必胜的信心凝聚奋进力量，才能破解发

展难题、厚植发展优势，为锚定“三高四

新”美好蓝图、为高质量发展注入源源不

断的精神动能，书写新时代改革发展的

崭新篇章。

理想信念为高质量发展提供政治引

领，筑牢新发展理念的思想根基。从政治

经济学理论逻辑来看，经济发展始终离不

开正确政治方向的引领。高质量发展充分

体现新发展理念，必须坚守以党的创新理

论为指引的政治立场。湖南始终把理想信

念教育贯穿经济工作全过程，引导党员干

部深刻领悟“两个确立”的决定性意义，将

坚定的理想信念转化为完整、准确、全面

贯彻新发展理念的思想自觉，坚决扛起打

造国家重要先进制造业高地、具有核心竞

争力的科技创新高地、内陆地区改革开放

高地的使命担当。从做大做强工程机械、

轨道交通等优势产业集群，到加快构建

“4×4”现代化产业体系，坚持创新驱动、

转型升级、绿色发展，推动经济发展始终

沿着符合中央战略部署、契合湖南发展实

际的轨道前行。

理想信念为高质量发展厚植为民情

怀，彰显以人民为中心的发展本质。从马

克思主义人民观维度考量，高质量发展

的最终归宿是实现人民对美好生活的向

往，坚定的理想信念本质上是坚守为人

民谋幸福、为民族谋复兴的初心使命。以

理想信念砥砺为民初心，才能让发展更

有温度、更具实效。湖南始终将理想信念

教育与践行以人民为中心的发展思想深

度融合，引导党员干部把坚定信念转化

为为民服务、为民造福的实际行动，聚焦

就业、教育、医疗等民生重点，扎实推进

共同富裕；着力解决市场主体与人民群

众急难愁盼，巩固拓展脱贫攻坚成果同

乡村全面振兴有效衔接。通过理想信念

教育铸牢宗旨意识，始终坚守发展为民

的核心导向，让高质量发展成果更多更

公平惠及全体人民。

理想信念为高质量发展凝聚奋进合

力，激活攻坚克难的实践动能。从马克思

主义实践论视角分析，社会发展的进步

离不开精神力量的驱动，坚定的理想信

念能够转化为干事创业、攻坚克难的强

大行动力，为破解高质量发展难题提供

精神支撑。当前经济发展面临转型升级、

科技创新、风险防范等多重挑战，唯有凝

聚起上下同心、锐意进取的精神合力，才

能突破发展瓶颈。湖南作为红色文化资

源大省，依托韶山、岳麓山等红色阵地，

常态化开展理想信念教育，传承弘扬湖

湘红色基因与革命精神，把理想信念教

育融入产业发展、项目建设、科技创新一

线。在高质量发展实践中，三湘儿女凭借

“敢为天下先”的担当与坚定的理想信

念，攻克关键核心技术难题，推进湘赣边

乡村全面振兴，优化营商环境激发市场

活力，将精神力量转化为实体经济壮大、

开放型经济升级、民生福祉改善的实际

成效，彰显了理想信念凝聚人心、汇聚力

量的强大实践伟力。

（作者单位：中共湖南省委党校；本文

系湖南省中青年马克思主义理论骨干人

才择优资助计划重大项目“党员干部理想

信念教育常态化制度化的机制建构与推

进路径”阶段性成果）

筑牢理想信念根基
凝聚高质量发展磅礴伟力

◎ 毛文璐


