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陕西志丹县深耕“体教融合”，黄土高坡上走出国际冠军

足球少年“踢”开梦想之门
◎ 本报记者向真
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古镇更新非走商业化道路不可？历史文化是包袱吗？

上海古镇改造走出新路径
2版 综合

3版 观点

撑伞事件舆情多次反转，有何警示？

今日看点今日看点

乡音宣讲

创新探索“小板凳上微宣

讲”“小板凳上齐议事”“小板凳

上话家常”模式，用土话乡音把

移风易俗理念送进千家万户

文艺赋能

将移风易俗内容融入文艺

演出、电影放映、体育赛事等群

众喜闻乐见的活动中，让文明新

风在文化浸润中传递蔓延

典型带动

深入挖掘职工群众身边的

闪光事迹，评选表彰一批看得

见、学得到的先进典型，让大家

学有榜样、行有方向

“全县人民都知道我们的队伍夺冠啦！”5

月22日，陕西省延安市志丹县青少年U13女

子足球队主教练牛永权在接受采访时，自豪之

情溢于言表。原来就在几天前，这群来自黄土

高原的足球少年在俄罗斯圣彼得堡第26届国

际儿童迷你足球锦标赛上，以2:1力克强敌，

勇夺冠军，在中俄青少年体育交流中写下浓墨

重彩的一笔。

从黄土高坡到国际赛场，志丹这座陕北小

城究竟是如何打破地域与资源的限制，探索出

一条独具特色的基层青少年体育发展之路，让

平凡孩子通过足球改变命运的呢？

“以前，全县像样的场地没几块，很多都

是水泥硬化。现在，志丹县已建成37块足球

场，拥有21所国家级足球特色学校和3所足

球特色幼儿园，6000余名青少年常年坚持训

练，实现了‘校校有球队、班班有队员、周周有

比赛’。”谈及这20多年来的变化，志丹县足

球发展中心主任丁常保感慨颇深。如今，志丹

县已成为“西部地区体教融合足球青训体系

建设试点”与“全国青少年足球人才培养改革

试点县”。

志丹县建立了从U8到U18的完整梯队建

制，形成“普及+精英”的双轨培养模式。在日

常教学中，全县严格落实每周至少两节足球

课，并推行周一至周五校园日常训练、周末青

训中心提质、寒暑假集中训练的闭环训练机

制。在此基础上，志丹县还推出了每年10月至

次年6月，长达8个月的校园足球联赛。赛事

覆盖小学、初中、高中。

“每年300多场高频次、长周期的实战，不

仅锤炼了孩子们的球技，更培养了他们胜不骄

败不馁的竞技精神。”丁常保表示，通过这种模

式，志丹还实现了以赛促练、以赛选才，将有天

赋的球员层层选拔进县级集训队，参加全运会

等高水平赛事。

“踢球会不会耽误孩子们的学业？踢球的

费用谁来出？”志丹县家长们最现实的焦虑，也

是志丹足球体系着力破解的核心难题。

“除了球鞋要学生自备，训练、比赛、外出

参赛等费用，全部由政府买单。”丁常保介绍，

“志丹县政府每年拨给校园足球300万元的专

款，用于日常训练、比赛和聘请教练等基础开

销。2023年，我们还成立了志丹县足球发展中

心，负责统筹全县足球工作。”

此外，志丹县建立了高中足球特长班，积极

与西安体育学院等大学建立合作，通过“3+4”贯

通培养模式，全力构建“小学—初中—高中—

大学”无缝衔接的人才培养体系。

“丁老师，我考上吉林大学了！”5月25日，

丁常保收到了学生张宇蒙通过足球单招、被吉

林大学录取的消息。这样的情况并非个例，丁

常保如数家珍地列举着那些借助足球特长走

出黄土高原的孩子们：“除了张宇蒙，还有考上

复旦大学的曹静、西安体育学院的高瑞、成都

体育学院的王佳……”

让丁常保更感欣慰的是，一些孩子在考

上大学走出小城、见识了更大的世界后，却

选择了回到家乡。双胞胎姐妹王毛毛和王兰

兰是丁常保的得意弟子，她们通过足球特

长，分别考上了重庆师范大学和重庆文理学

院。2025年大学毕业后，姐妹俩不约而同地

选择回到志丹县，成为家乡足球发展的新生

代教练。

图木舒克市举办“我们的节日·七
夕”集体婚礼文明实践主题活动。

别让伪名言误导公众

“人再笨还学不会微积分吗？”这句话近年

来在网络上热传，并被称出自“两弹一星”元勋

钱学森。然而，钱学森之子、上海交通大学钱学

森图书馆馆长钱永刚近期在接受采访时辟谣

称，钱学森先生从未说过这句话。

点评

名人伪名言并不少见。从活着的莫言、白

岩松、罗翔等，到早已故去的鲁迅、张爱玲、杨

绛等，大量和名人无关的“名言”，被假借他们

的名义传播。这破坏了正常的网络信息传播秩

序，侵蚀真实可信的网络文化生态。长此以往，

会削弱公众对网络信息的信任。更可怕的是，

假名言还会放大社会焦虑、传递偏执观念，甚

至利用公众对权威的信任，输出错误价值观，

误导公众认知。

将一些偏颇看法甚至是错误观点包装成

“名人名言”，是对名人署名权、名誉权的侵犯。

一些人利用伪名言给自己的知识付费内容、直

播带货乃至是伪作品“站台”“背书”，其本质就

是借名人公信力收割流量和变现。

遏制山寨名言，名人和已故名人的近亲属

可拿起法律武器主张权利。社交媒体平台应建

立健全核查与标注机制，对未经证实的名人语

录予以明确提示。名人文集收藏与研究机构可

对名人语录进行整理、分类与汇编，联合平台

建立权威的“名人名言数据库”，方便公众检索

核实。各大 AI 大模型也应接入更加可靠的语

料库，为用户提供准确的名人名言搜索服务。

网民则需提升网络道德水平，不制造伪名言，

遇到存疑的名人名言，主动通过权威渠道查

证，不随意转发、不盲目借用，发现伪造内容及

时举报。 （何勇海）

00后骑手笑着吃外卖视频走红
爱笑知足的孩子打动人心

近日，00后骑手阿瑞（化名）笑着吃外卖

的视频意外走红。视频里，阿瑞笑着说，这是一

份因顾客订错地址而剩下的外卖，他鼓足勇气

在骑手群发言，争取到了这份免费餐食，不但

省下来一顿饭钱，还第一次尝试了外卖餐。一

顿简单的饭菜，却让阿瑞格外满足，吃得又香

又开心。视频发出后，阿瑞的笑容和知足治愈

了无数网友。

点评

阿瑞的视频走红，是普通人向阳而生的生

活态度打动了人心。当下诸多流量视频追求包

装、剧本，而阿瑞坦然记录真实生活，不刻意、

不煽情，用最质朴的日常传递温暖，让人感受

到久违的真诚。

阿瑞虽背负学业与生活的双重压力，但始

终积极乐观、热爱生活，记录生活里的细碎善

意。人生最可贵的力量，是身处平凡却不甘于

平庸，历经坎坷依然热爱生活。不必纠结于起

点的高低，不必困于当下的窘迫，脚踏实地奔

赴前路，用心珍藏每一份善意，认真对待每一

段时光，平凡的坚守终将绽放光芒，朴素的日

常亦能开出温柔的花。 （竹紫）

乡音宣讲 文艺赋能 典型带动

新疆图木舒克市新疆图木舒克市：：昆仑山下新风起昆仑山下新风起
◎ 本报记者卢瑶

图木舒克市举办社火展演图木舒克市举办社火展演。。

前海街道前海街道““小板凳上小板凳上””微宣讲微宣讲。。

5 月 20 日，新疆维吾

尔自治区图木舒克市多个婚姻

登记处开展“石榴花开·情定图木舒

克”5·20专属便民主题服务活动。每个婚姻

登记处不仅增设了浪漫爱心打卡布景、爱情

拍照专区，还举办简约庄重的集体公益颁证

仪式，倡导零彩礼、低彩礼、文明婚嫁。

这是图木舒克市践行文明新风的生动

缩影。

近年来，图木舒克市以铸牢中华民族共

同体意识为主线，将推进移风易俗、树立文

明新风作为提升社会文明程度、增进民生福

祉的关键举措，立足辖区实际、创新方式方

法，推动文明新风浸润千家万户，让群众在

移风易俗中收获幸福感，让戈壁边城焕发持

久文明新活力。

乡音传理 小板凳上颂新风

“大操大办、封建迷信等治丧行为，既浪

费钱财，也不符合文明新风尚。”今年清明节

前，图木舒克市前海街道祥和社区以“宣传

移风易俗 倡导文明殡葬”为主题，开展专项

宣传活动。

活动现场，居民们围坐在小板凳上，促

膝长谈，宣讲员用接地气的土话乡音，深入

浅出地讲解、普及文明殡葬政策与知识，引

导大家以鲜花祭扫、网络祭扫、家庭追思等

绿色低碳方式缅怀逝者，将对亲人的思念转

化为孝敬长辈、关爱他人的实际行动。听着

宣讲，不少居民频频点头，主动分享起了自

家简办丧事的心得：“以前觉得办得风光才

体面。现在明白了，老人在世时多尽孝，比什

么都强。”

针对辖区少数民族聚居、群众习俗多元

的特点，图木舒克市摒弃“大水漫灌”式传统

宣讲，创新探索“小板凳上微宣讲”“小板凳上

齐议事”“小板凳上话家常”三大工作模式，让

移风易俗理念在近距离、接地气的交流中入

脑入心。截至目前，全市已精心组建230支宣

讲队伍，常态化深

入街道院落，把抽象的大道理转化为群众听

得懂、记得住、能接受的家常话，让文明理念

真正走进百姓心里、融入日常生活。

“我们不仅把宣讲送到群众身边，还结

合不同地区的习俗特点定制宣讲内容，让

移风易俗理念更贴合群众需求。”图木舒克

市文明工作事务中心副主任华明磊介绍，

通过“乡音传理、典型引路”双措并举，该市

引导群众转变思想观念，让移风易俗理念

深深扎根群众心底，为各项工作有序推进

奠定了坚实基础。

文艺润心 文化沃土育新风

在图木舒克市，电影《父亲在远方》几乎

家喻户晓。该影片以全国道德模范、全国民

族团结进步模范个人姜万富的动人事迹为

蓝本，通过其女儿姜欣的视角，深情讲述姜

万富扎根昆仑山，43年间用精湛的医术、热

情的服务救助当地牧民，与各族群众手足相

亲、守望相助的故事。姜万富也被各族群众

亲切称为“驴背上的白衣天使”。

影片中，“姜万富”骑着毛驴翻山越岭、

顶风冒雪为牧民送医送药的一幕幕，让无数

观众热泪盈眶。有职工群众看完后动情地

说：“姜医生把自己的一生都献给了边疆，我

们也要向他学习，勤俭持家、团结互助，把文

明新风传递下去。”

以文化人、以艺润心，是图木舒克市深

化移风易俗的重要抓手。除了电影《父亲在

远方》，该市还精心创作了话剧《昆仑之子》。

两部作品都是该市深度挖掘本土模范事迹，

精心创作的文化艺术精品。它们将先进典型

勤俭奉献、文明理事的故事搬上银幕、舞台，

让职工群众在观赏艺术作品时温润心灵、启

迪心智，自觉向榜样看齐。

此外，图木舒克市依托新时代文明实践

中心（所、站），推动文艺活动常态化开展，将

移风易俗内容有机融入文艺演出、电影放

映、体育赛事等群众喜闻乐见的活动中，让

文明新风在潜移默化的文化浸润中传递蔓

延。自2024年以来，该市先后举办大型文化

活动10余场次，每场活动均专门设置移风易

俗宣传专区，通过发放宣传手册、现场讲解、

互动问答等形式，向群众普及文明理念。

从银幕到舞台，从模范故事到身边实

践，图木舒克市正用文化的力量，让移风易

俗如春风化雨般浸润职工群众的日常生活。

典型引领 榜样聚力树新风

“看着身边的‘最美家庭’‘美丽庭院’，

家家户户都和和美美、勤俭持家，我们也跟

着学，现在家里整洁了，邻里和睦了，日子更

有奔头了。”近日，图木舒克市唐驿镇职工阿

依吐逊汗家获评“三星美丽庭院”，看着新挂

上的标牌，脸上满是自豪。

选树身边典型、发挥示范作用，是图木

舒克市推动移风易俗的有力举措。该市坚持

“群众评、评群众”的原则，通过广泛推荐、层

层审核、民主评议等程序，深入挖掘职工群

众身边的闪光事迹，评选表彰一批看得见、

学得到的先进典型，让大家学有榜样、行有

方向，以典型力量引领文明新风。

图木舒克市还将基层党组织作为推动移

风易俗的坚强战斗堡垒，充分发挥基层党组

织的核心引领作用，创新推行“事前沟通、事

中参与、事后回访”全流程服务模式，主动靠

前、贴心服务，引领职工群众在婚丧嫁娶中

自觉践行文明新风。

在金胡杨镇七连，每次连队有群众办理

婚丧事宜，党支部书记王强都主动上门沟通，

详细讲解简办流程与好处，全程参与协调服

务。他说：“过去群众办婚礼，迎亲车队动辄十

几辆，不少家庭还因此负债，得不偿失。现在

在党组织引导下，大家都选择简办婚礼，家家

户户能节省近万元，群众压力小了，幸福感强

了，党组织的凝聚力也更强了。”

从戈壁团场到城镇社区，从连队院落到

百姓家中，文明新风如春风化雨，浸润着昆

仑山下的每一寸土地，凝聚起各族群众团结

奋斗、共建美好家园的强大合力，让这座昆

仑山下的边城，在移风易俗的生动实践中，

绽放出更加耀眼的文明之光。

（图片由受访者提供）


