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荣登“中国好人榜”的退役军人王志刚

从“门外汉”到稻农带头人
◎ 本报记者向真

黄培容:用四十余年诠释“长嫂为母”的担当
◎ 单华燕

6月2日，初夏时节，吉林省永吉县万昌镇的

水稻田碧波初展、绿意盎然，退役军人王志刚身

处稻田间，耐心向农民讲解最新的种植方法，细

致部署当天农事活动。从土壤墒情（注：土壤的湿

度情况）把控到插秧细节，他一一叮嘱到位。

三十载寒来暑往，晨起巡田、现场指导成了

王志刚扎根黑土地的日常。从退伍返乡到成为

致富带头人，他不仅潜心钻研农技、创立品牌带

领乡邻增收，还长期投身公益传递温情。褪去戎

装不改初心，王志刚常说：“在部队保家卫国是

责任，回农村让乡亲过好日子也是责任。”如今，

这位荣登2025年第三次“中国好人榜”的退役

军人，正用一粒粒饱满的稻米，在黑土地上书写

着乡村全面振兴与共同富裕的动人篇章。

从“门外汉”到新农人
以勤学苦练钻研农技

1996 年，23岁的王志刚结束 5年军旅生

涯，回归故土。摆在他面前的有两个选择：要么

外出务工闯荡，要么留在家乡务农。“我的家乡

万昌出产的稻米品质优良、香糯醇厚，却因种植

技术滞后、销售渠道闭塞，让乡亲们的辛勤付出

得不到对等回报。我想把家乡的稻米产业做起

来，也算为乡村发展尽一份力。”

王志刚选择返乡创业。然而，彼时的王志刚

在水稻种植领域还是一名“门外汉”，对现代农业

技术一无所知，只能凭着父母传授的老经验，在

十余亩责任田里摸爬滚打。第一年，尽管他起早

贪黑、辛勤劳作，但收成却远未达到预期，微薄的

产量让他深刻体会到了传统耕作的局限与艰辛。

“光靠老经验种不好地，想要种出好米、产

出效益，必须学新技术、钻新门道。”军人骨子里

不服输的韧劲，驱使王志刚开启了漫长的求学

路：没有学习资料，他就自费购置《水稻种植技

术》《病虫害防治》等专业书籍，整日苦读；没有

老师教，他就骑着一辆破旧的摩托车，奔波几十

公里，往返于省城和乡镇的农技站，向专家请

教。为了节省路费和住宿费，他常常天不亮就出

发，深夜才回家。

凭借着这股钻劲和拼劲，王志刚逐渐掌握

了选种、育苗、管护、灌溉的全套技术要领。他将

理论与实践相结合，不断尝试改良种植方法。功

夫不负有心人，经过几年的摸索，技术突破带来

了产量飞跃，稻田亩产实现了超30%的大幅增

产。这沉甸甸的收成，让王志刚更加坚定了“科

技兴农”的信念。

从试验田到产业链
以诚信担当带富乡邻

一个人富不算富，只有让乡亲们都掌握新技

术，大家才能共同走上致富路。带着这份初心，

2006年春天，王志刚倡议村民改种优质稻种，打

破传统粗放的耕种模式。然而，在习惯了传统耕

作的乡亲们眼里，改变充满未知。“要是跟着你改

了，最后卖不出去或者减产了咋办？”面对乡亲们

的顾虑，王志刚主动担责并承诺：“白纸黑字签合

同，赚了钱大家分，如果赔了我一人承担。”

为了兑现这句诺言，王志刚倾尽多年积蓄，

又四处向亲友借钱，独自扛起所有创业风险，率

先开辟试验田试种优质稻种。“我是退役军人，

做事就要靠谱，不能让信任我的乡亲们吃亏。”

凭着这股咬牙坚持的韧劲，他熬过了最艰难的

创业初期。此后，试验田连年喜获丰收，实打实

的收益彻底打消了村民们的疑虑。

为彻底打破本地稻米无品牌、销路窄、售价

低的发展困境，2018年，王志刚成立企业、打造

“吉稻乡”本土稻米品牌，搭建起标准化种植、精

细化加工、品牌化销售的完整产业链，让藏在乡

野的优质稻米走出乡村。

多年来，王志刚始终坚持以高于市场价

10%的价格收购农户稻谷，坚决不压价、不克

扣，同时组建了一支专业技术团队，常态化为村

民免费检测土壤水质、上门指导种植技术，统一

规范种植标准，最大限度降低农户种植风险，助

力乡亲们提质增收。在王志刚的带动下，全村

300多户农户年均增收5000元以上。

如今，王志刚的种植规模已达3000余亩，

产业根基愈发稳固。“我还参与了吉林省退役军

人‘戎耀边疆’专项行动，把咱们吉林的好米、好

技术带出去，带动边疆农户一起增收，让更多人

靠良田致富。”王志刚表示。

从种好米到做好人
以凡人善举传递微光

“当过兵、入了党，一辈子就该多奉献，不能

只想着自己。”王志刚自2016年起深耕公益事

业，步履不停、默默奉献，累计捐赠总值超100

万元的物资。

2019年，王志刚牵头成立了弘孝堂善粮爱

心基金，定下了一个温暖的约定：“我们每卖出

一斤‘吉稻乡’大米，就给弘孝堂善粮爱心基金

捐一毛钱，这些钱会用于帮扶孤寡老人、抗战老

兵、困难儿童和贫困退役军人。”

2022年，王志刚组建了长春市净月高新区

退役军人志愿服务队，队伍会定期走访贫困学

生家庭，为养老中心送去米面油和急需药品。王

志刚作为志愿服务队队长，始终坚守在公益一

线、以身作则：新米上市时，他总会装几十袋送

给孤寡老人和困难家庭；得知万昌镇孤家子村

无路灯，他自掏两万元安装20盏太阳能路灯，

让村里的夜晚变得明亮热闹……在王志刚的感

召下，目前近200名退伍老兵与年轻人加入其

中，爱心力量不断壮大。

在王志刚看来，公益不仅是物质的给予，更

是精神的传递。多年来，他持续资助困难学子，

用无私的关爱为孩子们点亮了前行的灯塔，在

他们心中播下向善的种子。有一个孩子叫刘鑫

楠，受王志刚影响，如今已成为一名守护边疆安

宁的人民警察，工作之余坚持参与公益活动、慰

问老兵。“我要将当年收获的这份温暖善意接续

传递下去。”刘鑫楠说道。

从军营到稻田，从致富带头人到公益引路

人，王志刚用30年的坚守，将“退役不褪色”的

誓言深深镌刻在黑土地上。他种下的是扎根乡

土的致富希望，点亮的是崇德向善的温暖明灯，

这面退伍军人的旗帜，正引领着更多人将家国

情怀不断传递。

川南珙县，层峦叠嶂，雾锁深谷。罗渡苗族

乡杨叉村的晨雾中，一棵苍劲挺拔的黄桷树静

静伫立，它扎根石缝，历经风雨，向阳而生，像极

了生活在这里的一位老人——73岁的黄培容。

40多年来，黄培容用“长嫂为母”的担当，

为弟媳和侄子撑起了一片天。那段通往弟媳家

的山路，不仅让她跨越了血缘，也丈量出一种更

深的亲情。2026年，黄培容获评宜宾好人。

黄培容刚嫁入丈夫家时，家徒四壁。看着那

四面透风的土墙，她在心里暗暗发誓：“绝不能

让家人一直受这份罪。”

修房之路，步步艰辛。屋基选址、筹措资金等

重重难关，如大山般压来，黄培容从未退缩。寒冬

腊月，寒风如刀割面，黄培容一趟又一趟地从山

底背运建材上山。她那布满老茧的手，紧紧攥着

生活的希望。从大山深处摇摇欲坠的土墙房，到

坚固的石头房，整洁明亮的瓦房、平房，再到远离

深山、依路而建的楼房，这一间间屋子的更迭，背

后是她用半生辛劳，为全家撑起的安稳。

在黄培容的言传身教中，四个儿女养成了踏

实勤勉、迎难而上的品格。大儿子说：“母亲常常告

诉我们，自己想要的生活要靠自己努力，遇到困难

不能退。”这朴实无华的话语，如同黄桷树深扎岩

层的根系，藏着中国劳动妇女最坚韧的底色。

黄培容的担当，从来不是只围着自己的小家

转，这份善意，也完完整整给了小叔子一家。弟媳

天生聋哑，不懂柴米油盐事，连基本的生活都难

以自理，黄培容就手把手教她生火做饭、收拾屋

子、打理杂活，一点一滴从头教起。“学很久都不

会，她就会发脾气、不理我。”回想起那段教学的

日子，黄培容仍历历在目。渐渐地，弟媳在她的悉

心引导下，学会了料理家务，也能独当一面了。

日子刚透出一点光，不幸又接踵而至。小叔

子突然重病离世，留下弟媳和智障侄儿相依为

命。从那以后，从黄培容家到弟媳家那几百米的

山路，成了她几十年不变的往返路线，一天要跑

七八趟，寒来暑往，风雨无阻。小到一日三餐的

柴米油盐，家里的零碎琐事，大到添家具、修房

屋，黄培容全揽了下来，靠着自己微薄的收入，

硬生生撑着这个家一路披荆斩棘。黄培容担心

自己将来走了，没人照料弟媳，又动员全家人凑

钱给弟媳缴了养老保险，儿女们总说：“我妈就

是我们家的超人。”

如今这个超人背越来越驼，身子越来越瘦，

却不肯停下脚步。女儿心疼母亲，劝她歇歇，可

黄培容态度坚定。女儿不再劝，和母亲一起默默

照顾婶婶一家。几十年的言传身教，黄培容早把

善意和责任的种子，深深种进了儿女的心里。

日子就这么在辛勤劳作里慢慢溜走。累得撑

不住的时候，黄培容总会走到村口，靠着那棵老

黄桷树歇一歇，看着它在断裂的枝干上抽出新

芽，心里慢慢就释然了：人这一辈子，其实就像这

棵黄桷树，哪怕风吹雨打不停，根扎得深，就永远

倒不了，总有新叶长出来，总有好日子在前头。

“图个心里踏实，看着老人们满意，

一切都值。”

天刚破晓，甘肃省陇西县渭阳乡三川

村村民郭虎林忙碌的一天便开始了。蹲在

三轮车旁，他仔细清点着前一晚从微信群

收集的代办清单：降压药、面粉、代购物品、

外地子女托送的物资……逐一核对、码放

整齐、盖好防尘塑料布，随后发动车辆，驶

向散布在大山深处的村落。

这样的清晨，对郭虎林而言早已是寻

常。十余年来,他坚持免费为山区留守老人、

出行不便的群众跑腿办事，用日复一日的坚

守，书写着孝老爱亲、邻里互助的动人篇章。

一辆沾满尘土的电动三轮车常年穿梭在蜿

蜒山路上，车轮碾过十余万公里里程，也碾

出了一条温暖乡邻的幸福路。

最初，郭虎林只是在经营餐馆期间，顺

路为常来就餐的老人捎带生活用品，这份

举手之劳，却在不经意间温暖了许多留守

家庭。一次为独居老人送去热乎面条后，老

人握着他的手感慨，子女在外务工，最放心

不下的就是家中饮食起居，他的贴心举动，

让远方的儿女也能安心打拼。老人的话语，

深深触动了郭虎林，也让他下定决心，将这

份临时善意变成长期坚守。

2023年，郭虎林建立“虎林跑腿”微信

群，向乡亲们郑重承诺：代购物品、领取快

递、代缴费用，只要群内一声招呼，一律免

费送上门，不会使用智能手机的老人直接

电话联系。承诺既出，响应云集。在外务工

人员纷纷托付他照看家中老人，一句句托

付背后，是毫无保留的信任。

为不负所托，郭虎林24小时保持电话

畅通，每日提前规划配送路线，再远的山路、

再小的需求，从不推诿敷衍。寒冬腊月，山路

结冰湿滑，他冒着严寒及时为患病老人送去

退烧药；盛夏酷暑，汗水浸透衣衫，他依旧奔

波在村组之间，一包盐、一瓶酱油的微小需

求，也认真办妥。车轮驶过沟壑梁峁，把温暖

送到每一户需要的人家。

随着口碑相传，“虎林跑腿”的名声越传越

广，微信群成员从最初几人壮大至目前200余

人，服务范围覆盖渭阳、云田、权家湾3个乡镇

21个行政村、110多个村民小组。面对旁人“贴

钱费力不讨好”的不解，郭虎林总是淡然一笑：

“图个心里踏实，看着老人们满意，一切都值。”

郭虎林：三轮车碾出十万公里爱心路
◎ 崔翔龙程卿贤

骑行在山路上的郭虎林骑行在山路上的郭虎林。。张薇张薇摄摄

“各位乡亲，欢迎来到街南村‘和美乡

村’直播间。有问题，您尽管说。”

“户主在家的时候，记得给我打电话，

我来联系相关部门给您安装自来水。”日

前，在安徽省宿州市泗县草沟镇街南村和

美乡村直播间，村党总支书记秦威与村民

线上实时互动，耐心回应群众反映的自来

水不通问题，现场答疑解惑、明确办结

时限。

“我们现在会议少了、需要报送的材料少

了，腾出更多时间和精力抓产业发展、为群众

办实事。”秦威坦言。如今，村里打造和美乡村

直播间，每周固定开展6次便民直播。直播间

里，秦威与村民零距离线上互动，用通俗易懂

的语言宣讲解读惠民政策，耐心解答群众疑

惑，同步收集群众在生产生活中的各类诉求。

直播间刚上线那几天，很多人都没当

回事，直到一件件实事落地，让村民们彻底

改变了看法。83岁的顾长静老人独自住在

老屋，儿媳带着孩子在城里上学。一天晚

上，儿媳在直播间里试探着留言：“书记，能

不能麻烦您常去看看我家老人？”

探望留守老人，本就是秦威的日常工

作之一。他当场回应：“你放心，村里一直记

着。”翻开他的抖音，满是村干部陪老人拉

家常、问冷暖的温暖画面。特别是那条生产

路的事，更是让全村人拍案叫好。

“小秦书记，去年秋雨大，村里生产路

全毁了！再过一个多月收麦，几百亩地，收

割机进不去，老百姓咋办？”公屏里有人着

急，也有人冷言：直播能顶啥用？

第二天村“两委”会上，秦威只说一句：

群众的事不能拖，午收前，路必须通！当天

下午，他就带着村干部拉土填坑、平整路

面。不到三天，那条被村民吐槽的“遭罪

路”，变成了顺顺当当的“放心路”，有村民

特意跑进直播间，狠狠竖了个大拇指：小秦

书记，你是真干实事的人！

一方屏幕连起党心民心，一间直播间映

照作风之变。夜幕再次降临，街南村党群服

务中心二楼的灯又亮了。秦威整理衣领，对

着镜头温和一笑：“各位乡亲，欢迎来到街南

村‘和美乡村’直播间。有问题，您尽管说。”

秦威：把直播间开成群众服务站
◎ 马竞刘沫毅

秦威在直播秦威在直播。。（（资料图资料图））

“只要大家都平平安安，我苦点累点不

算啥。”

这些天，一张“泥人”照在网上引发关

注。照片中的“泥人”是云南省文山壮族苗

族自治州马关县篾厂乡桂皮山村上红岩村

民小组组长田如良。

5月17日晚，马关县突降特大暴雨，最

大降雨量达256.4 毫米，田如良几乎没合

眼。收到预警后，他第一时间转发信息并逐

户叮嘱。17日22时，雨势加剧，他不放心，

披上雨衣出门查看情况。

“我出门看了3次。”田如良回忆，前两

次水面没什么异常，直到18日凌晨3时，他

发现河水猛涨，水流湍急且夹杂着树枝。

“我当时判断，怕是哪里的山体已经垮塌

了。”凭借常态化演练总结的“一看雨量、二

听声响、三查泥沙”的避险经验，他迅速确

认：险情升级了。

田如良立即开启大喇叭喊话，并叫上

村里的青年志愿者一同行动。“水太大了，

快起来，转到公房那边去！”他们沿着河边

小道挨家挨户敲门，将行动不便的老人一

个一个转移到安全区域。

不料，此时突发意外，“夹着泥沙、石块

的洪流迎面扑来，把我整个盖住了。”田如

良回忆。生死一线间，他拼尽全力死死抱住

沟边一棵大树。脚下悬空，耳边是乱石的轰

鸣声。几分钟后，水势渐小，他奋力拨开泥

沙爬回岸边。

刚露出头，浑身泥浆的田如良嘴里喊出

的第一句话是：“快跑！太危险了！”他身上多

处擦伤，但顾不上检查伤口，继续组织村民

撤离。全力奋战下，村里21户60人仅用半小

时便全部转移至安全点位。就在最后一名群

众撤离时，村后山坡上万立方米滑坡体轰然

崩塌，覆盖了村寨后方区域。

回想抢险中的惊险经历，田如良的话

语朴实无华：“危险肯定有，但我是小组长，

群众的安危就是我的事。只要大家都平平

安安，我苦点累点不算啥。”

田如良：山洪中救下全村60人
◎ 杨文明徐前

田如田如良参与清理村内淤泥良参与清理村内淤泥。。（（马关县融马关县融
媒体中心供媒体中心供图图））

姓名：王志刚

性别：男

年龄：52岁

职务：吉林弘孝堂实业有限公司董事长
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王志刚站在绿油油的稻田里王志刚站在绿油油的稻田里。。
（（受访者供图受访者供图））


