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复旦古籍保护与修复方向毕业生发起体验项目，让非遗技艺被更多人看见

年轻人爱上“组局”修古籍
◎ 吴禹霏施晨露

山西持续深化文明乡风建设工作

文明新风润三晋
◎ 薛克

上海市黄浦区建国西路的古书店拾芥

草堂近来比以往热闹不少。透过玻璃窗，常

能见到几个年轻人围坐在一张方桌边，手

持工具，修补一页页破损的古籍。

这是由几位复旦大学中华古籍保护研

究院古籍保护与修复方向硕士毕业生发起

的体验项目“缮书局”。社交媒体上，“缮书

局”这样介绍自己的宗旨——“立足非遗，

一起做有趣、有温度的事。”

当古籍修复这项厚重的非遗技艺成为

一种新型体验与消费，年轻人的热情似乎验

证了一句话——最传统的，也是最时尚的。

短时间内接触核心知识

拾芥草堂安静伫立于沿街一角，推门

而入，摆满藏品的内室，便是“缮书局”的主

要场地之一。前半小时讲解理论，后两小时

让学员自己动手，“缮书局”以“课程+实

操”的方式，创造出古籍修复体验与轻社交

相结合的环境。“前来体验的年轻人所修复

的古籍都是真品，修复完成后可以带回家。

到现在为止，我们还没有任何差评。”“缮书

局”发起人之一、1995年出生的高自港说。

拾芥草堂的书柜橱窗里，摆放着一张

聘书——聘请向澄为复旦大学中华古籍保

护研究院专业学位研究生行业导师。向澄

是拾芥草堂的负责人，与高自港认识多年，

听说高自港要面向大众开办一个古籍修复

体验项目，便毫不犹豫地把自己的店免费

借给她。

笔者探访这一天，摄影专业学生小顾

和朋友小张结伴而来，她们是从微信公众

号了解到“缮书局”的。另一位体验者小汤

来自苏州，从大众点评排行榜上发现了这

个古籍修复体验项目。从事中医行业的她

在上海短期学习，次日就要回苏州。14时

30分，三人到齐，高自港先上课。半小时讲

解后，三个年轻女孩开始动手修补《康熙字

典》。她们眼睛紧盯着泛黄的书页，手上忙

碌着，时不时轻声讨论，遇到“疑难杂症”便

向高自港求助。闲谈中，小汤还“传授”了不

少中医知识给两位同桌修复搭子。

“缮书局”这个“局”字，有“组局”的意

思。“在复旦学习的时候，我们也是像这样围

坐在修复台边，一边做着手里的修复作业，

一边聊着天。”高自港说，“发起这个项目，初

心很简单——想把修书带来的专注于此的

体验，以及大家围坐一起修书的欢声笑语，

带给更多对传统文化感兴趣的人。”

项目自去年12月发起以来，体验者大

多是“95后”，有人喜欢手工，有人想亲近

传统文化，也有退休老人和带孩子来体验

的家长。

“缮书局”用于修复体验的古籍并不具

备文物价值，是从旧书网站等各处收购而

来的。要找适合体验的书页也是门技术活

儿。“采购古籍时，我们会挑选破损类型单

一、破损程度适中的。对初学者来说，最容

易修补的破损类型是虫蛀，用到的技法也

是最基本、有代表性的，可以在短时间内接

触到核心的知识。其他类型的破损，如水

渍、霉蚀等，就涉及更复杂的操作了。”高自

港介绍，古籍破损的程度也要“刚刚好”，

“破得不多也不少，刚好两个小时能修完，

那样最好。如果破损程度太大，可能几个小

时都修不完。”

古籍修复体验超时是常事

高中时，因为一部纪录片《我在故宫修

文物》，高自港对这一领域产生了兴趣。本

科学化学的她，考研时选择了古籍修复方

向的专业，“进了这个专业，才发现化学背

景在研究纸张、写印材料方面很有用。”

修复有很多手上功夫活儿。高自港生

性好动，活跃在攀岩协会。“一开始，其他人

不看好我，觉得我坐不住。但在学习过程

中，我发现，喜欢一件事物，是会改变一个

人的。”

2022年，高自港从复旦大学中华古籍

保护研究院毕业。同届古籍保护与修复方

向的毕业生17人，除了一部分入职图书

馆、博物馆，继续从事相关工作的不算多。

因为喜欢，毕业后做过创业活动策划、

进口品牌运营的高自港，最后还是选择回

到古籍修复领域，发现合适的场地以后，立

马着手开展古籍修复体验项目。

提到复旦这个“招牌”，高自港说，有压

力，但更多的是来自老师的鼓励，希望我们

通过这种新颖的方式传播古籍修复技艺。

“复旦的老师们关注到了我们的实践，还在

朋友圈转发我们的体验项目，介绍说这是

自己的学生。”

“缮书局”目前主要通过小红书平台推

介，从内容策划、宣发，到吸引网友浏览、咨

询，最后到店体验消费，每一步的转化都不

容易，希望能和更多社会机构合作。

“缮书局”目前有3位讲师，除了高自

港，还有两位同校同专业的毕业生江澜、吴

纹祯。除了古籍修复体验项目，“缮书局”也

接手古籍修复业务。吴纹祯经营着自己的

修复工作室，开设了小红书账号“不律旧书

诊所”，其余二人闲暇时也会在她的工作室

做修复。

“刚毕业时，我修复过一本书，花了二

十天，每天工作八小时。事后算下来，时薪

才11元。”高自港说。就像古籍修复体验很

难设定标准时长，体验者超时是常有的情

况，修复一本书同样有很多不可预测之处。

对高自港和两位同伴来说，“缮书局”

这个项目不只是一份工作。“做得很有动

力，加班也很乐意。有一次，我们上午、下午

各办了一场体验活动，晚上又临时加了一

场。三场都是我授课，其实很累。但在这里，

看见大家专注地听我讲课，学习修复，渐渐

能够自己上手，我觉得很有意义。”

让古籍修复被更多人看见

古籍保护是一项长期工程，涉及人

文、科技、非遗、审美等诸多领域。2014年

11月，复旦大学成立全国首

家中华古籍保护研究院，并

设立国家古籍保护人才培训

基地。2015 年，国家级古籍

修复技艺传习中心复旦大学

传习所揭牌。面向社会招生、

重视口传心授的传习所，与

大学教育结合，形成了古籍

修复人才培养的复合模式，

让古籍修复领域传统的“师

父带徒弟”有了与现代教育结合发展的新

的可能。

不过，作为毕业生，高自港也坦言，古

籍修复从“入门”到“出师”，可能需要5到

10年，她自己也还在路上。那么，几个小时

的体验项目又能带来什么？

“读研时，我会在朋友圈发自己修复的

成果，有朋友问我，哪里能体验修复？”当

时，高自港就萌生了创办面向大众的体验

项目的想法，“说传承或许够不上，但我觉

得，传播也很重要。”

在高自港看来，古籍修复体验项目一

方面满足年轻人的兴趣与需求，在渐趋稳

定的运营中探索市场模式，另一方面，或许

能成为专业古籍修复人才寻求社会岗位的

一种尝试。

“毕业生都去图书馆、博物馆也不现

实，能不能在社会上形成一个‘修复中心’？

一边继续进修，一边上手实践。”高自港畅

想着，未来“缮书局”项目有更理想的发展，

或许能成为古籍修复专业在校生、毕业生

的一个基地。

“我们需要更多有良好专业背景、职业

操守的讲师加盟，希望借助这一项目的发

展，为更多古籍修复人才创造岗位。”对师

资和未来授课、体验模式，高自港都有进一

步规划，“我们目前的理论讲授还是偏科普

性的，未来会升级，争取讲得更深入。有些

体验者想进一步系统性学习，我们也会开

设6节课的古籍修复系统入门班。”

高自港很喜欢来自体验者的两种看似

截然不同的反馈。有人说，修书的时候“心很

静”，很喜欢这种感觉；也有人说，修书的时

候“很刺激”，手上小心翼翼，内心风云翻滚。

“在快节奏的生活里，花点时间放松下

来，专注于当下。了解古籍保护的意义，感

知古人藏书、护书的心意。”高自港说，“我

们被更多人看见了。每次收到满意的反馈，

还有‘希望你们做大做强’的祝福，都让我

们再次确定，这件事值得好好做下去。”

7月16日，由山西省选送的潞安大鼓《传

家椅》亮相2026年中国文明乡风大会全国移

风易俗优秀文艺节目集中展演，以“一把柳编

椅，传承五代人”的醇厚家风故事，让良好家风

与文明新风交相辉映，生动展现三晋大地文明

乡风建设的丰硕成果。

思想引领铸魂
让党的创新理论“飞入寻常百姓家”

“党的声音进万家”基层宣讲活动中，山西

不拘一格推选宣讲人，采用“文艺汇演+理论宣

讲”“曲艺+政策”“故事+案例”等接地气的形

式，借助潞安大鼓、快板、现代舞等群众喜闻乐

见的载体，重构了“谁来讲、在哪讲、怎么讲”的

完整链条。

晋城市阳城县町店镇桃坪村文化广场，铿

锵鼓乐引来乡亲们驻足聆听，“党音乡音宣讲

堂”上，身边街坊登台宣讲，身边故事入耳入

心，让理论宣讲充满烟火气；静乐县“板凳讲

堂”与“乡约义剪”携手，把理论宣讲与便民服

务有机结合，让党的声音与惠民服务同步抵达

群众身边；平遥县构建“新时代宣讲师+青年宣

讲员+萌娃宣讲员”三级联动模式，以微宣讲破

题、乡土音传声，实现常态化覆盖。

主讲者有白发苍苍的“五老”人员，有朝气

蓬勃的青年才俊，也有声音稚嫩却态度坚定的

萌娃；从广场院落到田间地头，群众在哪里，讲

台就在哪里；从潞安大鼓到快板新曲，唱着讲、

舞着讲，形式多种多样……党的声音从文件语

言转化为乡音土语，老百姓听得懂、喜欢听，听

到了心里去。

文化赋能润心
让乡土文脉焕发时代新活力

山西历史悠久、文脉绵长，丰富的历史遗

存、红色资源与非遗技艺，为文明乡风建设提

供了丰厚滋养。山西各地深挖文化资源，推动

文化活态传承，以文化之力涵养文明乡风、激

活乡村经济、提升治理效能。

晋中市和顺县围绕“牛郎织女”故事发源

地打造“我们的节日·七夕”和顺牛郎织女主

题文化活动，以南天池、青家寨两个“七夕”

文化村落为抓手，将闲置百年老屋改造成非

遗工坊，邀请老艺人传授传统技艺，开发特色

文创产品带动村民增收，依托“我们的节日·

七夕”活动拉动乡村文旅消费，实现文化保护

与经济发展双赢；长治市潞州区老顶山街道

南垂村创新“古建+文化+旅游”模式，打造传

统文化展示区，设立国学讲堂与非遗传习

所，融合非遗民俗与现代文旅元素，成为乡

村文化振兴的热门标杆；在太原市清徐县集

义乡，流传这样一句老话：“山西梆子不离

口，集义高跷遍地扭。”集义高跷这项有着

1400余年历史的省级非物质文化遗产，曾以

“歌、舞、戏、杂、武”五艺融合的独特魅力，活

跃在三晋大地的街头巷尾，成为乡土文化中

鲜活的记忆。清徐县以集义乡代李青小学为

核心阵地，将非遗保护与素质教育深度融

合。孩子们穿着戏服，扮成关公、张飞、渔翁、

媒婆等传统人物形象，不仅展示了家乡的文

化自信，更让人们看到了传统文化与现代教

育融合的无限可能。

近年来，山西省持续深化文化惠民工程，

扎实开展文化、科技、卫生“三下乡”与“五个一

批”群众文化惠民工程，同时依托农民丰收节、

“大地欢歌”“大地流彩”等品牌活动，推进文化

遗产进乡村、进社区，以文化人、成风化俗，让

中华优秀传统文化成为文明乡风建设的重要

支撑。

移风易俗塑形
让文明节俭成为乡村新风尚

山西聚焦红白事大操大办、铺张浪费等陈

规陋习，划红线出新招，主打情感牌，多措并举

推动婚事新办、丧事简办、孝亲敬老，让文明节

俭蔚然成风。

“别小看这十元钱，礼轻情义重，邻里关系

更和谐了。”汾阳市阳城镇史家堡村有一个特

殊约定——“十元礼金”，谈及这些年村里风气

的转变，村民赞不绝口；朔州市开展“缘定

‘520’新风传万家”文明婚俗省级示范活动，

新人签署婚书与婚嫁承诺书，践行节俭婚恋理

念；晋城市陵川县杨村镇杨村推行“一碗烩菜

简办模式”，精简红白事宴席流程，以简约餐食

破除攀比之风。

近年来，山西省开展“抵制高额彩礼 倡导

文明婚俗”“深化殡葬改革 推动移风易俗”等

专题宣传活动数千场，线上线下移风易俗展演

不断，同时在春节、清明等重要节点发布移风

易俗倡议，将制度约束、宣传引导、典型示范相

结合，推动文明新风融入乡村日常生活。

城乡共建聚力
让城乡文明实现交融互促

山西以文明实践为纽带，推动城乡资源共

享、优势互补，让城市文明与乡村文明交融互

促，凝聚起文明建设的强大合力。

静乐县组织文化、科普、普法、农技等志愿

服务队伍，利用大巴车搭载图书、展板、器材，

深入偏远乡村开展巡回服务，把城区的优质公

共服务送到村民家门口，同时搭建“城乡文明

典型互学”平台，组织城区文明单位、文明社区

与乡村文明示范村开展结对观摩，推动城区先

进治理经验向乡村复制、乡村淳朴民风向城区

传导；太原市晋源区东院村与山西省四方中等

技术学校建立校社联动机制，师生志愿者常态

化开展环境整治、上门理发、农具维修等服务，

既解村民难题，又育青年品格；临猗县北里村

打造70余亩“耕耘里”研学基地，日均接待城

市研学儿童500余人，以特色农耕文化搭建城

乡交流桥梁，推动城乡文脉互通、文明相融，实

现城乡文明共建共荣、协同发展。

从关爱帮扶到文化浸润，从校社共建到志

愿服务，城乡文明共建打破地域壁垒，让文明

力量在城乡之间流动，为乡村精神文明建设注

入持久动能。

四川筠连全力推动
历史文化遗产活态传承

◎ 张玲 陶礼

近年来，四川省宜宾市筠连县以“保护好、

传承好、利用好历史文化遗产”为遵循，深入挖

掘本土文化特色，全力推动历史文化遗产活态

传承。

构建全域协同的文化遗产保护体系。该县

建立县委统筹、政府主导、部门落实、专家指

导、纪委监督的“五方联动”机制，常态化调研

督导，协调解决古建修缮、非遗传承等难题，同

时完善制度体系，出台一系列专项规划与管理

细则。组建文物安全巡查队伍，对全县460处

不可移动文物实现常态化巡查修缮。建立非遗

项目分级保护名录，对72项非遗项目进行精

准保护，跟踪记录技艺传承情况。

形成守正创新的文化遗产发展格局。该县

深挖文化内涵，整理出版《中国川红》《筠连苦

丁茶志》，建立古茶树基因库，完善多项特色技

艺的传承谱系，拍摄非遗传承纪录片留存技艺

资料。创新“非遗+科技”融合路径，打造川红

茶文化数字展厅，筠连红茶制作技艺代表性传

承人王净推出“川红文创茶礼”，打造便携装、

果味茶，拓宽市场受众面。搭建展示平台，推动

筠连特色非遗项目“出川达海”。

打造惠民利民的文化遗产赋能路径。该县

实施历史街区“微更新”工程，对老街进行保护

性修缮。打造“古刹+生态”文旅项目，重建诗词

碑林，配套建设林间步道、观景平台。在历史街

区修缮历史建筑，同步改造排水、供电设施，改

善居民居住条件。开展“非遗进社区、进校园”活

动，推动文旅融合，赋能乡村全面振兴。整合全

域旅游资源，推出乡村旅游精品线路，入选

2025年全国县域旅游发展最快的100个县。

安徽利辛开展“党的声音
进万家”基层宣讲活动
本报讯（孙欢欢）8月5日上午，安徽省利

辛县文明办、利辛县新时代文明实践中心组织

全县各级道德模范、身边好人代表20余人，走

进利辛县展沟镇苏湾村，开展“党的声音进万

家”基层宣讲活动。

“大家仔细看这面墙上的弹孔，它就在村

里老房子的外墙上，至今清晰可见。这不仅是

历史的伤痕，更是信仰的勋章。”宣讲员引导道

德模范和好人代表缓步绕行烈士墓群，不时在

一幅幅历史图片前驻足。

随后，大家走进抗洪纪念馆，宣讲主题从

“战斗史”转向“奋斗史”。苏湾村地势低洼，展

厅内的一张张照片记录了历次抗洪的惊险与

温情。从洪水肆虐到众志成城，从抢险救灾到

重建家园，展沟镇群众抗击洪涝的奋斗精神让

每一位参观者深受触动。

“咱们今天看了烈士的壮举，看了抗洪的

艰辛，回头再看咱们现在的日子，是不是更觉

得‘感党恩、听党话、跟党走’这几个字分量很

重？”宣讲员用“拉家常”式的语言，将党的好政

策、移风易俗的新风尚融入宣讲中。

福建建瓯：叮叮糖
敲响文明实践“便民曲”

本报讯（贾梦杰）“叮叮当、叮叮当……”清

脆的叮叮糖敲击声，回荡在福建省南平建瓯市

建州古城景区的老街巷陌。近日，一场别开生

面的“建州叮叮糖”宣讲活动火热开展。活动将

传统民俗文化与新时代文明实践相结合，以群

众喜闻乐见的形式，把政策宣讲、安全知识、便

民服务送到百姓家门口。

活动现场，别具特色的“建州叮叮糖”担子

宣讲队成为景区一道流动的风景线。“福小宣·

闽北讲习班”宣讲员肩挑传统货担，手持糖槌和

铁片，围绕消防安全、道路交通、禁毒知识、反诈

技巧、防溺水常识及景区文明行为规范等主题，

边走边讲、随停随说。宣讲队成员用地道的建瓯

方言、鲜活的身边案例、有趣的互动问答，将枯

燥的安全知识转化为通俗易懂的“家常话”，让

过往群众在轻松的氛围里学知识、强意识。

聚焦新业态从业者户外作业实际需求，都

御坪社区在活动现场设置“清凉补给站”，精心

准备了清凉礼包、西瓜、凉茶、饮用水等防暑物

资，免费发放给过往的骑手和户外工作者。一

份份清凉物资，传递了社区对“城市奔跑者”的

关怀与尊重，增强了新就业群体的社区归属感

和融入感。

活动以叮叮糖这一建州传统美食为媒，将

政策宣传、安全知识等内容巧妙融入其中，变

“单向灌输”为“互动体验”，让党的政策与文明

理念在叮叮糖声中“飞入寻常百姓家”。下一

步，建瓯市将持续擦亮“建州叮叮糖”特色宣讲

品牌，统筹全市文明实践阵地资源，推出更多

接地气、聚人气的惠民活动，让文明新风在建

瓯遍地开花。
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