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编者按
《大辽河》是一部以中华民族文明探源为主题的长篇小说，作品以“我”对辽河流域的走访、探寻为主线，讲述了辽河

流域不同历史时期普通百姓的生存、生活故事。《游过月亮河》是一部弘扬优良革命传统、传承红色基因、赓续红色血脉

的当代军旅现实主义题材的长篇儿童小说，谱写了一曲和平年代军爱民、民拥军，军民鱼水一家亲的颂歌。本期《中国好

书架》栏目选取这两本荣获第十七届精神文明建设“五个一工程”奖图书的书评，带领读者透过文字品读家国温情、溯源

文明脉络，在经典阅读中汲取奋进力量。

流域文明书写的新探索
——读长篇小说《大辽河》

◎ 周景雷

给你我的全部：美食与善念
◎ 崔辰

读 书

津子围的长篇小说《大辽河》是一部

立足辽河流域，多方位展现流域文明、历

史变迁和现实省思的探索之作。小说使用

多线并进的方式结构故事和推进叙事，并

通过历史演义与现实观照相互交织的方

式，来呈现创作追求和思想主题，显示出

作者较为高超的题材把握和全知视角的

叙事能力。

在历史叙事层面，作者选取辽河流域

中不同的八个地点作为叙事基点来统摄

整个辽河流域。这些地点既包括辽河源头

的东、西辽河，也包括辽河干流的中游、下

游和其他支流。每一个叙事基点的选择，

几乎都暗含了某种文明类型或者文明变

迁。同时，这八个叙事基点又分别对应了

八个历史时段，作者在史实考辨的基础上

展开想象性叙事，尽最大可能进行历史还

原，使我们得以窥见不同历史时期辽河流

域的世俗人情和传统风貌。小说将地域、

时代、故事三者巧妙结合，既相互勾连，又

各具形态，使简约顺畅的叙事具有深邃性

和厚重性，契合流域文明形成发展过程中

的延展与变迁。小说中所有主要人物都没

有确切的名字，均以二哥、三哥、四叔、堂

弟、老舅、堂妹、二姨、三姐、四哥等身份出

场。这种以族属血亲的方式来命名故事的

主要人物，不仅使所有叙事具有穿越时

空、超越当下的艺术功效，而且深刻地凸

显了作者努力营造中华一家亲的创作追

求，在很大程度上展示了中华文明的统

一性。

总体而言，《大辽河》历史叙事部分呈

现了以下几个特点：一是小说自始至终贯

穿了中华民族共同体意识。东北地区自古

以来就是多民族聚居区，在历史流转和变

迁过程中，曾经有数十个少数民族在这片

土地上繁衍生息，先后建立起多个较有影

响的少数民族地方政权。在这些地方政权

的建立与更迭过程中，北方各少数民族不

断融合，南北方文化相互交流，共同促进

东北地区的文化发展和社会进步。作者注

意到了这样一种历史状况，不断在各章叙

事当中予以呈现。二是小说自始至终贯穿

了生命意识。作者关注如何让文明和文化

传统在日常生活中得以不断释放与延续。

八个故事都是关乎平民百姓的日常生活，

以及他们为了维护这日常生活所可能争

取到的生存权利。作者努力在日常生活中

还原历史情境和不同时代的风俗、传统，

既包括伦理纲常和尊卑秩序，也包括生活

仪式和爱恨情仇。不管是哪一个历史时期

的故事，作者都为他们赋予无差别的人间

烟火气。作者认识到，正是这样的平民生

活和人间烟火，为流域文明的沉淀、传承、

交流提供了基本的载体。三是小说始终为

叙事赋予动态势能。如果从一个基点出发

去描述某个流域文明，那么很难处理好叙

事上动与静的关系，或者说写静容易写动

难。在这部小说中，作者较好地解决了这

个问题。无论是八个基点的选择还是历史

故事年代的确定，作者都有充分的考量，

并使之与自然条件下的流域地理变迁相

结合。时代变化、文明发展与流域地理变

迁相互依存，使整个叙事充满了向前奔涌

的势能，给读者带来一种非常新鲜的阅读

体验。当然，《大辽河》也写流域文明之

“静”。小说中始终有一个关于“龙凤玉佩”

的若隐若现的线索，结尾处作者通过这枚

玉佩将我们带到红山文化当中，带到辽河

流域文明的源头之中。“龙凤玉佩”这一静

态文化符号在历史叙事中从远古至今的

流转、穿越，为《大辽河》这部小说的成功

奠定了文化认同的基础。

现实层面的叙事也是这部小说的一

个重要组成部分，包含了丰富的文献资料

和实地考察经历。作者或者将现实叙事置

于各个历史故事之前，或者置于其后，在

每一章中形成两种话语方式，并使之成为

隐性的相互交织与补充的对话关系。这是

《大辽河》提供的另一种新鲜经验。从文学

史上看，历史与现实的交织、文献的旁征

博引与实地田野调查相结合的叙事模式

并不鲜见，而《大辽河》的特别之处在于，

关于流域文明的文献征引和历史地理的

实地考察充满了学术气息与哲学思辨意

味。作者不断地从现实境况向历史回溯，

在总体性上为历史叙事提供背景，同时也

站在当下的立场对历史进程展开反思，在

更为现代的层面完成与远古文明的相互

凝望。

在一定意义上来说，《大辽河》是流域

文明书写的一次新探索，为读者提供了新

鲜的艺术经验和历史体验，可以说是一种

新的文学创作路径和姿态。中华文明突出

的连续性、创新性、统一性、包容性、和平

性，在作品的有效叙事中得到鲜明的

体现。

裘山山的长篇儿童小说新作《游过月亮

河》（希望出版社，2023年5月），将军民鱼水

之情、亲子骨肉之情、老幼相依之情等交汇

在一起，融合牺牲奉献的大爱与情真意切的

个人感情，富有层次地构成爱的合奏。

作家关注普通人身上的坚韧、善良，

也不回避他们的弱点。比如郑老汉郑连根

起初对光伢子的态度不友好，认为儿子郑

直是因为救光伢子才失去生命的，刚开始

不愿收养光伢子；光伢子也因为郑老汉的

暴躁脾气，不太喜欢他，更重要的是，父母

虽然因洪水而丧生，但永远住在六岁的光

伢子心中，不会离去。他们将面临洪水退

却后的艰难日子——生活的重建和生命

意义的重塑。善良的一老一小，在日常生

活的磨合中，慢慢相互依赖，重拾对生活

的信心。老人不再酗酒，孤儿不再做噩梦，

不再需要紧紧抓住那个在洪水中保命的

木盆入眠。他们携手跨过人生的重要关

口，共同面向生活的未来。

作品的笔调是舒缓的，但人物的内心

世界跌宕不已，小意外和小冲突是常见

的，让作品充满了阅读的魅力，而且人物

内心的跌宕与生活中的小插曲，与生活的

正面图景形成一种互文效果，在相互的对

照、衬托之下，放大作品温情的内核。

温情的叙事风格是儿童文学必备的

人文关怀的体现，可以给小读者以安全感

和价值归属感，帮助他们在涉世之初，树

立对人生、对世界的信心。《游过月亮河》

的创作特色，与裘山山的文学风格息息相

关。其作品像三月里的春水，温情、温暖，

有饱满的故事性和日常性，以小切口反映

生活伦理和情感逻辑，这些都让她的作品

适合少年儿童阅读。

情节是儿童文学作品的重中之重，没

有事实依据的情感抒发和价值评判，很难

与儿童建立起阅读的联系。裘山山用一种

接近生活真实的方式建构起符合生活真

实的作品。作品贴着地面行走，关注普通

人的矛盾和困惑，细腻、妥帖和结实，从日

常生活细节的推进中，寻找生命的真谛与

意义，让作品所呈现的“军民一家亲”主题

深入人心。

要建构起符合生活真实的作品，作家

需要具备对微观细节精雕细琢的能力。作

品要有生命力和说服力，需要让读者身临

其境和感同身受。故事的扎实绵密，建立

在细节真切可感的基础之上。书中有这么

一个细节：郑直在洪水中救人，失去生命。

在带来这一噩耗的刘连长面前，老兵郑老

汉一滴眼泪也没掉。两位军官离开，他却

躲在门后捂着脸哇哇大哭，家里一个人也

没有，只有小狗弯弯陪伴他。这个细节贴合

现实和人物心理，一名老兵强忍的坚强，最

后的倔强，就这么跃然纸上，似乎就是从我

们生活的本身走来，让人久久难忘。

虽然裘山山的作品总是从当下现实

起笔，但这个原点总会融合主人公的人生

记忆，在回忆的感喟与当下讲述的绵密交

织中，故事更趋于饱满，人物的形象更为

立体。而貌似平静的讲述下，回忆的感喟

不断丰富文本的情感内蕴，让作品更为撼

动人心。

作品娓娓道来的叙事节奏，自然放

松，清风徐来，其语气是温和的、体验性

的、交流性的。值得注意的还有文中小狗

弯弯的视角，这是另一个儿童视角，并与

第三人称儿童视角的叙事者相呼应。作

家深谙儿童视角的本质。儿童以本能的

判断和感受来认知周围的世界与人生。

当作家以儿童视角打量陌生的成人空间

时，基于孩童认知和视域的有限性，原生

态的生命情境和生存世界的面貌一一展

现。儿童视角下与众不同的叙述方式成

就儿童文学的纯净本质，这是儿童文学

的价值归属之一。

《我在社区当书记》

谢文龙著，江苏人民出版社出版。该书入

选中国好书 2026 年 7 月推荐书目，是当下新

大众文艺创作的又一亮点之作。作者曾在社

区担任党总支书记，是有着11年社区建设与

社工管理经验的基层工作者。书中真实记录

了作者在社区任职的日常工作，通过讲述调

解邻里纠纷、办理民生事项、化解社区难题等

案例故事，展现了社区工作者用真心换信任、

用实干解民忧的责任担当。

《河山》

施展著，湖南文艺出版社出版。本书从地

理视角解读中国历史，阐释了山河形胜对王

朝兴衰、文明演进的深层塑造作用，帮助读者

更好理解中华文明多元一体格局的形成

过程。

《文化出海“新三样”的浙江密码：
网文、网剧、网游访谈录》

夏烈主编，浙江文艺出版社出版。本书

表明，文化出海“新三样”不是孤立的中国当

代大众文化现象，而是在现代世界大众文化

和文化工业的长期交流互鉴中不断深化并

凝结出的成果。文化出海“新三样”是一个动

态的文化输出与传播接收过程，必然要求创

作者时刻跟随时代脚步、充分反映时代生

活，甚至超越时代的限制创作出具有引领意

义的优秀作品。

守护人性的温暖
——读儿童小说《游过月亮河》

◎ 陈香

《欢迎来龙餐馆》是一部多类型融合、基

调沉郁、彰显文牧野导演个人创作理念的影

片。影片取材于真实事件，依托镜头画面与叙

事节奏传递反战主题；同时突破传统战争电

影的固有方式，以美食作为核心符号与隐喻。

片中的美食元素不同于常规美食电影里

温情化的工具性表达，而是承担起多数段落

的叙事任务与价值表达；烩制、颠勺等烹饪动

作和美食元素的表达，亦成为影片构建强情

节、营造戏剧张力的叙事载体。

“烩”式融合：烹饪动作创造类型
融合与多重主题共生

影片中，主角徐福怀揣逐利初心，在战乱

的现实重压与周遭苦难的持续叩击下，心底

的善意被逐步唤醒，在抉择中完成了普通人

的人性升华。

从类型叙事来看，影片将战争、美食、喜

剧三重类型交融。上映前不少观众凭演员阵

容，以为是以喜剧为主的电影类型，但文牧

野对三种类型的调和颇具创新：叙事主线为

战争情景下的冲突，直面战争残酷，没有弱

化苦难、软化矛盾；喜剧元素仅见于人物性

格与日常对白，轻量点缀，没有冲淡沉重底

色，反而形成巧妙的情绪缓冲；以灶台饮食

搭建独树一帜的叙事场景，更是属于导演鲜

明的个人化创作笔法。片中餐馆店主老扎点

评徐福烩饭“味道偏咸”，实则暗藏叙事隐

喻：影片自始至终坚守深沉冷峻的反战内

核，笔触锋利，不刻意迎合大众偏爱温情喜

剧的观影期待。

烩饭里的食材原本各有本味。在电影里，

这种“烩”绝非食材杂乱堆砌的潦草乱炖，而

是创作者依托主次分明的人物构建与多层叙

事结构，在碰撞中完成调和，也由此产生戏剧

张力与情感力量。

“颠”式震荡：构筑富有张力的反
战叙事核心桥段

颠勺，又名翻勺、翻锅，是中式热菜的核

心技艺。若以厨者手艺譬喻《欢迎来龙餐馆》

的叙事节奏与视听调度，导演的镜头笔法可

分出颠勺前后三层递进的叙事韵律。

开篇以舒缓节奏铺陈异域环境与人物关

系：徐福初赴他乡、结识俊生一众，恰似文火

慢炖，层层铺展情境。

战火初燃之际，影片并未即刻转入紧张

激烈的叙事，而是借徐福为生计留驻餐馆、收

留战乱孤儿的情节，表现乱世里短暂的安稳。

徐福逐步成为餐馆的主事者，帮当地人举办

劫后婚礼，结识美军士兵托尼，餐馆入夜后成

为街区独一处灯红酒绿的场所，与外面的战

事形成鲜明对比。

叙事节奏的第二层次，是骤然而至的冲

突：老扎遭敌对势力盯上，遇袭痛失妻女，美

军士兵托尼殒命于复仇行动，徐福一行人亦

身陷美军囚牢，故事氛围骤然变得更为凝重。

中场的“圣诞突袭”段落，是全篇戏剧冲突的

高潮段落，恰似烹饪里旺火急炒、波澜迭起的

关键工序。

叙事节奏的第三层次，恰似菜肴出锅前

关键的颠勺工序：于失控猛火之中稳住火

候，挽救濒临焦煳的食材，将纷乱散落的原

料调和规整，这一动作本身，便是化解危局

的“救场”之举。徐福一行人落入武装分子管

控的险境，性命悬于一线。他与俊生竭力安

抚情绪激愤的赛夫，暗中筹谋脱身，而赛夫

一心渴求复仇、妄想成为少年英雄，直至彻

底看穿“校长”等人的真实面目。相较于第二

段炮火连天的急促叙事，这一段落节奏放

缓，却用细致入微的人物刻画积蓄情绪暗

流，内里冲突实则更剧烈。

救场：烹饪桥段作为解决人物困
境的功能性解法

依托烹饪手艺，徐福数次出手化解眼前

危机：维系战乱之中餐馆的日常运营、操办劫

后余生的婚礼、筹备监狱中的圣诞宴席。这类

以饮食解围的桥段，皆被赋予仪式感十足的

镜头表达，烹饪的桥段暗含着关乎人性救赎

的隐喻。

影片一处煎蛋特写耐人寻味：鸡蛋经烈

火炙烤，焦黑蜷成一圈炭痕。导演用这一镜头

语言刻画沦为人体炸弹的孩子，爆炸过后，地

面只余下一圈漆黑印记，鲜活生命就此消散，

前后画面形成刺骨对照。

灶台边完成的救场，指向灵魂层面的救

赎。影片铺展出一条主线：徐福与俊生对孤儿

赛夫的托举与开解。每当赛夫与人爆发激烈

冲突，二人总会及时将他拦下，阻止矛盾走向

失控。无论是在后厨的争执缠斗中，还是在囚

牢里耐心地劝导指引中，他们都传授厨艺，也

竭力守护战争孤儿本该纯粹的童年。

“好好吃饭”这句台词在每一个场景都被

提及，灶台与餐桌成为影片化解困境、联结人

心的功能性载体。

影片结尾，暮年徐福重回龙餐馆，寥寥数

笔克制却动人至深：战争从无侥幸。一名厨子

能撼动的世事微乎其微，可他实实在在改写

了一个孩子的人生。这也阐释了影片的核心

思考：心怀担当者，未必生来伟大，多是平凡

卑微的普通人。他们在命运岔路口选择向善，

甘愿承受磨难与牺牲，由此绽放的，是人之本

性，而非遥不可及的神性。


