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本期《好书推荐》介绍两部风格各异却同样动人的作品：徐海蛟的儿童小说《我们的心思你别猜》，以柔软细腻的笔

触贴近孩童的内心世界，提醒我们不必催促童年，让每一份童真都能在慢节奏里自然舒展；梅南频的散文集《泥画》，从

江苏宜兴陶土与窑火的烟火日常出发，在质朴文字里蕴藏着匠人的坚守与土地的温度，适合亲子共读，让孩子们在烟火

故事中习得踏实与沉淀。两部作品一写童年心事，一写乡土匠心，都在快时代里为我们留出一段慢下来的阅读时光。

不必慌张，静待童年成长
——读徐海蛟《我们的心思你别猜》有感

◎ 魏益君

今天今天 什么什么看看
别在孩子最像“废材”时放手
——观电影《老师您辛苦了》有感

◎ 许兵

好的儿童文学作品，往往不靠跌

宕起伏的悬念“抓人”，而是像一阵穿

堂风，带着泥土与季节的温度，轻轻吹

开记忆深处那扇虚掩的门。作家徐海

蛟笔下的文字便有这种效果，他的儿

童小说《我们的心思你别猜》没有刻意

制造矛盾冲突，而是用近乎散文的笔

触，将那些细碎而真实的日常娓娓道

来，让读者在不经意间，便进入一个柔

软而辽阔的童年世界。

这部作品是徐海蛟“成长向慢”系

列作品中的一部，它描写了五（6）班一

群鲜活的孩子。全书由十五个幽默风

趣的章节组成，从“特别的止痛药”到

“比远方更远的”，每一章节都像一扇

窗，让读者可以看见孩子们的小小世

界。这部作品是一部深入探索儿童内

心世界、揭示成长烦恼与欢乐的现实

主义作品。在作者笔下，童年不必慌

张，成长也不是为了追赶，每一个看似

调皮捣蛋的行为背后，都藏着孩子们

渴望被关注、被理解的真实心声。

读这本书时，我总会想起小时候

的老街。那时的日子很慢，阳光透过

老屋的瓦檐洒在青石板上，我们蹲在

墙角看蚂蚁搬家，一蹲就是整个下

午，没有人在意我们“浪费时间”。徐

海蛟的文字里就藏着这样的时光。他

写孩子们的心思，不是用逻辑去剖

析，而是以细腻的共情去贴近，让那

些藏在心底的小秘密，像春天的嫩芽

一样自然生长。

童年的心思，藏在季节的褶皱里。

书里写夏小添对爸爸的思念，没有描

写激烈的冲突，而是写他躲在被窝里

看爸爸的照片，写他在作文里说“爸爸

的手机里住着一个爸爸”。这些细节像

极了我们小时候，把心事藏在日记本

里，藏在放学路上的落叶里，藏在傍晚

的炊烟里。孩子的心思像季节的褶皱，

需要用心去抚平。当我们不再急着

“猜”，而是愿意陪着孩子一起看云、听

风、等一场雨，那些藏在褶皱里的心

思，自然会像花朵一样绽放。

成长的节奏，藏在老街的砖瓦里。

在书中的五（6）班，每个孩子都有自己

的成长节奏，有的像春天的笋，一夜之

间就冒出了头；有的像冬天的梅，要等

很久才会开花。作者没有催促他们“快

点长大”，而是让他们在自己的节奏里

慢慢走，成长中那些看似“慢”的时光，

恰恰是生命最珍贵的沉淀。就像老街

的砖瓦，每一块都有自己的故事，每一

道裂痕都是时光的印记。

童真的力量，藏在母亲的歌谣里。

书里写同学间的关怀，写老师对孩子

们的理解，没有说教，而是用一个个温

暖的细节来体现。就像小时候母亲哼

的歌谣，没有华丽的辞藻，却能让我们

在梦里都带着笑意。童真的力量，从来

不是靠规训得来的，而是靠爱与理解

浇灌出来的。当我们放下成人的焦虑，

用一颗柔软的心去对待孩子，他们自

然会回馈给我们最纯粹的爱。

愿我们都能像书中所写的那样，

给孩子一点空间，给自己一点时间，

在慢下来的时光里，重新遇见童年的

真意。

合上梅南频先生的散文集《泥

画》，指尖仿佛残留着温润的陶泥。这

部作品以千字左右的文章居多，文字

质朴易懂，非常适合亲子共读，家长能

带着孩子一同感受乡土烟火，读懂匠

心与坚守。

书中写窑场的旧貌、作坊的烟火，

写泥土经过捶打、塑形、入窑，历经烈火

淬炼方成器物。作者写陶，实则写人。制

陶要守得住寂寞、耐得住火候，人也是

一样，唯有沉下心踏实耕耘，方能在岁

月里沉淀出独有的风骨与光亮。

读《泥画》的每一篇文章，都像捧

起一件刚出窑的陶器，没有繁复的纹

饰，却有着质朴温润的光泽；没有长篇

大论的说教，却处处透着生活的智慧。

作者深谙散文之妙在于“留白”，点到

即止，余韵悠长，让读者在简短的文字

里品出无尽的滋味。

《泥画》最动人之处，在于写物更

写人。书中散落着许多普通人的身影：

守着老作坊的制陶匠人，街巷里寻常

的乡亲，旧时光里的亲人故交……作

者不刻意塑造高大的形象，只是忠实

记录他们日常的劳作、细碎的悲欢，记

录他们在一方水土里的坚守与谋生。

窑火昼夜不熄，一代代人在泥土之

上讨生活，有辛劳，有欢喜，也有岁月留

下的遗憾。这些平凡的人和事，没有跌

宕起伏的传奇色彩，有的只是真实。读

这些文章，仿佛漫步在作者故乡江苏宜

兴的老街，耳边是作坊的捶泥声，眼前

是邻里往来的烟火，文字打通了过去与

当下，让远去的岁月重新鲜活起来。

尤为可贵的是，梅南频先生写故

乡，不止于赞美。时代滚滚向前，老作

坊慢慢更迭，旧的生活方式渐渐远去。

他一边描摹故土的美好，一边不回避

岁月变迁带来的怅然。他眷恋旧时光，

却不沉溺于怀旧，而是以平和的目光

打量故土的新旧交替。泥土依旧，窑火

不熄，改变的是房屋街巷，不变的是那

一方土地孕育出的敦厚性情。

叙事、写景、抒发感悟三者相融，

是《泥画》的行文特色。很多篇章由一

处风物起笔，由物及人，由事生思。看

见陶泥，想起制陶的手艺人；走过旧街

巷，忆起往昔的人和事；面对一炉窑

火，生发出对生活的思索。形散而神不

散，所有的文字最终回归土地与人。他

从制陶之中参悟人生，泥土经过千锤

百炼、烈火焚烧，方能成器，人的成长

亦是如此。这份感悟不是空洞的说教，

而是从故土生活、从万千人事里慢慢

沉淀出来的思考，读来自然恳切。

在《泥画》中，作者用文字构建了

一个完整而动人的精神故乡。在这个

工作、生活节奏飞快的时代，很多文字

追逐喧嚣与流量，《泥画》却守着乡土

的一隅，安安静静地诉说土地与人的

故事。掩卷沉思，我忽然明白“泥画”二

字的深意。泥，是扎根土地的生命；画，

是凝视生活的眼睛。用泥作画，能让平

凡的乡土绽放出惊心动魄的美。家长

与孩子共读此书，便是一次心灵同行，

可引导孩子亲近土地、敬畏劳作，在乡

土故事里习得踏实纯粹的人生底色。

古老的苗族蓝靛染工艺，借助木偶

演绎焕发新生。9月13日，广西壮族自治

区图书馆“悦心·读书会”带来“《蓝靛布

花衣裳》——绘本与木偶剧的奇妙相遇”

主题活动，孩子们既读绘本，又看木偶

剧，还进行非遗体验。“绘本+木偶剧+非

遗体验”的融合模式，把纸上文字转化为

鲜活的舞台表演，为读者带来书香与非

遗艺术交融的沉浸式文化体验。当绘本

“走上”舞台，纸上的故事被赋予了新的

生命。

当天的木偶实操体验环节，深受孩

子们喜爱。剧团的专业教师现场示范木

偶操控技法，演示如何通过手部动作赋

予木偶丰富的神态与肢体语言，并邀请

数名小读者上台亲手尝试，体验木偶举

手、转身等动作，切身感受木偶戏表演的

门道与乐趣。

绘本改编成木偶剧不只是“看见”

《蓝靛布 花衣裳》是广西作家王勇英

的原创绘本，讲述苗族小女孩蓝巴追寻

蓝靛色彩、探寻技艺真谛，在山林与伙伴

陪伴下感悟劳作、收获成长的故事。该绘

本曾斩获《图书馆报》年度影响力绘本、

广西十佳科普读物一等奖等多项荣誉，

凭借浓郁的民族特色与优秀的内容品质

收获业界认可。

木偶剧是舞台剧的一种。为适配舞

台艺术表达、贴合青少年审美视角，《蓝

靛布 花衣裳》的跨界改编打破原作的叙

事框架，构建了全新的故事脉络，跳出

说教式表达，采用闯关式叙事，把晒麻、

捻线、画蜡、浸染、刮蜡、晾晒等工序融

入舞台情节，将静态的非遗技艺转化为

生动的戏剧桥段，让观众在沉浸式观演

中读懂传统技艺，在舞台叙事中厚植文

化自信。

该剧执行导演刘欣谈道，当苗寨的

蓝靛染工艺依托木偶演绎、舞台光影鲜

活呈现，读者的体验从纸面图文的单纯

“看见”，进阶为沉浸式共情的真切“感

受”，这是绘本“舞台剧化”改编最动人的

价值所在。

静态的文字转变成“美育现场”

木偶剧《蓝靛布 花衣裳》获广西艺术

基金、国家艺术基金资助。8月8日，该剧

在广西儿童剧院首演，伴着民族特色音

乐，灵动鲜活的木偶将蓝靛染的古老工

艺演绎成妙趣横生的舞台冒险故事，引

得在场观众目不转睛，沉浸式感受木偶

艺术与非遗碰撞的美育魅力。这场从纸

面到舞台的精彩蜕变，不仅是一部本土

原创作品的华丽升级，更是出版社深耕

本土儿童文学、探索“出版+”跨界融合的

生动实践。

广西南宁市良庆区海晖路小学副校

长何超丽直言：“优秀绘本不该只安静放

置在书架上，应当在孩童的成长中‘活’

起来。把绘本拓展为舞台剧目，正是突破

阅读边界的创新尝试。静态画面转化为

流动叙事，让孩子们收获了一堂充满民

族风情的美育课。”

海晖路小学教师黄碧梅同样深有体

会：“我们把绘本共读场景延伸至剧场，

搭建家校共读新场景。阅读不再是单向

接收文字信息，而是让大人与孩子沉浸

在同一个非遗故事中彼此共情，形成可

以长久回味的共同体验。”

“出版+”让好故事走出书页

从绘本读物到入选国家艺术基金资

助项目的木偶剧，《蓝靛布 花衣裳》的跨

界旅程，成为“出版+艺术”融合发展的典

型案例。

在9月13日的活动现场，绘本《蓝靛

布 花衣裳》的创作者王勇英从深入苗寨

采风、探寻苗族蓝靛染技艺的经历谈起，

娓娓讲述手绘油画插图的创作心路，解

读蓝靛仙子等民间意象的灵感来源，并

拆解如何将晒麻、织布、画蜡、浸染等繁

复传统工序，转化为适合少年儿童阅读

的文学表达。

王勇英也直言：“绘本阅读不必局限

于既定文本，每一幅图画都能够延伸出

万千故事。家长应当鼓励孩子放飞想象，

不断拓宽故事的边界。”

广西教育出版社副总编辑高春说：

“绘本变身木偶剧，不但为青少年打开了

认识本土文化的窗口，更促使老师与家

长重新审视阅读教育：优质阅读从来不

止于默读文字，还可以被看见、被听见、

被亲身感知。”

一本绘本，实现跨媒介转化；一个故

事，拥有无限延伸空间。不少业内人士期

待探索更多“出版+”跨界模式，推动优质

童书走出书本、登上舞台。

不只是《蓝靛布 花衣裳》，今年多部

经典、本土绘本改编的成熟木偶剧持续

开展全国巡演、校园公益演出，打破剧场

局限，下沉基层校园与社区，让静态的绘

本阅读转向动态、沉浸式的舞台文艺体

验，极大地丰富了中小学生的课外文艺

美育形式。

（综合《中国新闻出版广电报》《中国

文化报》《南宁晚报》）

9月13日上映的电影《老师

您辛苦了》，以“小人物、大情怀”

的叙事视角，生动诠释“师者，所

以传道受业解惑也”的时代内

涵。该片以曾被全校放弃的“废

材班”为切入点，讲述班主任田

文军用爱与智慧，托举迷途少

年、改变青春命运的暖心故事。

全片扎根真实的教育日常。

田老师会累会急，他不是靠豪言

壮语改变学生，而是靠耐心谈

话、在作业上认真批注、登门家

访，把那些快要被放弃的孩子一

点点拉回来。电影里，每个孩子

的问题都不是凭空出现的，尽管

他们被大人简单归类为“不听

话”“不懂事”“没希望”的孩子，

但田老师接手这个班后，没有急

着下结论。他走进学生的家庭，

看见低分数背后缺少的陪伴，看

见叛逆背后隐藏的求助，原来，

有些孩子不是不想变好，而是不

知道怎样变好、成长成才。

片中有个细节让人印象很

深：田老师了解到赖秀琴最爱吃

母亲生前做的红烧肉，在赖秀琴

泡面时，他便给她送了一份热乎

乎的红烧肉盒饭。一份饭，一颗棒

棒糖，一句话，让赖秀琴觉得，这

个世界还有人惦记着自己。这些

东西看起来很小，却能悄悄改变

一个孩子对自己的看法。影片里

有一句台词：“每个人的心里都有

一扇门，只要找对了钥匙，就能打

开”，让我想到不少大人评价一个

孩子，常常只看成绩、纪律表现，

却很少深入想一想：他为什么沉

默？他为什么爱发脾气？他是不是

也有害怕、委屈和期待？所谓“问

题学生”的形成，肯定有原因，只

是这类学生把求救信号隐藏得太

深，大人没有及时听见。

天生我材必有用。田老师最

可贵的地方，是他不轻易放弃任

何一个学生。他没有把“废材班”

当成负担，而是看见每个学生身

上不同的可能：有的孩子适合读

书，有的孩子擅长运动；有的孩

子需要更多耐心，有的孩子需要

一次次被肯定……此片也没有

把教育拍成人人都考上名校的

“神话”，而是拍出了更真实的情

况：有人找回了自信，有人学会

了负责，有人开始愿意努力，有

人终于相信自己不是“废材”。

《老师您辛苦了》告诉我们：

教育从不是冰冷的筛选淘汰，而

是温柔的点燃照亮；不是生硬的

矫正纠错，而是长久的陪伴治

愈。每个孩子都有自己的花期，

不能因为开得慢，就被说成“不

行”。大人给孩子贴标签很容易，

真正难的是蹲下来，认真听一个

孩子说话；大人否定孩子很容

易，要认可、要共情，却很难。

这部电影既是献给默默付出

的老师的，也是献给每一个正在

成长的孩子的。它提醒我们，不要

轻易否定别人，更不要轻易否定

自己。那些暂时落后的、沉默的孩

子，心里也许都藏着一扇门，只要

有人愿意耐心寻找钥匙，总有一

天，门会打开，光会照进来。

秋分将至，神州大地处处洋

溢着五谷丰登的喜悦。在我国许

多经典作品中，不少篇章都描绘

了一幅幅劳作场景、丰收图景。

在又一个丰收时节，阅读这些经

典篇章，意蕴无穷。

先秦典籍《礼记・月令》“孟

秋之月”篇记载：“是月也，农乃登

谷。天子尝新，先荐寝庙。”意思是

说，到了孟秋七月，农人收割、进

献新谷；天子品尝新粮，必先献祭

先祖。秋收，从来不只是民间的收

获，更是举国感恩天地、追念先祖

的庄重典礼，寄寓着中华民族敬

农惜粮的古老信仰。

《诗经》是我国第一部诗歌

总集，其中有多个篇章描写了农

人的劳作、丰收后的喜悦等。“曾

孙之稼，如茨如梁。曾孙之庾，如

坻如京。乃求千斯仓，乃求万斯

箱。黍稷稻粱，农夫之庆”，这句

诗描写了田野万顷、谷堆如山的

景象，一句“农夫之庆”，更直接

勾勒了农人的喜悦之情。

在唐代，由于社会安定、人

口增长以及朝廷施行劝农政策，

农业获得了较大发展。到了唐朝

中期，农业呈现出一派生机勃勃

的局面。唐朝农业以粮食生产为

主，结合林、牧、渔等，果、桑、茶、

菜、药等都有较大发展。唐玄宗

时期，监察御史、诗人储光羲《田

家杂兴八首》其八写道：“种桑百

余树，种黍三十亩。衣食既有余，

时时会亲友。夏来菰米饭，秋至

菊花酒。孺人喜逢迎，稚子解趋

走。”这首诗反映了当时农、林、

牧、副、渔协调发展，给农民带来

了衣食俱丰、悠闲舒适的生活。

唐代描写丰收之乐的诗歌

不少。诗人许浑有一首《村舍》

诗，着重写了农村秋收的繁忙与

欢乐，虽不言丰收也不言欢乐，

却尽现丰收景象和喜悦心情：

“燕雁下秋塘，田家自此忙。移蔬

通远水，收果待繁霜。野碓舂粳

滑，山厨焙茗香。客来还有酒，随

事宿茅堂。”此诗细腻地描绘了

农家的日常生活，并通过农作物

的收获和加工景象，铺展了农家

丰收的烟火暖意。

宋朝在土地开垦、耕作方式

和农田水利等方面有了很大进

步，农业生产得到较大发展。辛

弃疾《西江月・夜行黄沙道中》

一词的名句“稻花香里说丰年，

听取蛙声一片”，现在已经成为

人们描写丰收年景的常用句子。

想象一下，夏夜乡间，稻花飘香，

农人闲谈丰收，蛙鸣阵阵，这是

多么令人陶醉的情景啊！

元代记载农民丰收之乐、喜

雨之乐的诗作也是层出不穷。古

时农业科技相对落后，农民靠天

吃饭，天降甘霖自然是喜事。元

末学者胡奎写过《秋日喜雨》诗：

“惊雷初动地，甘雨最知时。石有

交飞燕，田无再坼龟。稻花齐覆

水，荷叶乱翻池。早赛鸡豚社，秋

成信有期。”及时的秋雨，给农民

增强了夺得秋季丰收的信心。

在秋天，品读“锄禾日当午，

汗滴禾下土”，方知耕耘之艰；感

念“岁稔年丰、穰穰满家”，共享

丰收之喜；深思“粮稳天下安”，

读懂粮食之于家国的分量。品读

这些千年经典中的农耕诗文，无

疑是对农业、农村、农民最深切

的尊重。

泥本无言，写尽匠人初心
——评梅南频散文集《泥画》

◎ 谷永进

绘本“走上”舞台，纸上故事有了新生命

千年经典里的“庆丰收”
◎ 樊树林


