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陈规陋习有效破除 文明新风持续扎根
——山西沁水持续深化移风易俗长效机制建设

◎ 薛克 徐炜

近年来，山西

省晋城市沁水县坚持

把移风易俗作为文明乡

风建设的核心抓手，聚焦群

众反映强烈的高价彩礼、大

操大办、人情攀比、厚葬薄养等

突出问题，以党建为引领、以群众为

主体、以制度为支撑、以激励为导向，打出一套

“制度约束+自治管理+正向激励+文化浸润”

的组合拳，推动移风易俗从“要我做”变为“我

要做”，让陈规陋习有效破除、文明新风持续扎

根，基层治理效能不断提升，涵养清朗淳朴的

乡风民风。

健全自治体系 筑牢移风易俗根基

移风易俗是走向文明大道必须啃下的“硬

骨头”。沁水县从细化制度到建强自治队伍，再

到强化监督约束，环环相扣、层层落实，用闭环

管理的“硬杠杠”吹出了文明风。

“婚宴不超10桌、丧事不设流水席、用烟

不超13元、用酒不超40元……”土沃乡下沃

泉村明确标出红白事的具体红线；张村乡依托

道德评议会，组织村民公开说事论理、评议陋

习，推动群众从基层治理的“旁观者”转变为

“主人翁”；胡底乡各村红白理事会主动靠前服

务，全程参与婚丧事务的流程指导与监督。

坚持“群众制定、群众遵守、群众监督”原

则，沁水县各村通过板凳会、庭院会、院坝会

等接地气的议事形式，组织村民逐条商议公

约内容，将婚事新办、丧事简办、余事不办、孝

老爱亲、环境整治、禁赌禁毒等核心要求全面

纳入村规民约，并用明确的量化标准替代道

德倡导。

为全面落实“一约四会”工作机制，沁水县

各村规范组建红白理事会、道德评议会等自治

组织，择优吸纳村“两委”干部、老党员、村民

代表、巾帼志愿者参与，明确岗位职责、议事流

程与评议标准，构建起党组织引领、群众广泛

参与的村级自治管理体系。同时，建立红白事

宜“事前报备、事中服务、事后监督”全流程管

控机制。对违规操办、铺张浪费等行为，第一时

间上门劝导纠正；对拒不配合的村民，通过村

内公示曝光、取

消评优资格、暂缓享受

村集体福利等方式强化约

束，确保各项制度落地见效。

“立族规，传家风；厚养老，遵伦理……”柿

庄镇把村规民约编成朗朗上口的顺口溜，让条

款易懂易记、入脑入心；嘉峰镇将群众演、群众

看的情景剧作为深化移风易俗的小切口，瞄准

高额彩礼、大操大办等现象，编排了反映农村

现实生活的移风易俗文艺作品；张村乡组织文

艺骨干编排方言快板、小品等群众喜闻乐见的

节目，将移风易俗理念融入文化活动。线上线

下联动，沁水县构建全方位、常态化宣传矩阵，

同步展开文明乡风宣传：线下依托新时代文明

实践所（站）、村广播、宣传栏、文化广场等阵

地，把移风易俗政策送到群众家门口；线上依

托村级微信群推送政策解读、典型案例，扩大

宣传覆盖面。

聚焦重点痛点 靶向整治陈规陋习

受历史、经济等因素影响，红白喜事大操

大办、盲目攀比一度成为乡村走向文明的一大

障碍。为清除这一顽疾，沁水县统一树立“婚事

新办、丧事简办、余事不办”的鲜明导向，从物

资、流程、开销等多维度破解“人情包袱”，切

实为群众减负。

端氏镇板掌村建成村级公共办事物资储

备库，免费向村民提供桌椅、厨具等全套办事

用具，同时组建免费婚庆舞蹈志愿队，替代高

价商业演艺，从源头压缩办事成本；固县乡各

村通过发放倡议书、张贴宣传海报、村村响广

播、微信群推送等方式，构建“线上+线下”全

覆盖宣传矩阵，让抵制高额彩礼、崇尚文明新

风的声音传遍村庄院落；柿庄镇细化彩礼指导

标准，倡导“零彩礼”“低彩礼”，推广旅行结

婚、集体婚礼等新型婚俗，引导婚姻回归情感

本质。据统计，土沃乡推行新规后，全乡红白喜

事平均花费下降约60%。

与此同时，深化殡葬改革、倡树厚养

薄葬的行动持续推进。以西文兴村等为试点推

进丧葬习俗整治，稳步实施村级公益性公墓建

设工程，完善殡葬基础设施，同步开展周边绿

化提升。乡、村两级常态化开展殡葬政策宣传

与入户引导，广泛普及文明祭祀、生态安葬知

识，大力弘扬“厚养薄葬、生态安葬、绿色祭

扫”理念，推动孝老爱亲从“口头承诺”转化为

日常行动。

文明浸润村民心灵，精神面貌焕然一新，

村容村貌也在悄然变美。沁水县将人居环境整

治纳入村规民约，全面推行“门前三包”制度，

明确垃圾分类、畜禽圈养、柴草堆放等要求。土

沃乡把“扫干净、摆整齐、拆违建、美庭院”的

要求转化为村民的日常习惯，12个行政村全

面推行“垃圾不落地”定时上门清运模式，从源

头杜绝垃圾乱堆乱放问题；河头村实行党总

支、党员、群众三级网格化管理，签订门前三包

责任书，推动村容村貌持续改善。

推行积分激励 激发群众文明自觉

沁水县在乡村大力推行积分管理制度，让

文明行为“可量化、有回报”，有效激励文明乡

风吹拂山山水水。固县乡、张村乡、郑村镇等全

域推行文明积分

制管理，以家庭为单位

建立积分台账，实行“基础

分+加分项+扣分项”动态考

核，将遵守村规民约、简办红白

事、参与志愿服务、孝老爱亲、整

治环境等行为逐项量化赋分。各

村依托积分超市、文明驿站、电力

爱心超市搭建兑换平台，积分可兑

换米面油、日用品、农资农具等实

物。郑村镇还拓展应用场景，支持积

分在村级共享食堂抵扣餐费。同时，

积分结果作为“星级文明户”“最美

家庭”评选的核心依据，真正实现“有德

者有得、行善者光荣”。

身边典型对周围群众具有不可替代的

引导和影响作用。沁水县深化典型选树，充

分发挥模范的引领作用，常态化开展“十星

级文明户”“最美家庭”“好婆婆”“好媳妇”等

评选活动，评选标准与移风易俗成效深度绑

定，对大操大办、不孝老爱亲等行为实行“一

票否决”。

与此同时，全县开展文明乡风集市活

动，让群众在富有烟火气的集市里感受“文

明范儿”，激发群众的文明自觉。

经过持续深耕，沁水县群众人情负担大

幅减轻，红白喜事开支明显下降，高价彩礼、

大操大办、盲目攀比等现象得到有效遏制；

孝老爱亲、邻里互助、勤俭节约成为普遍共

识，封建迷信、聚众赌博等顽疾大幅减少；基

层治理效能显著提升，群众参与村级事务的

积极性空前高涨，“村里事务大家议、村庄环

境大家管、文明建设大家干”的共治共享格

局逐步形成；村容村貌焕然一新，人居环境

整治融入日常，乡村宜居度与群众幸福感持

续提升。

下一步，沁水县将持续深化移风易俗长效

机制建设，推动移风易俗从“被动约束”向“主

动践行”转变，让文明新风吹遍乡村每一个角

落，为建设宜居宜业和美乡村提供更加强劲的

精神动力。 （沁水县文明办供图）

沁水县开展文明乡风集市活动沁水县开展文明乡风集市活动。。

“以前总觉得办过婚礼，彩礼就一分都不

用退，直到看了邻村这几起官司，才明白高额

彩礼不受法律保护，盲目攀比实在得不偿失。”

近日，青海省西宁市湟源县多起婚约财产纠纷

案相继宣判，在全县群众中引发热烈讨论。一

场以司法为抓手的移风易俗新风，正悄然在湟

源大地蔚然成风。

长期以来，“彩礼越高越体面”的陈旧婚嫁

观念在乡村根深蒂固。动辄十几万元的婚嫁礼

金，迫使不少村民掏空积蓄、四处举债，本应喜

庆圆满的婚事，反倒成了压在全家肩头的沉重

负担。一旦双方感情破裂，彩礼返还纠纷便随

之而来，邻里反目、家族对立的情形屡有发生，

甚至潜藏矛盾激化升级、引发“民转刑”案件的

风险，成为制约文明乡风建设、阻碍乡村全面

振兴的堵点。

针对仅办民俗婚礼、未办理结婚登记的高

额彩礼纠纷，法院坚决遏制借婚姻索取财物的

不良风气。龚某与鲍某经人介绍订立婚约，男

方先后给付现金彩礼、黄金首饰及钻戒等财物

累计21万余元，双方按习俗举办婚礼但未办

理结婚登记，共同生活仅4个月便因性格不合

解除婚约。女方家属以“已办婚礼、彩礼属自愿

赠与”为由拒绝返还。法院审理后认为，涉案财

物均属彩礼范畴，结合共同生活时长、双方均

有过错等事实，依法判决女方及其父母退还彩

礼14.8万元，二审维持原判。该案明确宣示，

以民俗外衣替代婚姻登记要件、收受远超合理

范围的婚嫁财物，无法得到司法支持，有力否

定了“高额彩礼无偿占有”的错误认知。

对于家长包办、闪婚闪离的情形，法院兼

顾法理人情，柔性化解矛盾。史某某与吴某某

经亲戚介绍相识数日，便由父母包办登记结

婚，男方按本地习俗给付彩礼等各项支出超

13万元，婚后双方因性格差异频繁争吵，共同

生活不足一月便分居。承办法官围绕彩礼金额

认定、五金首饰处置、陪嫁物品分割等争议逐

一厘清，最终促成双方达成一致：扣减相应物

品折价款后，由女方返还彩礼8万元。该案既

厘清了登记结婚但短期共同生活的彩礼返还

边界，也明确否定了包办婚姻的合理性，最大

限度修复了双方的亲属关系。

一个鲜活案例，胜过百次口头宣讲。湟源

县摒弃单一标语式宣传，将上述典型案例通过

巡回审判、线下宣讲、新媒体推送等多渠道广

泛传播，把生硬法条转化为群众听得懂、有共

鸣的身边故事。在田间地头、新时代文明实践

站、社区讲堂，法官结合真实案件拆解彩礼认

定、返还标准，直面群众心中困惑，戳破“高价

彩礼才有面子”的认知误区。

值得一提的是，为破解高价彩礼治理中

“软劝导难见效”的困境，湟源县人民法院紧紧

围绕“法润万家和源安”家事审判品牌，将柔性

司法理念与“以和为贵”理念相结合，主动把司

法审判融入移风易俗大局。法院构建“多元调

解前置＋心理疏导介入＋回访帮扶延伸”制度

链条，推进“专业化审判、社会化协同、多样化

服务”的家事审判模式，运用村社“拉家常”摸

排、乡镇“联调团”介入、法庭“专业调”三级调

解体系，庭前建立“家事调查员＋情感观察

员＋冷静期评估”三重缓冲机制，吸纳200余

名综治网格员、村警担任家事调查员，150余

名妇联工作人员担任情感观察员，诉中引导签

订《家庭公约》，判后开设“家事沟通课堂”，将

“联”的合力贯穿纠纷化解全程，让“和”的温

度浸润每个家庭。近年来，法院累计妥善审结

婚约财产纠纷77件，针对未登记同居、登记后

短期共同生活、因彩礼致生活困难等不同情形

精准裁量、分类施策，以典型案例明晰裁判规

则，传递鲜明价值导向。

司法刚性约束搭配柔性道德教化，治理

成效持续显现。法院以“调”止争实现“事了案

结”，以“和”促圆共筑“人和家睦”，推动家事

法庭从纠纷“终端站”转变为和谐“始发港”。

如今，高额彩礼带来的婚嫁经济负担有效减

轻，因彩礼引发的邻里纠纷大幅下降，越来越

多家庭主动放下彩礼攀比之心，简约办婚、低

彩礼、零彩礼的文明婚嫁模式被广泛认可，勤

俭节约、崇德向善的新风尚正逐步取代陈规

陋习。

青海湟源

司法亮剑遏制高额彩礼 移风易俗涵养文明乡风
◎ 樊永涛段燕荣

陕西西安莲湖区
千年文脉进街巷
文明实践暖人心

◎ 刘海

连日来，陕西省西安市莲湖区各街道

（社区）新时代文明实践所（站）广泛开展“我

们的节日·七夕”主题系列文明实践活动，通

过诗词诵读、民俗体验、家风宣讲、敬老志愿

服务、非遗手作、便民服务等群众喜闻乐见

的形式，让千年七夕文脉走进街巷社区，把

崇德向善、孝老爱亲、家庭和睦的文明新风

送进千家万户。

本次系列活动紧扣辖区群众实际需求，

面向青少年、老年人、职工等不同群体精准策

划，将七夕节“乞巧、向善、祈福”的文化内核，

转化为可听、可读、可参与的文明实践载体，

推动中华优秀传统文化融入日常。

围绕“唐诗之都”建设，玉祥门社区组织青

少年志愿者诵读七夕主题唐诗，老少同读经

典；益民坊社区邀请书法老师现场挥毫，开展

飞花令诗词对答；汉城东路社区、铁塔寺社区

开设七夕民俗小课堂，讲解乞巧习俗，并创新

设置古诗词拼图、书法实操体验，让孩子们在

笔墨间感受诗词与书法交融之美。

桃园路街道新时代文明实践所开展亲

子主题活动，复刻穿针乞巧民俗游戏，开展

非遗镜面团扇 DIY 活动，亲子携手雕琢扇

面，传递阖家顺遂的美好期许。玉祥门社区

设置“鹊桥祈福翻翻乐”趣味游戏，老人们踊

跃参与，欢声笑语不断，在互动中感受传统

节日的浪漫。

桥梓口社区开展家风宣讲活动，邀请辖区

金婚老人分享夫妻包容体谅、勤俭友善的相守

故事，引导群众树立文明健康的婚恋观、家庭

观。同步联动雷锋义工团开展爱心义剪便民服

务，为老年居民修剪头发，把关怀落到实处，拉

近党群邻里距离。

玉祥门社区组织青少年志愿者走进环西

综合养老服务中心，为在场长者倾情献上乐

器演奏、歌曲演唱、经典诵读等文艺节目。青

少年在陪伴服务中感悟尊老敬老的传统美

德，以青春朝气温暖夕阳，为社区治理注入蓬

勃新生力量。

…………

下一步，莲湖区将持续依托新时代文明实

践阵地，深挖传统节日文化资源，常态化开展

“我们的节日”主题活动，坚持文化育人、实践

赋能，推动中华优秀传统文化创造性转化、创

新性发展，全力绘就文明和谐、温润向善的现

代化莲湖新图景。

陕煤一号煤矿
数智赋能安全路

近年来，陕煤集团黄陵矿业一号煤矿紧跟

国家“数字中国”建设部署，全力推进智能化基

础能力提升项目，完成了煤矿智能化从“硬件

建成”到“数据活用”、从“单点智能”到“全域赋

能”的关键跨越。

为让“数字大脑”更加“聪明好用”，该矿成

立专项攻坚团队，以数据治理为核心，以场景

应用为导向，由信息部牵头，精准推进“理数

据、做模型、强基座、开应用”四大攻坚主线，创

新打造“业务模型+AI大模型”双轮驱动模式，

全面覆盖生产、安全、机电、洗选、经营等8大

业务领域，贯通决策、管理、执行全层级，构建

起“预警、研判、联动、处置”闭环体系，瓦斯、水

害等高危场景实现超前预控，隐患处置从“事

后整改”转变为“事前防范”，用数字科技筑牢

安全生产防线。 （倪小红张梦平）

陕煤一号煤矿
17年助学不间断

近日，陕煤集团黄陵矿业一号煤矿工会如

期启动“金秋助学”计划，为85名职工子女发

放助学金19.8万元。这是该矿实施这一计划的

第17个年头。

该矿把“金秋助学”作为解决职工最关

心、最现实问题的一项惠民工程、希望工程来

抓，千方百计解决困难职工子女上学难问题，

不断提升职工的获得感、幸福感、归属感，持

续打造企业与职工共建共享共奋斗的命运共

同体。

金秋助学成“大树”，百名学子享“绿荫”。

17年来，黄陵矿业一号煤矿工会坚持聚焦特

殊职工群体，紧扣兜底线、救急难、可持续的总

体要求，把积极解决困难职工子女上学难问题

作为帮扶工作的一项重要内容，深入持续开展

“金秋助学”。据统计，17年来，陕煤一号煤矿

工会累计发放助学金225.9万元。

（倪小红王昕）


